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- Apare: Marta, joia şi Sâmbăta, 

Preoţii căsătoriţi. 
Reproducem cu adâncă satis-

1 facţie cuvintele înălţătoare din cir
cularul Preasfinţiei Sale, episcopul 

ii Lugojului, prin cari activitatea preo-
1 ţilor căsătoriţi se apreţisză în urmâ-

n toarele cuvinte lapidare: 
„Dacă a r u n c ă m şi numai o p r iv i r e 

fugit ivă în t recu tu l nos t ru b i se r i cesc cu 
fl' n e s f â r ş i t e suferinţe şi bogat în nenoroc i r i , 
^ v o m afla lupte le puse la răvaş, de cele 

61 m a i mul teor i numai de Atotştiutorii)) Dum-
B

B nezeu , car i au fost pur ta te de că t ră gene
ra ţ i i l e t r ecu te de preoţ i , pe a c ă r o r ac t i -

*! v i tafe să întemeiază ap roape tot ce avem. 
11 Aceş t i a , cu foarte puţ ine escepţ i i , au fost 

p r e o ţ i însuraţ i , cu familie, bărbaţ i cueer-
*' n i c i şi temător i de Dumnezeu, car i s'au 

nizui t , să t r aducă în vieaţa lo r modes tă 
ll î nvă ţă tu r i l e Domnulu i şi să le facă folo-

s i t o a r e pen t ru toţi ." 

m Sunt aceste preaînaite consta
ţi târi, un titlu de recunoştinţă la 
ţ adresa preoţilor căsătoriţi »pe a 

P» căror activitate se întemeiasă 
t!t aproape tot ce avem* şi până când 
"''ele sunt adresate memoriei preo-
r a . ţimii ain trecut, vorbesc cu putere 
tUi preoţilor noştri de astăzi. 

Niciodată munca unei tagme 
iui de oameni n'a fost aşa de ieftin 
au! 

tu 

ni-

răsplătită şi totuşi în feliul acesta 
atât de mult aşteptată. Poate acesta 

' e ,este şi motivul, că înaltele cuvinte 
A a u avut în toate inimile un resunet 

re-extraordinar. 
) s" A fost chiar timpul suprem, ca 
__să se aducă şi preoţilor cu familie 
l- an cuvânt de recunoştinţă justă. 

Nu este necesar să spunem, că bi-
~ serica noastră „se întemeiază în tot 

:e are" nu numai pe activitatea 
i ri, >reoţilor din trecut, ea se basează 
te- >e înflăcărată dragoste de cauză, 
n" le care e condusă preoţimea de 

stâzi. Şi preoţii noştri nu numai în 
recut au fost în covârşitoare maio-

_ itate căsătoriţi, ci sunt şi astăzi. 
_ 'reoţimea de azi întru nimic nu 

tâ înapoia celei din trecut, afară 

de împrejurarea, că cei de astăzi 
au altă pregătire, care ii face dea-
dreptu! ostaşii cei dintâi ai bisericii. 

Numai una nu putem constata 
cu durere. Nu se vede nicâiri 
atenţia, ce ar trebui să se dea unei 
tabere atât de alese şi puternice 
din partea centrelor diecezane. La 
cârma bisericii, în consiliile epis-
copeşti, de abia de sămânţă dacă 
se află ici-colo câte un preot căsă
torit. In capitluî de Lugoj unul 
singur e căsătorit, la Orade nici 
un canonic căsătorit nu e, în Gherla 
de asemenea, la noi de abia trei. 
Intre asesorii consistoriali se mai 
strecura câte unul. La cele dintâi 
şi mai cu răspundere oficii biseri
ceşti însă preoţii căsătoriţi sunt hic-
niţi numai pe motivul, că sunt căsă
toriţi. Profesorii şi educatorii se-
minariilor teologice sunt toţi necă
sătoriţi. La B!aj până mai alaltăieri 
puteau încăpea la seminar şi pro
fesorii căsătoriţi. Intr'o zi, fără nici 
o introducere, un regulament nou 
i-a eschişi torar şi de aci. Oriunde 
privim arterele principale ale vieţii 
noastre ecclesiastice, sunt prinse 
aproape în totalitate de preoţi ne
căsătoriţi, înţelegem rostul acestor 
stări de lucruri acolo, unde sunt 
considerante speciale, dar înlăturarea 
sistematică a atâtor oameni aleşi 
dela cârma bisericească, numai pe 
titlul, că sunt căsătoriţi, nu serveşte 
spre avântul raporturilor noastre 
bisepiceşti 

Din acest motiv cuvântul Iiu-
strităţii Sale episcopului Frenţiu 
apasă cu dublă greutate în cum
pănă. Cuvântul spus dela un loc 
aşa înalt este întotdeauna vestitorul 
unui proces de regenerare, începutul 
unei ideologii noi, a unor lucruri 
bune, ce sunt în stadiul înfăptuirii. 
Deja sub antecesorul glorios al 
episcopului Valeriu Traian au suflat 
prielnice vânturi în direcţia aceasta. 
Opera trebueşte completată. 

Sub loviturile crâncene aie răs-
boiului actual se sguduie lumea 
veche în temelii. Ideologii vechi 
se prăbuşesc, alte răsar. In fruntea 
instituţiilor, la conducere, se chiamă 
pretutindenea bărbaţi viguroşi, lu
minaţi, adecă cei mai luminaţi, dintre 
câţi pot să reflecteze la acest titlu. 

Nici vrâsta, nici „starea civilă" 
nu poate fi ţăl, ori motiv pentru o 
validitare îndreptăţită. Bethmann 
Hollveg numai mai dăunăzi a spus 
în plenul Reichstagului din Berlin: 
Să iasă la suprafaţă talentele! 
In lozinca aceasta se cuprinde un 
program pentru viitor. Prosperarea 
oricărei instituţii, existenţa ei e 
strâns legată de împrejurarea, că în 
ce chip e asigurată posibilitatea 
cooperării celor mai buni, şi a celor 
dintâi. 

Episcopul Valeriu este un cap 
bisericesc, care dacă a dat un pro
gram îi este în putinţă a-1 şi duce de 
îndeplinire. Poate fi sigur, că va fi 
sprijinit de întreg clerul şi toată 
biserica în aceasta direcţie. 

Chestia românilor internaţi în 
parlamentul din Budapesta. 

într'una din şedinţele actualei 
sesiuni parlamentare, domnul de
putat Dr. losif Siegescu a zis In 
discursul său privitor la românii 
internaţi următoarele: 

Md alătur pe deplin Ia cererea adresa
tă diui ministju de interne din partea şt im. 
domn, deputat Victor Isgekutz în eestia Ro
manilor internaţi anume, ca chestia acestora 
gă facă odiectul unei cercetsr grabnice şi 
dacă sunt între ei nevinovaţi s,i-i lase iarăşi 
in sânul familiei lor. 

Eu Onor. Cameră, am avut prilejul, ca 
eu permisia guvernului să mă pun desdreptul 
încontact cu internaţii şi pot constata, că 
guvernul nici nu ar ti putut aşeea pe inter
naţi in mod mai norocos, decât cum i-a 
aşezat în Şopron. Multe comitate ar pu tea 
lna pildă din spiritul administraţiei de acolo. 
Aceşti sermani nenorociţi şi a ţa au destul 
necaz cu aceea, că trebui să fie depar te 
de vatra lor familiara, mi-a zis primpretornl 
Blazsek, pe care cernitele suprem Baâp, l-a 
Încredinţat cu supravegherea internaţ i lor; 
nn trebuie deci s ă i mai umilim cu dispreţul 
nostru sau tntr 'al t chip. Blszsek a rugat pe 
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preoţi sateior, ca In predicela lor să lămu
rească poporul asupra concepţiei internaţilor 
şi preoţii prin predicale lor au invitat popo
rul, ca să nu-i considsre da duşmani sau 
t rădători da patr ie, ci să-i eon.i:der« ca pe 
ni jto nenorociţi, cari an ajuna In halul acesta 
1q urma dispoziţiilor preventive ce au tre
buit luata. Corniţele suprem Iac i le a tmpli-
nit toate cererile, cari au fost cu putinţă 

Nici n'au ei să sufere nimica acolo, 
ba precum am cetit In zilele trecuta, ln-
t r 'una din şcolile maghiara instrucţia a luat-o 
asupra sa ua învăţător româu ia ternat . Faptul 
acosta esta caracteristic pentru starea lor 
suflîtsască şi pentru resignaţiunen, cu care 
se i inpifâ cu soartea lor. Că ce însemnează, 
Oaor. Cameră, o admin straţfe dreaptă şi 
umană, dovedeşte următoarea scrisoare, din 
care îmi iau voie a ceti câteva şire. Anume 
când i-saa cercetat tu societatea dlui consi
lier ministerial Jekalfalussy Zo.t in, internaţii 
ne au primit cu mare bucurie şi in numele 
lor ni-s'an adresat următoarele cuvinte: „Îmi 
ţin de datorinţă, ca In numele tovarăşilor 
mei s i vă aduc la cuaoştinţă, că începând 
din primul moment al adacersi .loastre aici 
şi până acum cu toţii am esperiat, şi ara 
simţit iubirea frăţească şi ospi tal i tatea caldă 
maghiară. Nimenea nu s'a uitat cu o. liii 
răi la noi, ci pretutindeni şi d.n partea tu
tu rora am fost primiţi cu co» mai mare 
dragoste. Trebuie să scot la iveală tn mod 
deosebit această bunăvoinţă, cu am constatat 
din partea organelor administrative, din 
partea domnilor notari şi din par tea distin
sului lor şef dl p r m p r e t o r Blazsek Vilmos, 
care îa toata năcazurile noastre ne a stat In 
ajutor cu adairărafă iubire părintească şi a 
ioat cu deosebită atenţie faţă de noi, fără 
Întrerupere atât tn chestiile cari privesc 
hrana, cât şi locninţele noastre. Necunoscând 
nici o oboseală, totdeauna de citeori a fost 
aavoe, a dispus sau In persoană sau prin 
alţii, ca năcazuri '* noastre să fia vindecate. 
Primească muiţămita şi recunoştinţa noastră, 
pe care o exprimăm prin formula de salutare 
a maghiarului sărac: a jo 6g âldjon meg! 
Cerul sâ-1 binecuvinteze! 

In acelaş t imp îmi iau voia a ruga 
preaonorata coraisie, să sa facă tălmaciul 
nostru înaintea înaltului guvern. Int re noi 
nu este nici un l ada vânzătorul, care să se 
fi f ica t t rădătorul dulcei noastre patrii. Aici 

ne-ain născut, respirând aarui acesta dulce, 
mâncăm pănea noastră alba făcuta din bo
gatele spica ale şesuiui cel mare uugar, aici 
se odihnesc eroii noştri, părinţ i i noştri, fiii 
noştri, fraţii noştri , lu lupte.e noastre uriaşe, 
eari decurg pe câmpiile noastre de lupta, 
Intrecându se resping pe duşmani a apără 
scumpa noastră patrie, lu care dorim ta 
murim şi noi. Niciodată n'am visat să d«-
venim supuşii uuui s t i t străin, peutrucă des-
voltajta noastră liberă atât pe tareu cultural, 
cât şi pe alte lereuu- o garautează legile 
noastre existente. Dorim Insă cu toţii patria 
noastră mai res t rânsă: vatra noastră fami
liară; dorim să revenim la cei dragi ai noştri, 
la cei r&m.nşi acasă, cari sa gândesc cu grije 
neîntreruptă la noi, cari lipsiţi de orice 
sprijin Litre aeuste grele Împrejurări de trai 
au t rebui t să-ţi ia aaupra-şi sarcina pe umerii 
lor slabi de femei, ea să s^ îngrijească atât 
de familiile noastre, cât fi de e x s t e n ţ a noa
stră aici. Vă rug^m fiţi interpreţ i i noştri 
înaltului guvern şi faceţi-ne cu putinţă cât 
n n i curând eliberarea. Trăiască Ungaria!" 

. M i alătur deci la cererea dlui dei>ut.«t 
Iss-kutz şi rog şi eu pe dl ministru de in
terne, să biaevoiască a laee din cauza inter
naţilor obiectul unei nouă cercetări şi dacă 
s'ar mai găsi de aceis, cari pot fi lăsaţi 
acasă. —• după o foarte mulţi dintre ei s'au 
dus deja acasă — meargă şi fi cât mai 
curând acasă! încep doar şi lucrările 
economice şi anr'ol e t rebuinţă de ei acasă. 

Circularul 
I lus t r i t ă ţ i i Sa le ep i s copu lu i F r e n ţ i u , cătră 

so ţ i i l e de p reo t d i n dieceza L u g o j u l u i . 
(Continuare şi fine.) 

In o astfel de familie p r eo ţ ea scă ia 
p ropor ţ i i du re roase şi foar te păgub i toa re 
n e p ă s a r e a rel igioasă, c a r e să lă ţeş te ca o 
boală n imic i toare . Poa te cunoaş te ţ i , ce l 
puţ in une le d int re Dvoas t re , cazur i , că 
moşi i laici au fost s t răbătu ţ i de o re l ig io-
si tate p ronunţa tă , păr inţ i i -preoţ i au fost 
indiferenţi , i a r prunci i a teiş t i , pu tându-se 
afirmă d e s p r e aceş t i nec red inc ioş i : „Măr
turisesc ei, că ştiu pe Dumneaeu* (dacă 
mai măr tu r i sesc ) »dar cu faptele îl tă-
găduesc,... necredincioşi flind*A) Dacă 
a r fl exper i a t în familia lor convinger i pu -
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t e rn ice re l ig ioase , manifes ta te în fel iur i te le 
forme ale vieţii , n ' a r fi deveni t nec red in 
cioşi, sau ; dacă din În t âmpla re a r fi r ă 
tăcit , n 'ar cuteză să g r ă i a scă Împotr iva r e -
l igiunii şi numai din r e s p e c t faţă de ta tă l 
lor, c a r e a fost un s e rv i t o r c r ed inc ios a r 
biserici i . Şi rugămu-vă , să nu uitaţi, că 
con tu rba rea aceas ta a ecvi l ibr iu lui sufle
tesc , a r e ca u r m ă r i şi dezas t re mate r i a l* 
împreuna te cu mult a m a r şi chin, mai a les 
pen t ru inimile ace lea , ca r i au soco t i t l e 
g ă t u r a conjugală cu un preo t , în mod uşu
ra t ic de un joc hazard . 

Mults t imate F ice , b iser ica îşi a r e 
d rep tu l dc exis t inţă dela Domnul nos t ru 
Isus Hr i s tos , ca re a voit, ca p r in ea să se 
mân tuească oamenii , mora l izându-se şi cul-
t ivându-se In cont inuu . Voinţa Mântuito-
r iu lu i să împl ineş te pe deplin, dacă In fie
ca r e pa r t e a biserici i , aşa şi în comune le 
în car i l uc rează soţii Dvoas t re , se v a des -
vol tâ o m u n c ă h a r n i c ă pen t ru în tă r i r ea 
credinţ i i , pen t ru r id i ca rea mora lu lu i publ ic , 
şi pen t ru cu l t ivarea poporu lu i în toate di
recţ iuni le . Numai cu d i rec t ive şi cu p o 
r u n c i date din cen t ru nu se va înfăptui 
împără ţ ia lui Dumnezeu în t re oameni . E de 
l ipsă d ragos tea şi s imţul pu te rn ic al da to-
rinţii , car i s i lesc , cum zice s. sc r ip tură , ca 
fiecare să c o r e s p u n d ă cât mai bine ch ie -
măr i i sa le sub con t ro lu l une i conşt i in ţe 
t reze . Cal i ta tea conşt i inţei p reo ţ i lo r Noş t r i 
căsă tor i ţ i a tâ rnă foarte mul t dela felul cum 
înţelegeţ i şi pr iv i ţ i DV. mis iunea preo ţască , 
de la aceas tă a t â r n ă şi conş t i in ţe le fami
l i i lor preoţeş t i , car i , bune şi cura te fiind, 
deş teap tă toate energi i le c red inc ioş i lo r la 
o co l abo ra r e s i rgu inc ioasă pen t ru aşezarea 
temeliei împără ţ ie i lui Dumnezeu în inimele 
oameni lo r . 

Sub influinţa învăţă tur i lor preotului 
şi a pi ldei b u n e a familiei lui se vor în-
blânzi în fiecare comună pe neobse rva te 
şi ce lea mai dure m o r a v u r i , în locuindu-să 
cu spir i tu l l a rg al d ragos te i evangel ice al 
frăţietăţii ş i umani tă ţ i i , cu sp i r i tu l dătător 
şi sus ţ ină tor de viaţă al cu l ture i creş t ineş t i . 

F O I Ţ A . 
Sănătatea trupeaseă. 

De A. ţăeiiti. 

(Continuare.) 

Ifiroea nu răspunde. Nu vrea să vadă 
pisoiul, nu-i trebue cal, nici căruţ, nioi 
dulceaţă nu-i trebuie... 

— Prindem o pasere, — Pane, vrei? 
Una mică şi cu aripi verzi, un sticlcte. 
Bine? 

îşi pleacă capul pe pieptul meu şi 
zice sughiţând. 

— Mă doa/e... 
Nu-i trebue. nici pasere — zice tatăl 

•Iu. — Venind pe cale un copil dela oi 
ne-a cinstit c'un pui de gaiţă dar nu i-a 
trebuit. Iată-1, aici tn buzunar. 

Scoate frate-meu puiul de pasere, 
înăduşit de căldura buzunarului era trist 
şi el, aproape petrecut. Cu cspul plecat, 
cu penele Inborzoiate. Cu ochii rătăciţi. 
Bolnav şi el. 

Doi puişori bolnavi... 
Trişti, abătuţi. îndureraţi. 
Sărăcuţii de ei! 

IV. 

Da, copiii sănătoşi sunt îngeraşi vioi, 
cari înseninează casa şi inima omului. Să
nătatea trupească este cel mai preţios bun 
pământesc. Fericire in această lume fără 
de sănătate nu este şi nu se poate închipui. 

Copilul bolnav e triat, abătut. Nu are 
voie de nimic. Nu-i trebuie joc, nu-i tre
buiesc mângâieri. E ca o păpuşă fără grai 
şi fără simţiri. Mai mult chiar: e un chin 
şi pentru sine şi pentru ai săi. Prilej de 
dureri şi foarte adeseori, de desnădejde. 
Cine n'a văzut vre-o mamă, stând lângă 
patul de suferinţe al odraslei sale? 

Asta vreau să vă între la inimi, dragi 
cetitori: cumcă sănătatea este întăiul şi 
cel mai însemnat lucru în vieaţa miti
teilor noştri! Dacă au sănătatea, acest 
ales dar al Domnului, atunci sunt fericiţi 
şi părinţii lor. Fără sănătate vieaţa e o 
trudă dureroasă, un chin fără seamă. E 
ca traiul amărât al unei flori răsărite în 
umbră, între zidurile pivniţei. E galbină, 
fără vlagă, firavi. E o jale vie toată fiinţa 
ei, sărmana. O durere întrupată. 

Dacă sănătatea trupului este un lucru 
atât de însemnat în viaţa omului, cu cât 
mai scumpă şi mai de preţ este îa viaţa 
unei mlădiţe, a unui copilaş, care abia şi-a 

deschis ochii in lume şi bate cu degete 
sfioase la poarta vieţii! 

Un lemnuşor ale cărui rădăcini sunt 
roase din fragedă vârstă de viermuleţi, nu 
se va face nici când copac viguros, care 
să înfrunte vânturile furtunilor. Nu. Ci cel 
mult un păhui amărât, strâmb, pradi 
viermilor şi ruşine codrului. 

Sănătatea e capul lucrului. Ea e te
meiul vieţii, mai ales la copii. 

— Aşa este — veţi zice — stim şi 
noi, om bun. Dar sănătatea copiiilor noştri 
nu stă în puterea noastră, ea e In mina 
lui Dumnezeu, a întâmplirilor. Boala şi 
năcazul vin fără veste, nepoftite şi nece-
rutei Nu le doreşte nimenia: sunt piazi 
rea, n'ai ce le face. 

— Ba nu, dragii mei. Tocmai acolo 
vreau să bat vorba că sănătatea copiilor 
noştri, în cea mai mare măsură, e în mâni 
părinţilor, ori a îngrijitorilor lor. Nu clă
tinaţi din capete, că aşa este. O spun 
doftorii cei mari, învăţaţi cu nume vestit,? 
profesori de pe la universităţi. Ca să crea-
scl o floare, să se întărească, să înflorea-
scă e după Dumnezeu în puterea grădi
narului. Ăsta-i lucru ştiut şi hotărât. 

— Şi cum am putea noi, rogu-te, si 
avem tn putere boalele şi răutăţile din 
lume? Mare lucru! 
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Multstimate F i c e , e cunoscu t tu turor , 
că viile, pen t ru mulţ i inimici, ca r i le a tacă 
rădăcinile, frunzele şi fructele , c e r astăzi 
mai multe, mai g r e l e şi mai inte l igente 
lucrări, ca mai nainte . Aşa şi via Domnului , 
arând acum duşmani şi mai mulţi şi mai 
cutezători, p r e t i nde dela cul t iva tor i i ei, 
dela preoţi al te jer t fe , şi al t e ro i sm decâ t 
mai nainte. Nu pregeta ţ i , Vă rugăm, a da 
tot concursul Venera ţ i lo r F ra ţ i preoţ i , ca 
toţi şi în or i ce î np re ju ra r e a vieţii, n e -
inpedecaţi şi cu tot zelul apos to l ic să cu l 
tive vi işoarele, ce le sunt înc red in ţa te , 
Conlucraţi cu d ragos t e la în tă r i rea curen
tului de cură ţ i r e suf letească şi la desvo l -
ttrea cul tura lă şi e c o n o m i c ă a poporu lu i , 
care pentru legă tura , ce esistă între DV. 
şi soţii DV., a re un d rep t spec ia l la d ra 
gostea in imelor DV. Soţii DV. să bucu ră 
şi sunt fericiţi , dacă pe cum ei hu par ţ in 
numai DV. ci şi poporu lu i , tot a şa şi 
Domniile Voas t re . Nu socot i ţ i fără i npo r -
tanţă nici un cuvânt şi nici o l uc ra r e , 
sentrucă toa te au înfluinţă a s u p r a vieţi i 
altora şi toate să însamnă în ce r iu ; că 
precum o pe t r ic ică nu e edificiu, da r din 
mii şi zeci de pe t r i ce l e aşeza te şi legate de 
mâni harnice şi p r i cepu te să înal ţă z idur i le 
solide şi î npună toa re . Nu uitaţi adevăru l 
spus de Domnul Nos t ru I sus Cr is tos , că 
cine vrea să fie m a r e şi întăiu, a r e să fie 
slugă tu turor . 

în fine rugămu-Vă Mults t imate F i c e 
8ă cetiţi ş i rece t i ţ i aceas ta P a s t o r a l ă ce 
Vi-o ad resăm iar pen t ru a s c u l t a r e a şi 
urmarea glasului N o s t r u Vă vom mul ţumi 
mai mult, decâ t lăuda, şi nu vom înce ta 
a ruga pre Preasfân ta Ve rgu râ Măria, în 
•al cărei a iu to r Vă r e c o m a n d ă m , să Vă 

— Mare şi nu p rea . Ia tă c u m : 
Boala nu vine numa i iac 'aşa din vânt, 

fără cauză, fără p r ic ină . To t rău l a re un 
grăunte, o sămânţă , o po rnea l ă din ceva. 
Boala e şi ea un rău, c a r e îşi a re p r i c i 
nile ei anumi te şi ho t ă râ t e . Celea mai 
multe sunt cunoscu te şi l i -se şt ie v i ţ a -po ro -
diţa. Iar dacă cunoş t i v i ţa -porodi ţa cuiva, 
dacă îi cunoşt i ob ice iur i le si toanele , dacă 
li ştii nă ravur i l e , a tunc i nu mai e a şa de 
primejdios. D a c ă ştii că după pâr laz , pe 
un drum, e pitit un câne t ă rca t pe cer iu l 
gurii, a tunci ce- i mai uşor , decâ t să-1 în-
cunjuri b in işor p e depa r t e , ca nic i s i - i 
vezi cinstiţii colţ i? Uşor şi sănă tos . Aşa 
şi cu boa l e l e : ştii u n d e s tau pi t i te? T e 
păzeşti d in p a r t e a aceea , le incunjur i tu 
şi copilaşii tăi, pe car i tu, pă r in te le , t rebi ie 
să-i ţii veşnic de mână . Le încunjur i ş i te 
scapi de ele. Nu le vezi , nu le s imţi colţ i i 
veninoşi. 

Unde stau piti te boale le? Lare-i re
ţeta sănătăţii copiilor? Aici e g reu ta tea ! 

Greu ta te mai uşoară . Nu a m de 
gând nici r ăgaz nu es te a ic i să ţ inem 
şcoală de doftorie. D a r o mică r e c e t ă de 
sănătate pu tem a ră t a s p r e î n d e m i n a or icu i . 

(Va urma). 

Cugetări. 
Din: ijtrtft* de O. Pi to . 

Când b ra ţu l îţi e l ega t de glie, nici 
duhul nu ţ i -se r id i că din brazdă. 

t r imită bucur i i şi mângâ ie r i în familii şi 
să fie d r ep t a t ea şi daru l Domnulu i „ sp re 
fii fiilor, s p r e cei ce p ă z e s c aşezământu l 
de lege al lui şi i-şi a d u c aminte de 
porunc i l e lui, ca să le facă pe ele"i) — 
Amin. 

Dat în Lugoş, din Reşedin ţa Noas t r ă 
| ep i scopească în ziua amint i re i zămisl i r i i S. 
! Ane anu domnul i 1916 şi al ep i scopa tu lu i 
j Nos t ru al IV-lea. 

Episcop Valeriu Trâian m. p . 
I ~~ . 

Nota Monarhiei cătră America. 
Puterile centrale luată centra libertatea mărilor. 

Ministeriul nostru de externe a 
predat ambasadorului american la 
Viena, Penfield nota de următorul 
cuprins: 

La erumperea răsboiului Anglia 
a călcat convenţiile din Haga şi Lon
dra, cari aveau menirea să apere in
teresele statelor neutrale şi libertatea 
mărilor. Anglia ca să tmpedece orice 
import în Monarhie şi In Germania, 
a considerat de contrabandă orice 
articlii, cari sunt necesari esistinţei 
omeneşti. A blocadat marea Nordică 
şi Mediterană, violând principiul drep
tului internaţional. Faţă de aceasta 
Uniunea a protestat cu multă energie. 
Puterile centrale, după o precugetare 
de doi ani, au decis să recurgă la 
mijloace simile pentru a înfrânge pe 
inamic şi pe mare. Datorinţele faţă 
dft nonnr ™ . L - A . , „ nuterfie cen
trale să vateme libera comunicaţie 
maritimă a statelor neutrale. 

In curând va sosi timpul când 
drapelele tuturor naţiunilor vor fâlfăi 
paşnic pe mare în deplina lumină a 
libertăţii eluptate. Până când blocada 
Angliei a avut de scop nu numai in-
fometarea puterilor centrale, ci su
prema dominaţie maritimă, — răsboiul 
submarin are de scop numai constrân
gerea duşmanilor la pace echitabilă. 

Acceptăm principiul Americei de 
a nu scufunda nici un vas comercial 
fără avertisment prealabil. Duşmanii 
noştrii torpilează năi comerciale fără 
avertisment. 

Năile de comerţ Înarmate vor fi 
considerate ca năi de piraţi. Atari 
năi, cari vor naviga In zona maritimă 
de răsboiu vor fi scufundate fără nici 
un avertisment. Procedura aceasta a 
fost adusă la cunoştinţa generală şi 
justificată prin nota de 31 Ianuarie. 
De altcum submarinele Monarhiei ope
rează numai pe marea Mediterană, aşa 
abia pot primejdui interesele Americei. 

In lupta de existinţă, purtată de 
Monarhie sunt pe o formă respectate 
interesele şi suveranitatea statelor neu
trale şi principiul fundamental al 
umanismului. 

») Ps. 102, 18 

î n o r l e e o r ă s e p o a t e a ş t e p t a 
d e c l a r a ţ i a de r ă s b e l n tn tre A m e 
r i c a ţ i G e r m a n i a . Şt i r i le de z ia re în 
v e d e r e a unui conflict a rma t cu Amer i ca 
le pr imim cea mai m a r e ca lmita te . 

Uniunea a manifestat at i tudine ina
mică faţă de Ge rman ia — în mod latent, 
sub masca neutra l i tă ţ i i — încă dela î nce 
putu l răsboiulu i Furn iză r i l e , în mare , de 
mate r ia l n e c e s a r entente i pen t ru p u r t a r e a 
răsboiului , au evidenţ ia t deatunci , că s im
pati i le Amer ice i incl ină sp r e dujmanii noş t r i 
Pu te r i l e cen t r a l e au cunoscu t pol i t ica Uni-
uaei . E l e sunt p regă t i t e pen t ru o r i ce even
tuali tate. 

Co re sponden tu l din Wash ing to r al 
z ia ru lu i „Kölnische Zei tung" dă u rmă toa rea 
ş t i r e : Opt imismul e spe r i a t în s ă p t ă m â n a 
t r ecu t ă a ajuns în zilele din u r m ă la pun
tul de îngheţ. Se ţ ine de probabi l , că 
nou l c o n g r e s a les în toamna t recută , s e va 
in t runi in cu rând la şed in ţă e s t r a o r d i a a r ă . 
Ambe le g r u p ă r i a par t idu lu i r epub l i can 
doresc să erumpă răsboiu cu Germania. 
Conserva to r i i doresc , ca congresu l să In-
p iedece pe Wi l son dela i a t ă rz ie rea deci -
ziunii . 

Par t idu l p rogres i s t din con t ră v r ea 
să re ţ ină pe p rez iden t dela fapte e s t r e m e . 
Relaţ i i le d in t re Sta te le-Uni te şi Monarh ie 
incă sunt tot nebuloase , da r cu toate a c e s 
tea a s e m e n e a se poa te aş tepta în f iecare 
o r ă r u p e r e a re la ţ i i lor . 

Greutăţile vremii si 
f i r & r i l - — 

Primim aceasta scrisoare, pe care o dăm 
întocmai. Comentarul e inutil, căci grăieşte de sine 

Stimate Die Redactor! 
Urmăresc eu bucurie deosebită schimbai 

de idei, ce s'a încins tn preţuitul Dvoai t re 
ziar de a-ne uşura soartea noastră greu, a 
preoteselor văduve, prin darea unui ajutor 
din par tea oamenilor cu suflete darnice. 

OptBprezece ani sunt de când am rămas 
văduvă. Soţul mieii, fie iertat, a fost nn om 
conştienţios în împlinirea datorinţelor sale 
de părinte sufletesc. Era o fire prea mi
loasă şi în aceasta milostenie preţuia de 
multeori prea t a re lipsurile fiilor de sub 
păstorirea lui sufletească. Da aceea adeseori 
nu lua nimic pentru molitve, feştanii, înmor
mântări şi alte funcţiuni sacre. 

In comuna unde a fost pns de preot 
fie ier tatul mea soţ am tră i t anii rânduiţ i 
de pronia divină în cea mai dep l in i mân
gâiere şi linişte sufletească şi t rupeasca. 
Tot ce agonisea regreta tul meu soţ puneam 
la o par te ea să putem da creştere b u n i 
copiilor, ca cari bunul Domnezen ne cinstes 
aproape tn fiecare an. 

Pe mine m'a luat de soţie f i r i s i 
moştenesc ceva dela părinţii mei. Tatăl mea, 
fost preot, a t rebui t să speseze mal t ca 
pnr ta iea fraţilor şi surorilor mele pe la şcoli. 
Dar Îndoite i-an fost cheltuielile cu fie ier
ta tă mama mea, care a suferit mai mulţi 
ani de o boală grea. 

Nici adormitul în Domnul, regretatul 
mea soţ, n'a moştenit nimic dela socrii mei. 

Aşa ne-am căsători t firi a a rea ba-
remi ceva s t i r i c i c i ce ne-ar fi putut fi ds 
sprijoană în lupta vieţii. Şi totuşi am das 
o vieaţ i de căsnicie cu mângi ier i le şi bu
curiile Împrumutata din puţina n t a s t r i avere. 



Dumnezeu, In Înţelepciune» Ini necu
prinsă, a rânduit tată altfel. Ea am rămas 
singură, văduvi, cu şase copii, cea mai mare 
comoară de mângâieri a zilelor mele de bă
trâneţe. Una mă doare, că nu-i pot porta 
pe toţi la scoală. I-am dat şi la meserii, 
eiei aceasta moştenire, rămasă delà neuitatul 
mea soţ, vreau să-o cresc, să-i asigur viitorul 
şi pentru viitorui copiilor mei voi faee tot 
ce poate o văduvă lipsită de ajutorul şi 
poveţele altora. 

Sunt femeie bătrână cu şirul zilelor 
numărate. Am trecut peste multe zguduiri 
sufleteşti şi am delăturat multe greutăţi, 
căci Induratul Dumnezeu mi-a ajutat, lnses-
trându-mă cu cele mai mari averi: Credinţă 
statornică şi neşo/ăelnică. 

Stimate Dle Redactor! O preoteasă 
mizeră, lovită greu de vitregimea văduviei, 
ce priveşte cu jale la fiii ei ce parte sunt 
Înstrăinaţi, parte stau In jurul ei lipsiţi de 
multe cerinţe trupeşti, Iţi destăinueşte prin 
rândurile aceste, că sub desele lovituri a 
sorţii Începe să se Impleteeească, că ochii 
i se fmpăinjenese de viitorul gren, ce pân
deşte copiii ei ajunşi la Întorsătura fatală 
a vieţii. 

Copiii mei... Copiii mei. Mama voastră' 
scumpii mei copii, a făcut tot, a j e r t f i t tot' 
şi-a Bub t ras delà gură, a umblat desculţă^ 
şi-a rupt hainele, ca să vă tmbraee pe voi. 
Acum nu mai poate. Dumnezeu ştie ce am 
avut şi e&t am făcut. El vă va avea ds 
g r i j ă prin inimile generoase, căci, dragii 
mei copii, voi vedeţi, că eu nu mai pot. 

O iscălituri, scrisă deo m&iă tremu-
tâtflara. Încheie aceste rânduri. 

Răsboiul european. 
— Telegrame oficiale. — 

Budapesta, 7 Martie. Pe frontul 
ostie in Bucovina au eşuat atacurile 
ruseşti. Spre sud d e Brzezany am 
respins eşirile ruşilor. 

La Italia umezelile mari tmpedecă 
acţiunile strategice. Atacurile italiene, 
pornite contra poziţiilor noastre delà 
Castabélla au fost reţinute. Dimineaţa 
inamicul a cauzat mari esplodări Îna
intea Monte Sief. Poziţiile noastre au 
r imas neatinse. 

La ţarmii delà S o m m e se dau 
lupte aprigi de artilerie. Atacurile en
gleze iniţiate spre ost de Bouchavesnes 
au fost respinse. 

Pe celealalte fronturi nimic esenţial. 

din 20 Martie 1915, 10 mii.; din 20 Aug. 
1915, 10 mii.; din 21 Dec. 1915, 10 mii.; 
din 7 Iunie 1916, 12 m i i ; din 27 Oct. 1916 
12 mii.; din 2 Martie 1917, 15 mii. Total: 
79 miliarde. 

Mulţămitâ publică. Au binevoit la: a) 
Masastudenţilor Laurean Voda paroh 20 cor., 
Augustia Folea adm. paroh 10 cor., Silviu 
Handrea paroh 30 co r , Dr. Ioan Sirbu medic 
militar 100 cor.. „Zărăndeana" institut de 
credit 20 cor., Ştefan Lita paroh 3 cor. 

b) Fondul studenţilor morboşi: Iosif 
Lita protopop 10 cor., Filip Pop paroh vprt. 
on. 4 cor., Ioan Fodorean paroh 10 cor., 
Dumitru Boariu paroh 10 cor., Octavian 
Popa paroh 10 cor. 

c) Fondul regretatului pro/. Dr Ioan 
Raţiu: Emil Pop paroh 10 cor , Jovia An-
dreiu vprot. p. parohia Chendrea 10 cor. — 
Tuturora li se exprimă mulţamită. 

Direcţiunea gimnazială. 

Calendar bisericesc pe 1918 Aduc la 
cunoştinţa tuturor fraţilor preoţi şi cantori, 
că acum e In lucrare „Calendarul bisericesc 
pe anul 1918*, care va cuprinde tipicul amă
nunţi t al tu turor Duminecilor şi sărbătorilor, 
precum şi alte indigitări tipiconale. Această 
carte In curând se va puae sub tipar, aşa 
încât oricine va putea să ajungă în poziţia 
de a şi-o câştiga din bonă vreme. 

B o l o g a (Sebesvâr, p. Kissebes) la 1 
Martie 1917. 

Septimiu Popa 
paroh. 

S'a scumpit tutunul. Ministru! de finanţs 
1 ungar, luând tn considerare urcarea preţului 
j materialului necesar la producerea tutunului 

-»•-* «n nrdin orin care se stabilesc nou-
I He preturi » tutunului . P re ţu rne »0 conuu, 
| la toate speciile de tabach, ţigări şi ţ igarete-

cu o urcare de cam 20—30 °/„. Pent ru ori, 
entare publicăm, câ preţul ţ igărilor Media 
s'a urcat dela 26 cor., la 34 cor., a ţ igaretelor 
Princesas dela 8 cor., la 10 cor., per 100 bu
căţi. Ţigările mai cunoscute s'au scumpit In 
modul următor : Regali tas 32 fii., Traburo 30 
fii., Operas 22 fii, Cuba 16 fii., Portorico 12 
fii., Ţ iga re te : Nilus 12 fi!.. Stambi.l 9 fii. 
Memfhis 9 fii, Kirâly 6 fi)., Mirj*m 8 fii. 
Hijlgy 6 fii., Hercegovina 6 fii, Sport 5 fii. 
Duna 4 fii., Drama 3 fii, Virginia 3 fii, 
Magyar 2 fii., Tutnnul fin de Herţogovina In 
25 grm. 1'50 fii., Sultan Fior 100 grm. 23 
cor., Kir. 12 cor , Purzicean 11 cor., Her
cegovina 10 cor., Muscată!}-, Verpeleti şi 
Rethat i 2-30 eor., Nouile preţur i an Intrat în 
vigoare In 1 1. c. 

Informajiuni. 
împrumuturile de răsboiu de până 

acum ale Germaniei. In Germania se pre
găteşte terenul pentru un nou Împrumut de j 
răsboiu, al 8-lea dela Începutul resboiulu j 
mondial. Suma Împrumuturilor acestora — 
inclusive cel de acum — atinge cifralnsesa. 
na'ă de 79 miliarde Mărci, care se reparti
zează precum urmează: îmrruro. din 1 Aug. 
1914, 5 miliarde; din 2 Dec. 1914, 5 mii.; 

Epilepsia muniţii şi boala copiilor. 
Epilepsia e o boală nervoasă, care în

cepe tn cele mai mnlte cazuri In copilărie. 
Cauza este: Moştenirea de slăbiciune 

nervoasă are Însemnătatea cea mai nu re în 
producerea epilepsiei. Părinţii nervoşi, epi
leptici, părinţii isterici, migrenici, aleoholici 
de regulă dau naştere la copii, ce pot uşor 
căpăta epilepsia. 

Loviturile asupra capului deasemeni 
pot produce epilepsie. Mai ales copiii dela 
4—12—16 ani sunt cei mai expuşi la epi
lepsie, sleirile nervoase, emoţiile prea vii, 
frica, spaima unite en ereditatea fac pe cei 
slăbănogi epileptici. j 

Caractere. In cele mai multe cazuri, 
turburàr i le preveatitoare nu i e observă, ci 
răul Începe imediat — fie pmit r 'o uşoara 
ameţeală, greutate în respiraţ ie , o mare pre
siune toraco-abdoniinală — cu un str igăt 
iniţia!, pàlirea feţei, pierderea cunoştinţei, 
căderea la pământ — In o r k e loc s'ar afla 
(apă, foc, prăpastie etc.) înţepenirea cor
pului, spazme, sfornăitul, spume la gură — 
cu baterea neregula ta pentru puţin t imp din 
muni şi picioare. 

In tot tiuipui atacului individul pierde 
cunoştinţa şi s imţirea şi în celo mai urnite 
cazuri urmează fără voie. 

Cei mai mulţi copii epileptici, in urma 
sleirei nervoase sau prin emoţiuni şi teamă 
pot fi surprinşi din când In când de ame-
ameţealâ, din care cauză e ameninţat să 
cadă, avâttd ca simtom câteva săltaturi de 
muşchi şi cu sucirea capuiui sau deviarea 
ochilor; alţii au absenţă, adecă Ui pierd 
cunoştinţa tntr 'un timp oarecare, rămânând 
cu privirea fixă, inspuimâotaţi , nesimţitori, 
novăzând şi aoauzind nimica — aşanumită 
pauză de inconştienţă; faţa li-e palidă, une
ori boibăesc, încearcă se facă nnele mişcări 
stângace, pun mâna pe condei sau pe cărţi , 
pe cari le asvârie fără cunoştinţă ţi fără aşi 
da seamă. Starea aceasta ţine numai câteva 
secunde, de care copilul nu-şi aduce de loc 
aminte, după care apoi Îşi reia iarăşi ocu
paţia do mai Înainte. 

I a intervaluriie atacurilor, sănătatea 
copilului este bună şi satisfăcătoare, totuşi 
inteligenţa tiode a-se micşora. Elevii supuşi 
mai mult la oboseala crerului, la asprimea 
şi pedepsele corporale ale instructorilor, în 
străzile publice, îoaintea colegilor, cauzează 

crerulni mai ales prin onan.. începutul boalei, 
I care poate reveni din ce în ce mai des îa 
I formă de ameţeală şi absenţă, căci nefiind 
! cunoscute, copilul siiit şi des mustrat , in loc 

să-şi mărească capitalul intelectual, dis contră 
îşi pierde gustul, puterea de muncă, şi t rep ta t 
puţin c i t e puţin facultăţile intelectuali, aşa 
că încetul cu încetul regresează la idiot, şi 
nota bene, că inteligenţa e cu atât mai mult 
ameninţată ca cât boala se iveşte Ia o e ta te 
mai fragedă. 

Aceasta stare de lucruri trebuie să fie 
bine cunoscută de instructor, care e ţinut 
se observe în mod pe cât se poate du pre
cedent mersul instrueţiunei, potrivit cu pu
terea ;i voinţa de muncă a crerului şi să 
se îngrijească cu o bunăvoinţe părintească 
de a lua măsurile cuvenite spre a nu exa
gera boala. (Va urma). 

Dr. V. Hâncu. 

Posta Administraţiunii. 
Pricaz. Prin suma trimisă, aţi plătit 

abon. pe 10/5 1916 — 10/5 1917. 

Proprietar, editor şi Redactor responsabil: 
I o a n S a o l a . 

Recomand 
Lumini din compoziţ ie de ceară, sucituri, 
coarde de ceară (stat), In preţurile curente . 
Despre serviciul p rompt şi culant garan
tează finnea mea. 

Alba-Iulia (Gyulatehervar) 

Berrek Victor 

Tip o b r«fta et L Ibflftt »«wt«v*ev*, S r, 8 * . B t en ta i , , , a if . 


