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Apare la doue septemini, Cmespondentele si se adreseze la redactiunca Telegr, romin cu adausul ,,pentru Foxsoara“

Beuturile alcoolice.
Schifd, igienicd. - -
| I \
Mult s’'a scris in literaturile tuturar po-
poarelor civilisate in contra consumatiunei beu-

turilor spirtoase. S’a demounstrat in mod stien-
tifie si popular urmirile” funeste alée rachiului;

sau format si.se mai formeazi 1nca sometatf

de sobrietate, cali lucrid necontemt in’ contr'\

abusului acestor beuturi; pénd i parlamenﬁele:

au ‘stabilit gi stabilesc ]eO‘l mai mult sau mai
putm aSpre in contra betlel sl totusi, sau mai
bine zis, chiar de aceea vedem la toate popoa-
rele, Culte gi neculte, o inclinatie oare-care

spre beufurﬂe spirtoase, incif s'ar putea. zice,

¢ .insayi natura indeamnd pe om, a’si lna in
casuri osebite refugiul la ele, nu doard numai,
sxmtmdu se slab, eu intentia de a se intiri,
nici cu mtentla de a sé 1mbeta ¢i, precum
§t1m din esperlentd ploprve cu totn avem
cite odatd cererca dupi astfel de beufurl ca
s& me procurim o veselie, o dispositie mai
animatd, un simt plicut; sau ca si ne recisti-
gam. vigoarea. splmtuala pierduti, -ca si avem
oare-care variatie in viata monotond de toate
zilele, ca si ne ridicimn cel putin pentru vre-o
ciite-va oare, preste lumea cu nicazurile si
trivialitatile ei.

In. ddeveY beuturﬂe splr’coa%e nu sunt pen-
tru nimenea, care. triiiesce in imprejuriri nor-
male, o necesitate absolutd; din contrd, ele
produc mai cu samé conaumandu le ‘timp mai
mde]ungat in cantititi mari, urmiri foarte stri-
cicioase sanétatil.

Este cunoscut, ci efectele beuturilor al-
coolice variazi, dupa personahtatea sidedarea fie-
cirui individ, dupé calitatea i cantitatca intro-
dusd in corp. Cantitati mici produc un simt de
placere voie bund, o iritatie moderatd si pla.
cutd a fiintei noastre. Caldura proprie corpului
cresce, pulsul’ devine mai firecuent gi pofta de
méncare sporesce. Incetind cu beutul, in
curénd ne aflim in stare normald, fird ori-ce
lesiune a sindtatii.

Cu totul alt aspect ni se prexlnta bénd
prea mult. Ajnns la stadiul betiei, omul de-
vine altul, intreaga sa purtare dlfera, de cea
indatinati. Toate migcirile se schimbi, fisio-
nomia, vorba, cugetarea sunt altele. Conti--
nuand a bea si mai mult, aceste efecte se
urcd pind la deliriu §i in fine pind la totald,
nesimtire. Somn greu si indel ungat 1l miintuesce.
de aceasta, stare deplorabild. Se des%eapta. cu.

-dureri de cap, cu limba albitd, fird apetlﬁ obosit

s mdhpus pentru ori si ce ocupatde Adeseori

-insé este. intr'adevér bolnav; un caf;hr acut de

stomach il silesce a remand in pat §ia observaa
dietd strictd pand sé se restaureze,

- Abusind. timp mai indelungat de beutiri
alegolice si in. deosebi ‘de vinars, Sau rachxul
orgamsmu} se (hc;tmcre cu inceful, insé cu atit
mal sigur. Mlstulrea. sufere mai #ntsi. Este
cunoscut, ci betivii au.o pronuntata antlpatle
et ahmente compacte el se indestulesc cu
cantititi niinimale de putrimént. Dar cum ar si
puteaﬂa tfel? Imbolnavindu se stoma}iul organu]
principal al - mistuirei, lucru firesc, hmctlunea
acecasta importantd devine insuficient. Imb01~
nivirea se manifestd prin duoreri, prin vomari -
dimineata imediat dupd degteptare i prin
sciderea continui a apetitului. Urmarea ine-
vitabild a mmzﬁc’entex organelor mistuirei este
deciiderea 1ntre0ulul corp. Preste scurt timp
se imbolnitvesc §i alte organe:” pluminile piti-
mesc de catar chromc, vocea deviue ragusitd,
oghii se inrogesc si lacrimd in continuu, nasul
si fata umflati se impodobesc cu o mul’g;me
de ecrescente de diferite colori, dureri sigeti-
toare apar in mal multe pirti ale corpului
5. a. m. d.

Partea intelectuald incd nu remine scutiti.

| Betivul pierde insusirile nobile omenesci gi in-

cepe a fi bantuit de pasiunile ccle mai wérsave.
Odata impins pe calea peirei, cu vreme se in-
dobltocesce, incdt pierde tot interesul pentru
lume si societate. In loc de a fi capul si sud-

“tinétorul familiei sale, el devine pentru ea un

adevérat blistem. Cu miuile tremuriinde, firé
putere, tird inteligentd, incapabil de vr’o ocu-
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patie serioasi, el cade victimi alienatiunei
mentale, sporind cu chipul acesta numérul
miserilor g1 nefericitilor, p&nd ce se ivesce
moartea, care s#’l scape de toate patimile i
suterintele. — Doctorul I. Felix') profesor de
igiend la universitatea din Bucuregti, zice
foarte nimerit despre beuturile alcoolice: ,Lu-
critorii, mai cu osebire cei agricoli, cer dela
alcool doue lucruri: ca sd’i incildiascd gi ca
sd le inlesneascd petrecerile sociale. Nu vor-
bim de betivii de profesiune, cari nu se mai
pot stipinl, ci numai de muncitorii, cari beau
cite un rachiuv pentru a se incildi in zile plo-
ioase ori friguroase, si carl frecuentd cérciuma
din cénd in cdnd, pentru ca s§ se int#lneascéd
cu altii §i ca si petreacd in societatea lor.
Lucratorul se servd de rachiu pentru incild re,
confundénd escitatiunea cu c#ldura, cici vinul
si berea contin alcoolul prea diluat cu o canti-
tate mare de ap#, care mai sustrage corpului
cildura gi face ca escitatiunea si se manifeste
mai tdrzin. Numai anevoie vom isbuti a'l
face ca si renuntd la obiceinl inridicinat si
a’l convinge, ci o cafea caldd, un ciaiu cald
sall 0 sup#d lar incéldl mai bine deciit ciocanul
de rachiu. Nu vom puté inlocui rachiul prin
ciaiu, cafea ori supd, pe cari le gisesc cu
acelag pret numai de calitate foarte proastd, si
din aceastd causi nu vom puté inlocul petre-
cerea in circiuméd printr'o altd petrecere mai
inofensivd pentru fisic §i moral. Abusul beutu-
vilor alcoolice este o calamitate sociald, care
pe lingd morburile fisice mai aduce siricie,
demoralisatiune, alienatiuni mentale, §i care
lasd st mo$temr1 funeste ; ciici betivii produc
copil imbecili si bolnavmlosl

Mai multi filantropi s’au silit a combate
abusul beuturilor spirtoase prin diferite mij-
loace. Un mod foarte usitat este acela d’a
amesteca toate alimentele befivilor cu rachiu
ori cu vin, pentru producerea disgustului de acele
beuturi ; 1ndrep’ca.rea este -obicinuit de duraté
scurtd,

Pe alocurea, administratiunea a oprit pe
carciumari d’a vinde beuturi splrtoase la oameni
cunoscufi ca betivi, mésurd care nu poate avé
efect decdt pentru un raion restréns, si care
nu permite nici un control, cici bet,wul poate
s8 trimitd pe altul ca s&'i aduct spirtnl acasa.

Administratiunea a ficsat oara, cénd si se

inchid¥ seara cérciumele; degi aceastd mésurd

are oare-care valoare, ea nu poate opri pe m-

menea d’a se imbéta pe timpul zilei.
Administratiunea ’gi-a reservat dreptul d'a

permite ori d’a opri petreceri pubhce cu mu-

D] Dr. I. Felix, Tractat de Higiend publici si Po-
litia sanitard. Partea 1, Bucuresti, 1870.

sich gi cu danf la circiume gi la alte locale,
unde se vénd beuturi spirtoase, pentru a face
acele petreceri mai rare. Pappenheim reco-
mindi aceastd mésurd din causd, cd ea apérd
mai cu osebire pe femei in contra cunogtintei
mai intinse cu splrtumle

S’a cercat in unele pirti ale Germaniei
micgorarea numérului cérciumelor prin miérirea
platii patentelor: circiumarii s’au inavutit, dar -
betia n’a diminuat. :

Impunerea dirilor mari asupra beuturilor
spirtoase s'a probat asemenea ca putin eficace.

S’a propus ci acolo, unde populatiunea igi
poate procura lesne vin gi bere, si se opreascd
véndarea rachiului in cantitéfi mici, ca beutura
spirtoasd cea mai funestd.

Nordamericanii si Englezii, cari s’au ocupat
cu aceastd cestiune mai mult deciit celelalte
natiuni, au creat societditi de sobrietate; ele
n’au putut isbuti niei in Anglia nici in Ger-
monia din causd cd li s'a dat o formd reli-
gioas#.

O mésuri mai eficace este instruirea mas-
selor populatiunei asupra actiunei fisiologice,
patologice si sociale a beuturilor alcoolice. Este
misiunea societitilor pentru invététura poporu-
lui d’a lucra si in aceastd directiune, §i a
scoalelor normale chiemate a forma mvetatorl
sitesci a desvolta aceastd materie cu ocasiunea
invétiméntului igienei intr'un mod satisficétor.

Cénd abusul beuturilor spirtoase provine
din meseria fisicd, nu’l putem combate decit
prin ocupatiune, prin procurarea lucrului si
prin ajutoarele date acelor cari se afli in ade-
vératd neputintd de a lucra (societifi de ca-
ritate etc).“

o

Vinul din vechime a fost pretuit ca un
dar dumnezeesc; poetii tuturor veacurilor i-au
céntat laude. $i intr’adevér, el are oinsemni-
tate mare pentru genul omenesc. Dupd cal-
culatia aprocsimativi a lui Berghaus, Europa
dé pe an 121,410,000 vedre de vin si dupéd
Reden térile contribuesc cu urmitoarele canti-
tati, computate in vedre prusiane: Germania
g1 Austro-Ungaria 36,774,922, Francia 50,556,000,
Rusia 1,338,000, Belgia 3900, Helvetia 1,310,000,
Portugalia 2,836,000, Spania 14,800,000, Italia
17,087,000, ‘Grecia 609,000, Turcia 85,000. (Es-
port)

Sucul strugurilor, mustul, sufere prin fer-
mentatiunea alcoolicd transforman chemice
esentiale. Ziharul se preface partea cea mai
mare in alcool gi acid carbonic, albumina se
precipitd, forménd cu multe alte substante
drojdile. De aci incolo, fluidul se limpedesce,
'si schimbé cu materiile sale constitutive si
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insugirile. El numai este must, ci vin: o ame-
steciturd particulard de apéd si alcool in com-
binatie cu multe alte substante. Cele mai im-
portante sunt: substante eterice, (eter enantic,
oleiu eteric, ete.) cari-i dau ,buchetul®, putin
acid carbonic, acid vinic, malic, tartric, zéhar
nedescompus, decstrin, regind, materii estrac-
tive tanice gi colorante. Aceste substante con-
stitutive ale vinului §i in deosebi substanta
cea mai importantd, alcoolul, variazi cu pri-
vire la cantitatea si combinatia lor reciproci.
Din causa aceasta g§i avem nenumerate soiuri
de vin, cari diferdi nu numai dupd varietatea
vitelor, clim#, localitate, culturd, p&mént, po-
sitie, ¢i §i dupd an, timp, vechime si chiar
‘dupd pivnits gi vasele, in cari se pistreazi.

Vinurile mai slabe gi mai de rénd con-
tin 6—8°), alcool, unele si mai putin. Cele de
Rin, Burgund, Bordeaux 10—14°, si cele tari,
precum Xeres, Malaga, Madeira, cam 20 /o, une-
ori i mai mult alcool.

Considerdnd compositia foarte diferitd a
diferitelor vinuri, este lucru ﬁresc, cd sl efec-
tele vor fi diferite. Fie-care soiu de vin este o
amestec#turd de materii aga de varii, combinate
intre sine intr'un mod aga de partlcular incit
vinurile influentazi in mod foarte diferit asupra
functiunilor si sistemului corpului nostru. Ele-
mentele volatile, precum alcoolul, eterul gi aci-
dul - carbonic, escitd repede creerii .§;1 intreaga
viatd a nervilor. Acidele vegetale gi sirurile
influentaza asupra stomachului si asupra tu-
turor organelor mistuirei §i escretiunei. Preste
tot, efectele vinului sunt acele a toturor beu-
turilor spirtoase, gi anume, el escité, face palpita-
tiile inimei mai intensive, inveselesce, ridica
cildura proprie corpului, sporesce circularea
‘sangelui si favorizeazd evaporatiunea pelei
Consumat in cantitdti mai mari, el imbatd ca
toate beuturile spirtoase, slabesce forta mus-
culari, desi aflim mai in toate - organele beti-
vilor cantltafg considerabile de grisime gi in
-fine produce depresiune intelectuald. Vinurile
tari, cari confin mult alcool; ca gi cele bogate
in acid carbonic, imbat# mai ugor. Mistuirea
‘nu sufere, consumand dose mici de vin bun;
din contrd, vinul bun poate restabili pofta de
mancare plerduta cu deosebire la 1nd1v1(j.1 bé-
trini gi slabiti. Vinurile rele, acre gi tinere
insé jignesc mistuirea; consuméandu-le adese,
ele produc. indigestiuni, cataruri gi multe alte
morburi stomachale.

Efectele vinului falsificat atirnd dela sub-
stantele intrebuintate, cari sunt aga de nume-
roase, incit este cu anevoie a vorbi de ele in
mod general. Preste tot, vinul natural, fie si
de o calitate mai inferioard, trebue preferit
vinului artificios, precum il prepari in ziua

‘El zice:

de astéizi multi fabricanti si negutitori de vin
sub cuvént de ameliorare, nobilitare ete. Na-
tura combind elementele mult mai perfect de-
cit toatd arta omeneascd. Mestecarea unui
vin bun cu altul mai réu §i alte asemenea ope-
ratii inocente cu scop de a ameliora vinurile,
igiena nu le poate interzice, din confri, ea le
recomindd. Industria ingeldtoare insé adauge
multe substante direct stricicioase, de cari nu
ne ocupam aici, fiind ele objecte ale politiei sa-
nitare. Nol vom esamina numai beuturile na-
turale. o

Igienigtii cei mai celebri nu consimt in
vederile lor asupra consumatiuvei vinului. Unii
condamni vinul cu totul din usul zilvie, afir-
mind, ci vinul se apropie mai mult de medi-
camente ca de alimente; fiinded nici un ali-
ment nu irit#, nu ametesce, nu intunecd spi-
ritul, nu atitd pasiunile si nu priveazd in fine
de vointd ca vinul. Alfii eardsi laudid vinul
preste mésurs, atribuindu-i insugiri cari de cari
mai escelente. Precum adeseori aga gi aici
adevérul st la mijloc. Intrebuintat cu ratiune
si la timpul séu, vinul este mai ales pentru
oamenii muncitori foarte priincios.

‘Copii séndtogi si- muieri, cari se ocupéd
numai cu lucruri casnice, n’au lipsi de vin.

Foarte bine se esprimé in privinta aceasta
Dr. C. W. Hufeland (Makrobiotik oder die
Kunsf, das menschliche Leben zu verlingern).
. Vinul inveselesce inima omului,- insé
el nu este nici aliment nici necesitate spre a
lungi viata; dovadd, c& aceia au ajuns la
bétranete, cari nu °l-an beut. Din contrd, daci
bem prea adese si prea mult, el poate scurta
viata, fiind o substantd - atifitoare, care acce-
lereazi consumtiunea vietil. Agadar ca si nu
strice, §1 ca si rem#nd amic al vietii, nu tre-
bue beut in toate zilele, si nici odatd prea
mult; cu cit omul este mai tinér, cu atiat si
bea mai putin 1 cu cdt este mai bétrén, cu
atita mai mult. Mai bine este, daci conside-
rém vinul drept aromi a vietii gi'l péstrim
pentru zile de bucurie si recreatlune, pentru

‘inveselirea cerculul amical.«

1.

Berea este o beuturi foarte vechie. Hero-
dot ‘0 amintesce mai #nt&i spunénd, ci o obici-
nuiau Egiptenii. Plinius vorbesce despre cere-

“visia (Ceres §i vis?) ca de o beuturd foarte

usitatd la Gali.

- Mai departe, aflim din Tacitus, c¢i& pe
timpul séu, — cam pe la nascerea lui Christos
— berea erd o beuturd foarte usitaty la Ger-
mani. Firesce, calitatea berei de atunci a fost
cu totul osebitdi de cea de acum, neconside-
rind progresele esentiale realisate in fabrica-

8*



tiunea ei din timpul mai
precum se vede, nici ci se gtia de hemeiu, o
constitnantd indispensabild a berei de acum.
In decursul seculilor X si XI, cultura hemeiu-
lui a progresat aliturea cu fabricarea berei,
cu deosebire pe la mindstirile germane, §i mai
tarziu in toate cercurile populatiunei. In ziua
de azi, productiunea hemeiulul a luat dimen-
siuni colosale.

Cu esceptia Rusiei, despre care nu ne stan
date statistice la a1sposxtm ‘Europa produce
pe an 1,265,000 g1, fiind recolta, buns, 1,680,000
méji de hemelu

Productiunea berei sporesce in toate tarile
din an in an. In anul 186869, Austria a pro-
dus preste 15,000,000 vedre austriace (1 veadrd
austr. = 566 htle). Anglia a produs 60,000,000
vedre gia plitit in anul 1866 6,636,38 p. ster-
lingi contributie dupid bere. Anglia esporteazi
partea cea mal mare din berea produsi; mai
ales coloniile consumd cantititi considerabile
.de bere. In timpul mai nou, Austria esporteazi
51 ea bere, mai cu samd in Francia. Din bere-
rille lui Dreher, la Schwechat lingi Viena,
merg trenuri separate cu bere direct la Paris.

Constituantele berei variazi dupd calitatea
materiilor intrebuintate la fabricare. Cele mai
importante sunt: apd (80—92Y/,), alcool, acid
carbonic, apol substan‘ge estractive din hemeiy,
din orz si putine siruri anorganice. Orzul se
udi cu api si se intinde in locale mcalghte
unde remine paud si inceapd a incolti, apoi se
espune la  actiunea wunei cdldurl - insemnate.
Adeseori se mail adaugé diferite substante amare,
ca surogate mai eftine decit hemeiul si orzul.
Astfel de bere insé este de condamnat, mai
ales cidnd se intrebuintazd materii otrdvitoare.
- Berea astfel falsificati se poate cunoasce.in
cele mai multe casuri. O bere buni .se
aibd urmatoarele iusugiri: si fie limpede,. sd
se lipeascd ceva intre degete, si fach multd
spumé. albd, care nu dispare in grabd, si aibi
un miros agreabil alcoolic, gust picant, curat,
recoritor si placut; si stdmpere setea, fard
a produce, consumati in cantititi modemte.
dureri de cap, ferbinteli in grumazi sau alte
aparitiuni morboase. .

. Multele varietati de bere se pot imparti
_in doue mari grupe, dupé cum contin alegol
mai mult san mai putin. Berea obicinuitd pe
la noi contine 3—4°%, alcool, cea englezeased
mai mult. Asa d. e Ldmburg Scotch  Ale
contine 85, Ale de Berliu 7-6, London Por-
ter 6°9, Burton Ale 59. Cea mal slabi este
,berea alba de Berlin® cu 1-9° /u.
© Valoarea dietetici a berei s'a calificat in
moduri foarte diferite §i de multe ori foarte
fals. Unii o numesc ,pine fluidd,“ ceea ce

nou.

In * vechime,’

_lesne creerii.
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.doard ei ingigi nu cer a o lua in sens strict,
fiind intre valoarea nutritivd a pinei si a berel
diferentd foarte mare.

A denega berei earisi
ori-ce insemnitate dieteticd, este a trece in
celilalt estrem.

Toti conced insé, ca intre toate beuturile
spirtoase, berea este cea mai pufin. stricdcioasi,

Pretutindenea, unde se consuméi o bere ugoars,

bogata in acid carbonic g in hemeiu bun s'a
observat, ci viata intelectuald este mai inten-
sivd §1 c& guta sau apoplecsia gi preste tot

‘boalele urmate de o moarte grabnicd sunt max

rarl.
Privind valoarea nutritivé & berei, trebue si
ludm in considerare alcoolul, acidul carbonic

§i substantele estractive din:orz gi din hemeiu.

Aceste materil, precum se afli ele com-
binate in berea mnefalsificatd, au un efect bine-
facétor asupra procesului mistuirei. Berea cu
hemeiu bun sporesce secretiunea sucului gastric
si activitatea réranchilor g, consumdudu o
timp mai indelungat, ea ingrage §i produce
mult sdnge. Din causa aceasta, berea se re-
comindd pentru muncitori, pentru femei, cari
alipteazi gi pentru toate persoanele slabe, cari
patimesc de mistuire insuficientd. Pentru con-
valescenti, berea in multe casuri este mai re-
comandab 14 ca vinurile tari, cari esciti prea
Efectul imbétitor al berei ests
mult mai inferior decdt al vinului i chiar de-
¢dt al rachiului gi de aceea, berea are o im-
portantd culturala foarte mare.

Dacé in locul rachiului stricicios am de-
prinde clasele muncitoare la o bere buni, in
curénd am vedea realisindu-se un progres im-
bucurdtor, putem zice, in toate privintele. O
alimentatie bund din carne, paune, branzi gi
legumi, aliturea cu bere ca beuturd, este un
mijloc foarte puternic pentru conservarea siné-
tati poporului. Sanétatea nasce in om simtul
puter «1, congtiinta autonomiel gi mdepeudentel.
Cu. cit sandétatea fie-cérni .individ este mai
buni, .cu atita mal mare este gi productiunea.
Un popor nutrit réu insé nu’si poate conserva

‘sinétatea; trupul gi sufletul nu sunt in stare

a functﬂoua in . mod: ,m)rma,‘l, Ux,ma.ule sunt
epidemii, mortalitate marve, degenerare  fisicid
§1 morala.

‘ V.

Rachinl in partea cea mai mare este alci-
tuit din aleool si apd (20—77%,). Pe linga

aceste se mai afli urme de suobbanue eterice,

i oleioase. .

Inventiunea destilatiunei se atribue Arah-
lor. Abul Casim, medic arab in Cordeva {1 1106
d. Chr) descrle pentrn  prima card ,vinurile
arse.“ Mai tarziu vedem 1abriedadn-se vochinv



si in Occident, unde insé se folosia mal numai
ca medicind, cu deosebire in contra ciumei gi
altor morburi epidemice. Cétrd finea seculului
XV, rachiul s'a obicinuit in mod ot mal estins,
precum  se zice, din partea Rusilor §1 in scurt
timp si de celelalte popoare.
Efectele rachiului nu se pot compara cu
efectele celoralte beuturi spirtoase, din causa,
ci nu se afli nici o beuturd asa bogatd in
alcool ca rachiul; pe lingd aceea, alcoolul din
celelalte beuturi spirtoase este insotit de sub-
stante, cari domolesc efectul alcoolului. La
rachiu insé, celelalte putine substante miresc
efectele funeste ale alcoolului. Féird a intreba
stiinta, vedem din espementa cd urmdrile betiei
'se arati cu iuntimea gi Intensitatea cea mai
mare la beutmn de rachiu, vedem ¢i rachiul
conduce la distrugerea complem a corpului
ca si a spiritului betivalui si chiar a urmagi-
lor séi. Igiena condamni rachiul cu drept cu-
vént din usul zilnic, ori si' care ar fi ocupatia
omului. Cu toate aceste; sunt casuri, cind
-omul poate bea rachiu, firesce in cantititi foarte
‘mici §i arareori, fird urmiri stncacxoaw d. e.
la muned- grea, alimentatie insuficienti, la obo-
seli estraordinare, mai cu samd in timpuri plo-

10&53, I'eCl sau venturoase.
L Dr. Emnil Bro,te.

; Principii si fundamente de ortogra.fia
daco-romana.
{Urmare).

f) Cum sa folo.stt s §z * in car,tzle romdne cu
slove 2

Crestomatia lui T. Clp‘mu ne dovede%ce, (la pag.
1, evang deta Matoi qu L18—25, — t)parna, pe la 1580),
ci z nu se afld nicairi, ¢i numai &, § in loc de 4,
2, (evang. XIIL

si z reméne

d. €. NRNRy apawie, RRpEaTSA. La pag.
1—-00), X prepondeleaza pand la %,
pana la Yot crixnus, aaTs NHAAX, rmnzmpRuia. Dar g
incepe incet incet a pierde din preponderant, si a se
‘vede a fi reguld pentru x si gz, pini ce dela pag.
51, z incepe a predomina i in locul lui x,d. €. pexar,
fﬁz’m"ﬁ 'p. 59, 'C?AHOYAA p- 84’ KSQZN"A' P ]00. In Psal.
‘tirea tiparitd la’ an. 1658, z ajunge la- preponde-
‘rantd, dar x totusi sé susfine, si unde nu ar trebui
sd He.
Este de insemnat, ci si s se afli introdus, ca
i la Slaveni, fird ca si se respundi, si de regula
e pus la substantive, adjective si verbe, unde etimo-
logistii de azi pun pe u, d. e. cnsprara p. 96, rtamsa-
ploas p- 577 AEpENTL Pe 59, ﬂp(ong P 61 ctc., dar 4 8¢
afld si in miilocul cuavéntului inainte .de 7, d, e. 34
P. 48, gonorsi, cowsi p- 128. X si z in operile literare
- romdne scrise cu slove sunt litere fonetice, adeca ori
din ce litera lating s'ar fi' nascut sonul lor, fie-care
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_remdine eu ton carat.

son se scrie tot numai cu aceea slovi, dar la foymarea
Ior, §i anume a lui x, se vede a se fi luat in sami
si litera etimologica.

X sx 2 nu sunt sonuri identice niei dupa rostlre,
niei dupa gmmatlca de¢i nu se pot schimba, adeci
inlocui unul prin altul; si dsed ele in carfile biseri-
cesci s'aun schimbat totuSI unul eu altul, causa a putut
fi numai nesiguritatea ortogrufiei autorulul,

- g) Incercdrile noastre de & scrie pe gz cu literd
lating. )

Din fragmentele gramaticei lui Petru Maijor
(Archiv p. 298) se vede, ci acest autor a intrebuingat
semnul prosodic al scurtirei silabei ¥ nu numai pe q,
unde se respunde z, d. e, impirifia, domnd, ci si pe
#, iy unde silaba este scurtd, d. e. domnil, uniti; se
vede deci, cd parte din causa aceasta parte din eau-
sele urmitoare, semnul seurtirei I'a pus nu pentru
ci pentru silaba scurta.

La pag. 357, pe a, ca si se rosteasci gz, pune
apostrof la  capét = a), d. e. vaca) hmba., lada’,
fragal, ca,m, ceta’ u, cai, ca'ta’rama’, palmi, — desi
dupi pag. 298 340, semnul apostrofului I'a destinat
peutru a insemna substantwul femenin inarticulat, d.
e. me'sa, si caderea lui gi: ¢ din articnlul lu, le,

d. e. Pau dus. -

La pag. 380 earisi se dﬂa semnul scurtarex pe a,
d. e. buna, fét, ciorbd, si pe w; unde se respunde g,
d. e. al tlu, a siiu. :

Deei P. Maior pe z, il serie cu & §1 a.

Samuil Micu si G. Sincai in ed1§ L (Al‘GhIV p.
588) stabilesc regula, cd @ fird nici un acgent s.nd
ca ?1 litera gérbeused z, d. e. mora, porta. G« Sin-
cai insé in a 1l edif., nu se pne de aceastd reguld.
Accentul greu il pune pe g, i, u, cind aceste txel vo-

‘cale se prelungesc ‘in finea verbelor, d €. - manci

(manzz), audi, faclh, p. 594
A scrie insd ‘perfectul cw ‘acceat greu, ca’ in
ménch, nu este destul,” pentrucd - accentul greu n'are

'chxemax‘ea de a insemna totodatd ;

1. ca a s'a stramutat in x; \ A

2. sl cd 7 eard nu a,-este silabd - lungi, respec-
tive cd 2 are ton greu, ci dupd -analogia. ertografiei
Francesilor; Italianilor §i Grecilor, @ cu accental greu
I. Delian si Sam.. Crigan . in-
ire curuptlumle limbei numéra, ¢i ¢ si e inainte de
unele consonante se, reapuud b altcum, (Arch)v pag.

‘122), si zic cd a, fala. nici un M,ceut 8e monunga ca

si a rusese. 4 cu accent greu se pronun;a. ca d un-
guresc, d. e. parted, scend, filix si p. 750.

Dénsii au drept dacd sustin, ¢4 a cu acqent,, greu ar
trebui si se pronund ca si d, dar pe « din: parted
o lrebue accent, pentruui en este diftong; pe sceni

- nu trebue accent. greu, penirucd - este “silaba scurta,

desi @ se rostesce curat. :
In proiectul de ortografie, predat comisiunei flo-

;l;ogice din 1860. (Archiv p. 483), z se scrie cu ae,

respective ® format intr'o literd, d. e. fira = ferz,
perinte etc,



Dar ae dupi ortografiile unor popoare se consi-
deri de diftong si are un som, ce se apropie de e;
2 al nostru nu este diftong, i nici nu se derivi din
doue vocale; ae dar nu poate suna ca si z,

 Comisiunea filologicd, (Archiv p. 645), pe 3,
purces din g, dar z lung din perfect, il scrie cu ac-
cent greu, d. e. mincd, vedil, fugi.

Societatea academicd (p. 598) pentru @, cind se
preface in 2z, nu are semn; dar semnul grav il pune
la perfect, d. e. laudd (azgpz)- '

Aron Pumnul asemenea folosesce semnul ae pen-
tru z, d. e. naecinnale; de aici trebue si deducem, ci
proiectul dat comisiunei filologice, va fi fost vemt din
Bucovina.

Tim. Cipariu (in Gram. p. 7—10), are regule cit
mai precise despre a, si resultatul este, cd a firi nici
un accent este z in silabd scurti; eari daci z tre-
bue intonat, capéti accent greu, d.e. 1mpart1, laudam,
lauda, stracuru ete.

Titu Maiorescu (in Critice p. 211), si pentru x, si
peniru z are numai sémnul prosodic al .scurtirei,
(voind a sterge sonul % din limba roméni) — si scrie pe
z, respective pe i—x cu 4, &, d. e. citeva p. 79,
niscutd, dntdi p. 162, infafisind p. 156. Ceva nou,
aflim la dénsul in scrierea lui 2 in perfectul conjug.
I, unde z este lung; in casul acesta Majorescu scrie
Pe 3 cu &, d. e. apgpz—=ldudi. El pune dar * sem-
pul contragerei dela Greci gi Francesi,unde nu e con-
tractiune, cici latinescul laudavit, la noi s'a scurtat
in liudi:

v 1. Aici nu sunt doi @, cari si se contragi, precum
'se primesce, ci din laudabam s'a ficut prin contragere
lauddm = laudam.

2. Incd nime nu a susjinut, ci din laudavit, a
i ¢ s’au contras in 3z, i in nici un alt cuvént, pe
z etimologice nu’l aflim purces din doue vocale.

3. Semnul circumflecs nu arati, ci a s'a strimu-
tat in 2, ci cd doi @ cu son curat, s'au za s’au con-
tras in a.

4. Prin 4 in liud4, nu se arati, ci z ar fi tot-
odatd si silabi lungé, precum suni.

Maiorescu adauge apoi: ,Aceastd scriere este deja

introdusd in cele mai multe carfi §i Jurnale ale Bo-
miniei libere (p 213.)¢

Nu pot a nu observa, ei in Rominia liberd se
serie foarte liber: Romauia, Roménia, Rominia, Bu-
ménia, Ruminia, Rumunia, Romaniea. Etimologigtii
lantuiti ai nostri totu§i nu au ajuns aga departe ‘¢a
si nu fie in elar nici cu ortografia acestui cuvént
atit de folosit in viaja noastri.

C) Cestiunea esistenfei §i romanitdfii sonurilor =

a tn limba noastrd. : :
@) x §i 2 sunt sonuri originale g romdne vechi.
Dupi Archiv p. 722, L Delian si Samuil Cri-
san, gramatisti romini, zie: ,4 i E latin une-
ori se pronunid in alt mod gi cu un sunet usitat
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la Slavi; ales unde vocalele aceste stau nemediat in-
ainte de m, n, r, v si mp.% La pag. 746 zie: ,Toate
vocalele semnate cu accentul circumflecs *, se pro-
nuni ca = rusesc.* A firi accent se pronunti ca
z rusesc, de unde se poate vede, ci (la pag. 722) se
infeleg % §i 2, §i cd sunetele acceste sunt la Siavi,
respective dela Slavi.

La aceasta respundem :

1. Tim. Cipariu (in Archiv p. 725) zice: ,Incit
pentru schimbarea sunetului vocalelor 4 si E inaintea
unor consonante, ales in 2 §i x, am tractat pe larg in
gram. cea noud p. 48, observim ins§ si aci nu numai
cd si in limba latind se par a fi fost aceste sunete
obscure, precum si azi se aud in unele dialecte italice
(vedi scrisoarea lui S. Barnuf la p. 118 din Archiv),
din care causid si in limba francesi @, mult s'a mu-
tat in a7, d. e. voluntarius, voluntaire (pronunfat ai
acum ca gi €), eard K inainte de consonanta nasald
n (=ng) in ¢, d. e. dent etc.”

2. Titu Maiorescu (in Critice p. 132) zice: ,sonu-
rile z 51 % nu se véd a fi esistat la Romani in latini-
tatea clasicd. Ce e drept, variabila vocalisare latini,
tocmai in cuvinte, unde §i noi intrebuintim, s'au am
fi intrebuinfat z §i =, e foarte supringdstoare.

Mai probabil pare a fi, c¢i z i x au esistat in
limba lating vulgard, (adeci romani vechie popurali).
La pag. 177: Romdinii au avut pe x in pronuntare,
dar totusi nu au introdus nici o literd peniru &1
serie.% :

‘3. Eu am dovedit; cd sonul z nu esisti la Slavi,
De unde vine dar acest son la noi? Nu dintr'alt loe
decat din natura limbei noastre, si originea nu o
poate avea de alt unde-va decit de acolo, de unde la
Francesi @ s'a mutat in ¢, §i ¢ in @, adecd din limba
vechie populari a Italiei, din o insugire comund a
limbilor romanice, transformindu-se apoi acel son prin

‘influente noue in jara noud, sau capstind o ficsare

mai apriati.

4. Imprejurarea, ci sonul x se afli i la
Slavi — fard a fi fost representat la ei prin o liters
anume — nu. este dovadd, c¢i limba slavid a avut in:

fluents asupra desvoltirei limbei noastre si ci noi am
fi imprumutat sonul dela ei.

Dacd am sustinea, ci sonul x il avem dela Slavi,
numai pentrucd si Slavii il au, atunci am primi un

{ principin, ce ar duce la absurd mai multe limbi eu
" asemenea sonuri.

b) Afara ds wocalele comune: a, e ¢t (y), 0, u

| §t la alte popoure europene mai sunt de veguld doue

vocale: & gt 4, cari la moi se suplinesc Prin z § g.
Aceasta - dovedesce, cd limbile au kpsa de mai multe
vocale,

In limba gremsca d e AyzoBuxvvrm 0¢ xatvag

6 A/’Legavégog vratés Te ovv Tw Avrevive cetitd

dupd Erasmus se rostesce: Apodejkniitaj de kijsar
ho Aléxandros  hiipatés te siin etc. De aci se vede,
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ci toti, cari se tin de scoala lui Erasmus, susin sonul
# in limba vechie elini.

In limba francesi eari este @, d. e. Parmée du
roi a vaincu, unde du este — dii, vaincu — venkii. La
Germéni: Brihe, Diirre, Fiirst, giltig etc. La Maghiari:
fii, gyiilhely etc. La Englezi i nu esistd, dar totusi
ca esceptiune sunt unele cuvinte, in cari se rostesce .

Se vedem, cum sti cu o. La Greci o¢ in
@oifog, Poivit ete., dupd Erasmus este Phobus, Phonix,

— dar si in cuvintele latine oe, in coena, foedus,

foenum ete., de mai mulii se respund cu 4. -Nici
in vechime nu au putut si aibi un son ca e curat.

La Francesi: soeur — sor, sord, beurre == bor, unt
de vaci, coeur — kir, inimd, peur — por, frici etc. La
Maghiari se afli si sonul 4, i asemenea cuvinte sunt
d. e. szor pér, bor pele, kor cerc, pir proces etc.

La Germini: Losung, Morser, Morder ete. La En-
glesi ¥ se formeaz4 nu numai din alte vocale simple, ci si
din diftongi, d. e. brother — brither, frate, uncle — oncl,
her = horr, courage — korridsch ete.

Acum intrebém: Oare cine se va afla asa de in-
telept ca si dovedeascd, ci Francesii au primit pe &
si @ ori dela Maghiari ori dela Germani, sau ci Ma-
ghiarii, sau Turcii, cari asemenea au pe & si i, dela
Germiini ?

‘La cite popoare, .cari locuesc mii de mi-
luri departe unele de altele, se afli asemenea so-
nuri! Qamenii avind asemenea naturd in lume, si
graiul lor produce asemenea rostiri, degi au limbi dife-
rite, cari sunt supuse in deosebi naturei lor propne gi
climei, in care locuesc.

Dar chiar si fie vorba despre popoare, cari lo-
cuesc inr'o fard. — Pand se sustine o limbd ca atare,
nici o limb4 strdind nu poate influentd asupra ei, ca
83’l dee sonuri noue, contrare vocalelor sale; cind
nu se mai poate susfing, ea igi pierds sonurile cu
Jimba cu tot.

Limba romind in Dacia ins8, nu numai ci nu
8'a susfinut, ba incd s'asi desvoltat in gura poporului,
si in astfel de stare, poporul nu a putut primi
sonuri striine.

Dacd primim de adevdrat, c¢i limba unui popor
strdin are mare mfluen;é asupra limbei altui popor,
atunci ar trebui s4 avem si azi asemenea dovedi, pentru-
cd popoarele vecine tot in asemenea relaiuni triiesc;
dela Crig’ si pand la Tisa i Maramurds, sunt sate
romine in grad mare maghiarisate; dar nime nu va fj,
care si fi audit pe Rominul, vorbind inci rominesce,
s bage sonul ¢ g§i 4 in cuavintele romine. In ase-
menea stare periculoass, nagmnea. romind intreagd si
in tot locul nu a putut fi nici odatd; si ar fi trebuit
si in  casul acesta, ca mdicar intre munfi si se fi
aflat un loc, numai cit un cerc administrativ, unde
niei un strdin nu si-a pus piciorul, si ar fi fost con-
secuenta, ca Rominii din acel cerc si nu aibd pe x si
re z. Insé despre aceste nici urme nu vedem.

Drept aceea nici de dialecte, precum s'au format chiax
in mijlocul Italiei, nu poate fi vorba.

Nu este dar moment filologic, limbistic si istoric,
care numai din depirtare si permitd deductiunea, i x
si = nu sunt originale in limba daco-romins, si ci
schimbarea lor din litere latine, nu ar fi dupi regule
proprii numai limbei noastre.

Deci % si 3 remin sonuri originale romine,
servind spre inmuliirea vocalelor in limba mnoastrs,
gi vocalele mai multe totdeauna sunt spre infrumse-
tarea si incovoiarea unei limbi, eard nu spre a face
limba uritd.

- {Va urma).
Dr. At. M, Marlenescu.

Cartografic.

Kiepert, Heinrich, Ethnographische Uebersichts-
karte des europdischen Oments. (Untere Donaulinder,
Tiirkei und Griechenland). Maasstab 1: 3,000,000, —
Mit erliuterndem Text. — Berlin, D. Reimer, 1876 —
(Preful pentru Austria ca. 1 fl. v. &.) ‘

Nu vom fi desmmmt, asa credem, dacs vom
susting, c4 nici o parte a Europei nu provoaci atita
interesare din partea etnografului ca peninsula bal-
canicd si nemijlocita ei vecindtate austriaci. Omul
stiintei simte” in sine boldul si o deosebiti plicere,
a ‘se’ apuca de probleme, ce sunt msi pufin scrutate
si & ciror deslegare oferi prin urmare mai multe
greutiti. Abstr ac;;le ficénd de orientul european, toate
celelalte parti ale Furopei, incit pentru raporturile
etnografice, sunt cunoscute cu oare-care -esactitate :
stim descrie de esemplu gi stirile contopitului neam
strivechiu al Baschilor, sau cele ale Ladinilor; putem
vorbi cu oare-care certitudine despre numérul procen-
tual, limba, datinile..., Irilor din Britania; asupra
Finilor si chiar asupra Eschimotilor si pirtilor locuite
de ei suntem orientagi. Cu privire ins§ la orientul
european, inci in anul 1870, un invétat insemnat, prof.
v. Hochstetter, s’a putut esprima astfel: ,Numai acela
care insugi a cilétorit prin aceea fard (Turcia) si a
avut in cdlStoria sa ocasiune, a consulta toate cartele
considerabile ale Turciei, poate crede, ci in Europa
mai esistd incd teritorii mari gi chiar fuarte impopulate
cu mun{i insemnati, cu vii fertile §i cu riuri mari,
cari toate sunt aproape tot asa de necunoscute, ca
interiorul Africei sau Australiei.“*) Cuvinte ca aceste
s'au mai repefit cu ocasiunea egirei prefiosului op a
lui F. Kanitz: ,Donau — Bulgarien und der Balkan.
Historisch-geograph. Reisestudien. Leipzig 1875,“ (pind
acuma, pe ocit stim, au egit doue tomuri), o carte ce

-a adus descoperiri cu totul noue, ca si cind ar fi in

adevér vorba de Africa centrald. Luind mai departe
in consideratie varietatea aproape unici de popoare,

*) Vedi: Mxttheﬂungen der k. k. geograph, Gesellschaft in
Wien, 18(0 19.
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si adiugénd la interesul curat stientific cel eminent
politic, cu deosebire si pentru noi Rominii: vom puté
zice cu drept cuvént, ci edarea umnei carte elnongrafice
a orientului european satisface unei dorinte, ba chiar
trebuinte foarte simiite

Nimeni n'a putut fi mai chiemat la sévirsirea
acestei opere ca renumitnl- geograf H. Kiepert, prea
bine cunoscut atit geografilor si etnografilor, cit gi
istoricilor si filologilor; cici tofi s'an folosit $i se mai
folosesc de ‘bogatele roduri ale muncei sale.. Nu este
el cel d'ant8i, -care a inlreprins elaborarea unei carte
etnografice a orientului european. Incd in anul 1842
Safaric, renumitul slavist, a edat o carti etnografici
cel pufin a unei pirfi din orient. europ., ce dupi sta-
rea mijloacelor de pe atuneci, ori si com meritd re-
cunostingd. I a urmat apoi in 1847 Ami Boué cu o
cartd vedi hine incd tot insuficientd. Pe améndoi ii
intrece cu mult G. Lejean, care in 1861 edd: ,Carte
ethnographique de la Turquie d'Europe.“ Lucrarile
lui Lejean in aceastd direciie, basate mai cu sami si

pe indelungate cilétorii prin pirile orientului . europ., !
a murit prea de

sunt fundamentale. Lejean, durere,
timpurin (1871), si n’a mai putut aduce la indeplinire
planul ‘mare, ce'l avuse, a elabora adecd o-cartd spe-
ciald a tirilor, de cari ne este vorba.
torii lui Lejean .se vor m.i. puté folosi intr'un mod
inzemuat de . materialul bogat si prefios lisat de el
Astfel si Kiepert se razima pe Lejean, pe langi stu-
diile proprii. sptijinite §i de cilétoriile, ce Kicpertle-a
facat prin o parte a orientului european.
Kiepert are avantagiul,

Carta lui
mai e sami - pentru  noi
Rominii, de mare insemnitate, 4 presenta mai mult
decdt promite titula ei; cici aflim pe ea si intreaga
Ungarie. cu Transilvania, Bucovina, Besarabia ruseascé
va s sicd, toate partile locuite de Romdini, ce con-
stitulau ‘edinioard Dacia Traiund; st ne putem declara
multdmiti ‘cu respectarea grafici a elementului nostru
nationalk®), 5i Romanii din principatul Serbiei sunt
binisor considerati. Nu infelegem ins§, cum de dl.
Kiepert a putut ignora asa cu  desdvirsire pe fratii
wostri, cari’ intr'un numér de cel . putia o _]umetate
milion locuese prin Mucedonia, Tesalia apuseans, Al-
bania de jos, pe la muntii Rodope, -prin muntii Epiru-
lui ete. $i dacd nu ne-ar cita Kiepert in tecstul adaus
pe Jirecek, Hahn .. . . .., nu am puté presupune
cd un erudit atit de insemnat si nu stie de esistenta
Rominilor macedoneni. Adevérat, ci greutitile grafice
sunt foarte mari: a devsebl Bulgari, Greci, Romini,
Turci, Albanesi i Ovrei, cari tofi adeseori s¢ afliin
-aceleaji comune mestecati. Dar dl. Kieperta siut in-
vinge incéit va acele obstacule int 'un mod pecit se
poate de nimerit, astfel incit de esempla Greeii, spo-
radici .in pirtile Bulgariel, totugi si aici se afli. pe
cartd; alt esempla, ce ne cste mal aproape: cum de

¥) H. Kiepert a edat si:
Oesterreich

aVoller- und Sprachenkarte von
und  den Unter-Donau-Lindern.® Berlin 1867. De
atupci au mal esit edifiuni noue.

cele abia 200,000 suflete sisesei din Transilvania, lo-
cuitoare lingd Romiéni si parte Unguri, totnsi pe la-
Sibiin, Brasov, Bistriiﬁ:é, ba chiar pe la Reghin ni se
infatisa asa de bine! Si apoi Macedo-Romadnii incid se
afli ceva mai eoncentrati  alocurea, de esemplu pe la
Vlshoclisura, pe la Castoria, Crusova ... Sau ci este
gregeals technici ? Nuania coloarei verdi, intrebuintats
pentru Romadni, éste foarte aproape de acel. verde, ce
Kiepert I'a intrebuintat pentrn Albanesi. = $i in adevér
tice pare, ca-de esemplu pe la Castoria in vecinitatea
Albanesilor, tise presintd nuanta verde mai deschisi
intrebuingati pentru Romini. Dar de ce nu se face
amintire . de Macedo-Romdini in tecstt]l adaus?! — De
altmintrelea din punct de vedere technic carta e foarte
bine adjustati, cu singura esceptie amintiti, ci s’au
facut intrebuintare de nuan;e de eolori prea apropldte)
pentru unele popoare ce sc invecineazi. —

Cu toate aceste, din parte-ne recomindim pub!l-
cului nostru aceastd carti etnograficd, daci nu si din
alt motiv; apci cel putin din acela: ci nu esisti, pe-
cit stim, una mai buni, si nu vom cipéta pind atuneci
una mai nimeritd, pani c¢ind administragia tareeascs

' atit de ticiloasd nu va face loe unei ordise de lueruri

Totusi urma- .

mai favorabile, care se ofere omului de stiinte mijloa-

¢ele necesare pentru sévirsirea unei opére asa de
grele, cum este o cartd etnogratici a unei tari cu
poporatiune atit de mestecati. —- ' Bz,
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MIRON ROMANUL,

Sibiiu, tipograﬁa archidiecesand 1877,

Corespondenfd. ‘

Dlui I. F. in B. Ideile sunt frumoase, dar este
posomorit: vestméntul, in care ideile sunt imbricate,
Pe semne, n’a-Ti ficut intrebuingare destuld de sfatul
ce ne-am fost permis a V& da, ca adecd sd cetifi cu
mai mare atenfiune prosa lui Alecsandri si Negruzzi
precum si scrierile lui Odobescu, Maiorescu, Xenopol
ele.  Acolo ugor pute-Ti afla, ce nu aTi ave la (ha'
positie din scrierile ¢ mmmtllor autono





