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. ,,A mi fiirddink*.

ikor a Gondviselés kincseinek
B> teljes  birtokaban s legfényesebb
ajandékozo kedvében volt, akkor
latta el természeti kincsekkel Erdélyt.
j Nincs is a kontinensnek természeti
3 kincsekben gazdagabb foldje a mi kis
| Erdélyiinknél !
Vassal, soval: az ipar és nemzeti
i vagyonosodasnak tényezéivel annyira
el van latva,hogy mas orszigoknak is juttathatna
beldle. Foldje mélyében a készén tiize alszik
gazdag rétegekben. Aranya, eziistje tobb van,
mint Eurdpa barmely mas allamanak. Dombok
tovében, erd6k srijében gyogyitoforrasok fakad-
nak fel, vastagon ontve egészségoszto viziiket,
Vannak helyek, hol egy 4asényomasra mar
szemiinkbe csillog a legjobb asvanyviz

Koztudomas szerint Erdély asvanyvizekben
nemcsak rendkiviill gazdag, de vizei annyifélék,
hogy mi — az egy karlsbadit kivéve — a kiil-
foldnek egyetlenegy asvanyvizére sem vagyunk
utalva. A giesshiiblivel, bilinivel egyenld értékd
legalabb is 10 van Erdélyben. (Bodoki » Matild«.)

A korondit felllmulja a Adszoni, az emsi
Krahnchent és a gleichenbergi Constantint a
dombhdts » Livia« és az, o.-szentgydregyi, a nieder-
seltersit a szlojkai, a franzensbadi Stahlquellet
a tusnddr; nagy erték( vizek még a korondi,
homorddi, borlegyi, az crdbvidéki »Baross«, a
borbereki, vépdti ¢s a lithiumban gazdag kézdi-
polyani » Vénus«. Olyan viz pedig, melynek
parjat eddig még sehol a foldon nem talaltak,
szintén nem egy van Erdélyben (Borszék, Flo-
patak, Kovdsznai Pokolsdr).

Mindezekhez a legtobb esetben hozzajarul
a pompas foglalat, melyekben a gydégyitofor-
rasokattalaljuk. Nagyon sok olyan fiird6helyiink
van, a melyek tajszépségilikkel -elragadnak
(Tusndd, Bilvinyosfiirdé). Egyik-masik fiirdénk
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kornyezete szeépség dolgaban Dbatran kiallja a
versenyt az Alpesek legszebb pontjaival (Bor-
szék, Kereszténysziget).

A jotékony természetnek itt felsorolt ado-
manyait a kiaknazas szempontjabol osztalyozva
afiirdSket, asvanyvizeket okvetetlentl az utolso
helyre kell allitanunk. Pedig, hogy a fiird6k, as-
vanyvizek egyes vidékekre, orszagokra'a gaz-
dagsag milyen hatalmas forrasai lehetnek, arrél
hangosan beszél Németorszag és Ausztria
firdS- és asvanyviz-statisztikaja: -

Wiesbaden gydgyitéforrasainal évenként
95,000 ember keres gyogyulast, koérnyékét
95,000 ember gazdagitja pénzével, mintegy 9
millié forinttal. Baden-Badenben 54,000, Karls-
badban 39,000, Ischl-ben 22,000, Marienbadban
17,000 ember fordul meg évenkint. Achen va-
rosanak 86 ezer lakosa évenkint 29 ezer ember
koltekezésén gyarapszik.

Az asvanyviz-forgalmat illetGleg: a giess-
hiibli  vizb6l 8 millié palaczk van évenkint
forgalomban, ebbdl 1 milliét mi fogyasztunk
el. Az ,Apollinaris“ évi forgalma 17 milli6
palaczk; a mi borszékink nemcsak kiilonb
ennél, hanem olyan magasan all felette, mint
az Oserd6 palmaja a mocsarbeli hinar felett.
A seltersi vizbdl 3 és fél millié palaczkot tol-
tenek; ebbdl egy féimilli6 a mi orszagunkba
kel el. Az egy milli6 forgalmu, — nagyon is
kozonséges — krondorfi-nak egy negyede
nalunk fogy el. -

Mennyire elmaradnak a kilfoldi fiird6k
megett Magyarorszag pompas fiirdéi! A leg-
latogatottabb Trencsén-Teplicznek is alig van
5000 vendége; a vendégek %,-ed része itt is
kiilfsldi. Postyénben 3600-ra, Herkulesfiirdoben
3000-re megy évenkint a flird6vendégek szama.

Hol vannak még ezek mogott is a mi
fiirdGink : az erdélyi fiirdGk ? Az erdélyi részek-
ben 41 firdé kinalja az alkalmat az - olcso
nyaralasra; 41 fird és 16 forrastelep kinalja
az Udilésnek és egészségfentartasnak olcs6 é€s
és kényelmes modjait. Ezt a 41 furdét alig



latogatja évenkint Osszesen 7000 vendég; a
16 forrastelepnek vizébdl pedig alig fogy el
évenkint 6 milli6 palaczk.

Az erdélyrészi flirdok nagy részében meg-
vannak azok a feltételek, a melyeknek Tirol,
Svajcz, az osztrak és német fiirdok latogatott-
sigukat koszonik, s még a magyar kozonség-
nek sem ¢lvezik szarnyatadé partolasat. Ott
allanak ezek gydgyitéerdiknek. kincseiknek
minden csodajaval ismeretlen(l, szegényen, el-
hagyatottan.

Vizeink valtozatos Osszetételét fel lehetne
hasznalni egyfeldl arra, hogy a félmillio forint
értekben importalt kilfoldi asvanyos vizeket
kiszoritsak, masfel6l meg arra, hogy a rossz-
vizii magyar Alféldon -— savanya vizeink jo-
vend§ piaczan — polgarjogot nyerjenek a rosz
kutvizbol gyartott s ott nagyon elterjedt szoda-
viz mellett. Ezek a vizek — melyek nemzet-
gazdasagunknak valosagos rejtett kincsei —
részint ismeretlenek, részint mell6ztetnek a
kalfoldi — sokszor csekélyebb ertékii — vizek
kedvéért.

Az els6  komolyabb Iépést az erdélyi
firdok és asvanyviz-telepek kozos érdekeinek
felkarolasara, elGbbrevitelére, az erdélyi fiir-
doknek és asvanyvizeknek szélesebb korben
valo megismertetésére, az Lrdélyi Kdirpdt-
Egyesiilet tette, mely mint Egyesiilet az gy
javara nagyobb feladatokat tiizhet maga elé,
az érdeklodést szélesebb korben felkeltheti, a

t6ke figyelmét eredményesebben rea iranyithatja,
mint egyes ember tehetné.

Hogy firddugylink még gondosabban,
meg tervszeriibben fejlesztett targya legyen
kulturdlis tevékenységiinknek, az Egyesiilet
balneologiai osztalyt szervezett s tudva azt,
hogy a sajté az, a meclynek szava legmesz-
szebbre hangzik, az irant is intézkedett, hogy
oA i fiirdoink® czimen az » Lr dély«<-nek kiilon
furdotigyi melléklete legyen.

Isten nevében utjara bocsatjuk ,A4 mi
Siirddink“ els6 szamat. Kettos czélt akarunk
altala elérni: megismertetni, forgalomba hozni,
megszerettetni, népszervé tenni firddinket,
gybgyitovizeinket, ismertté tenni azok hatasat,
masfel6l Gtmutatasul szolgalni, miként rendez-
z¢k be a tulajdonosok telepeiket, hogyan ke-
zeljék vizeiket, hogy Erdély minden egyes
furdgjét, minden egyes asvanyvizét jo Iclekkel
ajanlani lehessen. Ekkor lesznek csak azok

Erdélyre nézve bdscges anyagi elényiknek
forrasava. Hanké Vilmos dr.

‘Az asvanyvizek élettani hatdsarol.'

Irta : Purjesz Zsigmond dr.
Kétségtelen, hogy a természetben oly teleologi-
cu  berendezés, a min6t ezelStt felve-
hetni, nem létezik.

véltek abban

! Felolvastatott az dprilis 24 én  tartott furdGigyi érte-
kezleten.

T ARG Z A.

Egy fiirdo, a hol a vendég az utolso.

Irta : Sehwareczel Adel.

Nyomtatdsban 4ll, hogy K.fiirdén a saison szep-
> tember 15-dikéig tart. Oriiltiink ennek nagyon,

mert csak augusztus kézepén kelhettiink ttra
¥ egy kedves betegiinkkel. Alkonyatkor 4lltunk
meg a firdS sétahely elején hintdszekereinkkel, szekér-
hintéinkkal. Ez kiilonben egy praktikus székely talal-
many. All pedig abbdl, hogy Osszebaritkoztatnak egy
hint6t, a mely ha nem is antik, de dcska, egy "megfe-
lel8 nagysagu, tehdt képzelni lehet, hogy jé szélessze-
kérkassal. Ugy néznek egyiitt ki, mint valamely uszdly-
hajo. Az ftas bennok nyugodt lehet, mert mig maga
hintéban {il, legyen még oly sok és nagy borondje,
vissza nem marad a székely f&varosban, hanem vele
utazik a tarkasban. Meg fér ott egyiitt mind : konyha,
éléskamra, hdldszoba és ruhatdr.

E kis tanulmanyi kitérés utdn tehat megérkeztiink.
Foltiint nekink, hogy a fiirdd kozonség nemcsak meg-
bamul minket, mint altaldban szokds, hanem arczukon
smoly n mosolygé kérd8jel Gl. Mi lehet ennek oka?

Ko.ii! nézzik magunkat, egyéb rendkiviili nincs rajtunk

mint a jé vastag székelypor, a mir§l azt tartja a fama,
hogy szépit. A furd6 személyzet is jott el6 innen-on
nan, a sétahely fel8l is futott egy szolgdld ledny s szor-
nyiikodve kidltott: »Most I | vendég? ! Ugyan mdn ne
bolondits I« — Taldn nincs tires lakds? kérdeztiik ijed-
ten. »De hogy nincs, van elég, egyik legszebben: a
Sz -villaban is.

Két, puritdn :cgyszeriiséggel rendezctt, de tiszta
szobat foglaltunk el. A székely hdzak falat, ha azok
villak is, dgy ldtszik nem épitik folotte vastag fallal
annyira nem, hogy a csaladi oromok gyermek-symfo-
niai tobb helyrdl dthallatszottak, a mi pedig nem min
dig oly szép, mintha Wagner irta volna. Mdsnap ijla-
kds utdn néztink. Kilonosen megtetszett a hegyen,
magéanosan allé »P.-villa«<. Verendaval; régi nagy ud-
var hdzhoz hasonlithaté, udvar nélkiil, rétség, szantéfold
kozepén. A hegy alatt, mint cgy szép nagy liget kii-
16nboz8 faival, teriil el a fiird§ telep. Tarsasdgunk 3
tagja a Sz. villiban maradt.

Annyira szeretem a feny8erd6t, hogy nemis nyir
nekem, hogy ha bdr cgyszer végig nem sétdlhatok
egyen. Mikor egy turistatdl olvastam, hogy a killonboz8
fakbdl all6 erds a legkellemesebb, csoddlkoztam fo-
lotte. Ttt igazat adtam neki. Egy cgy kis csoport fenys
ritka szépségii fiiz-, cser- és harsfival vegyiil s valami
finom balzsamos leheletté cgyesil illatuk.

Kilonosen reggel és este. Oly kedves volt ezeket
a vadszolSs verenda elétt, a nagy, szabad ég alatt tol-
teni. Az els§ vizitet egyik este kaptuk. Jozsi bd volt.



._3__

Es ha taldlunk is — mar pedig elég gyakran
taldlunk — olyan torekvéseket, melyek az egyénben
vagy a nagy természetben bdrmely befolyas dltal be-
ékelt hibdt kicgyenliteni képesek, gy amaz erdk, me-
lyelk ¢ kiegyenlitést eredményezik, nem vezethetSk
valamely transcendentalis okra vissza. Reserverdk azok,
melyek érvényesitése csupdn oly ingerek behatdsa altal
totténik, melyck a megfelels mikodés kivaltdsara ké-
pesek.

Igaz, hogy az ily mddon kivéltott mitkodés az
organismusnak gyakran vilik haszndra az dltal, hogya
benne kifejl6dd hibat kiegyenliti, compensdlja, a mint
mondani szoktuk; de akdrhdnyszor megtorténik az is
hogy az ily nddon actiéba léptetett erdk, a szervezetnek
nincscnek haszndra, s6t ellenkezéleg artalmdra is lehet-
nek; vagy megeshetik az is, hogy ilyen reserver6k nem
is mozgdsittatnak; nem pedig azért, mivel a megfeleld
inger kivaltasidra — alétrej ott hiba daczara — hianyoztak
az eldfeltétélek.

A kozel multban, a fert8z8 betegségek behatdbb
tanulmdnyozdsa alkalmaval is kitiint, hogy mily nagy
mennyiségii és sok oldald ilyen reserverékkel rendel-
kezik az emberi szervezet, melyeket mind megtidmadott
jolétének biztositasara hasznal fel; valdszinilleg még
csak scjtelmiink sincs azok 6sszegérol.

De barmily nagy és sokoldalu ilyen védelmi esz-
kozzel rendelkezik is  szervezetiink, a tapasztalat azt

mutatja, logy azok, sokoldalulag tdmaddsnak kitett
jolétiink biztositasira még sem clegenddk.
Es épen e miatt kell ily segédforrasok utdn a

szervezeten kiviil, kiinn a nagy természetben puhato-
l6dznunk. Ugyancsak a tapasztalat révén tudjuk, hogy
tényleg nagy szdmban taldlhatok ily segédforrisok,
melyek scgitségével testi jolétiink megzavart egyensu-
lydnak helyredllitisat siettethetjitk. Hiszen ama szdmos

allatorszagb¢l vesziink gyégyszerként igénybe, mind
ezt igazoljak.

Ezen a természet 4ltal nyujtott, gydgyhatinyok
egyik igen elkeld és mar rég osmert individumdt ké-
pezi a viz, és elsG sorban az dsvinyos gyogyvizek.

Foldunk tilnyomé része viz; egyes helyeken a
viz kiilonos természettani tulajdonsdgokkal felruhdzva,
sajatszerii, az érzékekre nagy hatdssal biré jelenségek
kozott t6r els rejtekhelyébdl, dgy hogy csoda, ha a
mysticismusra kiilénben is nagy hajlammal biré dkori
népek figyelmét is lekototte mar, és ha bajaiban €p
gy folyamodott annak segitG erejéhez, mint tette ezt
mas szokatlan, elétte érthetetlen természeti jelenségek-
kel, mclycket a megjelenésiikkel jéré tiinemények zor-
dénabb, vagy enyhébb alakja szerint, hol baratjanak
tekintett €s segitségiil hivott, hol rettegett tSlikk ¢s
minden rosznak és kellemetlennek kitforrdsa gyanant
nézett

Mint 4ltaldban a gyégytudomdnyrdl, ugy a gyogy-
vizek és gyégyfirdSk hatdsardl alkotott nézetek, min-
denkor a megtelel§ kor tudomdnyos fejlédottségének
képezte hii tikrét. Az okori, sot kozépkori népcknél
thenogicus és mysticus, majd doktrinaer alapot el nem
hagyhatta. Mig az okori népek a gyoégyhelyeket az
istcnekkel hozta relatiéba és szeretett azok szomszéd-
sigaban templomokat épiteni, addig a keresztyénség
terjedésével a szenteket léptették az istenek helyébe.
Es bar a régi firdSk maradvanyai éléggé tanuskodnak
arrdl, hogy el6deink, milyen pompdval és raffindlt luxus-
sal rendezték be firdgiket, addig a gydgyvizek hatds-
mddjanak magyardzatirél még csak halvény sejtelemmel
sem birtak .Hiszen a viznek physikalis tulajdonsdgair6l
és a kiilonbozd physikélis tulajdonsdgu vizek killonboz6
hatdsmédjardl alig taldlunk feljegyzést, nem is szdlna
azok chemiai tulajdonsdgairdl. A vizek killonboz8 ho-
mérsékére sulyt nem fektettek, azok giztartalmit nem

Oda telepedett veliink szemben a gyepre s »ahajt« be-
lefogott egy mesébe, mely igy szélott : »az eziist hegy-
6l s az arany volgyr6le, melyekkel a furfangos szé-
kely asszony becsapta az 6rdégot.

Kilonben Jozsi bd nemcsak disz meséls és fiirdo-
sétatér seprd, hanem tudakozd intézet is. Példaul & vi-
lagositott fel, hogy e helyt szobaleiny nem jdrja, ha-
nem meg kell fogadni bejarénének Evat, a hideg fur-
d@snét, ha a savanyuvizet inni nem tudnink, meg kell
fogadni az Eva urdt (Ggy litszik mint valami nagy mii-
vésznGrdl, réla nevezik a férjét) az talan hoz pompas
forrasvizet. — Aztdn messze az a forrds? — De messze
am, cgészen »Agyha falva dereka erdnt.« Arra nézve
is folviligositott Jozsi bd, hogy miért bamultdk ug
megérkezésiinket, mert innen ilyenkor mdér elmenni
szokds. De hiszen még csak augusztus kozepe, ve-
tem ellen — s nyomtatdsban van, hogy szept 15-ikéig
tart a fird6 idGszak. »Hdt immén oda nyomtatnak a mit
akarnak.”

Kora reggel azene és kecske-kolomp hivta a ven-
dégeket a sétatérre. Ot tagu tdrsasigunk elhatdrozta,
hogy betegiink kedvéért iszszuk a kecske-tejet mind-
nydjan. Részemr8l er8s clhatirozdsra volt sziukség, még
sem ment. A sétahely végén vasdrolt két Kkitlit a zse-
bembe loptam, s titokban egy egy faldssal segitettem
a tej haladdsat. Tényleg dgy taldltam, hogy e tejet jobb

- enni, mint inni. Mindazonaltal piar nap mulva vgy vet-
tem észre, hogy gyilolettel nézek a kecskére. Az 4l-

latvédd egyesilet tagja 1évén, ilyen érzelmcket keblem-
ben felburjanozni nem engedhettem ; gondoskodnom
kellett tehat valamely politikdrél, a mely mellett a
kecsketej is, de hatdrozottsigom j6 hirneve is megma-
radjon. Kijelentettem, hogy csak azon esetre folytatom
a tejivast, ha fogyaszté kura gyanint haszndlhatom.
Az dm, csakhogy a fiird$ tizedmérlege fifikusabb nd-
lamnal, mert a ki itt fogyni akar, annak mar egy par
napra vagy két kiléval kevesebb mutat, s viszont tob-
bet annak, a ki onsulydban nyerni szeretne. Nem ma-
radt tehat szamomra mds fen, mint a nyilt vissza vonulds.

Kiilonben e helyen a visszavonulds szelleme ki-
sértett. Lecel&szor a pinczéreket szdllotta meg. Egy
szép reggel buicst nélkiil eltiintek. Szerencsére Figird
itt! Figaré ott! akad mindeniitt. Felcsapott tehdt a fod-
rasz pinczérnek. Csak azt kértik ki a vendéglostdl,
hogy ne szélitsa borbélynak, mert & az 1] dlldsba be-
vélt, ne romoljék tehdt a gusztus.

Minden reggel egy-egy bficsi induld, s egy-egy
csilingelve tdvozd kocsi jelezte, hogy fogy a fard6-ké-
zonség, pedig az idS gyonyorld volt. Nekiink itt két-
szeres élvezet jltott ki. Lenn a sétdlén a kis, de ked-
ves fird6i életkép, fenn, lakdsunkban a kedves falusi
élet. A megérett gabondt raktdk kazalokba, a széles:
veranda egy részét is kévék toltotték be, nem lett
volna ez ellen sem kifogdsunk, ha a fiirdGtelep ma-’
jorsaga nem itt tarto(ta volna bankettjét hajnalban. De
a tdrsasag lovagja szakadatlanGl koppant csérével a
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15 sCjtettex . €s az oldott alkotoreszek kozil meég a mult
szazadban is csak homdlyosan 6smerték a ként, a vasat,
a konyhasét és a szénsavas natront.

A gyégyvizek chemiai osszetételének osmeretét,
csak a 19-ik szdzadban véghez vitt kutatisoknak és az
ide vonatkozé munkdlatok kézil els§ sorban Berzelius-
nak és és Struvenak koszonjik. Es szerencse, hogy ezek
mikodésével esik Ossze Priessritznek az iskoldzatlan
parasztnak fellépése, miutén ennek tulajdonithatd, hogy
az orvosok — bar egyesek részérél az elStt sem hidny-
zott — inkdbb foglalkoztak, mint annakelStte a hideg
és meleg viz elementaris hatdsdnak tanulmanyozisaval.

Konnyitve lett e torekvés az 4ltal, hogy idékéz-
ben a physiologia és pathologia halad4sa lehet&vé tette,
hogy a viz behatdsit az eredményeként felléps anyag-
cserevaltozdsban ellenérizni lehessen.

Csakis innen datilédhatik a balneotherapia tu-
doményos miivelése. Minél behatébban foglalkoztak
eme kérdésekkel tudomanyosan, anndl inkabb Kkitint,
hogy a viznek az anyagcserére gyakorolt befolydsanak
csak egyik drnyalata és meggy8zddtek, hogy szerve-
zetiink bonyolddott functiéi kozott alig van egy is,
mely a gy6gyitéviznek haszndlata alatt nem médostlna;
leginkdbb all ez az idegrendszerre nézve és miutan
szervezetiink miikodése nagyrészt idegbetolyds alatt 4ll,
mondhatni, hogy e hatds, szinte valamennyi functiéjira
kiterjed.

Csupén ezen sokoldali befolydsnak szemmeltar-
tasa mellett érthetd azon latszélagos ellentmondas, hogy
igen kiilonb6z8 betegségek gyégyulast nyerhetnek
ugyanazon egy gyogyitéviz alkalmazdsa mellett, és hogy
hasonl6 betegségek kiilonboz8 osszetételd gydgyitsvizek
hatdsa kovetkeztében gydgyulhatnak. Es épen ennek a
koriilménynek tudhaté be, hogy barmennyire belter-
jesek is a viz hatdsdra vonatkozé tantlmanyok még"
mindig igen tdvol Adllanak attdl, fiogy azok hatdsat

a legegyszerlibb componensekre vezethetnSk vissza.
Tudésunk oroszlinrészét még mindig az empiridnak
koszonhetjiik és e miatt jatszik a gyégyitévizek hatds-
médjdnak és gydgyitd értékének elbirdldsanil oly nagy
szerepet az individualizalds, mire ismét csak az képes,
kinek mddjiban van tapasztalatait magakon a gyogyito-
helyeken gyfijteni. Ebbdl a szempontbdl is oly fontos
az, hogy gyogyitdfiirdsinkben as orvosok dllanddsitva le-
gyenek. Egyarant fog az ebb8l folyé elény tgy ma-
gdra a firdStelepre, mint a szenvedS cmberiségre ha-
ramlani.

De nagyon csalédnank, ha azt hinnék, hogy ma-
ganak valamely még oly hathatds gydgyitoviznek hasz-
ndlatdval kivannak meritve ama hatinyok, melyck egy
furd6kura alatt a j6lét helyreallitisaban concurrilnak,
Szémba jonnek itt még mindama factorok, melyek az
idegrendszerre masitélag hathatnak, mint az Utazas,
vdltozé benyomdsaival, a klimaviltozas, az ude levegd-
ben, a szabad természetben valé tartézkodas, a mozgas,
a valtozott diaeta, beleértve itt a szellemi diaetat is, az
otthon megszokott kdros szokdsoknak besziintetése stb.

Hogy minde tényez6k, melyek minden sikert igérd
furdételepnek elengedhetetlen feltételei, gyogyitovizeikril
hires erdélyi fiirdShelyeink nagy részében feltaldlha-
tok, arrél legjobban fog a t. hallgatésig meggy§-
z8dhetni, amaz el6addsok révén, melyek tartdsira az
el6add urak szivesek voltak vallalkozni.

padozatra s mondta kakas-nyelven: »cz a jobbik, ez a
jobbik.« A tytkok meg hdldsan felelgettek: »a biz a,
a biz a.« Az ifja nemzedék pedig, bar garmaddval 4l-
lott, egy-egy szép buzaszem {5l6tt untalan osszekap-
tak. A helyzeten Jozsi bd protekczidja segitett, mert
a szdrnyas tdrsasdg szomorusdgdra, elhordta a gabonit.

Egy napon igen kellemes megelégedés ért, hdla
a firdg kitlin levegjének, j6 vizének, na meg tdn a
kecsketejnek, mert az, a kinek kedvéérta firdére jot-
tink, hegyi lakdsunkban megldtogatott, holott elébb a
sima dton tett nehdany lépés is folotte tirasztotta. En-
nek 6réomére pdr nap mulva kirdndildst tettiink.

Olyan ez a bérczes Erdély, mint a mese-
beli tindérkert, minden kis zugdban @j és Gj megra-
gadé képet tdr a vdndor felé. Ime itt az augusztusi
forré kocsizds utdn s6tét erdd koszoruzta havas hegy-
oldal vér, labdnal kristalytiszta totiikorrel. Milyen j6
lesz ott hiisolni. Hisoltiink is, nem ugyan a hoétél,
mert az bizony vakité fehdr sé-szikla-oldal, de hiis
volt az erd§ s a szovdtai sésto-fiirdS. Fiirddzés utdn
sétdltunk tovabb fel a hegyre. — Csend, némasig min-
denfelé. A tet6n ismét egy té tikrében nézi, nézi ma-
gdt a sotét erd. Egy-egy fat hatalmas vdgy szdllhat
meg, mert mint dngyilkosok,/vetik magukat a t6 vizébe,
a moha sotét-zold fityolt von a merev fahalottra, a
nagytoku simpathia kolcsénos lehet s tdn ez heviti a
t6 vizét csaknem forr6vd. A méla csendben »mint
nyogdeld sohajtds reptil a légen 4te« a hegytetén 4ll6
kis kdpolna déli harangszava.

Vissza vissza, a természet koltészetébsl az élet
prézéjdhoz, a teritett asztalhoz. Nagyobbara kiranduték
tarsasdga foglalta el a vendégls éttermét. Innen tekintve
két oldalt, két alacsony foldszintes haz huzodik egy-
miéssal szemben. Mint valamely gyartelep munkds lakg
sain véltakoznak kis, sotét, barnara festett: egy ablak,
egy ajté, egy ablak, egy ajté ijeszts egyhangusdgban
Bizonyos megdobbenés nélkiil nem lehet kiejteni, hogy
ezek a vendég-szobdk. A berendeizés egy festett agy,
asztal és egy fa-pamlag (bocsassik meg nekem az &
névrokonai, mert hdt pricscset csak nem irok). Azonban
van Szovitdnak egy pér erdSszélre épiilt, kerttel koril-
vett kedves villdja is.

Estére visszaérkezve kiranduldsunkbdl firrdShe-
lytinkre, elragadtatdssal emlékeztiink és beszéltiink Szo-
vita természeti szépségeirsl, de lakdsunk elegansabb
berendezésiinek tetszett most, mint azelétt.

Egyik napon panaszkodott egy fiird6-vendég, hogy
physicumaban a j6 kozérzet megbomlott. » Hja! vigasztalta
egy kedves asszonysdg, azon itt mindenki lkeresztiil

megy, mig a vizet megszokja<, — >Igen<! — méltat-
lankodott a szemben levé padon ul§ holgy, kit maga
a furdS kozelrdl érdekelt — »>mert eszik a gyiimolcsot

s iszszdk red a vasas, szénsavas vizet«.

Liedve néztink 6ssze, hogy hol van hat megirva,
vagy kihirdetve ez az 6sszeférhetetlenségi torvény, mely
ellen, — tudatlansdgban hagyatva ~- mi is vétettink.
Nem hallottuk, s6t nem is Iittuk a tiltakozést ez ellen,



_5__

Az erdélyi fiirdokrdl és dsvany-
vizekrol,

Irta: Hankdé Vilmos dr.

9iddn az erdélyi részek kulturdlis kozéppont-
3. Jaban az erdélyi részek firdGirsl és asvany

4 vizeirgl szélok, szamoltam a magyar ember
ama tulajdonsdgdval, hogy azt latja meg leglkésbbre,
azt nézi meg legkevésbé a mi koralstte van. Akdrhany
magyar ember van ugyanis, aki hazija szépségeit egy-
dltaldban nem veszi észre, mintha bekétott szemmel
haladna el mellettik, akirhiany van, ki hazdja furdéit
kcvésbbé ismeri, mint a kiilfoldnek sok kozépszerii helyét.

Szakosztilyunk nem kecsegteti magit a remény-
séggel, hogy gyenge szavai eléitéleteket fognak meg-
véaltoztatni, vérben gyokerez§ tulajdonsigokat Aatfor-
mdlni; ha ezzel az oOsszejovetellel jaré nyilvanossig a
mivelt publikumot kézelebb hozta tevékenységiink tar-
gyéhoz, elértilk czélunkat. Rajta lesziink azutdn, hogy a
fejlsdés természetes processusa itt is érvényesiiljon, hogy
a mit kozelebb hoztunk a kozonség lelkéhez, az irdnt
az érdekeltséget felkeltsiik, a figyelmet ébren tartsuk,
azt forgalomba hozzuk, megszerettessiik, népszeriivé te-
gytik, hogy az egykor 'nemzetgazdasigi értékéhez ké-
pest szegény orszigrésziink gazdasdgi életének ténye-
zGje legyen.

Van a kézéppontban kulturlis tényezs, a mely a
magyar szent korona orszdgai fiirds-iigyeinek kultiva-
véldsat tlzte ki feladatdul.

Talin fontoskodasnak tinhetik fel sokak elétt,
hogy a mi szakosztilyunk ugyanazon mezének csapott
fel munkdsivd, a melyet egy nagyobb apparatussal dol-
goz6, er8sebb karokkal rendelkez§ egyesiilet munkal,
Ez a mez6 azonban, a melyet mi munkalunk a mi fol-

diink; sziviink erds szalakkal van hozzikotve. Mi ismer-
jilk sziikségleteit, bajait, érdekeit, a melyek nem min-
dig azonosak a mez§ tobbi részével. A fold munkils.
sdnak joga pedig azé, a ki kész lelkét is bele tenni.

Az orszagos balneologiai egyesillet — mint annak
egyik szerény munkdsa mondhatom — szivesen elismeri
ezt a mi jogunkat a midén tevékenységiinket dicséri,
sikereinken orvend s egyes kérdésekben szakosztalyunk
kompetenczidjat elismeri.

A tanitdsban termékeny és divatos mdédszer a
szemléltetés. Ezt a moédszert Shajtandm a  furd8inket
nem ismer§ kozonséggel szemben alkalmazni akkor,
mid6n rovid ismertetésitk utdn azokat egy képsorozat-
ban is bemutatom.

Az ébredd természettel az emberben is felkél a
vagy, a felfrissiilés vdgya, a reménység, a megujhodas
reménysége. Mid6n a nyari napfény ragyogasa beara-
nyozza a pompédjiban virul6 természetet, a derengd vagy
mdr ellendlthatatlan vigyakozdssa fokozodik; az izga-
tottsdg bizonyos neme vesz rajtunk ert. Az embert
megszillja a koltozkod6 madarak 6sztone ; megmozdul
az ember-dradat, a vdrosi csalddok egész raja lepi meg
a furdSkket és nyaralé telepeket.

Ha jél van megvalasztva a nyaralds helye, a
természet hatalmas ereje: a napfényben, levegSben,
vizben szunnyadé teljesedésbe hozza mind
azt, a mit t8le varnak. A vdrosi zajban, izgalomban
kimerilt idegrendszer, a hosszu munkaban, a 1étért valé
nehéz kiizdésben kifdradt 1élek, elernyedt test igazan
felfrisstil, megerésodik. A leveg8 és napfény nélkiil szi-
kolkédS szobdkban kikeriilt csenevész ifjuszervezet erd-
teljes fejl6désnek indul. A jo leveg6tsl piros vér, eleven
pezsgés szdll a sdpadt vdrosi gyermek vézna tagjaiba.
Az id8sebb csalddtagok teljesen felfrissiilve, a gyerme-
kek kiépilve, arczukon a csattané egészség rézsdival
térnek vissza tlizhelyiikre.

Gsers

annyira nem, hogy éppen a kit korili téren, mely itt
piaczul szolgdl, arulgattdk drtatlan képii székely lednyok
a gymolesot. Igaz, hogy egyszer egyik székely varos
f6terén littam egy vdrosi hajdut pipdzni, de legalabb
annak a feje folé {61 volt irva, hogy tilos a dohanyzas.

Megnyugtatasul legyen mondva, a betegnek meg
kellett gyégyulnia, merta fiird6-orvos kijelentette, hogy
mdsnap eltazik, azt pedig minden jonevelésd fiirdé-
vendég tudhatja, hogy innen-til betegnek lenni nem
szabad. Mésnap reggel csakugyan az orvost is kimuzsi-
kdltdk feleségestSl. Tavozasukat mondhatom nemcsak
érdekbdl sajnaltuk.

A kereskedd is leszdllitotta négyszeres drdt por-
tékdinak kettSsre, gy sem volt kell§ kereslet, az is
bezdrta boltjit s tdvozott. Minket azonban ez mind
nem hozott ki sodrunkbdl. Fiirddztiink kedviinkre;
habdr arra nézve, hogy az igazdn kiting sésvizben,
avagy a friss borvizben hdny perczig dljink, miutdn a
firdSkben 6ra nincs, nem mérhettitk ki az id6t, arra
pedig nem volt alkalmas hely, hogy sajit kis érainkat
figvelhessiik. A hideg fiirdosné, Eva rendesen azzal
biztatott, »addig &l ahajt mindenki, a mig j6l esik a
természettyének.«

Egyszer egy uriholgy azt mondta nekem, hogy
»hideg vizben fiirdeni czigany virtus, az eldkell8ség csak
melegben firdik.« A tapasztalat azonban azt bizonyitja
hogy a czigdnyok e virtussa olyan kozkedveltségnek
orvend, akdr csak a muzsikdja, csak az élvezd tudjan
mértéket tartani, Egy j6 néni aztdn megnyugtatott:

tgyeljiink csak a vizre, mondta, mert van ennek ma-
gdhoz vald figyelmestets esze, s a firdozének egy kis
tdvozdsra int§ gorcscsel szolgdl, mikor gondolja, hogy
a lubicskoldsbdl elég. Mi aztdin némi 6nzéssel koévetve
azt a_kozmonddst, hogy: mds kdrdn tanul az okos.
megelégedtiink azzal, ha a néni kapta a figyelmezte-
tést s haladtunk azonnal az § nyomdokain. Na hanem
ez mdr borzaszté! Ime a czigdnyok is eléalltak, hogy
aldsan instdlnak engedjiik el Sket is, mert az (dltalunk
is egész idényre fizetett) zenedij mdr juliusban elfogyott,
holott akkor mi még tin nem is gondoltunk rd, hogy
e firdSre joviink, de mindegy &k ezt mondtdk, s hogy
egész augusztusban csak a muzsikdjukbdl éltek, Mar
ez csakugyan gyenge koszt lehetett, kegyesen meg-
adtuk tehdt az elbocsdtdsi engedélyt. Délben egyma-
gam ebédeltem az étteremben. A tdrsasdg egy par
tagja kirdnddldson volt, a tobbi lakdsira vitette ebéd-
Jét. A bevonulé zenekar primdsa reménytelen arczczal
kérdezte, hogy hizhat egy bhcsu nétat? — Jél van,
htzza egy korona erejéig.

Oda nyijtva a fényes koront, gondoltam: most
mulatok egyet. Egy kissé félre dolve a széken, fejemet
kezembe hajtdim s hallgattam az édes-bds nétdkat. De
gy vettem észre, hogy egy korondnak igen nagy az
ereje; mert a banda egyik dal utin a mdsikba fogott;
a primds mind lelkesebben hiizta s mind veszedelmesebb
kozelbe jutott; eléttem a pecsenye egészen kihiilt.
Gyorsan kijelentettem tehdt, hogy mehetnek, nekem
tokéletesen elég volt ebbdl a j6bél. Méasnap meg éppen .



E zen sokszor csodds hatdsok tényezSi: a nyuga-
lom, a szabdlyozott élet- és étkezésrend, az idegen
klima és kornyezet, a gyakoribb mozgds a szabadban,
a levegGviltozds, a hideg és meleg viz fiird§, az 4s-
vdnyviz gdznemii- és szildrd alkotd részei.

Kevés orszdg foldjében van annyi kincse a ter-

mészetnek, kevés orszdgban annyi — a fejlédés ma-
gas fokdn dll6 — a fejl6désre képes fird§, nyaralo-

hely, annyi csodahatdsu 4svdnyviz, mint Erdélyben.
Misutt ezek a leghatalmasabb nemzetgazdasigi ténye-
z8k, a nép gazdagsdgdnak, j6létének igazi forrdsai; itt
nagyrészt parlagan, feltdratlanul hevernek, Egy kis
szazaléka van ezeknek csak felkarolva, de ezek sem

érdemitkhoz képest.
A temérdek forrds kozil, melyek a természet

jovoltabdl Erdély foldjébdl felbuzognak, mindenki meg-
taldlhatja azt, a melynél beteg, lankadt vagy torédott
teste er6t és ujuldst nyerhet. A hdny forrds azonban,
annyi Osszetétel, annyi hatds. A forrds hatdsit a viz-
ben feloldott alkotérészek ionjainak hatalmas elektro-
mos toltésében keressitk ; ebbdl értelmezhetjuk a tor-
rdsok szellemének erejét. Ez a hatds, ez az er§ min-
den egyes forrdsndl mds és mds lehet: tchit minden
egyes forrdsndl kiilon kell,
hogy képezze.

Az dsvdnyvizet nem tekinthetjik a gizok és sék
élettelen oldatdnak tsbbé. Az dsvdayviz individium;
individualitdsdt fzikai és chemiai tulajdonsdagai, meg
élettani hatdsa szabjak meg. .

Fard6orvos munkatdrsainkra nézve nem lehet
siirgGsebb feladat, mint az dsvdnyviznek az egészséges
és beteg szervezetre vald hatdsdt tanulmdnyozni s ész-
leleteiket pontosan feljegyezni.

Vizeink osszetételének kivdlésd sahoz a  legtobb
esetben hozzdjirul a forrdsoknak szerencsés fekvése.
Igen sok oly fiird8helyiink van, a melyek tdjképi szép-
ségiikkel elragadnak. Az erdélyi részcknek tobb  fir-

tanulmdnyozds tdrgyat

dgje olyan keretbe van beillesztve, a mely szépség
dolgdban bdtran kidllja a versenyt az Alpesek legszebb
pontjaival.

Az erdélyi részek északkeleti szogletében, a rad-
nai havasoknak egyik, fenyvesekkel sfirin ben&tt zu-
gdban, ott, hol az erdélyi Karpdtoknak nagysdgra har-
madik 6ridsa: az Un8kd emeli fel roppant szikla fejét,
taldljuk az Erdélyi Kdrpat-Egyesiilet furd6jét, a bdjos
radna-bo rbereki fird6t. A magas tekvés a gyonyori er-
dés kornyezet, a pompds hegyi utak, a fenyvesek ki-
g8zolgésétdl fuszeres, friss, tiszta levegd, a kiting viz
az érdekes kirdnduld helyek a kozelben, mindenckfs-
lott alkalmassd teszik e helyet arra, hogy itt egy na-
gyobb szabdsu, vizgydgyitd intézettel osszckotott kli-
mds gyogyitshely létesittessék. Kozelében van a domb-
hdti furd8, hol »Erdély Selters«<-e, a pompds Livia-for-
rds buzog fel.

Borszék a keleti Kdrpdtok hegydridsai s végetlen
fenyvesek rengetegei kozott fekszik, 882 m. magasbhan
a tenger szine felett. Magas, szelekt8l dvott fekvése,
idealis tisztasdgu levegdje, 10 kilométer hosszu,
pds fenydséta-utja elsérangu klimds gydgyitshelylyé
mindsitik, Forrds forrds mellett buzog. Erdd erdére bo-
rul itt mindenfelé!

Itt fakad a hatalmas forrds, a »Fdkit«
kristdly tisztdn, mint a virdg kelyhén rezgd harmat-
csepp és millio meg millié szénsav gyongytdl buzogdn.
Majdnem 3 millié palaczk {fogy el beldle évenkint.
Sok ezer ember issza, sok ezer merit segitséget a ter-
mészet ez Osreejébdl, sokakat adit, edz, sok ezernek
kolcsonoz eliendllésdgot a killonbozd  bajokikal
ben. Ujabb vizsgdlatom eredményéhez Lképest dllitha-
tom, hogy a borszéki »Fékut« vize ez id6 szerint tisz.
tabb, konczentrdltabb és szabad szénravban gazdagabb
mint ezel6tt 21 esztenddvel, middn eldszor  clemezték
az ujabb elemzés mddszerei szerint.

pom-

forrdsa,

Szem-

boszusaggal vettem észre, hogy a pézolas egészen karba
veszett. — Elére kell bocsdtanom, hogy kiilonben a
vendégl8s nagyon udvarias volt. Példdul egyszer egyik
vendég kérdezte: borji-, vagy marhahus ez a fricandeau ?
A vendéglds a terem kozepén - hatalmas bokot vigott,
a kezeiben {olhalmozott edénynyel csaknem salté-mor-
taleba atmend lengést rogtonzott, mialatt legudvariasabb
hangjdn kialtotta oda: »marha. nagysaga kérem«! Es
ez a vendéglés madsnap panaszkodott, hogy tegnap egy
lélek sem volt nala ebédelni. Hat én senki vagyok,
mikor még muzsikdltattam is magam! — Hja, volt a
felelet: »a nagysiga abondns«. -— Nem is tudtam, hogy
az abondns nem lélek.

Ugyancsak mdsnap vettiik észre. hogy a czigdnyok
elbocsatasandl valakiket Iifelejtettink a szamitasbol.
A zene hivé hangjaihoz székva, a kura-ivashoz nem
akartak e nélkil a legel6rél a sétiléra bejonni a kecs-
kék. Csak egy part — bizonyosan nem zenei hallasut
— tudott a pdsztor nagy nchezen bekényszeriteni. Mdr
az meg sem lepett, mikor Eva és az 6 Addmja szintén
késziilt el a paradicsombdl. Igen szerettik volna, ha
betegtink kozvetlen kisérdjével, tehdt harmad magdval
maradhatott volna szept 15-dikéig, mert a furdg gyo-
gyité hatdsa naprdl-napra jelentkezett lithatéan. O éret-
titk maradjanak még egy félhénapig, prébaltam rabeszélni
Evaékat, minket ugy is var szeptember 1-én az iskola.
»Ippeg mint az uramat a lovak«! Tette utinna Eva ra-
gyogé arczczal, mert hdt az ura fuvaros a parajdi gyufa-
gyarban s valésziniileg nekiis akkor jarlea nagy sziinideje.

A vendéglés iz egyre gyakrabban emlegette, hogy
8 - 10 vendégért f6znie nehéz, Azt pedig folosleges is
mondanom, hogy a tulajdonosi, furdg-biztosi és irnoki
lakdsok mdr régen mind dresen d lottak. A 1irdG-pos-
tds, egy okolnyi fiucska is kijelenteute, hogy mde 4
ezutdn csak minden 2 — 3 napban jon ki a falubdl. Lz
mdr legerGsebb elhatdrozdst is meg kell hogy renditse.
végre is dzsiai felfedez8 dtra nem indultunk, s fgy coy
teljesen berendezett hdztartist magunkkal nem vittiink.
Aztén a vildgtol is clzdratnl, akdr csak a Kirgiz-pusz-
tan, az még sem megy. Pedig a természet ,mint ma
rasztott esdekl8 szavdval® illatos, tiszta leveg6jével,
saphir-kék egével. »>Mint olelt it reszketd kardval « s
hordott valdsdggal a tengerén az a kedvesen, puhdn
hullimz$ viz, mely a Hollok§ oldalirdl futott ald, ra
uyogd kristdlylyal jellve atja irdnydt. Az a pezsgo
frissit§ madsik tfikor-fiirdd, melyet az crdé fiirtds Firtos-
hegy kuldott a volgy ellenkezo  oldaldrdl, mint egy
biiszke versengésiil. »Oh, ha c¢lébb litok e vildgba«
ha elébb tudjuk, hogy sok nyomtatdsba adott igéret
is csak irott malaszt, ha tudjuk, hogy van fiurdd a vi-
ldgon a hol a vendég az utolsé mar augusztus vEégén,
akkor elébb jottiink volna, és akkor Dbdjos K. nem
marasztott volna tin hidba.«




Hiresck a borszék »Lobogdk«: a legkitiingbb
savanyu vizzel telt oridsi furd6medenczék, a minGkben
schol sem fiirddnek Eurépdban. A legbalzsamosabb
levegs, pompads feny6 séta-utak, ligetek és egyéb gyé-

,

gyité tényezdlk pdratlannd teszik Borszéket, ezt a feny-
vesek rengetegében elrejtett, eurépai berendezésii te-
lepet.

Tasndd Csikmegye déli részében, az Olt folyé
balpartjan, erdds hegyekkel védett gyonyorii helyen
teril el. Fenn a sziklafalon az @sfeny8erd§ korondi
zugnak, balzsamos illatot drasztva szét a legtisztdbb
hegyi levegdben; alant Olt
gyorsan rohanva ald a megostromlott sziklalépcs8iconi

Tusnddnal fekvése, levegdje, paratlan fenyGsétahelye

az. hulldmai csattognak,

gyonyorii villdi barmely vildgfirdSnek diszére vdind-
nak. Vizei kitiing sds, vasas savanyu-vizek.

Borsz¢ktsl délre, a keleti Kdrpdtok ldbdndl ta-
ldljuk Kovdssndi. Csoddlatos hely ez a Kovdszna! Min-
den magdntelken pompdsabbnil pompdsabb dsvdny-for-
ras, széndioxid gdzkiomlés. Egy dsényomdsra mdr sze-
mébe csillog az embernck a legjobb savanyu viz, Vi-
zei kozil 1égfontosabb: a kézség kozepén tombolva
felfakad6 Pokolsdr, kavargd, orvényls, zugd, forrdsban
levs vizével

Felséges litvdny!

Hogy tolonganak a part felé az egymdst kergetd
Iszapos hulldmok, hogy ostromolja azt, a neki zaduld
sistergd tajték!

Vize, mint egy hdborgé vulkdn néha kicsap me-
denczéjébdl, elontéssel fenyegeti kornyékét;
koveket dobdl I, majd visszahuzédik és csendes lesz

ismét.
Kovdszndnak nagy nevezetessége a Horgdss-kut

natrium-bicarbonat, konyhasé és

madzsds

is. Vizének feltling
szénsavtartalma méltéva teszik arra, hogy mint a glei-
chenbergi vizekkel teljesen egyenl értékiit az orvosok
a legnagyobb figyelembe részesitsék.

A mi Belgiumnak Spaa, Németorszagnak Pyr-
mont, Csehorszdgnak Franzensbad, az az Erdéiyi ré-
szeknek Flépatak. ElGpatak Haromszék-megyének egy
kies volgyében, gyonyori tolgy- és bilkk-erdékkel be-
nétt hegyek libaindl teriil el. A F6kut pdratlan vize
azt teszi a furd6i élet kozéppontjdvd ; mint savanyu viz
diaetetikus hasznalatra is igen kellemes; nagy hirét
azonban mint gydgyitd ital szerezte.

A Fdékut vize Eurdpa vasban leggazdagabb vize ;
nagy fontossigu a viznek nagy széda bikarbona és
magncsium bicarbonat tartalma is; a vas, szoda, mag-
nesium bicarbonat és szénsav olyan szerencsés ardny-
ban fordulnak elé az elépataki vizben, a milyenben azt
Eurdépa egyctlenegy vize sem tartalmazza. E koriiimény
magyardzza meg az elépataki furdének nagy litoga-
tottsdgdt, Az cmberek legnagyobb része gyomorbajos
lévén, a fiird6i szczon nyiltdval az ezen bajban
a természet

szen-
vediknek egész raja keresi fel forrdsdndl
adta csodaszert.

Még litvinynak is érdekes az a pezsgG élet, az
eleven, tarka kép az ivé kura idejében a kut koral
Midén reggel a zencpavillonban felharsan a czigdny
zene, a séta-dton tolongd rendkivil elegdns, diszes ko-
z6nség tdrealgdsi nyelvébdl kovetkeztetve, valamelyik
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romdniai fiird6ben képzeli magdt az ember. A csalé-
ddst novelik a mindegyre felhangzé oldh dalok ke-
serg8, panaszos, meghat6, de  fiillinknek idegen melo-
didjukkal.

A kik nem kereshetik fel az elSpataki viz forrd-
sdndl, azok a kereskedésbe bocsitott elSpataki vizhél
meritenek segitséget. Atlagos szamitdssal 1 millié pa-
laczk kertil bel8le évenkint forgalomba.

Korond, mely gydzyitd tényezdi: véltozatos 6sz
szetétellt kivals vizei, tiszta leveglje, szindus erd8s
kornyezete, berendezése s kitiing orvosi vezetdse ré-
vén praedestindlva van arra, hogy a tiid8betegek gy6-
gyité helye legyen.

A korondi ivé-forrds vize a  legértékesebb va-
sas savanyuvizek egyike. Knnek a viznek a vasas vi-
zek legtobbje felett elsGbbséget ad az a koriilmény,
hogy a vas- és a tdbbi bicarbonatnak egymadshoz val
viszonya olyan, hogy a vérszegénységben és mds ba-
jokban szenvedSk emésztésének megzavardsdtél nincs
mit tartani. Mint asztali és iidit§ viz is kitiing.

Kit tja Szfojka pompds fenyvesei kozé fog ve-
zetni, az alig fog Sztojkdra ismerni, az mindeniitt meg
fogja taldlni az uj regime keze nyomdt; mindeniitt,
de legjobban a lakészobdk felszerelésén, a j6 és olcsé
elldtdson, mindenek folott Sztojka gyomorbajokban
paratlan, kitin8 vizének szakszerii kezelésén. A vizet
teljesen uj kezelésben, uj kontdsben bocsétottdk piaczra ;
a kiils§ teljesen mélté a tartalomhoz.

A sztojkai viznek charakterét a natriumbicarbo-
nat, konyhasé és a szénsav adja. Ezek mellett az al-
kotérészek mellett a tobbiek ugyszolvdn elenyésznek.
Uralkodé alkotérészeinek mennyisége a vizet a legkiva-
16bb lugos sés savanyu vizek sordba helyezi. A sztoj-
kai viz konyhasé és natriumcarbonat tartalminak sze
rencsés ardnya a vizet a seltersi typus képvisel§jévé
teszi. A viz hivatva van arra, hogy a seltersi vizet a
magyarorszdgi piaczrél lassankint kiszoritsa.

Osszetétel tekintetében ezektdl teljesen eliit, de
ériékre alig kiilonbozik a bodoki » Matild viz,« a huru-
tos bajoknak ez a paratlan gydgyitészere, a képzelhets
legkellemesebban #dit6 vizek egyike. Nem régen ke-
riilt a piaczra, de Kkitiin8ségével, kifogastalan kezelésé-
vel, tisztasdgdval csakhamar meghdditotta a kozonséget.
Ma az erdélyi részekben, s a szomszédos virmegyék-
ben nem sokan isznak giesshiibeli vizet; teljesen feles-
legessé tette azt a bodoki »Matild« viz, a giesshiibeli
viznek teljes hasonlémdsa. Kilénssen sok fogy el beléle
Kolozsvart, a hol a rossz ivéviz helyett sokhelyen
iszszdk a kellemes, tiszta, iiditd és olcsé bodoki Ma-
tild vizet.

Kitiing vizek még: a messze foldon hires rézdz,
a pompds borkegy: és a gyogyité élvezeti viznek egy-
arant kitiin8, s nagy gonddal kezelt az erdévidéki
Baross-forrds vize.

Ide tartozik a kedves Mdlnds, a gydgyité ténye-

z8k egész sordval, ezek kozott a kitiind Herkules- és

- Méria-forrdsokkal, meg gazdag szénsavforrdsaival, a kies
és pompds vizit Kdszon, a bijos Szejke, a nagyhatdsu

Fereds-Gydgy, a szép Homordd. Homoréd nem luxus

furd§; kitinG vasas forrdsait, pompés fenyvesét csak




azok keresik fel, a kik igazin gydgyulni és tdiilni
akarnak.

Szerényebb berendezésii, de nagy kincseket rejtd
furd6k még: a sgovitai-fiirds nagyhiri sés tavaival,
soszikldival és buja vegetdczidjdval, a garbondcz-fireds,
a csik-zsogodi és anyéari udils helynek teremtett £irulyi
furdS, a jegenpei-frds, a magas fekvése és ritka ter-
mészeti kincsei révén nagyjovéji csicsdi Hargita-fiirdg,
a csodas vizit Lobogd és Dobogd-fiirdSk, a hatdsos
kénes vizii kér6i-firds, a Sugds meg a zajzoni-furds.

Ismertetésem hézagos volna, ha f6l nem emlite-
ném a hatalmas szdrpycsapdsokkal eléretors sésfiirds-
ket, ezek kozott Maros-Ujvdrt, mely szdmos gydgyité
tényez8i révén az els6k egyike, Zordds, mely nemes
vérosa dldozd készségébdl berendezésre kivals, gydgyits-
hatasra pdratlan, pompas té furd8irsl hires Vizakndt;
és Bdzndt, melyet hova-tovabb tobben keresnek fel
aldasos jod- és brom tartalmi vizeiért, szép fekvéseért,
enyhe klimajiért.

Az emberek nagy forgatagdban, a midén csak
azt veszik észre, a ki észrevéteti magit, ki méltatja fi-
gyelemre a szomszédos, igénytelen Kolozst ezt a cson-
des, hivsdg nélkil val6 fészket? Pedig a kolozsi sésfiirds
szintén szép jovore hivatott. Vize osszetételéhez képest
Eurdpa legtomorebb sésvizei kozé tartozik. Osszetételét
illetSleg a halli és reichnhelli vizek mellett foglal el
igen el6kels helyet.

A szerény totjai » Biidos fiirdd« egy csapdsra kiiz-
dotte fel magat elSkelSbb fird8ink sordba. Atalakul4-
saval Bdlvdnyos-fiirds nevet kapott. A Haromszék egy
részét uralé Budsshegy egyik nyulvdnyan, 100 méterrel
a Budos-barlang alatt, a fennsikon az erdS lombjai
koztl hatalmas, palotaszerii épilet emelkedik ki 924
méter magasan a tenger szine felett. A legszebb erd§
kellss kozepén, egy magaslaton, a szelekt§l teljesen
védett helyen épiilt elegdns szallét alig par éve, hogy
atadtdk rendeltetésének. A szélldban 50 vendégszoba
— a legnagyobb kéayelemmel berendezve — ezen-
kiviil nagy ebédls, tdrsalkods, tobb fird§szoba, hideg
vizzel gyogyitd intézet dllanak a vendégek rendelkezé-
sére. Az ellitis a szdlléban pensioszerii. Vizvezeték,
nagyvarosi kényelem, elegdnczia a vadon kellgs koze-
pén! Kitiing fekvése, tiszta levegSje, berendezése a ha-
vasalji klimaval biré klimis gydgyitShelyek soraba
helyezi a telepet.

Nagy ‘érdeket ad a telepnek a torjai Biidés-bar-
lang, mely gdz és kénsav forrasai rendén viligra sz6l6
természeti nevezetesség. A barlang bejarata mellett
egy kis gyermek is baj nélkil megallhat, a barlang
fenekén pedig egy kozépnagysigu ember feje felett
mintegy két méter magasan Osszecsapnak a gazhulld-
mok, a melyek G8lnek és gyégyitnak. Ez a barlang olyan
mint a nydri napon felvonuls felhd, melyben benne
van atermékenyits es6 dlddsa, de benne van a pusatits
jégverés és gyilkolé villdim is.

Az dllatok messze kerilik mérges lehelletét; s ha
benéziink s6tét torkdba nem taldlunk benne semmi
életet; a gdzok, melyek &lnek, egészséget, életet is
adnak. A Budos-barlang sok nehéz rheumis bajnak
volt mar meggydgyitdja.

A legujabb kor sziildtte a keresztényszigeti klimas
gyogyitdhely is, a melynek tengerszin feletti magassaga
1420 méter levén: orszigunknak legmagasabban fekvé
gyo6 gyité helye.

Az erdélyrészi furd8k fejlsdése 4mbar lassd, de
dllandé és fokozatos; s bdr dlland6 és folytonos, még
sem élvezik a magyar kozonségnek szarnyat adé pér-
tolasdt.

A magyar kozonségben ugyanis nem épen ked-
vez8 a vélemény a magyar fird6k irdnt. A kozvéle-
mény szava elég hangos arra, hogy mindny4jan meg-
hallhassuk. Naponkint halljuk, hogy a magyar fiirds
nem szegény embernek vald, inkdbb mulaté, mint
gyogyité hely, semmi kényelmet nem nyujt, a magyar
furdé-tulajdonos zsarolja, kifosztja vendégeit.

Ezen uralkodévd lett vélemény nyomdsa alatt a
magyar kozonség ezrével tédul Stiridba, Karintidba
nyari pihenére. Az idegen levegd és kornyezet mintha
dtformdlnd az én magyaromat. A magyar ember, ki
itthon zugolddik, kovetel, nagy igényekkel 1ép fel, ott
szerényen meghuzddik, szivesen fizet és nyaraldsival
még akkor is megelégedett, ha csalddjdnak valamely
tagja a romantikus hegyek kozott mély volgybe rejtett
villa hitvs, nyirkos légkorében reumdt szedett tagjaiba.
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A ,,Pokolsar gyogyitd hatisa.
Irta: Zentai David dr.

N
%@% kovdsznai Pokolsirt, ha megtekintjiik, litunk
W egy szirkés, dllands forrdsban levd tikorfurdét,
melyrdl azt kellene feltételezni, hogy magas
héfokdndl fogva van folytonos forrdsban. De-

hogy. A viz hémérséke sohasem emelkedik 66—170.
feliil, csakis a nagy mennyiségben felfakadé szénsav
idézi el6 a forrdshoz hasonlé mozgiést ésvele jaré elég
nagy hullimzast. A sziirkés szinli viz feliletén mintegy
lepel voniil el egy feketés katrdnyhoz hasonlé folyadék.

Chemiai alkatdrészeit illetSleg van benne: konyhasé

és natrium bicarbonat nagy mennyiséghen, vas kisebb
aranyban. De ezeken kiviil a Pokolsir iszapja és a
benne levd nagymennyiségl félig kotott szénsav képezik
jorészét ama hathatés gydgyité tényez8knek, melyeknek
igen sok szenvedd ember koszonheti egészségét.
~ A Pokolsarbdl id8nként sok szabad sénsav is
dramlik ki, mi a firdésnek nem vilik elényére, de
alkalmas volna arra, hogy gyérilag gytijtessék és ipari
czélokra haszniltassék fel

A Pokolsarban, ha firdink, csak az els§ pillanat-
ban lep meg hideg érzete, de késdbb kellemes meleg
hatja at az egész testet.

Leger&sebben érezzitk hatdsdt a  heréken, mert
erre azonnal oly érzést idéz elS, mintha ezer meg ezer
izz6 tlivel szurkalndk. A bér erdsen megveresedik. Ha
barki csak udiiléshdl hasznalja a fiir d8t, minden fiirdés
utdn egész testét konnyebbnek, ruganyosabbnak érzi,
ugyszélva fiatalabbnak érzi magit az illet§. A Pokol-
sdrhoz lassanként kell hozzédszokni, azért én betegeimnek
az els5 fiirdést csak 2 perczig engedem meg s naprol-
napra 2 perczczel tovdbb ilhet a vizben, mig, mint

! Felolvastatott az dprilis 24-én tartott

fuirddugyi Ossze-
jovetelen.
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leghosszabh idétartam, 15 percz engedtetik meg. Hosz-
szabb ideig a vizben wlni nem tandcsos, mert ez 3ltal
annyira lchfil a test, hogy nemcsak faz4si érzetet idéz
eld, hanem erds didergést is. Jgen érzékeny embereknek
sziikséges, hogy a furdd utdn v. 1 pohdr j6 é-bort, v.
1 pohdr cognacot igyanak s legalabb '/, érdig mozogjanak.

A vizben szitkséges, hogy mindenki fenhordja az
orrdt, mdr t i kissé hatrafelé hajtsa fejét, nehogy a
Kidramla szabad szénsavbdl szivjon be oly adagot, mely
szédilést okozhat,

De erés szénsav dramlds csak ritkdn 4ll be s ez
is akkor, middn borult esis id6 van, a mikor fiirdeni
gy sem lehet,

Mint tudjuk, igen sok ember van, ki nem tfiri el
a szénsav erds behatdsdr és a hideg fiirdSk alantos hé-
folkdt. lly cgyéneknek a Pokolsdr iszapjdbdl készittetiink
meleg furddket. Ezck természetesen nem hatnak oly
gyorsan, mint az eredeti fiird6, dc a fird6k szamat
szaporitva mégis elérjiik a kivant eredményt.

lly furdéleet kell még oly betegeknél is alkal-
maznunk, kik szivbajosok s emiatt, ha sziikséges is, a
Pokolsdarban nem firédhetnek.

Milyen bajok cllen van a Pokolsar javalva ?

1. Javalva van par cexccllence mindenféle csuzos
bantalmak ellen. E furdgt ily bajokndl mar azért is clé-
nvoschbbnek  tartom a melegfiird6knél, mert nemcsak
a csuzos Ddntalmakat sziinteti meg, hanem a szervezet
edzésc dltal hosszabb ideig biztositja az egyént recidi-
vak ellen.

2. Lobos bantalmak utdn fenmaradt izzadmanyok
eloszlatdsdra.

3 Kori hitdésekndl.

4. Tulsdgos callus képrzEdésnél.

5. Iszapjanal fogva ndi ivarszervek bantalmaindl.

A cstizos beteg. ha a  pokolsdrban  fiirdeni kezd,
fijdalmai fokozddnak, sét oly testrészeken is cl8dll f4j-
dalom, a hol az illet§ addig fijdalmat nem érzett. Na
gyon természetes, hogy a beteg meg van ijedve. Fut
az_orvoshoz azzal a kérdéssel: vajjon nem fog-e neki
afirdg drtani ? Ezek a fijdalmak killsnben 9+-10 fiirdg
utin teljesen megsziinnek s bedll a kivant javulds és
30 fiird§ haszndlata utin a beteg szabadon és kony-
nyen mozoghat.

A fijdalmalk elfidézésére a székely ember sajdt-
sdgos kifejezést haszndl, azt mondja, hogy a Pokolsdr» fel-
bolygatja« az embert és csak gy hasznil.

Ezek utin cngedjék meg, hogy nehdny esettel
ilusztrdljam a Poko!sdr-fiirdd dltal elért gydgyitéered-
ménycket.

1. Sz. M. bpesti p.iigyi titkdr. A jobb kéz tjjai-
nak mozgathatiansiga miatt kereste fel a Pokolsdr-
furd6t. 30 furds haszndlata utdn egészségesen tdvozott.

2. T.F.jclenleg kozos had.cregbeli szizados. La-
baiban fennallott izilleti csuz miatt tobb  firdét hasz-
nalt eredmény nélkil, 35 fiirdé utdn gydgyult. Az idé
tajt még fGhadnagy volt és nvugdijazni akartdk.

3. H. L. tgyvéd, Brass6. Ischias miatt munka-
képtelen. Tobb fardSt ldtogatott és a Pokolsdr adta
vissza cgészséuét, annyira, hogy fijdalmakat nem érex.

4. Sz. J. dv. kérhdzi fGorvos. 2 nydron haszndlta
cstizos baja ellen a Pokolsdrt ¢és  kijelentette. hogy
csakis. e furdGnek koszionheti, hogy bajdtél megsza-
baduilt.

5. K. A dr. czredorvos Ldbszdrtorést szenvedett
€s a csont tulsdgos callusképzidéssel gydgydlt. 1 havi
firdés utan rendbe jott.

6. L. Zs. &rnagy. Melthdrtya-dobos izzadmdny
miatt haszndlta a Pokolsdrt és a kivint eredmény 30
furdé utdn bedilott.

7. F. K szdsz fsldmives. Jobb térd-iziileti cstz és
zsugor miatt kereste fel a fiirdSt és 35 firdé hasznd-
lata utdn gyalog ment ki a vasGti 4dllomdshoz.

8.L. K. csik-szeredaikeresked8 Myclitischronica-val

jott hozzdnk, kocsin toltdk, mert 1épni nem tudott. A
2-ik évben mdr képes volt a sajét ldbdn jdrni s jelen-
leg 5 év mulva is legaldbb tiirhet$ dllapotban van s
ha nem gydgyiilt is meg teljesen, a Pokolsdr hasznd -
lata dltal mozgdsi képességét annyira vissza nyerte,
hogy nincs dllandéan helyhez kotve, mi a szervezetre
csak el8nyosen hathat,

9. B. V. albisi tanité lednya, ki a 4-ik polgdri
osztdlyba jir és a tanév alatt mindkét ldbszdron eré-
sen genyedd fekélyeket kapott. Az alkalmazote gyégyitd
eljards eredményre nem vezetett. Az orvosok mir
mindkét ldbszdr amputatiéjit hoztdk javastatba, middn
a beteg ax Gszi hénapokban hozzdm keréilt. En a po-
kolsdr iszapjdbdl készitettem neki fiirdét. 20 firds utdn
tudott jdrni, de a fekélyck nem voltak meggydsyilva,
Nydron a Pokolsiarban furosztottem.

Ekkor a necroticus csontok leviltak és a genye-
dés megsziint s a fenmaradt fekélyek gydgyultak ésa
patiens jelenleg egészséges. Ez eset hihetetlennek tii-
nik fel, de megtortént. Midén Szekeres Joézsef dr a
furdénkon jdrt, neki bemutattam ez esetet azért, hogy
Onmaga Idssa, mert elmondds alapjdn & is kételkedet
En az eredményt a szénsav behatdsdnak tulajdonitom.

A Pokolsar midia uj, szebb és tdgasabb lakdsba
helyezték, jdmborabb lett. Otthondt nem hagyja el.
mint hajdan, mikor igen sziik helyre volt szoritva. Miéta
a 2 tikor furd§ nagyobbitva lett, kitorései megsziintek,
mi csak eldnyére valik.

Az elBadottakbdl a t. kongresszus meggySzGdhetett
arrél, hogy a Pokolsir Erdélynek nemcsak nevezetes-
sége, hanem a maga nemében unikum és gydgyitshatésa
is olyan, hogy a szakkorok hathatés pdrtoldsit meg-
érdemli.

A vizaknai sés-jodos-gyogyfiirdok.
Irta: Kremnitzky Amand.

Fekvés és éghajlat.

Sizakna, rendezett tanicsu varos, fekszik Alsé-
" Fehérvirmegyében, 424 méterrel a tenger
2 szine folott; a keleti hosszusdg 41°—47', A
¥ éjszakiszélesség 45° - 51 alatt. Am. kir. dllam-
vasutak utolsé dllomasa Nagy-Szeben el§tt, kiilon vasuti
dllomdssal, ezen kivil a fird§ intézet kozelében a 19
szdmu vasuti 6rhaznal egy csinos vastti megallShelylyel
ellitva, a hol valamennyi Budapest8l és Predealtél Kis-
Kapuson 4t Nagy-Szeben felé és viszont kozlekedd
nappali és éjjeli vonatok személy és podgyasz le és fol-
vételére megallanak

Az emlitett megdllé helytdl a fird6khoz séta
it vezet, s néhany percz alatt a viros és maga a ma-
gyar dllam tulajdonat képezd gydgyitofiirddk is, mely a
varos keleti végén annak kozvetlen kozelében van, —
elérheték.

Vizakna tekn§ forma, alacsony, kell§en befdsitott
domboktdl hatdrolt hosszukds volgyben teriil el, mely-
nek keleti szélén telepiilt le a hatalmas kiterjedésii sé-
tomzs s annak kozelében a vizb8 sés- jédos-gydgyito-
tavak. A telep eléggé csinos berendezéssel bir.

, Eghajlata Vizakndnak enyhe, leveg§je igen kitiing,
minélfogva egészséges helynek mondhatd.




Kevés hazinkban ama fiirdShelyek szdma, mely
mintVizakna, meg legyen dldva mindazokkal akellékekkel,
melyekkel egy hivatott fejlédésre képes fiirdgintézetnek
birnia kell; igy nagy és kival6 gyégy.tderejii belsGleg és
kiils6leg haszndlhaté b6 vize, kozvetlen vasut melletti
fekvése és egy nagyobb vdroshoz (Nagy-Szeben) vals
kozelsége — 20 percz vasuton — mind megannyi oly
elényosk, melyek vidéki fiird8inknél ritkdn taldlhaték fel.

Fiirdé-tavak.

Vizakndn a fiirdésre hasznilhaté sés tavak szdma
6t, ugymint a belsd és kils§ »vords té«, a bels§ és
kilsé »zoldt6«, és a hirneves »Tokoly té«.

Ezek a sostavak, kivéve a »Tokoly téte,a rémai
uralom idejében sébanydk voltak Késébbi id6kben viz-
zel telliltek meg, melyek hideg és meleg forrasokbdl
bugyognak, igy keletkeztek ezek a fiirdé-tavak s hasznal-
tatnak mintegy 60 év ota flirdési czélokra.

A »>Tokoly-té« szintén régi binya maradvanya,
és egyike a vildg legerGsebb természetes sés- jédos-
firds tavainak. A 26ld és voros tavak egy csoport-
ban fekszenek, mig a »>Tokoly té« kilon 4ll. E tavak
alélrdl és oldalrél meleg és hideg forrds vizekkel taplal-
tatnak, minél fogva a viz ezekben mindig friss és tide
illapotban van.

Elemezték e tavak vizeit: Pataky, Késa és Binder
Frigyes és legutébb 18s7-ben Schnell Péter, mely
szerint

10.000 részben foglaltatik,

I. Tokolyto. IL. Voroste. IIT. Zoldte.

Kénsavas Nitron . 103.5201 38 9100 34.8600
Kénsavas mészfold . 31°4400 12 7400 Q5100
Chilornatrium . . 1576 4920 710.0302 533.8500
Fodnatrium 25020 1'1001 0’8300
Chlormagnesium 2333402 84 9900 70 8600
Chlor kalium 19.6900 9°3210 67800
Chlor calcium . . 630910 24 9700 20°1900
Szildrd alkatérészek . . 2030°0753 8320513 6768800
Fajsily 11487 10573 10401

Valamennyi téban brém, vas, timfld, szervi anyag nyoma.

Az osszes fiird§ tavak tjabbi elemzése most van
folyamatban az orszdgos vegykisérleti dllomés igazgaté-
sdgandl, s az eredményt érdekkel vérjuk.

E tavak vize mint lathat$ a leger8sebb vizek kozé
tartozik, tetemes clormagnesium és jédnatrium tarta-
lommal.

A tenger vizénél, mely 3'),% szilard alkatérészt, s
ebbdl 27/,%, konyhasdt tartalmaz, a »Tokoly« hétszer
erdsebb és honyhasé tartalma 8-szor nagyobb. A »>voros

tavak« szilird részekben 3-szor er8sebbek, végre
a zold tavak is 2-szerte er8sebbek a tenger
vizénél.

Kozép tomorségii sés fiirddnek azt nevezziik, mely-
nek vize 2—49/, szdzalék clorvegyiiletet tartalmaz.

A hol a természetes sésviz gyenge, pérolt fiirds
séval, vagy anyaluggal erdsitik; a hol, mint péld4ul Ischl-
ben, Kosenben, erds, higitjak.

Hasonlitsuk kissé 6ssze mar most a vizaknai sés-
tavak szdzalék tartalmat Ausztria és Németorszdg hires
konyhasds fiirdShelyeinek %, tartalmaval.

A tomor sésviz Ischlben 259, clorvegyiiletet tar-
talmaz. A halli-i sésviz 25%. A minsterni 14—18%; a
zehmej 8 —14. A minsterni l4gs6 349%; a Teichenhalli
33'/y°/, a salzmgeni sésforrasok 269/, A »Tokoly-té«-
ban 20%, foglaltatik s 15,7 konyhasé; a »voros« tavak-
ban 7°1%, a »z6ld« tavakban 539/, konyhasé. Vizakna
elénye tehdt, hogy itt a gyégyitomddhoz szikségeltetd
sosvizeket nem kell elsbb fokozni, gradualni,” erdsiteni,
vagy higitani, mert a természet ezt készen adta kiilén-
b6z8 tomorségii sésviz oldataiban.

A »Tskoly«-téban, melyben tdmér sésvizének nagy
fajii-ya miatt, az emberi test csak a mellcsontig stilyed,
nem U:zok is gondtalandil mozoghatnak., Ennek sésvize

oly er8s, hogy kissé melegebb h8mérséknél, ha a test
azonnal gondosan le nem toréltetik, a hozza tapadé sés-
vizréteg elpdrolgdsa 4ltal konyhasé kérgestil arra apré
kristalyokban, s a test fehéres mazzal bevont kiils6t kap
A z5ld és vords tavak sekély szélén zoldes fekete szinii,
sajitsdgos szagu (bitumenes) iszap rakédik le, melyet
kitiind gydgyité hatdsunak tartanak s melylyel sokan a
szenved$ testrészeket bedorzsolik. Az iszapréteg a napon
megszdrittatik s aztdn furdés 4ltal feloldatik.

A tavak hémérséke a légkori befolydsok daczira
oly magas, hogy meleg forrdsok jelenlétét kell felté-
telezniink, a mi tényleg igazoldst is nyert, mert ugy
a zold, valamint a vorés-tonak némely pontjin a meleg
forrdsok bugyborékoldsa gyakran észleltetett,

A tavak h8mérséke a fird§ évad alatt 22 30°

Nevezetesek e sos tavak, s gy ldtszik Erdély va-
lamennyi sés tavai, allattani szempontbdl is, a bennok
él6 nagyszdmu aprd, csinos, eleven séillatocskdk, haton
uszék miatt, melyek a phillopod héjanczokhoz (Crustacca)
tartoznak, Ezer meg ezer 2—15™/wn nagysdgra kifejlgdott
Artemia egy ponton gyl 6ssze, édes enyelgés kozott uszo-
nyaikkal jatszva, latszolag terv nélkil helyet cserélve, a
mélybe ald mertilve, vagy kecsesen kiemelkedve, imitt-
amott egy par egymdshoz itddve, maid dgaskodva
avagy visszahokkenve, a mélybe aldmeriilve és ismét
visszatérve, a szemlél6t jatékaikkal valéban lebilincselik.

A »Tokoly-té« mélysége 33 meter, feliilete 1118
négyzetmeter.

A »zold-tavake« dtlagos mélysége 46 meter, felii-
letsk: §535 négyzetmeter.

A »voros-tavak« mélysége 42 meter, feliiletok 3978
négyzetmeter.

Osszevéve a tavakat s feliilet:ziket, kis tenger szimba
vehetdk.

A tavak partjaiel vannakldtva, mint emlitém, 118
vetkezd fiird6 szobacskakkal, ezekbdl a fiird6z8, vagy a
kosarba jut, a hol ugyanis a parti mélység nagyobb,
vagy pedig korléttal ellatott talajt érel, a hol a viz se-
kélyebb dlldsu, el6bbi és utdbbi esetben isa nem uszok
— f6leg .n6k ¢és gyermekek e kozokben maradva fi-
rodnek, — mig az uszni tudék a hagyott nyildsokon it
a szabad tdra mennek, s ott kedvok szerint uszkalva
furd8znek.

A kils6 voros té mogstt dll a meleg  kadfurdd
épiilet, melyben a véros-tébol szivattyuzott viz mele-
gitve cs@vezetékeken 4t kadokba bocsittatik, s ha a
szitkség kivadnja, magasabb hdfoku meleg kadfurdsk
készittettnek. Kadfird8k szdma 12. A vizek természe-
tes és kellemes melegsége folytan, rendesen a hideg
furdSk véletnek igénybe, a meleg kadfiird6k hasznalata
ritkdbb, s csak az azt sziikséglé koros bajoknal és
rendkiviil tartés és hiivds idGjards esetében veszik
igénybe.

Sosforrds vizek.

A belst zold-t6 msgotti hegyoldalbdl kristaly tiszta
szinli és kellemes izii dsvanyvizek bugyognak ki

Ezeknek a »J6zsef<, »Széchenyi« és »Margit« nevi
forrdsoknak vegyalkata és orvosi értéke az aldbbi:

Vegyelemzés.
A vizaknat forrds vizének 1000 s. r.-ében feladott osszes alkato-
részek:

Mennyiség grammokb.

Konyhas¢ . . . 51214 gr.
Kénsavas ndtrium 0.0494 >
Légenysavas natrium 0.0153 »
Kénsavas magnesium 0.0441 »
Kettedszénsavas magnesium 00499 »
Kettedszénsavas mész . Lo 03906 »
Kettedszénsavas vasoxydul . . . 0.0012 »
Kovasavhydrat 0°0291 »
5’7010 gr.

Szabad szénsav

.. 29'72 kobcent. 00584 »
Kolezsvartt, 1889. junius héban.

Osszesen 5.7504 gr.

Fabinyi Rezsé dr.
vegytani tanfr a i kir. egyet. koroddn.
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Orvosi vélemény.

A wisaknai dsvdnyviz jénak bizonyult a 1égz8szervek,
semkiiléonben a gyomor- és bélhurutus bdntalmainil; a vizaknai
hosfirdSkkel valo egyiittes haszndlata pedig igen melegen ajdnl-
haté gorvélykor, mirigydaganatok, angolkér, a hugyszervek
nurutja, idalt csaz ellen.

Kolozsviértt, 18g1. februdr 4-én

Purjesz Zsigmond dr.

egyetemi tanar.

Léthat6 ezekbdl, hogy ezek a forrdsvizek alkatoré-
szitknek min&ségénél és kedvezd ardnyukndl fogva, belss-
leg hatékonyan hasznalhat6 gyodgyitévizek.

A forrasvizek h8 foka -+ 10°C. Vizakna sds
és jodos tavai, nemkillonben ivé forrdsvizei sikerrel
alkalmaztatnak gorvélyes, csizos, koszvényes béntal-
mak ellen; idult bérkiiitéseknél, mirigyes szervek til-
tengesénél, hurutus gyomorbajokn4l stb.

Gydgyszertar helyben, kozel a firdgkhoz. Posta
és tdvirda szintén helyben. Templom 5 van. Kath, ev.
ref,, gorog kath. és gorog-keleti ketts.

A firdbk felszeielése.

A sostavak uszék mddjara vannak berendezve.

A fiird6 telepen dll egy gydgyitoterem, a voros és
a zold t6 koézott egy varéesarnok. A fird6k koriil
séta utak vezetnek il6padokkal ellitva, wjabban a
frdS terfilethez 17/, holdnyi szomszédos teriilet csatol-
tatott, melynek fdsitdsa és parkirozdsa most van folya-
matban és kétségen kiviil a fiirdSk fejlesztése és eme-
lése érdekében nagy tényezlt képeznek

A fiird§ intézet — szerényen bér -- deel van
litva minden oly egyszerli berendezéssel, a mely a
nem nagy igényeket némileg kielégiteni képes, s ha, a
mint tervbe vétetett, széllokat és bérhdzakat is emelnek,
ugy bizonydra e kies fiird§ szép jovlneknéz elébe.

Szerényen szolgdljdk tehdt e fiird6k mostani be-
rendezéseikkel az egészség igyet, pedig a szakért6k
véleménye szerint nem ez volna egyszerli hivatdsa, mert
Vizakna unikum a maga nemében.

Az itt lev§ tavak nem az egyes volgyekben Ossze-
futé csapadék vizbgl képzGdnek, hanem a nagy soréte-
geken dtfolyd forrdsvizekbél s e vizek minden eddig ismert
s6s és jodos vizek kozott a legerdsebbek.

Az ugynevezett néi betegségek orvosai keresik
betegeik szamara a sés fiirdGket; a sok gorvélyes gyer-
meket kiildik a jédos fiirdSkbe. A disztingvaltabb bete-
geket az orvosok kénytelenek a kilfoldi sés és jodos
fiird6kbe kiildeni, holott az eddig ismert ilynemi vizek
kozott — melyek belséleg és kiils6leg egyardnt hasz-
nalhatok — a legjelesebbek itt vannak nalunk Vizaknén.

Ity viszonyok és a természet adta tulajdonsagok
mellett tobb kivdls balneologusnak véleménye szerint,

ha itt  tulajdonos megfeleld gydgyitéfirdst dllitana s
illctSleg rendezne be, akkor Vizakna csakhamar vildg-

fiirdévé fejlddhetnék, s a kilfold is bizonyara témege-
sen keresné fel,

A mint emlitém, a tovabbi fejlesztés és szitkségel-
tetd berendezés irdnt, illetékes helyen, a meleg érdek-
8dés nemcsak megvan, hanem az utébbi id&ben tényleg
nyilvdnul is, s igy er8s reményiink lehet, hogy nincsen
tavol az az id6, a mikor Vizakna sés-jodos gydgyitdfiir-
ddivel emelkedve, elfoglalandja fiirdSink kozott azt a
helyet, melyet — a szenved8k részérél — méltdn megillet.

Lakdsvissonyok.

A furdS-vendégek elhelyezésére a furddintézet
koriil. tobb  vendégld és maganlakds szolgdl, de ezek
alig képesek az igényeket kielégiteni, mert egyfelSl a
szob4cskak kicsinyek és egyszerfi berendezésiiek de mas-
fel6l nem elegendd a szdmok sem; e hidnyon kivannak se-
giteni, middn tervbe vétték egy nagyobb penzio rendszer
szerinti szall6 felépitését, éstobb kilonallo bérhdz emelését.

Etkeszés.

A vendégek ellitisa vendégl8kben és maganhdzak-
nél torténik, de itt ssem lehet nagyobb igényekkel fel
lépni. Az drak mér ékeltek.

Gydgyitody.
Egy csaladtdl 5 frt 5o kr.
Egy személytsl .. 2 frt — kr.
Egy 10 éven aldli gyermektsl 1 frt — kr.

E gydgyitédijak az egész fiird§ évadra értenddk és
a furd6k szépitésére és a kozdnség szérakoztatdsira
szolgdlé kiadasok fedezésére forditjak. Kozelebb ezen
gydgyitédijakat a behozandé zenedijjal egyiitt rendezés
illetSleg szabélyozas ala veszik.

Firdési dijak.
Egy hideg fird6 ruha nélkil a zold és vorss

tavakban 20 kr; a Tokoly-toban 25 kr. Egy meleg
kadfird6 5o kr. Ruhasziikségletnek darabja 5 kr.

Szorakozds és kirdnduldsok.

A fird6 évad tartama alatt a firdé-intézetnél
zene jatszik, hetenként tosbb napon déleltt és délutan.
A gydgyitéteremben koronként hangversenyek és tancz-
estélyek tartatnak. Szdmos hirlap az olvasé teremben
a kozonség rendelkezésére all. Naponként délutin az
egész fiird6 idény alatt fiird6vonatok kozlekednek Nagy
Szeben és Vizakna kozség 19 szdmid 8rhdza kozott.

Kirdnduldsok tehetSk a 20 percznyi tavolsdgra es§
Nagy-Szeben vdrosiba és gyonyori kornyékére valamnit
a kozel fekvd havasokra. Vizakna vdros nevezstességei :
gyiijteményeinek valamint sdbdnydinak megtekintése,
tévabbda a honvédemlék és a hirneves »nagyakna»
megszemlélése.

Ladtogatottsdg.

Az évenkénti atfuté ideiglenes vendég forgalom
25-—30 ezerre tehetd, minek nagyrészét a naponként
kozlekedd fiirdG-vonatok szolgdljak. Az dllandé helyben
laké fird8 vendégek szama ritkdn megy tul 500—550 en
minek oka a hidnyos lakasokban keresendé.

Igyekeztem targyilagos rovidséggel megismertetni
a vizaknai sés-jodos-gydgyitofirdoket, rendkivil oril-
nék ha ezekkel sikeriilt volna némi érdekl&dést keltenem.

Sok az alkotni és teremteni vald még Vizaknan
is, s ha az tigybuzgdésig nem fog lankadni, er8s a re-
ményem, hogy itt néhdny év alatt az egész vildg dltal
ismert gydgyitofiirds lesz.

Adja Isten, hogy ugy legyen!

Bizna (Felsd-Bajom) fiirdd rovid

ismertetése.

— Vonatkozdssal historiai fejlodésére. —
Irta: Ladn Albert dr.

r{g% legdragébb kincsek kozé, a melyekkel a jé-
o> tékony természet Erdélyt megajindékozta, tar-
J%f) toznak kétségkiviil 4svany forrdsai is. Ugy lat-
& szik el8szeretettel id8zott Asklepios ezen hol
gyekben és virdnyos volgyekben gazdag foldon, a he-

varazsbotjaval szdmos forrdst csalt ki a foldbgl, meg-



gybgyitisdra azoknak a sebeknek, melycket maga a
természet ittt az emberen.

E kincsek kozott nem utolsék Bdzna-fiirdd cso-
dés hatdsu gydgyitéforrdsai. Bazna egyike Erdély leg-
régibb furdGinek; talan a XIll-ik szdzadba is visszaér
torténelmét homaly fedi. A forrds felfedezGjének egy
pasztort mondanak ; ékori felfedezéseknél is akdrhdny-
szor taldlkozunk péasztorok legenddjdval.

Tortént egyszer, hogy ez a bizonyos pdsztor tii-
zet rakvdn, a bdséges szénhydrogen gézzal telt forrds
korali leveg6t hatalmas langba boritotta; e csodaszerti
eseményt a hir szarnyara kapvan, a koérnyékbél sokan
ottek az érdekes forrdsok megtekintésére. A kortar-
sakat annyira bamulatba ejté a tiinemény, hogy a
kolt6i lelkiletti Frankenstein szész grof (comes) gyo-
nyorii 6ddban énekelte meg azt.

A XVIl-ik szdzad elején ezek az dsvany-vizforrasok
mar bizonyos hirre is tettek szert, a mennyiben ha-
zdnk hatdrain tdl megjelen§ munkdk is mélténak tart-
jak amegemlitésre. Igy Sukkow »Természettan«-dban és
Marsigli gréf a »Duna torténelmé«-nek 1l-ik kotetében
bdvebb emlités van réluk téve. A XVIII. szdzadban mar
vegytani és orvostani szempontbdl is foglalkoztak tob-
ben a baznai forrasokkal. Ezek kozott FEberkald: Ro-
dolf Rothen »Memorabilia Eurépae« Ulm. 1745. czimii
mivében. Hazdnkban tudomdnyos szempontbdl fels6bb
meghagydsra eldszor az 1808-iki évben NyulasFerencz
protomedikusbdl, Gergelyfi Andrds Udvarhely széki
physikusdbdl és Miszdros Gyorgybdl allé bizottsig —
foglalkozott alaposabban a baznai forrdsokkal.

Szézadunk elsd felében az egyik forrds mellé firds-
hazat épitettek, mely Bézna-fiird§ keletkezésének kez-
detét jelzi; ezzel a fiirdS histéridjdnak egyik fordulo-
pontjdhoz értunlk.

Az ujabb korbeli fejlédést kronologiai sorrend-
ben felemliteni nem tartom czélszeriinek: mivel ugy
vélem, hogy czzel taldn a tisztelt olvasét csak untatnam.
Elég legyen annyit felemlitenem, hogy Bdzna-fiird§ fej-
16désénck f6bh momentumai ugyanis a nyolczvanas évek
clejére esnck; ekkor épliltek a teljesen modern be-
rendezési meleg firdShdz, az iszapfirds és a szalldk.
Inkdabb megkisériem a fiirdé jelenl gi viszonyairél a
nagykozonséget rovid véazlatban tdjélcoztatni

A gyonyorit volgyben fekvd egyik oldaldl szo-
16kkel, a mdsikrél nagy erddvel keritett fiirdé kozép-
pontja a forrds-telep Ez 5 forrdsbdlall. Ezek a modern
berendezésti €s 25 kabinnal felszerelt 4j meleg furds-
hdzat,- valamint a kilon férfi- és ndosztalylyal biré hi
deg furddt latjdk el vizzel. Mindezek a forrasok jod-brom
¢és konyhasé tartalmuak; a forrdsok egyikét ivé kurdra
hasznaljak. Egy vas és s6 tartalmu forrds felé kiilon
fird6haz épdlt; czekhez csatlakozik egy diszes kiilscji
hideg iszap-furdd elkilonitett osztdlyokkal ; a meleg
iszap-fiurdék a meleg furd8hdzban készittet ele A fiurds-
telepen  Oss-esen  kétszdzotven  (250)  kényelmesen
butorozott lakdszoba 4ll a kozonség rendelkezésére,
részint  szdllék formdjdban, részint nyaralék (svdjczi)
stylusdban épitve. Hozzd teszem még, hogy a telep
igen szépen van parkozva. A teleppel szomszédos két
6ranyira terjedd két télgyfa erdd és fenyves Osszesé-
gitkben nagy tényez8k hygienikus szempontbdl, a mi-
hez még Bdzndnak enyhe sérészekkel telitett nem ned-
ves levegdje is csatlakozik. Gydgyitdeszkozok gyanant
alkalmaztatnak itt: a meleg kdd- és hideg tukorfurdék,
a mecleg- és hideg iszap turd6 borogatdsok, részfiir-
dok, izzasztds stb. valamint massage és villamozds is
(Galvanisatio és faradisalds). Gydgyjavallatok: minden-
nemi rheumatikus és koszvényes bdntalom, gorvélykor
legkiilonboz8bb  alakjai, bujasenyv, idegbdntalmak, (Ncu-
ralgia), ischias, idiilt ivarszervi betegségeknél és idilt bdr-
bdntalmakndl (Eczem, Borasis) valamint angol beteg-
ségnél is.

Az E. K. E. balneologiai osztilyanak
nagygyiilése.

Usszejovetelt  tartott az
Lrdély:  Kdrpdt-Egyesiilet balneologiai
szakosztalya. April 23 ¢s 24-¢n kon-
gresszusba  hivta  Ossze  ugyanis  az
osszes erdelyi furdok tulajdonosait, fardo or-
vosait, az asvanyviztulajdonosokat ¢s az ér
deklodoket,
lesztésének kérdését ¢s intézkedjenck az  as-
vanyvizek forgalma novelése tekintetében. A
kongresszusra eljottek kivctel ncelkil az
szes ¢rdekeltek, sot kivalo sulyt és  tekintélyt
adott a gytlcsnek az, hogy a fildmivelési és
beliigyi miniszterek kiilon kikiilldottekkel képuisel-
koz-

hogy megbeszeljck a fiidok fej-
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tetté magukal. A mozgalom kilonosen

ot
gazdasagi ¢s kozegészscgi szempontokbol rend-
kiviil fontos ¢s ezt maguk a miniszteri bizto-
sok is elismertck felszolalasaikban.

A gylles lefolyasa a kovetkezo volt:

Ssakosstdalyi gyiilés.

Szombaton d u. 6 drakor gyiltck Ossze a firds-
tulajdonosok az E. K. E. kozponti helyiségében, hogy
megbeszéljék bajaikat. A gyiilésen Heppes Miklds el-
nok és Purjesz Zsigmond dr. alelnok elnokoltek.

Findk rovid beszédet intézett a tagokhoz, dromét
fejezvén ki, hogy oly szép szdmban jelentck meg. Azatin
hitelesitették a mult gy(lés jegyzGkonyvét,

Radnoti DezsG fotitkdr jelentést tesz a furdéugyi
osszejovetel targydban végrehajt tt intézkedésekrdl. E
szerint 28 furd6 és dsvanyviz-telep kildotte ki képvi-
selGjét, s6t Darduyi Igndcz dr. foldmivelésigyi minisz-
ter Rodiczky Jend dr. cs. és kir. asztalnokot és gazda-
sdgi intézed igazgatdt, Prrese/ Dezsé beliigyminiszter
pedig Raisz Gedeon dr. osztdlytandesost kildottck ki
képviseletiikben. Bejelenti a  f6titkar tovabba, hogy a
kereskedelmi miniszter kedvezményes vasuti jegyet en-
gedélyezctt. A jelentést a szakosztaly érvendetes tudo-
masul veszi.

Lotitkdr felolvassa Nagyvdrad landesanak Js Ma-
ros-1ordavdrmegye tirvényhatdsdgdnal dtiratait, melyek-
ben jelzik, hogy a hazai dsvanyvizck terjesztésére és a
kultsldi dsvanyvizek kiszoritdsira mindenlehetdt meg fog-
nak tenni. Szakosztdly koszonettel tudomdsul veszi ezt

Felolvassak a kolossvdri ipartestiiletuck  dtiratat,
mclyben a szakosztdlyt az erdélyi iparkidllitason
valé részvételre hivia fel. A szakosztily az  cszmét
magdéva tevén, kimondja, hogy a kidllitdson részt vesz
€s megbizza as elnokséget, hogy annak idején részletes
tervet és koltségvetést dolgozzon ki ¢ targyban.

Boross Gyorgy arra kéri a szakosztélyt, hogy a
»Székelyfold« most készill§ angol kiaddsa részére a
fiurdSkrd] rovid ismertetést allitson cgybe, mely e mii-
hoz lenne csatolandé A szakosztdly koriratilag felhivia
a furdd-tulajdonosokat, hogy a kérésnck cleget tegyenck.

Lotitkdr bejelenti, hogy Jegenye-firdi belép a
tagok sordba. Szakosztily Jegenyét a tagok kozé fel-
veszi és tudomasul veszi, hogy a furdGt Nagy DezsG
gondnok fogja képviselni.

Gdspdr Gyula (Korond) inditvanyt nyujt be arra
nézve, hogy az dsvanyvizek szallitdsi dijainak mérséklése
targydban felirat intéztessék a kereskedelmi miniszter-



hez, valamint, hogy a furdd-ipar dllami kedvezmények-
ben részesittessék és hogy a  furd8-épitkezések 40 évi
adomentességet ¢lvezzenck és végre hogy a hazai or-
vosok figyelme az erdélyi fiird6kre felhivassék.

Az inditvinyokhoz hozzdszdlottak Szdva Gerd
(Klpatak). Zenta: David dr. (Kovdszna) és Purjess
Zsigmond dr. Behat6 vita utdn az dsszes inditvdnyo-
kat clfogadtdk némi mddositdsokkal.

Szdva Ger( (Eldpatak) hosszabb beszédben is-
merteti a fiird6k fejlesztése érdckében teendd intézke-
déseket. IMazafias hévvel mutat rd a kozonség kozo-
nyére és végre inditvinyt tesz ennck elenyésztetése
végett. Ezek kozil kiemeljik azt, hogy nemzetkozileg
megdllapittatni akarja az egyes firdgk vizeinek vegye-
lemzését, hogy a tudomdnyos vildg ez alapon tdjékoz-
hassa magdt; a magasabb korok figyelmét felhivando-
nak tartja az erdélyi részekre, olyan értelemben, hogy
itt az egyes fiurdékben maguknak nydri lakokat épit-
scnek. Az inditvanyokhoz hozzdszoltak Gdspdr Gyula,
Merza Gyula, Hankd Vilmos dr. (Budapest) és végre
elfogadtak Merza inditvanyat, hogy azok tanulmdnyo-
zas végett adassanak ki az clnskségnck.

Zentai David dr. (Kovdszna) inditvanydra kimondja
a szakosztaly, hogy Hanko Vilmos dr. konyvét az er-
délyrészi fard8krsl ujbdl kiadja, minthogy az els§ ki-
adds teljesen clfogyott.

Végul Szdva Gerd az osszes firddtulajdonosok
ncvében koszonctét fejezi ki az E. K. E.-nek, hogy a
balncologiai szakosztdlyt megalakitotta.

Ezzel a szakosztalyi gyulés véget ért.

Fiirdoiigyi nagygyiilés.

Masnap, azaz vasdrnap nagy kozonség gyiilt egybe
a vegytani intézetbe az e/lsd firddigyi dsszejovetelre.
Ott voltak: Fekete Gabor a kir. tabla elnoke, Alback Géza
polgarmester, Heppes Miklos tablai tandcs-elnok, fur-
resz Lsigmond dr., Fabinyi Rudolf dr., Haraszti Gyula
dr., Iingel GGabor dr., Lechner Karoly dr., Marschalko
Tamds dr., Scddeccky Gyula dr. egyetemi tandrok,
Farkas (Géza dr. virmegyei, Bartha Janos viarosi f6-
orvosok, Borsséki Soma ny. min. tandcsos (Budapest),
Hanks Vilmos dr. tandr (Budapest), Akoncs Karoly dr.,
Gdmdn Béla dr., Bikfalvy Karoly dr. (Maros-Ujvar),
Zentai David dr. (Kovdszna), FHaldsz Janos dr., 7erner
Adolf dr., Benet Jinos dr, Ssenthirdlyi Lajos dr..
(Torda), Csepely: Albert dr. (Algyégy) stb. orvosok,
Szava Gers (Elépatak), Gdspadr Gyula (Korond), Kun
Istvan gréf (Dévay, Nagy Jozsef (Bibarczfalva), Szildgy:
Endre (Baréth), firdd- és 4svdny-viztulajdonosok, Au-
sitska Béla dr, Pfeifer Lajos dr., Hangay Oktav, Koch
Ferencz dr. tandrok, Gadl Ermé tablabird, Velits Odon
polgdrmester (Torda), Merza Gyula, Kovdes Géza,
Kolbenheyer Bertalan, Eéry Ern8, Burger TFrigyes,
Csiszdr Gyula varmegyei {6jegyz8, Hanké Veress Ka-
roly f{8szolgabirS, Fendffy Jens erdéfeligyels, lncse
Gerd tablabird, Radndti Dezsé {6titkar és még szamo-
san. A hallgaték korében sok holgy is volt jelen.

Pont 10 drakor Heppes Miklés clnok jelentette,
hogy a gydlésre a foldmivclésiigyi és beliigyi miniszterek
kiilon biztosokat kildéttek ki, Felkérte Borszéki Soma
min. tandcsos, Zenfa: Ddvid és Szdva Gerd tagokat,
hogy mielGtt a gylilést megnyitnd, &ket a gylilésbe
hivni sziveskedjenck. Ez megtorténvén, éljenzések ki-
séretében megjelennck Rodiczky Jend dr. cs. és kir
asztalnok ¢és Laisz Gedeon dr. osztélytanicsos, mint
miniszteri biztosok, kik az elnoki asztalnil foglalnak
helyet, Heppes Miklés elnok és Purjess Zsigmond dr.
alelnok mellett.

Heppes Mikl6s elnok hosszabb beszédben fejtegeti
a szakosztdly czéljat és eddigi mikodését.

Heppes Miklss elnoki megnyitd beszéde.
Mélyen tisztelt Urak!

Régen bangoztatjuk, hogy vardzserd rejlik Erdély
foldjében; a merre csak néziink a teremt§ 8s erd csoddi
tardlnak elénkbe, hegyen-volgyoén, fliben, fiban, vizben
pazar viltozattal. Tdjakban elragaddan szép foldje a
turistasdgnak jutalmazo, az egészségének balzsam, a
léleknek udiilés, a szemnek gyonyoriiség.

Az Erdélyi Karpdt-Egyesiilet az erdélyi
dél, dsvanyviz telepek kozos érdekeinek felkaroldsa,
eldbbre vitele és szélesebb korben vald megismertetése
czéljabdl sajat kebelében balneologiai osztdlyt szervezett.

Tette ezt abban a biztos reményben, hogy tdr-
sulva, egyesiiletbe dllva, egymadst er&sitve egyenként is
erfsebbek és életképesebbek lesznek az erdélyi furdSk
¢€s dsvdnyviz telepek ; de mdsfel6l az osztdly nagyobb
feladatokat tiizhet maga elé, felmerdl§ esetekben pedig.
nagyobb nyomatékkal léphet fel mint az egyesek.

Megkezdettitk a munkdt, ldzas tevékenységgel,
lankadatlan kitartdssal. Szabadjan ez alkalommal rovi-
den felsorolnom azon intézkedések némelyikét, melyek
szakosztdlyunk munkadlkoddsdnak eredményei és melyek
munkdlkoddsunk irdnydt megjelolik.

Az erdélyi fiird8ke6l és dsvdnyvizekrSl német és
oldh nyelvii ismertetést készitettink, alapdl véve a ma-
gyar € nemit munkat, melyet az egyesiilet mdr el6bb
kiadott és melynek mdsodik kiaddsa el8készités alatt
dll. Hdldsan jegyzenr meg, hogy e munkik koltségeire
a m. kir. beligyminiszter ur ezer forint segélyt szava-
zott meg.

A fird6k gydgyité hatdsdtél mdr évek 6ta gyfijti
az egyesiilet az adatokat. Ez adatokat tanulmdnyozds
¢s feldolgozds végett Bikfalvy Kdroly dr. szakosztalyi
jegyzénknek kiadtuk. ,

A furdS irodalom figyelemmel kisérése czéljabél
Gdmdn Béla dr. tagtirsunlr szakszerli elGterjesztése
alapjdn balneologiai szakl-onyvtir osszedllitdsdt mond-
tuk ki és kezdettik meg.

Gondoskodtunk arrél is, hogy résztvegyiink min-
den mozgalomban, hol firdéink és dsvdnyvizeink ér-
dekében felléphetiink, Ily tagdl dllottunk be az Orszd-
gos balneologiai cgyesiiletbe és a Magyar kereskedelmi
muzeumba. Utdbbindl az a megtiszteltetés érte szak-
osztalyunkat, hogy a kereskedelemiigyi miniszter Gir a
kiviteli tigyek irdnyitdsdra szervezett orszdgos bizottsdg
tagjai kozé Hankd Vilmos dr. szakosztdlyi titkdrunkat
is kinevezte,

Asvdnyvizeink minél ismertebbé tétele czéljdbol
a budapesti kereskedelmi mutzeumban dllandé asvany-
viz kidllitds rendezése wgyében lépéseket tettiink és
ugyancsak terviink Kolozsvdrott az erdélyi, vizekbél
allandé kidllitdst rendezni be.

Az 1900 -ik évi pdrisi nemzetkozi kidllitdson szak-
osztdlyunk is részt akarvdn venni, érintkeztiink e tdrgy- .
ban a m. kir. kormdnybiztossdggal és szerencsések vol-
tunk e tekintetben megnyerni Lukdcs Béla kir. kor-
mdnybiztos Gr § Nagyméltdsdganak j6 indulatd tdmo-
gatdsdt, a ki megigérte, hogy »>kivdls gondjdt képezends,
mikép a kidllitdson az erdélyi firdsk és dsviny-
vizek minél elonyiscbben érvémyre jussanak.« S6t a
korménybiztos ur javaslatira a kereskedelemiigyi mi-.

fir-



nister Ur a kidllitdsnak firdStigygyel foglalkozé XVL
csoport bizottsdgdba Hankd Vilmos dr. szakosztdlyi
titkdrunkat tagul nevezte ki.

Nem elégedvén meg a fiird6kr8]l eddig rendelke
zésiinkre 4ll6 adatokkal, a killonb6z8 hatdsdgokkal is
érintkezésbe 1éptiink, hogy a fiird6k hidnyairdl és azok
orvosldsi mddjairél minket tdjékoztassanak. Ez alapon
a tobb térvényhatésdg részérdl érkezett és koszonettel
fogadott tdjékoztatdsbdl szdmos becses adat all rendel-
kezéstinkre; ebbd! folydlag inditottunk mozgalmat, hogy
mindenek eltt Marosujvar és Vizakna kincstdri fiird6k
hidnyai orvosoltassanak, abban a nézetben levén, hogy
az 4llam 4ltal fentartott flird6knek minden tekintetben
mintaszertien kell berendezve lenniok.

A fiird6k ldtogatottsdgdnak emelése czéljabol szé-
leskoérli mozgalmat inditottunk meg, melynek eredmé-
nyekép jelenthetem, hogy a m. kir. honvédelmi miniszter
ur hajlandénak nyilatkozott a beteg katonai egyéneket
erdélyi furdGinkben is elhelyezni, ha szakosztilyunk
megfelel6 kedvezményeket eszkozol ki. Felhivdsunkra
tobb fiirdS részérdl tett ajdnlatot mér felterjesztettiik.

Osszeszedtitk a fird6k sérelmes megadéztatdsira
vonatkoz6 adatokat és a m. kir. pénziigyminiszter urat
felkértitk, hogy addig is, mig a tervezett Gj fiird§ tor-
vény életbelép, ezt a kérdést rendeletileg szabdlyozza.

Tapasztaltuk djabb idében azt is, hogy a vdrme-
gyék és virosok dsvdnyvizeinket fogyasztdsi és mds
egyéb adéval réjdk meg, st tobb viros mdr szabdly-
rendeletébe is bevette, hogy az dsvdnyviz megaddztat-
haté objectum. Hazai dsvdnyvizeink érdekében ez eljd-
rds ellen azonnal felléptiink és koriratban felhivtuk az
Osszes vdrmegyéket és vdrosokat, hogy a mennyiben
az dsvdnyvizek utdn fogyasztdsi addkat vetnek ki, ezt
csak a kiifoldi és mds egyéb mesterséges szénsavas
asvanyvizekre alkalmazzdk. Orommel jelenthetem, hogy
az emlitett torvényhatésdgok hazafias felhivdsunknak szi-
vesen tes/nek eleget és ilyen értelemben intézkedtek,

Kivilé fontossdginak tartvdn, hogy szakosztdlyi
gytléseinkre a vidékrdl az érdekeltek minél nagyobb
szdmban jelenjenek meg, felirtunk a kereskedelemiigyi
miniszter drhoz, hogy a vidéki tagoknak vasati ked-
vezményt adjon. E kérésiinket a miniszter ur egészben
nem teljesfthette, hanem hajlandé esetr§l-esetre a fon-
tosabb és nagyobb gyftilések alkalmdval megadni a
kért kedvezményt, a minthogy jelen gyiilésiinkre ezt
mdr meg is adta.

Az dsvdnyvizek szdllitdsdnak elSsegitése végett a
szdllitdsi dfjtételek mérséklése irdnt a m. kir. kereske-
delemiigyi miniszter Grhoz feliratot intéztiink.

Az erdélyrészi dsvdnyvizek Romdnidba valé kivi-
telének rendezése iigyében sikeres diplomdcziai akezié
inditottunk. E tekintetben megnyertik a m. kir. keres-
kedelemiigyi miniszter irnak tdmogatdsit, A kereske-
delemiigyi miniszter Gr szakosztdlyunk Gtjdn gyiijti osz-
sze az adatokat, melyek alapjdn ezt a kérdést végleg
megoldani akarja és épen ez adatokbdl gy8zddtiink
meg mi is, hogy a kivitel elé a rumén hatésdgok meny-
nyi akaddlyokat gorditettek. Az dsvdnyviz kivitel te-
kintetében mdsik intézkedésiink, hogy a Balkdn-fél-
szigeti dllamokbdl a konzuldtusok és kereskedelml ki-
rendeltségek 0tjdn beszereztiik a kiviteli mddozatokat,

A rustesuki, belgradi, philippopoli, saloniki, konstanti-
ndpolyi és szofiai kirendeltségek mdr kozolték is ve-
link, hogy miné kildtdsokkal vihetjik ki a Balkdn 4l-
lamokba 4svdnyvizeinket. A jelentésekbdl meggy8z6d-
tiink, hogy a gieshiibli viz mindenhol be van vezetve,
mig a magyar vizek kozil alig egy-két helyen csak a
keserli viz van forgalomban.

A fiird6k hiteliigyére vonatkozdlag feliratban meg-
kértik a magas kormdnyt, hogy hasson oda, mikép
az osztrdk magyar bank a firdSket is vegye fel a hi-
tel-objectumok sordba, mert a furdSk fejlédését nagy-
ban gitolja az a kortilmény, hogy a fird6k hosszabb le-
jaratd kolesonokhoz jelzdlog tdrgyul nem fogadtatnak cl.

Figyelembe véve, hogy szakosztdlyunk alig § hd-
napos multra tekint vissza, befejezett eredményt sokat
nem nydjthatunk; legnagyobb részt kezdeményezések-
kel van dolgunk, de mdr az el8adottak alapjin is kon-
statdlhatom, hogy mozgalmunk irdnt Ggy amagas kor-
ményndl, mint a kozonségnél j6 akarati érdekiSdés s
tdmogatds nyilvanal. (Eljenzés.)

Foglalkozott az egyesilet eddig is balneologidval,
az 1ij keretben azonban sokkal jobban kidomborodva
Jelenik meg, mint azel&tt.

Midén czélal tiiztik ki firdSink megismertetését,
népszerlisitését, j6l tudtuk, hogy nem konnyéi felada-
tot vesziink véllainkra. Hogy czélunkat elérjik, — jol
tudtuk — meg kell kiizdenink a tulajdonosok kozo-
nyével, kéretleniil is Gtmutatdssal, tanicscsal kell szol-
gélnunk a telepek berendezését, az objectumok keze-
1ését illetleg, hogy a természet ajandékdt tuddssal,
munkéval még értékesebbé tegyik; jol tudtuk, hogy
kiizdentink kell a kozonség elSitéletével, mely kritika
nélkil szebbnek, jobbnak, tokéletesebbnek tartja a mi
idegen, — hogy keziinkbe kell venniink a magdn vdl-
lalkozdsban elkovetett hibdk megkorigdldsit, — hogy
erélyesen kell fellépniink az olyan {izérkedés ellen, mely
préddnak nézi a fiurd§ vendéget, — az olyan szdmitds
ellen, mely minimalis befektetéssel lehetGleg nagy jo-
vedelmet akar kierSszakolni. (Helyeslés.)

J6l tudtuk, hogy évrél-évre ossze kell hoznunk
a fiird6- és dsvanyviz érdekelteket, hogy meghallgas-
suk bajaikat és kivdnsdgaikat, a fird§ orvosokat, hogy
furddiknek észlelt gyégyité hatdsdra felhivjdk az orvo-
sok és a kozonség figyelmét, hogy kontaktust hozzunk
létre a fiirdd, az orvosok és a kozonség kozott.

Ennek a mai 6sszejoveteliinknek is épen az a
czélja és én igen Orvendek, hogy e tekintetben Wttord
kezdeményezésinknek szives megjelenésiik és érdekld-
désiik 4ltal ilyen szép sikere van.

Higyjék el, hogy mi is, kik a vezetés élén 4dl-
lunk, az tigy érdekében kotelességszerdi viraszté gond-
dal, lankadatlan buzgalommal 6rémest megtesziink min-
dent, mert meg vagyunk gy&z6dve, ha a fiirds-tulaj-
donosok évek sordn hénaprél-hénapra halljak hibdikat
és az intelmet: tartsanak szigort rendet, pontos, figyel-
mes és megbizhaté személyzetet, kitlin6 konyhdt, tiir-
hetd 4rakat, ha a kozonségnek szakadatlanil fiilébe
zig, hogy a mit kilfsldon keres, itthon szdzszor szebb
alakban feltaldija, — hogy vizeink gydgyité hatdsat il-
let6leg minden kiulfoldi vizzel szemben tudunk dllitani
hazai forrdsokat, a melyeknek ereje, gyégyité hatdsa
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nem kisebb, — ha az orszdg orvosai lépten-nyomon
halljdk, olvassik a tapasztalati és tudomdnyos alapon
kifejtett igazsdgokat, a fird6k és dsvanyvizek hatdsa-
18, a hazafias kotelességszerdi évdeklédést is magdban
foglald hatds alol nem fogjik magukat kivonhatni.
(Eljenzés.)

Egyetlen vizesepp nyomtalandl lesiklik a szikld-
rél; a cseppek sora azonban kikezdi, kivdjja még a
legkeményebb kdszikldt is.

A statisztika minden évben beszdmol a fiirdSk
ldtogatottsdgdrdl, az dsvdnyvizek fogyasztdsdrdl. Olvas-
suk, hogy a kidllitds esztendejében az erdélyi fiirdg-
ket 6229 ember, ezek kozott 1258 kilfoldi ldtogatta.
Mi ez Wiesbaden litogatottsigdhoz képest?a melynek
gyogyité forrdsaindl évenként kozel 100,000 ember ke-
res gydgyulast, kornyékét 100.000 ember gazdagitja
pénzével, kozel 10 milli§ forinttal. Az erdélyrészi 4s-
vdnyvizek forgalma a milt esztend6ben mintegy 5
millié palaczkot tett ki, a csehorszdgi Gieshiibeli viz-
bdl, — a milyen ndlunk tobb van — ugyanezen idg
alattt eladtak 7 millié palaczkkal; ebbél kozel egy
milliét mi fogyasztottunk el.

A modern élet minden értéket mozgdsit, kiak-
ndzza mindazt, a mi van és kelendd.

Szakosztdlyunk czélja feltdrni Erdély 4svanyviz
kincseit, felhivni a vdllalkozdst azok kiakndzdsdra, meg-
ismertetni azok értékét, sszevetve a hasonld természetif
kulfoldi vizekkel. Bizton hiszem, hogy megismerve cze-
ket a rejtett kincseket, szdzan meg szdzan fognak a
vizekhez fordiilni, udulést, gydégyildst meritenddk a
természet eme csodds 8s erejébdl.

Virdgzé ltogatott fiirdShely, széles korben fo-
gyasztott dsvdnyviz ott is j6létet vardzsol, hol az anya-
fold mostohdn bdnik mivel6ivel. Istdpoljuk fiirdGinket,
timogassuk, gondozzuk d4svényvizeinket, hadd gyara-
podjék utdnuk ez a szegény orszdgrész! (Eljensés.)

Azutdn a miniszteri biztosokhoz fordul és meleg
szavakkal koszoni meg Ggy a foldmiveléstigyi, mint a
beligyminiszter uraknak, hogy a gyfilésen képvisel-
tették magukat

Elnck véglil a jegyz6kdnyv vezetésére Kovdcs
Gézét, a felszdlalék jegyzésére Kolbenheyer Bertalant,
a jegyz8konyv hitelesitésére Fekete Gabor és Borszéki
Soma tagokat kéri fol.

Raisz Gedeon dr. osztilytandcsos, miniszteri biz-
tos a belligyminiszter iidvozletét tolmécsoljaaz E. K. E.-
vel szemben. A miniszter mér rég ismeri az E. K E.
fontos kulturélis, kozgazdasagi és kozegészségiigyi te-
vékenységét és igyekezett is tobb alkalommal ennek
kifejezést adni, a balneologiai szakosztdly megalakits-
sdval ujabb jelét adta az egyesiilet életrevalésdgénak
€s a miniszter azt a figyelmet, hogy az elnokség erre
az uttdr Osszejovetelre meghivni sziveskedett, azzal
kivdnta viszonozni, hogy kiilon képviseldt kiildott ide,
hogy ezzel is tanusitsa jéindulatdt. Udvozli a kongres-
sust és munkdlkoddshoz sikert kivén, (Eljenzés.)

Rodiczky Jend dr. cs. és kir. asztalnok, mint a
foldmivelésiigyi miniszter képvisel§je szintén idvozli a
kongresszust és kijelenti, Logy a féldmivelésiigyi minisz-
ter az E. K. E. miikodésében nemcsak a turistasdgi és
kozegésaségugyi czélt, hanem az ezekkel kapcsolatos

nemzetgazdasigi czélt is méltdnyolja. Biztositja az egye-
siiletet, hogy jovére is azzal a rokonszenvvel togja ki-
sérni miikadését, m elylyel eddig kisérte. Minisztere ne-
vében, alddst kivin az egyesilet tevékeny munkdlko-
ddsdra. (Eljenzés.)

Elnok megkoszénve a minisateri biztosok tidvoz-
letét, javasolja, hogy a minisztereknek a gylilésbél td
vozl6 strgdny killdessék, melyben a képviseltetésért a
gylilés koszonetét fejezze ki. A kongresszus ily érte-
lemben hatdroz.

Radnodti Dezs6 fotitkdr  bejelenti mindazokat a
hatésigokat, fiirdGket, kik a gytilésen képviseltették
magukat. E szerint Kolozsvdr vdros nevében Alback
Géza, Torda véros nevében Velits Odon polgdrmeste-
terek, Vajda-Hunyad véros részérsl Petrovits Ferencz,
Hunyadvdrmegye nevében Kun Istvdn gréf, az orszd-
gos balneologai egyesiilet nevében Szabs Dénes dr
egyetemi tandr, El§patak részér8l Szdva Ger§ igazgatd,
Borszék részér6l Borszéky Soma min. tandcsos, Korond
tészér8l  Gdspdr Gyula tulajdonos, Bizna részér6l Ladm
Albert dr., Algydgy részérll Czegelyi Albert dr., Torda
tird6 részér6l Szenmtkirdlyi Lajos dr, Maros-Ujvdr ré-
szér6l Bikfalvy Kéroly dr., Sztojka részér8l Vasvdry
Aladdr, Dombhat részér6l M erza Gyula, Kovdszna ré_
szér8l Zentay Ddvid dr., Borhegyi borviztelep részérél
Nagy Jézsef, Kér§ fiird6 részér8l Eungel Gibor dr.,
Kolozs részérdl Haldsz Janos dr., Baross-forrds képvi-
seletében Szildgy: Endre, Ra dna-Borberek részérdl
Radnoti Dezs8. Szakosztdly a képviseleteket tudoma-
sul veszi.

Purjesz Zsigmond dr. megtartja bevezet§ eladd-
sit, mely dltaldnossdgban tdrgyalja az dsvdnyvizek ha-
tdsdt. A nagy tuddssal megtartott értekezést a kozonség
élénk figyelemmel hallgatta végig és végiil megéljenezte.

Zentay Ddvid Kovdszna pokolsdrjardl értekezik
nagy hatdssal.

Bikfalvy Kéroly dr. a maros-ujvari sésfiird6t is-
merteti szakszerii el6addsban.

Hankd Vilmos dr. az erdélyi fiirdSkrdl tart eld-
addst, végig vezetvén a hallgatékat az &sszes firdSkon
és ismertetvén azokat. Id€addsa alkalmdval a kovet-
kez8 fiird6k képeit mutatta be nagy ardnyu vetitésben:
Borszek (12 képben), Elspatak (6 képben), Borberek
(5 képben), Kékalom (1 képben), Tusndd (8 képben),
Bdlvinyos firds és a torjai »Budds« (3 képben), Mdl-
nds (2 képben), Kovdszna (3 képben), Maros-Ujvdr
(2 képben), Sztojka (2 képben), Vizakna (2 képben),
Bdzna (3 képben), Dombhdt (2 képben), Lobogd fiirds
(1 képben), Homordd (1 képben), Ddinok (1 képben).
A pompids szines tveg-képek Vdgs Bertalan mfivészi
ecsetjét dicsérik. Az elBaddst a kozonség éljenzése
zdrta be.

Az inditvdnyok sordn Szdva Ger§ javasolta, hogy
Dardnyi Igndcz dr., Perczel Dezsd, br. Ddniel Erng’ és
br. Fejervdry Géza minisztereket vdlassza meg az egye-
siilet tiszteleti tagoknak, minthogy e négy miniszter a
balneologiai szakosztdlyt a leghatdrozottabban tdmo-
gatta eddig. A kongresszusily értelemben javaslatot ter-
jeszt a kozpont eld.

Radnoti Dezsé ftitkar jelenti, hogy Kévdry Lészlé
torténetirénk a gyllés folyamdn megkiildte a balneo-




logiai szakosztdly konyvtdranak osszes munkait. A kong-
" resszus az adomdnyért koszonetét fejezi ki és a kony-
“veket a konyvtdrba elhelyezni hatdrozza.
- Heppes MiklSs elnok megkoszonvén a -megjelen-
koszonetet mond még
Rudolf dr.
tandmak a terem dtengedéseért és Rugitska Béla ta-
allitasandl valé segédkezé-

teknek szives érdekl6désiiket,
az eladdknak, azutdn Fabiny:

22 2

ndrnak a vetitett képek elg

seért és ezzel az E. K. E. els6 furdGugyi 6sszejovete-

1ét élénk éljenzések kozt bezdrja.

egyetemi sillet tisztvisels

A balneologiai kidllitds.

A gytilés utdn a kozonség nagy része megtekin-
tette az E, K. E. iroddban berendezett  fiurdSiisyi ki-
dllitdst. A délutdn folyamdn pedig a miniszteri biztosok
jelentek meg a f6titkdri hivatalban, hol
5i fogadtdk. A biztosok apréra megnéz-

bket az egye-

ték az dsvanyviz-kidllitast és kulonosen az erdélyi ter-
mészeti szépségeket feltiintetd  akvarelleket,
kat, Beirtdlk neviket a vendégkonyvbe ésaz egybegytile

tus-rajzo- -

firdGtulajdonosok éljenzésétdl kisérve tdvoztale onnan.
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FURDOI HIREK.

Borszék. Borszsk erfsen  késziil,
hogy az épités alatt alié6 vasit min-
dennel rendben és ellitva taldlja. Ez
idén legnagyobb munkija, hogy meg-
kezdette 4j meleg firdgjének az épi-
tését, mely a réginek helyén és ennek
felhasznédldsdval fokozatosan lesz ki-
épitendd. Ez évben felépiil a géphdz,
melyben egy Oridsi kazdn, g8zgép,
nagy hideg és meleg viztarté meden-
czék, dinamo és szivattyuk lesznek
elhelyezve. A kazdn 60 kidat lesz
képes dllanddan vizzel elldtni ; a g8z
gép végzi a szivattyuzast és elldtja
majd a berendezendd villamos vild-
gitist. Ez évre ki is lesz bdvitve
a régi meleg fiird§hdz egyelSre 3
szobéval melybe mar porczellinkadak
jonnek.  Orszszel feldllittatnak a mar
részben kész 1j firdGszobdk, modern
berendezéssel, porczellinkddakkal, me-
lyekben a Lobogd vize g8zzel lesz
melegitve. Ez fegja képezni a magjat
egy nagyszabdsu flird6hdznak, melyhez
fokozatosan hozzdépittetnek majd a
hidegviz-gydgyitéintézet, a g8zfirds, a
fedett folyosék, melyek a Lobogdkat
a flirdGh4dzzal Gsszekdtik. A mdsik —
Borszékre nézve rendkiviil fontos 2
intézkedés, melyet évekig tartd siir-
getésemre végre ez ¢ven megvaldsitva
fogok litni, — ez Fels§-Borszékril
minden istdlidnak eliakaritisa és az
druyékszékeknek tonnds turfds dt-
alakitisa. Az eltakaritott istdllok
helyett most éptl Kozép-Borszéken
egy 60 lora valo istallé és 20 kocsi-
nak val6é szin. Borszék talaja és leve-
glje ez 4ltal az emberileg elérhetd
legnagyobb tisztasigot fogja elérni.
E fontos és koltséges intézményeken
kiviil sek torténik a szépités terén is.
Igy a Csiki villa elStti tér, az dgy-
nevezett Templomtér szépen parkoz-
tatott. A kertész lakdsa, iiveghdzai
lebontatnak és az egész telep szép
parkkd alakittatik. Ezeken kiviil ter-
mészetesen szamtalan Kkisebb javitds
és 4talakitdis megy végbe. PL{j piacz,
Uj tolt8hdzi iroda stb. Zenénk ez év-
ben Csikai kitlinG zenekara lesz Ko-
lozsvérrél. Nem megvetendS haladds
lesz az élelmezés terén, a mit mar
évek oOta siirgetek, hogy egy ismert
kitlin8 vendégl8st sikeriilt rabirni, hogy

A, Al Ml bl ol bl Ml Ml Al bl bl b Ml La s AL Al as ah b b AL Aa Ll Ao sa

szokds szerint —- csakis table d’hot
étkezés lesz. Szilvdssy Fdnos dr.

A koloasi fiird3. Hanké V. a
reichenhalli és ausseei sosfirdgkkel
egy sorban emliti fel, azokéval sétar-
talomra is kdzel egyenls (23%,) ko-
lozsi vizet, melyet eddig is nagyon
sokan kerestek fel, a legjobb ered-
ménynyel. Ezutinra még tobb ven-
déget igér a jo hirben gyorsan emel-
keds furdSnek a vdros dldozatkész-
sége, melylyel nagyobb épitkezésekbe
kezd, miutdn el6bb egy nagy hidnyt
lparlxodott pdStolni: a fidk hidnydt.
Most mdr a fiird6 mellett szépen
parkirozott, drnyas kert teriil el, mely-
ben law tennis és mds jdtékok és
muiatsigok fognak a fiird§-saison
alatt a mulatm vagyor rendelkezésére
dllani. A vasidttsl kényelmes kocsi-
kozlekedés van a fiird8ig, minek
hidnya eddig sok embert visszatartott
a fiird§ gyalxorlbb latogatdsatdl. Benn
a vdrosban pedig kényelmes szdlldsok
kaphatok.  Kiilonben bévebb  felvila-
gositast szivesen nydjl mindezekrd)
a hozzd fordildéknak a fiird-orvos
Haldse Janos dr., Kolozs viros orvosa.

Elépatak. Hogy mind tjitisok tor-
téntek El8patakon azt a kivetkez8k-
ben foglalom &ssze: a meleg fiirds-
ben a fa-kddak egy részétcsinos por-
czelldn-kadakkal cseréltiik fel ; ucyan-
ezeket alkalmaztuk a hidegviz miive-
leteknél is. Az erdei sétautakat sza-
poritottuk ; pompds fenyves erdst1é-
tesitettiink. Mig ezelStt 20 évvel egyet-
120,000
mely

szdmos drnyas séta-helyet kindl. A nagy

len feny6nk sem volt, ma
darabbél 4ll6 fenyvesiink van,

ardnyd erddsités folytdn El§patak
egész klimatikus gyogyitéhelylyé valt. A
lakdszobdk nagy részét ujbol butoroz-
tuk be. Aszobadrak nagyon mérsékeltek;
I frt napi drban csinos szobdk kapha-
tok (dgygyal); de lehet 50 60 krért
is taldlni elég szobit. Van 5 nagy
vendéglénic, melyekben igen jutinyo-
Szorakozasil szol-

Lajos

san lehet étkezni,

gidlnak : Pongricz kolozsvdri

‘zenekara, az olvasoterem bel- és kiil-

foldi lapokkal, a zongora és tarsal-
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té, a Lawn Tennis, a torna, a czél-
I6vés. a kirdnduldisok, sat.
Sezava Gerd.
Keresztényssiget. Ez a gyogyito-
hely — mint benniinket ériesitenck
— (Kurhaus auf der hohen Rinne)
szépen  fejl6dik a  tuladonos szdsz
Kdrpat-egylet jovoltibdl. A hely Nagy-
Szeben l\O/eleben 1420 méter magassag-

ban, szelektdl teljesen védett helyen
éplilt. llyen magasan fekvll gyogyito-

helylink nincs tdObY az orszdghan, Az
eddig legmagasabb Csorbai-td  gyo-
gyité hely magassdga 1387 méter. A
kilfoldi magaslati  gydgyitohelyek ko-
zil eléri, vagy kissé tdl is haladja a
rigit, Innichen-fiirdGt, Bormiot s nem
messze marad el Davostdl sem., Ha
ilyen épfitésekkel halad eldre, nem
sokdra keresett sanatoriuma lehet a
tiidG- és szivbetegeknek.

Tusndd. Tusnadon a kdzel multban
a kovetkezd  vialtozdsok torténtek:
Feleplilt a pompds gydgyitcsarnok,
hatalmas  tdnczlermével, fedett séta
helyével, nagy veranddjival, olvaso-,
tdrsalkodd-, zongora, étkezitermeivel,
kdvéhdzdval, czukrdszboltjdval és bazd-
raival. Felépiilt a Rezs6-fiirdd, a fiirdé-
vendégek legkedveltebh helye; az
erdében czukrdzbolt ¢épilt, mellette
Law-Tenis, Croquet, fiiggl tekejaték
helyekkel. A Rezs- és Mikes-forrdsok
felett diszes vasszerkezetli kioszkokat
emeltek, a gydgyitoécsarnok kornyékdét
parkiroztdk, sat. I—y.
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FURDOI JELENTESEK.
Korond. A székelyfold leghatdso-
sabb gydgyitéfiirddinek egyike Ko-
rond. Sés, fenyves leveg@vel biré kli-
matikus Qyogyltohely Udvarhelyme-
gyében, vasiiti dllomds Székely-Udvar-
hely. Van szénsavas, vasas ivovize,

tejkurdja, mely 1égz8, emésztd és
vizeleti szervek betegségeiben, in-

fluenza utébajaiban biztos hatasu.
Paratlan t6mor sés, valamint szén-
savas, vasas lobogdfiird6i pedig csuz,
koszvény, gumdékér, vér és ndi ba-
jok ellen haszndltatik. Prospcltust
Gdspar Gyula tulajdonos kiild Ma-
rosvasdrhelyrél.
(CMORMO]

Hibaigaszitds. Folydiratunk 1-s6
oldalin az elsG hasdb 24 soriban levd
korondit krondorfi-ra, és a 4-ik lap

a Mélik szillst bérbe vegye, a hol kodd termek, a szinhdz, a bangver- ol hasdbja 8. sordban Priessritz
igen jutdnyos dron, nyugot-eurdpai senyek, tdnczas helyek, a csolnakdzé Przessmtzre javitandé ki.
NYOMATOTT GOMEOS FERENCZ KONYVNYOMDAJALAN KOLOZSVART. /—-- \
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