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Se implicesc aproape doud
uni, decand scolile si-au zdvorit
tusile si decand tineretul studios
Is’a intors pentru odihna la vetrele
parintesti.  Studenfimea universi-
ltard s’a dus spre satele de bas-
ting, conduse de idealismul sfant
ce-l di mintilor luminate siova
corit,. Dar a dus in aceste sate
;studentimea si noul crez national,
fcare conduce miscarea tineretului
lde aproape doi ani.

Timpul célduros al verii este.
[rigaz pentru odihnd. Vacanta
iscolard este rdstimpul in care se
iplamédesc cunostintele si cand in-
icoltesc in sufletul imaculat al stu-
dentului, idealuri noui pornite din
‘toatd profunzimea acestui sufiet
cinstit i curat. Este timpul de
lrecule%rb, de imbarbétare si re-
iconfortare sufleteascd si trupeasca.
‘Vacanta pentru un tanar studios
ieste o necesitate imperativa.
' Totusi, studenti razleti cari
vin pefa Cluj, aluc de prin sate
Istiri  imbucurdtoare. Studentimea
"umversna’r& infelege perfect che-
area zilei si nu se dd odihnei.

’% Plecati in satele intunecate,
;acolo unde domneste ignoranta,

‘unde bantue bolile si unde alcoo-
“hqmul face ravagii, studentii au
Fsluat in mana toiagul apostolatului
'si din inviticei s’au transformat
?jin invdatatori.

" Spun studentii ce vin pela
Uu), cd cei dLI$l de pe bdncile
‘Umverqntatn, in sate, nu crutd
t‘umpul pentru a se pune in frun-
ttea migcdrilor regeneratoare.

i Astfel {in conferinte dumineca
sitenilor, in care le aratd necesi-
;.tatea igienii sufletesti si trupesti,
in care le evidenfiazd urmdrile
*dezastruoase ale alcoolismului si
im care infiereazda multele vicii
ce-au ajuns o adevaratd plagd
nationald. Studentimea universitard
_fla sate, face educatia elementului
rural, asa cum a invatat-o, in sco-
H:Ie ce frequenteazi. Lumineazi si
orienteazd fdrdnimea asupra mis-
carilor politice din {ard si asupra
1mportante1 reformelor noui, cari
fau pus in valoare tiria clasei
Hardnest.

} Ins3, studentii tin de a lor
bdatorie sfantd, si facd cunoscut
dtenilor si principiile pe care se
thazeazd miscarea nationald uni-
fversitard, care de doi ani, aproape
lagitd tineretul nostru studios din
fintreaga tara.

b Ei aratd potrivit adevdrului cd
ideia nationald a fncoltit de mult
tpe  plaiurile romanismului si cé
leste sadita in insdsi constiinta
fhoastrd nationali. Ca toti marii
fnostri inaintasi au fost condusi de
faceeas idee, care aduce cu sine
intarirea si validitarea romanis-
1 ului. Ca Grigore Alexandrescu,

i strandidte o exenplar 4 Lei.

“altul

miti Mai.

in actualul up@sﬁas

Eminescu si Conta au scris
pornind dels aceeasi idee natio-
nald: unul cautand-o in poezic,
imbricand-o in hana doctri-
nei politice si al treilea dandu-i
un aparat stiiniific intemeat pe
postulatele filosofiei moderne.
Astfel studentimea universi-
tara la sate impartdseste mintile
sétenilor cu variate invataturi, cari
aduc cu ele lvinina mantuitoare.
Si batranii sfitosi §i tineretul 1m-
petuos la muncd din comunele
noastre rurale, imbrdfiseazd cu

tot dragul pe cei esiti dintre ei
cari le aduc frumusetea invataturii.

Sltuatiaﬁ grea
a negustoriicr

Toti comercianfii din Cluj au fost
supusi unei noui sarcini. Perceptoratul
oragului i-a impuas supiimentar la o
dare de 20—30°%, din totalul chiriiior

ce platese negustorii pe localurile unde |

au pravdlii.
~ Acest fapt un aduce decat o scam-
pire a traiului deoarece negnstorii vor
fi obiigati sa ridice prefurile pentri
a-si acoperi darile ridicate.

Pe pintd foti comercianfii sunt in-
grij )rah de aceasidt situatie noud cre-

iatd in dauna bunulni mers at co-
merfului.
L.k R Iy R AR R D R M

Ce invatam din viata .
lui Avram lancu

In curdnd s va da sébz"ifo riocum
se cuvine in locul de nastere, si a-
cole unde a murif mara.lo mnmn
Avrem lancy, acela care a Juptat si cu
arma si cu cuvantual penteu {iranif din
Ardeal,

Tarani romani din Ardeal erau io-
bagi, satt robi; ei nu aveau drepturi
ca ceilalfi iocwitori din Ungaria, si
erau asupriti rau gi amar.

Avram lancy pu a putut suferi a-
ceastd nedreptate, si de aceea il in-
tdlnim in 1848 in fruntea revolufiei
tardnesti, si printre piimii luptdlori ori
de cate ori era vorba dz-a apéra
drepturile neamului sau. ,

Avram lancu s’a ndscut in satul
Vidra de sus, si a invitat 1a scoalele
1ai Tnalte din Targu-Muree. Dupa ce
s’a pregatit astfel bine pentru a fi de
folos neamului, a venitia marea adu-
nare din 1847 din oresu! Clyj, unde,
cu fruntea sus gi ne fiindu-i frica de
nimeni a strigat acolo: ,Voesc liber-
tatea neamului meu, sau mai biae,
moartea !“ Dar adavirata fuptd o didu
Avram lancu in 1848, unde nu se mul-
tumi nwmai cv vorba lui cuininte si
inflacdratd, dar se puse in fruniea a
zece mil de romdni din Muntii Arde-
lenesti deja apus, roméni voinici, nu-
In fruntea lor el face mi-

Paiiiei si neamului romanesc.

- poate

nuni ¢i puterea iui e asa de mare in-

cat impdratul nemiesc dela Viena, care
nici el nu putea suferi pe Unguri,
trimite ogtirei lui Avram lancu incura-
jari, Totusi ajutoarele date de Austriaci
romanilor, au fost mici, si na le-au
putut {olosi cdci dacd Nemtir nu putea
suferi pe Unguri, nu putea ingddui
ined romanilor, sd devind prea tari
aga ca satele §i oragele romanesti,
fura pustiiie de Unguri. Dar in 1849
ungurii sunt bdtufi rdu de romani.

Din aceste putine cuvinte ce le
spunem intru pomenirea marelui A-
vram lancu, irebue sd invafdm doud
mari lucruri, $i anume . intiu, cd ro
manii nostri au avut in timpul vremei
vitrege conducétori inimogi, ca Avram
lancu gi al doilea cd ori decate ori
Romanii s'au increzut in stritini &
fost ingelati.

Numai ceace au ficutei, prin pu-
terile lor, prin jertfele si mintea lor,
numai aceia a fost puternic §i cu folos.

Avram Jancu nu a reugit s#t in-
vingid pe Unguri, decat prin el insusi
st nu cu ajutorul Nemtilor,

Dar Avram lancu trebue si fie
pentru neamul nostru ca un sfant,

care ne-a dat pildd neasemdnat de
mare de iubirea lui de tard si de fo-
fosul pentry un neam, ca din mijlocul
lui sd iasd oameni ce-si dau viata
pentru binele nosiei celei mari adica

P. T

fupta conira alcoholului

?? Vezi ce face beutura dracului 7?7

Toaie guvernele care s’au perindat la
carma {aiii dupd razboi au venit in
numels consolididrii. Cu toate acestea
ea a ramas pand astdzi o nddejde
neimplinitd. Dintre multele probleme
ce cuprinde consolidarea, combaterea
alcohoftsmului
irportantd cardinala., Totul ce s’a fi-
cut pe acest teren nu iese din cadrul
strampt al pregatirei. Si-au spus eu-
vantul {ofi fruntasii bisericii, cerdnd o
cit mai severda reglementare a desfa-
ceriil alcoholului, Dar guvernantii, poate
pentru a menaja interesele industriei
alcoholului, au gésit de bine sd per-
petueze situatia de p&nd acum. Astfel
lupta trebue dusd cu vechile mijloace
de luptd: Propaganda la sate prin
graid viu si scris.

La aceastd operd dificilda Libréaria
Anca Cluj infelege sé-si dea tributul sdu.
Prin editarea brosurei: Vezi ce face
beutura draculu; pane la indemana
propagandistiior un bogat material, ce
fi uti!izai cu folos la-sate. Fafa
de ce a dpérut pdna acum in materia
aceasta brosura Vezi ce face beutura
dracului are un iadoit avantaj. Por-
aeste dela fapte de actualitate, indi-
cdod noui mijiozce de scuturare a ju-
gului patimei. In al doilea rand prin
imba pe Infelesul tuturor, in care e
scrisd, prin numeroasele cligee si pre-
tul redus de 5 lei, brosura Vezi ce
face beutura draculu: esie predes-
tinatd sa intre fo sirul cértilor celor
mai rdspandite la sate.

este fard indoiald de-o.

Avram lancu

de : Dr. Silviu Dragomir

In publicatia Casei $coalelor din
Bucuresti, a apdrut zilele acestea o
carte nou# si pretioasi ,Avram lancu“
datoritd dlui Dr. Silviu Dragomir pro-

-fesor la Universitatea din Cluj.

In aceastd lucrare studiaz§ intregul
proces de aseendentd a personalititii
lui Avram lancu, in rolul mare fistoric
ce-a jucat.

Din cartea diui dr. Dragomir se
desprind toate tristiturile caracteristice
ale eroului nostru national, in cadrul
evenimentelor istorice ce l-au fricon-
jurat, Este o lucrare necesarfi pentru
edificare asupra ‘rolului lui Avram
lancu, in pragul serbdrilor de impli-
nire a 100 ani dela moartea eroului.

Ceva despre paine

de: P. Roman, fatmacist.

Ca aliment omenirei, In vechime
pdinea a jucat un rol mai mare deedt
in prezent, Partea principald la mese
era painea la Grecii vechi; acume-s4
intrebuin{eazd numai impreund cu alte
alimente, si cand cineva e‘redus nu-
mai la péine goald, e considerat cé
traeste in mizerie, a ajuns la ,pdine
§i apa®. Este stiut ci in perioada
eroica, atlefii sd hréineau numai cm
doud feluri de alimente: carnea fript&
§i cu péine de gréu.

In vremea acea veche, plinea era
foarte mult prefuitd. Homer zicea' des-
pre ea ci e puterea bArbatului. In
onoarea unui oaspe s punea prima
datd la masa pdine; aga ci plinea e
citatd printre felurile de cipeteniea
mancirei ce i-se punea la Odiseu re-
fugiindu-se in palatal lui «Alkineus.
Pentru susfinerea vietti, intrebuinfau i
carnea, dar consumatd singurd denota
felul de trai primitiv, a stramogilor
s#lbatici ce trdiau din vanat, Cand i-se
adauga si péaine, insemna un. pas
inainte spre civilizatie. Cea mai: ves-
tith in vremurile vechi in privinja
painei, era Atena. Spartanii serveau
painea de griu numai la ocaziuni deo-
sebite la pranz. Solon a dispus ca acei
cetdfeni, cari t:dlau pe socoteala Sta-
tului, sd nu primeascd plinea decat la
sdrbatori mari.

In Roma republicana, fiecare gos-
podarie isi avea plinea pentru tre-
buintele proprii,. nu si vindea la bru-
térii in oray. In clasele mai bine si-
tuate s’a pdstrat obiceiul coacerei pai-
nei in casi. In aceste case, aldturi de
bucitarie se afla §’yn cuptor, care se
numea ,pistrind“ sau moard, flindci
tot acolo se .micina si gtaul. Pand la
cdderea Romei brufarii se numiau.gi
~pistores* — morari, desi aceste nu-
miri erau de mult timp deosebite.

In Atena deobicei, painea nu:se
cocea acasd, ci sevindea de cétre fe-
met, care s asemdnau cu precupmle
de acuma.

Cu ocaziunea sdpéturilor dela Pom-
pei, s’a gésit un cuptor bine conser-
vat in care erau cateva paini carbo-
nizate, putdndu-se ceti numele bruta-
ralui.
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Painele aceste aveau ca greutate
un kg. si se putea rupe in 8 pHrti
egale.

Asemenea modele se mai coc as-
tdzi in Calalezia si Sicilia.

Cea mai veche paine, despre care
avem gtiin{d, e pdinea Asiriand, care
a fost gdsitd mai acum cativa ani, de
un explorator Francez, era bine pds-
tratd, dar tare ca piatra. Se presupune
cd a fost coaptipe laanul560 a. de
Cristos. Era plstratd invalitd in stofd
intr'un sarcofag inchis ermetic. Una
din cele mai mari curiositafi din isto-
ria pdinei, e painea auritd din Venefia.

In timpurile de inflorire ale acestei
strélucite cetdti, cind luxul se resfifa
pretutindeni- in far#, era obiceiul ca
sd se serveascd la masd painea cu
coaja aurita.

Celebrul pictor Veronese a prins
admirabil tabloul unor ospete care si
dddeau la Venetfia acuma 3 sau 400
ani. Odati s’a dat un banchet inaintea
lni Enrich IH. al Frantei, asa numit
»banchetul de zah#r“. La acest ban-
chet, fétele de masd, farfuriile, cufi-
tele, furculitele, chiar si painea, toate
erau ficute din zahir.

Popoarele Europene, se deosebesc
foarte mult intre ele, in ce priveste
consumarea painei. Diip3 o statistica
ce ¢ ficutd de acum cafiva ani, cei
mai mari consumatori de paine, ar fi
Francezii. Ei consum# de om aproape
un kilogram paine, In Scandinavia se
consumé de locuitor abia 28 kilogr.
(in Svedia 5i Norvegia). Explicarea e
usoard de infeles. Inriurirea inprejura-
rilor climei asupra alimentatiunei. In
tinuturile friguroase, nu se preferd
fiina ca aliment, c3ci nu confine sub-
stante ce produc cdldurd in corp. La

o masi consumd fin aceste tiri 3—4
kilograme sldnind de foca sau de ba-
lend. ‘In Rusia, cu {oate cd produce
mult griu, nu se refine pentru cousu-
mare proprie, decat 50 kilogr. pe an
de cap, — in schimb‘preferé orisi-
mile sub orice forma4.

S’a constetat o diferenfa curioas#
intre Spania si Portugalia in ce pri-
veste consumarea painei, cu toate ci
au aceasi clima. Spaniolul consumai pe
an 215 kg, paine, pe cand portughe-
zul numai 85 kg. In Ungaria tard ag-
ricold in primul rdnd, locuitorul con-
sumd !/, kg. pe zi, in Ausfria abia 1/,
kg. paine pe zi, desi graul sd cul-
tivd i in Austria.

In Anglia si America s4 poate so-
coti cite !/, kg. de cap pe zi.

In timp de lipsd de grau, si intre-
buinteazd tot felul de alte vegetale ca
sd-l inlocuiascd. In Anglia in secolul
17, cand recolta de grau era proasti,
se ficea paine din napi uscati §i mi-
cinafi, cdror li-se adauga o cantitate
egalad de fdina, diddea o piine foarte
gustuoasd, stand o zi dupd coacere.
Cu succes se intrebuinjeaza si cartofi
la facerea painei. In America sa face
paine din orez, castane, mac etc. In
tot timpul s’a intrebuinfat fructele us-
cate, pulverisate, nuci, etc. ca surgate
la fain4, iar fdina de banane care are
un gust bun si hrinitor, poate cd va

ea un mare viitor.

Tatarii si locuitorii din nordu! Eu-
ropei in loc de f#ind de grau, intre-
buinfeazd la facerea painei, fiina din
pesti uscati si mécinati. Locuitorul La-
poniei nu manincid nici odatd paine
§i nici un fel de fiind, dar la fiecare
masi consumd in schimb foarte mults
grisime si sldnind de peste.

INFORMATIUNI

Gazeta noastrd se reor-
ganizeazd si sperdm cd incepdnd
culuna Octomvrieva apare zilnic.

— Din cauza lipsei de hirtie am
redus deocamdatd gazefa noastrd la
dou pagini, pan la sosirea unui nou
transport de héartie. On. public nu o
va lua in nume de riu, deoarece se
stie c#l e o gazetd, care se sustine din
propriile-i puteri, fird sd aibd vre'un
sprijin afard de abonati.

— O feptd l#udabild. Comuna
Plescuta Jud. Arad a donat suma de
~ lei 465 pentru ,Casa studentilor* din
lagl. Aceastd faptd frumoasi au ficut-o
cind au auzit din gura elevului lon
Branda dela liceul ,Avram lancu“ din
Brad cd studentii ieseni lucreazi sin-
guri la cAréimidi pentru asi face o casd
proprie.
~— D! Oct. Buzea nu mai este an-
gajat la gazeta noastrd. *
— In cursul lunei acesteia se va
tine la Cluj examenul profesorilor mi-
noritari cari au cdzut in anul trecut,

— In zilele de 28 si 29 August va
avea loc la Oradea-Mare al Vi-lea
congres al ,Asociafiei invitatorilor din
Ardeal, Banat, Crisana §i Maramureg®,
Congresistii vor beneficia de 75%, re-
ducere pe Cfir.

— Cursuri s#segti la Sibiu. In
prezent la Sibiu se tin o serie de con-
ferinte sub denumirea/de cursuri uni-
versitare organizate de intelectualii
sagi. In cadrul acestor prelegeri {ine
¢i dI N. lorga o conferin{i cu titlul :
»Posedd Transilvania o istorie pro-
prie?“ Cele mai multe ins# dintre
conferintele ce se tin la Sibiu sunt
cu caracter economic §i privitoare la
avuflile noastre nationale.

— Congresul pantofarilor. In, zi-
“jele de.7 i 8 Septembrie se va fine
la Cluj congresul pantofarilor din {ara.

— Teatrale. Cu ocaziunea serbd-
rilor aranjale intru comemorarea erou-
lui nat.onal Avram lancu, se va re-
prezenta la Cluj in Teairul National
piesa ,Doamna muntilor* de I. U.
Soricu jucatd de artistii teatrului na-
tional din Bucuresli.

— Socialigtii in Banat. In cateva
centre din Banat, socialigtii au tinut
intruniri populare. D. dr. Pistiner de-
putat seful Partidului Socialist din Bu-
covina a vorbit despre situatia gene-
rald a politicei. Fruntagul socialist a
condamnat violent politica de rdsvra-
tire a comunistilor dela noi. In ceea-ce
priveste libertatea intrunirilorepolitice

| d-sa a finut sd suplineze atitudinea

| binevoitoare pe care a aratat-o auto-
i ritdtile noastre.

— In atentiunea excursionistilor
C. F. R. cari pleacd la Constantino-
pol! Cerefi la Librdria Anca brosura
»Cdlduz prin Constantinopol si im-
prejurimi“. Preful 10 lei.

— Pentri boala de ochi. L2 unii
oameni vederea ochilor oboseste foarte
repede. Ei simt cum incepe sa-i doard
ochii si s3 li se intunece vederea. Im-
potriva acestei boli s’a gdsit un leac
foarte lesnicios. In fiecare seard bol-
navul sd puni deasupra ochilor vatj
muiatd in apd de trandafir. Ficand
asa cel pufin o luna de zile, oboseala
ochilor piere. .

— Bolsevicii rugi trimet mereu mu-
nitiuni bolsevicilor din Bulgaria. De
curdnd bulgarii au prins o corabie
care avea in ea 8 mitraliere, mai multe
revolvere, pusti §i bombe. In total erau
munifiuni in greutate de 18 mii de
kilograme, Cei care eraii cu barca
cand au fost prinsi au mérturisit ci
aveau cu ei §i 0 mare sumi de bani
in aur §i argint, pe care impreuns cu
actele ce le aveau la ei le-au arun-
cat in mare.

— In cercurile politice s’a ris-
pandit stirea cd dl prinininistru Ionel
Brdtianu cu ocaziunea serbdrilor lui
Avram lancu va adresa o invitatie pen-
tru unirea tuturor puterilor politice.
Aceasta ar insemnaci dl primministru
are bundvointa de a uni partidele in
interesul bunului mers la guvernarea
tarii. :

- Camerele de comert din in-
treaga tard va tine in 7—9 Septem-
vrie la Oradea-Mare un congtes
general.

~— Scoala superioard de comerf
de bieti din Cluj. Se aduce la cu-
nostinfa _celor interesati,cd inscrierile
in cursul Comercial elementar i su-
perior vor avea loc intre 1—12 Sep-
temvrie 1924, cererile vor fi semnate
de parintii sau tutorii elevilor.

— La gcoala industriald de uce-
nice din Cluj, inscrierile se vor face
in 11, 12 §i 13 Septemvrie intre orele
9—1. Pentru cirti §i utenzilii scolare
se va pldti 100 Lei. Sunt obligate a
se insctie la gcoald si ucenicele care
sunt angajate pe un timp oarecare de
probd. Patronii cari vor intarzia a-si
inscrie ucenicele la scoald, vor fi a-
mendati conform dispozitiilor legii in-
dustriale.

Cautdm colaboratori

pentru gazeta ,Clujul Romdnesc*
cdci credem, cd ziarul nostru isi
va putea indeplini mai bine rostul
sdu prin aceea cd dd luturor
acelora, cari sd preocupe de in-
feresele generale, posibilitateu
sd-si pund cuvdntul prin presa.

'Deasemeni cdutdm corespon-
denfi, cari vor primi gazefa
gratuit. "
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Predici la morti

- de |. Marga, protopop
1 expl. 35 lei. plus porlo. Se afli la Libréria Anca Cluj.

— Tren atacat cu pietre. Per
nalul Nr. 327 a fost atacat eri int
giérile Huedin si Stana de indivizi n
cunoscufi, cari au aruncat cu piet
spdrgénd mai multe geamuri, O da
a fost grav lovitd la cap, apoi tran
portatd la spitalul din Huedin, Se u
maresc fiptuaitorii.

— Cérti noui! A apirut brosuf
Avram lancu cu ilustrafiuni bine i
grijitdi de: Dr. Silviu Dragomir pr
fesor la Universitatea Cluj si afl4
vanzare la libraria Anca Cluj 12}
tot aici se afla fotografii cu Avra
lancu 10 lei.

Bronz si Arama rosi
rdmigite, cump#ir ori ce canti
tdti. Plitesc bine oferte la L

briria Anca Cluj, Piata Uniri
D

* Femei! ,Cartea Moaselor}
cu 140 fotografii feminine Lei 12§
la librdria Anca. |

Se cauts
Casa in Clu

cu 2-3 oddi, baie si bucdy
tdrie, gradind mare, grajdu
si magazine sub ,Urgent

la Administratia ziaralui ,Clujul
Piata Unini 32, Librdria Ancad

— Incunostiintare. Ludovic Drac
si-a mutat magazinul de Modd pen
fru dame din localul ,Spirer* in iof.
calul sdu propriu din Str. lorga Nr. 3}
langd hotelul New-York, in palat
,QGenerala“. Rugand si pentru mai de
parte pentru sprijinul cumpdératorilor

Nou Aparut!

0909040960900 6000604602600000000001

Produse industriale.

fabrica romang ardeleand de
clopote patentate

‘ | Ornate Bisericesti
ALEXANDRU

ANCA

Piata Unirii Nr. 32.
Fabrica C. Victoriei 36.

TARGUL de MOSTRE

DIN CLU]
31 August — 31 Septemvrle 1924,
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Materii prime.

Industrie casnici.

Locul de intdlnire al comerciantilor din fard si sirdindgtate.
75%, reducere pe toate trenurile C. F. R.

Cdteva sute expozanfi

Numeroase congrese
de specialitate

KJd
Incartiruirea se face de cédtre Biroul Targului

Directia Taegului ;

Str. Cogélniceanu. Telefon 11—32.
e — ]

Tiparul Instit. de Arte Grafice Atexandru Anca, Clyj.






