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1. —~ Starea de subnuirifie a populafiei din Romania.

Din fofi indicii somatometrici calculafi in diferife pirfiale firii, in
raport cu ritmul de crestere al copiilor si cu starea fizicd a adulfilor,
reiese ¢d in Rominia starea de subnutrifie primar3, — nu secundari
in urma vreunei boli —,areo frecvenfit mare §i deseori e foarte avans
safi, Printre copiii de prima virstd, I Nemoianu si R. Mioc, au
gdsit in stare de subnutifie 62.85%, P. Rimneanfu 39.1%, iar
prinfre prescolari aceiasi auwtori dau 70.52% si 36.8% gi 23.6%.
Elevii de scoali primard se comporti la fel. I Gomoiu si P. Ram«~



\

ps8

nanfu, in plasa sanifard model Giliu au consfatal pentru subnufrifi
o puporfic de 22.5%, G. Banu si P. Rimneanfu in judefele Talos
mifa § Tifov 37.9%, 1. Nemoianu si R. Mioc in Cacova jud. Carag
43,75%, P. Ramneanfu in Banaf, in comunele Johannisfeld 25%,
Banloc 3314%, Viridia 44.1%, Iablanifa 28.4%, Borlovenii»Vechi
24.3% (biie) g 36.8% (fete), Pitag 21.5% (biief) si 24.3% (fefe).
Gir. Benelato « ghservat ci printre copiii de coald primard, in Maguri
sunt 39.4% sumutrifi, in Ineu (Jud. Arad) 23.3%, iar prinfre cos
piii mundiforilor ivysiriali dela ,Dermata® din Cluj 29.0%. In me~
diul urban Gh. Antonovici a gisit subnutrifi o proportie de 8.8%.
Procentul copiilor romyi 1-a constatat maj urcat decat pe cel al maghia=
rilor §i al evreilor. Stare e subnufrific o gisim fot asa de frecvenid
si in adolescenti. Ch. Cighin a aritat ¢ elevii dela liceul National
din Iasi sunt infrun procen de 17.9% subnutrifi, procenful fiind mai
utcat prinire elevii provenifi ¢, mediul rural decit printte cei din
Iasi sau din alle orage. A. “yessin in Scoala Comerciald ,Regele
Carol L” din Bucuresti, a gistcy indicele de robusticitate, aratd o
stare de subnufrific de 24.1% Ia wpiii provenifi din mediul rural,
27.1% la cei din orase §i 36.4%0 L coi cari isi au originea in capi~
tald. Procenfele acestea sunt numai ¢. ceva mai reduse printre ados
lescenfii din mediul rural, cari confinud gy friiasci acolo. Astfel P.
Rimneantu in Borlovenii-Vechi a constatat -5 adolescentii dela 16—19
ani sunt in propoerfii de 14.2% (baiet) si 13,5% (fele) in stare de
subnutrifie, iar in Pitas, de 16.4% (biiefi) 5 19,5% (fete). Amelios
ririle din adolescentd, care reies din procentele 4 mai sus, la adulfi
dispar din nou. Rezultatele publicate, pe care le odim mai jos, obs
finute pe subiecti cirora li s’a studiat si alimentsia  demonsireazi
evident aceastd revenire.

Starea de nuirifie a adulfilor din citeva comume din Trawjlyania,
in anii 1935—1938,

Tabela Ny, 1.

""""" ’ Drocentul subnutrifilor |
Autorul Comuna r]c;::‘enu = nul']l;"r ‘“

1 2 3 4

D. Ramneanju Beorlovenii» Vechi 38.2 34.3

» Ditag 3v.2 358

L Prunes Pojejena Romiéni 25.3 314

Gr. Benetato Miguri 29.3 42.3

» Ineu 19.0 316

" Fabrica ,Dermata” 21.1 36.4
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Peniru unele regiuni starea de subnutrifie ¢ ¢ problem3 chiar
gravi. Astfel siarea de nulirifie §i tulburdrile consecufive ei, in studiul
relativ la capifalul om din Munfii Apuseni lesam caracterizat in felul
urmitor: ,Privind aminunfit ipers sau iposevolufia masei corporale,
supusi legii anfagonismului evolufivo=ponderal, constatim, afit la copii,
ciit si la adolescenti tulburiri destul de evidente. Principiul general
corelationist, care frebue si guverneze cregterea copiilor, infr'e pros
porfie de 40—50%, e desechilibrat. Ritmul alfernafiv al creglerii in
talie si in greutate, cum si al desvoltirii diferifelor organe, cu conser
cinfe sigure si asupra profilului psihologic la acesti copii ¢ patologic.
Starea de subnuirific a copiilor e frapantd pentru ochii oricirui Iaic,
pe cand disarmonia motfologicd, sindroamele endocrine si stirile psis
hice infermediare infre normal §i patologic sunt mai greu de demons
strat. Observim numai uncle din consecinfe, in momentul pubertiii
si mai ales pe finerii recrufi. Frecvenfa fenomenelor de perturbafiuni
in crestere, la acestia din urmZ sunf exprimate prin procentul relativ
urcat al celor inapfi la prima prezentare si devenifi capabili de serviciul
mililar infr'un procent mai normal, dupi unu sau d® ani de amdnare.

Starea de subnufrifie ¢ frecventi si pronunfati si la adulfi.
Dacd ar fi s3 relev caracteristica principali a locuitorilor din Munfit
Apuseni cu un singur cuvint, dupd foafe informatiile adunate suni
convins ci nu gresesc deloc, «¢dnd asi afirma cd aceasia ¢ sfare de
subnutrifie,

Aceasti imagine mi s’a imprimat in minfe §i reese din cifre
mai mult decdf oricare alta.”

Starea aceasta de subnuitifie, care are atitea consecinje nocive
asupra siniiifii populajiei o putem atribui alimentajiei defectuoase,
cantitaliv si calitativ; pierderilor calorice exagerate, din cauza locuingei
tele i a imbricimintelor insuficiente; fravaliului exagerat pe care il
presteazd muncitorii agricoli si industriali, Cum pénid de prezenf, ins.
fluenfa ultimilor doi faciori incd nu o cuncastern, considerim starea
de subnutrifie datoriti mai ales alimentafiei, Interventia acesteia la not
se evidenfiaza din foate studiile publicate, atit din cele vechi (I, Felix,
'Gh, Proca, N. Lupu, A, Urbeanu) cat si din cele mat recente
(Gh. Banu, Theodorescu, D. C, Georgescu, Gr. Benefato, P. Rams
neanfu i A, Cressin), Din loafe aceste cercetiri reiese numirul sube
normal al meselor din cursul unei zile, variafia redusi a regimului
alimentar, proporfia redusd a profeinelor animale, un raport nuirifiv
inferior celui feoretic (A. Gautier), un regim sirac in minerale §i vie
tamine si foarle deseori insuficient din punct de vedere energefic.
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Alimeniafia defectuoasi si mai ales insuficientd din punct de
vedere energefic, cit si consecinfa acesfora nu e egal de reprezentaid
in foate familile studiate. Astfel dacd ptivim problema prin prisma
unei corelafii intre sfarea economici a familitlor §i frecventa de sube
nuirifie a membrilor acesfora, consfalim ca sfarea de subnubrifie ¢ mai
des intilnid prinire familile neinstirite decdt printre cele cu sfare
economici buni. Asociafia aceasta se va dovedi prin date concrefe,
pe baza materialului abundent pe care il prelucrim acum sub cone
ducerea Ministerului Sinitdfii. In raport cu starea de subnutrifie, far
miliile se impart deci in doud categorii: wunele care se hrinesc sue
ficient dar nerafional si altele cari nici canfitafiv nu afing slandardul
obisnuit. Cele din prima calegorie, au produse si pentru vinzare, dar
neavind cunostinfe suficiente asupra alimentafiel, rimin subnulrife, iar
cele din a doua categorie nu au mijloace suficiente in schimbul cirora
si-si procure alimentele necesare. Priviti problema pe fard, sifuatia
aceasta defermind ci Romdnia care are o frecventd atit de mare de
subnuirifi, si fie folusi o fard exporiatoare de relafiv multe cereale si
animale, Concluzia aceasta, care desi pare paradoxali la prima privire
se poate exprima chiar si in cifre. Ba, mai mult, jsse poate fixa si
cimpul de intindere, Aceasta fiind problema din lucrarea prezents,
pentru asi da desvoltarea cuveniti si a dispune de un arsenal docus
menfar cit mai complel, vom face considerafiuni, nu numai asupra
productiei si consumafiei ¢i si asupra suprafefei Romaniei.

II. —~ Considerafiuni asupra suprafefei Romainici.

Suprafaa unei tiri influenjeazd alimeniafia populafiei prin doud
cdi: prin infinderea fotali a suprafefei cultivabile si prin repartizarea
si producfia acesfela in raport cu destinafia oferild de naturd sau datd
de mind omului. Densilatea populatici noastre e de 61 locuitori pe
1 km® i de 0.991 de ha. de pamant cultivabil (ferenuri arabile, pasuni,
pomi fructiferi, vii) pe cap de locuitor. In raport cu infinderea nu se
pune deci nici o problem3, Rominia are spafiu vital suficient, mai
ales dacd privim problema gi prin prisma densififii relative din firile
limitrofe noud.

Fati de al doilea factor se ivesc insdi mai multe probleme.
Analiza acestora penfru moment incercdm sd o facem numai in raporf
cu constatdrile pe care le avem deja, relativ la frecvenja urcati a pos
pulafici subnuirife, rezervindusne dreptul de tevenire la descrierea das
felor asupra alimentelor si la sugestile pe care le vom face la sfire
situl lucririi,
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1. Reparfizarea feritorivlui Romaniei.

Tindnd seamd de reparfizarea fteriforiului, de care depinde can~
fitatea produselor prirnare, vegetale si animale (peste) si a produselor
secundare (animale) consfafim cd aceasta consfifuie un factor deters
minani asupra alimentafiei poporului nostru,

Repartizarea teritorinlui Romaniei in 19371
(Mii de hectare)
Tabela Nr. 2.

Categorii de terenuri Cifre absclute H % din total
I
1 2 3
TOTAL | 29,505 100.0
|
Terenury arabile . . . . . . oL . L | 13,941 3 47.3
Fanete naturale . . . . ., . ., . . . . 1,870 | 6.3
Pisuni., . . . .. .. e e e e e 3,293 11.2
t Pomi fructiferi . . . . ... v 250 1.0
Vil L. e | 369 1.2
Paduri . . . . . . . N 6,584 223
Vetrele salelor §i oragelor, drumuri, feres @ -
nuri industriale, degradate, etc. . , . 1,801 6.1
Ape, balti, &, inundabil . , . . ., L, 1,020 3.3
Terenuri nerecenzate . . . . . . e 337 Lt
[ I

Y S, Manuila : Anvarul Stafistic al Rominiei, 1937 si 1938, Ed. Inst. Cen-
fral de Statistici. Bucuresti, 1939,

Repartizarea terilonului Romd sisi tn AIZF

f’rocnn

-~
=<)

Grafica Nr, 1.
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Din repartizarea procenfuali a suprafefei fofale a Romdnici, exs
pusi in aceastd fabeld, reiese cd terenurile arabile sunt vidit mai tns
finse decit suprafefele cu pisuni si finefe naturale. Ori, ne esfe bine-
cunoscul, ci suprafefele arabile ofer populafici cereale, care in mare
parie sunf consumabile direct $i omului care le cultivd 1i cade may
usor s le consume asa fird ca si le mai transforme incd odaii in
produse animale. De alti parte, suprafejele cu fineje naturale gi pir
suni, surse principale si aproape directe pentru cresterea de animale
fird a necesifa deci prea mult intervenfia brajelor omului, fiind diss:
proportionat mai reduse, nu pot stabili un echilibru infre produsele
vegetale si cele animale care confribuesc la alimenfafia omului. Prin
urmare influenfa reparfizdrii suprafefei asupra alimentafiei se reperculd
prinfr'un regim bogat in profeini vegefald, care stim ¢3 numai intr'o
proporfie de 60—80% e asimilabild de organismul uman. Aceastd
orienfare spre vegelale e caraclerisfica in fara noastrd, mai ales in
provinciile cu standard economic scizut gi aproape ¢d a dispdruf in
judefele Bragov, Timis, Tarnave, Sibiu. De alti parfe, finind seam3
de posibilitifile de cultivare dela noi a unei varietifi insemnate de
pomi fructiferi, credem ci 1.0% cit avem astizi din suprafafa: culti
valildi e mult prea micd. Urcarea acestei suprafefe ar contribui cu
mult la imbogifirea regimului alimentar in siruri §i vitamine, atit de
necesare cregterli §i susfinerii organismului in sfare fiziclogica notmali.

2. Suprafefele insimanfate in anii 1931—1937.

Din tofalul terenutilor arabile, nu foale suprafefele sunt insi=
manfate cu cereale, anumite procente sunt rezervate si peniru finefe
cullivate, planie alimentare, planie industriale, gt 4.3% rimin ogoare.

Suprafefe insiminfate in anii 1931-1937?
{(Mii de hectare)

Tabela Nr. 3.
Tere- || Cereale DPlante Plante Fanete Ogoare I
Anii a;ll??le r alimentare || industsiale || culfivate goare 7
nii 3

1000 || 1000 |%o din|| 1000 |%0 dinll 1000 |%e dinlf 1000 |%o dinfi 1000 (%0 dinl;
ha ha | total| ha | tofal|] ha |[total ] ha { tofal | ha | total ||

1 2 3 4 k) 6 7 8 9 10 | 11 12

1931 - 1935 13,324( 11,175( 83.9|| 480 3.6 | 379| 28 || 727 55| 563| 4.2
1936 (113,940 11,609| 83.3( 532( 3.8 | 493| 3.5 83 561 523, 38
1937 [/13,941)11,488| 82.4| 5t6| 3.7 | 503 3.6 21| 52} 713; 51

Media || 13,500] 12,282 83.6|| 4931 3.6 | 413y 3.0 | 748f 5.5 5791 4.3 |i

1 S, Manuili @ Anuarul Stafisfic al Roméaniei, 1937 si 1938. Ed. Inst, Cen»
#ral de Stafisfici. Bucuresfi, 1939,
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Fencls,

Ogoare = <) ~ o= industriale ~ -

Girafica Nr., 2,

In comparafie cu reparfizarea ferenurilor din alte fdd, mai mulf
sau mai pufin aseminifoare cu a noasird, fabela precedentd ne res
levi aspecte specifice novi, Unul completeazi constatarea din capifolul
precedent, Romania care are suprafefe insiminjate cu cereale peste
necesitifile ei inferne neculfivand finefe decdt ink’un procent redus
si fird vreso tendinti de a le urca (vezi evolufia lui dela 1931/35
pand la 1937) nussi urcd stocul de vite §i in consecinfd nici benefis
ciile, Al doilea, suprafejele destinate plantelor industriale sunt prea
mici, fatdi de fapful ci prin ele ar pufea s% obfind un numir de ca~
forii mult mai urcat decit prin cereale si al freilea incd isi mai pers
mife 83 aibi 4.3% ogoare din fofalul suprafefelor ins¥maintate. Ob=
servam insd i un fapt imbucuritor, anume: dela 1931 pind in 1937,
suprafefele insimanfate cu planfe industriale sunt in plind fendintd
de crestere,

3. Suprafifa insiménfati dupé intinderea exploatirii,

Misurile care frebuesc si fie luale penfru combaferea subalis
mentafiei (ca si cele de ordin demogeafic de altfel) find in mare
parfe in funcfiune §i de intinderea exploatirii, avem convingerea ci
expunerea datelor din fabela urmitoare nu e lipsiti de inferes.
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Suprafafa insimdnfatd dupi inlinderea exploafirii in 1930!

Tabela Nr. 4.
Suprafati insiminjatd
Categorii de exploatiri prafafd insamanjata
| —
ot z___ | 3
: .
1 TOTAL 12,850,000 i00.0
0—5 ha 4,600,000 358
din care
0—1 ha 275,000 21
1—3 ha 1,850,000 14.4
3~5 ha 2,475,000 19.3
5—10 ha 3,110,000 24.2
10—20 ha 1,715,000 13.3
20—50 ha 1,015,000 .9
! 50— 100 ha 540,000 4.2
i 100—=500 ha ! 920,000 7.2
[ DPeste 500 ha 950,000 7.4

! 8 Manuili: Anuarul Stafistic a] Rominiei, 1937 si 1938 Ed. Inst. Cens
tral de Stafistici. Bucuresti, 1939.
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Girafica Nr. 3.

Din aceastd tabeld reies doud fapte mai insemnate: avem chiac
acum la 10—~20 de ani dupd reforma agrat¥ 35.8°6 din suprafefele
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insiminfale care sunt sub 5 ha. si 14.8%0 care sunt mai mari decat
100 ha. Fati de pirerile de ordin general amintite mai inainte, acum
mai putem adiuga urmitoarele. Intensificarea cresterii de vite e bine
si aibi loc in gospodidrile mici, unde sunt si braje suficiente, atat
pentru cultivarea de finefe cat §i penfru ingrijirea vifelor, iar sporirea
de suprafefc insiminfate pentru plante indusfriale e potrivit si se faca
in categoriile de exploatdri care frec de 50 i 100 de ha.

1L Productia Romaniei.

Producfia unei firi se imparle in doud, dupi cum provine din
regnul vegefal sau din regoul animal.

Noi mentinem aceasti clasificare, degi o separare completi, in cursul aceslei
lucrin, din cauza insuficienfei datelor originale stalistice, nu pufem face. Astfel in
tabela productiei agricole am trecut cantilalea fotali de porumb i orz, desi o bund
parte din aceste alimenfe nu sunt numai umane, ¢l sunt consumafe §i de porcine,
cai si pisirile de curfe. Natural ci in consecini, in fabela relativ la productia anis
mald nu am luat in considerare cantitifile de came de porc, W pisiri de curle si
de oud consumate. Qvizul nu leam luat deloc la productia agricold, l-am considerat
in intregime consumat de animale, cai elc. Prin aceasta am compensat Infrucitva
canfifatea de porumb consumatd de cai, Plantele industriale sunt luate in intregime
in tabela relaliv la productia agricoli. Aceasta din cauza ¢d nu avem o siafisticd a
cantilsfilor intrebuinfate in industrie sau consumate de locvitori. De altfel cantitifile
acesfora in mare parte sunt exporfate si nici nu sunt atdt de mari ca si influienfeze
prea mult rezultatul final.

A) Productia vegetala.

Aceasla cuprinde productia de cereale, plante alimentare, plante
industriale, de struguri si de fructe.

Cifrele referitoare 1a cantitifile din cei 5 ani, c.zc au servil [a caleularea me-
diei anuale sunt scoase din publicafiile oficiale, cu excepfia strugurilor §i a fructelor.
Pentru acestea, am considerat, pe bazi de informafii dela serviciile competente, cif in
medie generali un locuitor in fimp de un an a consumai 10 kg. de stroguri g1 25
kg: de frucle. Media cantitifilor de alimente consumate intr’'un an am exprimat~o in
mii de chintale, Transformarea in calorii mici, am ficutro pe baza confinutului unui
kgﬁ de aliment in principii alimentari, Canfitifile acestea lesam inmulfif cu coes
ficientii izocalorici, prepusi de Gautier, adici, peniru 1 gr. de proteine, cu 3,68 pentru
1 gr. de grisime, cu 8.65 si penfru 1 gr. de hidrafi de carbon, cu 3.88. In felul
acesta am obfinut valoarea produciei agricole, exprimati in mit de calorii mici. Pros
«<esul acestui calcu! il citim in abela urmiteare :
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Producfia agricold in chintale si calorii in 193319371
Cereale, planie alimentare, plante industriale, producfia viilor §i a livezilor.

Tabela Nr. 5.
. § Mii de chintale| Media pe un TOTALUL
§| PRODUCTIA  |in1933—1937 an Calorii pt.|  caloriilor
- AGRICOLA (chintala == (Mii de 1 kg. intr'un an
Z, 100kg) * chintale) in mii
N 2 3 4 5 6
1. Cereale
1 Grau . . . . .. . 152,616 30,523.2 3261.21 {9,954,256,507
2| Porumb PR 250,478 50,095.6 3408.84 (I7,076,788,510
30z ..... N 62,376 12,475.2 3143.53 | 3,921,616,546
4 Secard . .. .. .. 18,875 3,775.0 3288.66 { 1,241,469,150
S| Mei . .. ... .. 2,269 453.8 3008.00 140,587,240
6 Hrised . .+ . . . . . 143 28.6 2771.28 7,925,861
O Miatari . . . . . . 1,075 215.0 2850.00 61,273,000
2. Planfe alimentare
1) Fasole . . . .., .. 13,206 2,641.2 319530 | B843,942,636|
2] Mazire . . . . . .. 1,745 3490 3205.05 111,856,245
3 Linte ....... 503 100.6 3310.60 33,304,636
4 Baob . ... PR G5 19.0 2051.93 5,608,667
5 Naut ., . .. . e 104 20.8 3396.43 7,004,574
6| Carofi Ve e 93,948 18,785.6 7098.80 | 1,500,913,248
7| Ceapd ., . . MIT] 5,600 1,120.0 425,38 47,642,560
8 Varzd . . . . ... 12,783 2,556.6 209.85 53,650,251
9 Pepeni verzi si galbeni 14,393 2,878.6 et 00,995,425
10] Dovledd . . . . . . 103,740 20,748.0 257.36 533,970,528
11] Alte legume . . . . 4,768 053.6 286.90 27,358,784
3, DPlanfe indusiriale
1| Floarea soatelui , 8,690 1,738.0 3876.00 | 673,648,800
2 Rapitd . . . . ... 1,933 386.6 5178.60 200,204,676
3 Mugtar . . . . ... 132.9 26.6 4823.22 12,829,765
4! Mac . . . . 89.0 17.8 4973.38 8,652,616
5| Cicoare . . . . .. 253.3 5066 | 117145 5,934,566
6l Anison . . . ... 11.7 234 | 241562 565,255
7 Hamei . , . . . . 0.8 0.16 | 2600.00 41,600
8! Zahir pus In consumatie 486,705,856 kg, 9738112 kp| 3814.04 371,263,120
4. Vii gi livezi
1| Struguri consumafi . . —_ 169,137,130 kp?| 7T24.13 | 136,959,870
2} Prune i alle fructe cons. — | 472,842,825 | 600,00 : 283,705,695
TOTAL 3?,354,232,33H
* S, Manuil¥: Anuaral Stafistic al Romaniei, 1937 si 1938. Ed. Inst. Cens=
tral de Statistici, Bucuresti, 1939.

? In medie 10 kg anual pe cap de locuitor.
* In medie 25 kg anual pe cap de locuitor.

Din aceastd fabeld refinem, ci intr'un an Roméinia are o pro=
ductie agricold de 37,534.232.331.000 de calorii. din care dupd ce
scidem 10o din caloriile date de griu, orz si secari, necesare
penfru insdménfare, ne raman 36,022.498,111 mil, de calorii.
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B) Producfia animali.

Aceasfa ¢ consfituiti de canfifatea de peste si carne de animale,.
oui s lapte sau produsele lui, care se consumd de populatie
intr'un an.

In scoaferea datelor relativ la aceasti productie, ¢it si in transformarea lor am
aplicat acelasi procedeu pe care l-am descris la productia agricold. Peniru peste am-
luat in considerare numai producfia din apele stalului, unica pe care o avem publix
cadi oficial. La canfitatea de carne provenitd dela animalele tijate am adaugat i var
foarca caloricd a lapielui. Am considerat acest produs provenit din vegefalele care nu
au infral pind de prezent in calculul nostru, Am omis carnea de porc si ouile pa~
sirilor de curte, pentru care, dupd cum am amintit, am lual valcazea energetici a
porumbului.

Producfia pestelui si animali in kp. si calorii, in anii 1933-1937.

Tabela Nr. 6.
£ . . . | TOTALUL |
& PRODUCTIA Nr. kg. Meflla kg. | Calorii pt. calosiilor
> in 5 ani® infr’'un an 1 kg inir'un an
I 2 3 4 !5 6
1. DPegte
1] Producfia tofali de peste | 91,809,972 | 18,361,994.4 | 1058.10 | 19,428,826.275
2, Animale
1i Vite cormute . . . .| 504,553,442 {100,910,688.5| 1257.14 | 126,858,862,940
2 Vil . . . . w . . .| 91,461,884 | 18.292:370.8] 1338.46 | 20483614652
3 Qisicapre . , . . . 39,260,223 7,852,044.6 | 3107.33 24,396,093, 147
41 Miei si fezi . . . . . 36,773,523 | 7,354,704.6| 1128.75 8,301,622,617
55Cai , ., ... ... 552,439 110,487.8 | 1037.36 114,615,624
6 Lapte , ., . . ... —_ 8,635,082,550%  621.64 |5,380,45,488,408
TOTAL 5.583,931,924,453

1 S, Moanuili: Anvarul Statistic al Roméniei, 1937 si 1938. Ed, Inst. Cens
fral de Statisfici, Bucuresti, 1939.

? S'a luat mediile de 1800 I laple pt. o vaci, 150 L. pt. o caie si 200 L pt
O capra.

' Productia pegtelui si animald in medie anuald pe baza cifrelor
din anii 19331937, e de 5,583.931.924.463 de calorii mici,

Adunate 1a un loc, producfia agricold cu cea a pestelui si anix
mali ne dau 41,606.430.035.463 de calorii, In realifate nu aceasta
esie cantifalea de alimente pe care o foloseste populajia penfru cress
fere, infrefinere si fravaliu. Dupi R. Pearl?), prin depozilare i transs

5 R. Pearl, National Food Consumption. Siudies in Human Biology, Balti—
more, Williams & Wilking C., 1924,
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formarea culinari se pierd 5% din profeine, 25%b din pgrisime si
.20%0 din hidrafi de cirbune. In consecinfi am procedat si noi la
aceste scideri, Am scizut din valoarea calorici a cerealelor, plantelor
industriale, strugurilor si fructelor, pestelui si animalelor 20%o, iar din
a plantelor alimentare 25%0. Astfel din totalul caloriilor care reprezinti
alimentele din Romdnia infr'un an nesau rimas: 33,077,477,008.671
de calorii, care stau la dispozifia populafiel. Provenienfa acesfora, mai
infuiliv o citim din grafica urmiteare ;

Orod.ucha. ia agricold s s telui si animald in calovii (milicane)
(ﬂodu. cm.u.ala d.m. 1953"'1937)

S Scard;
K 715,70 8 = 250.000,000.000
' caloria
2 605.046 055,003 256,532 ABH4D

Shogany Pegle | Animale

Cereals a)fmsntwc uu:lutbuh fnu:tccous- taats 5o
produse on

Grafica Nr. 4

IV. Cantitatea si valoarea energeficd a produselor vegefale si
animale exportate din Roménia.

Romainia, ca foafe {drile, are din unele produse un surplus, pe
care il exporfd in alte tari.

Cifrele coficiale relativ la aceste caniififi desigur sunt cif se peoate de precise.
Totusi am infimpinat si aici unele dificuliffi. Bovinele, ovinele si pisirile de
-curtesvii, in sfafisfica oficiali sunt exprimate in capete si nu in Kg. Calcularea in
Kg. de came consumabili am ficut=o pe bazi de medii conform informatiiler primite
dela C. F. R.

Si la aceste produse alimentare, lucrim cu calori. Am exprimai deci foafe
_alimentele in calorii mici, dupd procedenl deja descris. Pentru a da o certitudine c¢ét
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mai mare cifrelor, media anuali am calcufat-o fot pe baza cifrelor din 5 ani, din:

1933 —1937.

Alimentele exportate aparlin si ele, unele regnului vegefal, alfele regnului anie-
mal, dupi cum cifim din fabela urmitoare :

Produscle vegetale si animale exporiate in anii 1933—1937.

Tabela Nr. 7,
— = = ————
T'): PRODLUSE g :‘E C;niitaig.a ! Medkia de Calorii pt. T(():;JluArifl‘gL
? =B in anit g R
g 5 | 1933-1937 | inrunan | K& | infrunan
1 2 ) 4 5 [3] 7
Regnul vegefal
1 Grdnw . . . . 0 0 v .. 1000 kp 1,869,059 | 373,951,800 | 3261.21 11,219,535,350
HPorumb . ... ..... ” 3,532,047 | 706,409,400 | 3408.84 12,408,036,619
3 Secard . . . . . o 0 . ” 299,166 59,833,200 | 3288.66 | 196,771,052
4 Fasole . . . v v v v v v o] & 353,480 70,696,000 | 319530 | 225,894,920
S| Mazdre. . . . . . 0 v .. » 80,264 16,052,800 | 3205.05 51,450,027
6 Linte .. ... ..... n 24,866 4,973,200 | 3310.60 16,464,276
7| Maziriche . . . . . . . . » 136,795 27,359,000 | 2946.53 80,614,114
8| Fiina de griu, secars, cereale silegum.] 17,698 3,539,480 | 3300.00 11,680,680
Of Tardfe + + + v+ + « < 4 » 127,370 25,474,000 | 1499.68 38,202,848
10| Siminti de floarea soarelui . . § 164,192 | 32,838,400 | 3876.00 | 127,281,638
11} Simantd de rapits . . . . . » 110,535 22,107,000 | 5178.60 114,483,310
12| Siminti de dovleac . . . . » 36,329 7,265,800 | 3201.05 23,694,137 :
13) Sdmanfd de mustar . . . .| , 51,558 10,311,600 | 4823 22 49,735,115 ;
14| Turte si fdinuri oleaginoase » 520,337 | 104,067,400 | 452700 | 471,113,120 -
15| Uleiu de floarea soarelui . .| 100 kg 206,366 4,127,320 | (77640 32,095,691
Regnul animal .
1l Povine. . . . ... . . [Capete 218,1292| 26,175,480% 125714 32,906,243
20Qvine . ... .. ... » 2120358 £,272,2108] 3107.33 3,953,176
3| Piasiri de curle vii. . . . . » 14,926,38614 2,985,277 897.81 2,680,212
4 Porcine ., . ... .. .. 100 kg 983,009 19,700,180 | 3766.53 74,201,319
5| Pasiri de curte tdiate . . . » 231,940 4,638,800 ; 4529.03 21,009,264 | -
6 Ouwi.....,......| a 447,962 8,959,240 | 1529.92 13,706,920
7, Carnuri proaspete , , . . . » 74,522 1,490,440 1257 14 1,873,692
8; Camuri conservate . , , ., .| . 50,504 1,010,080 | 3079.06 3,110,097
9; Mate proaspele sau uscate . » 26,176 523,520 | 1200.00 628,224
TOTAL GENERAL 5,221,122,053

* Anuarul Stafistic al Romaniei, 1937 si 1938, Ed.

* O bue. s'a luat egal cu

Inst. Cenir, de Siat., Buc. 1939,
? Un cap s'a luat egal cu 600 kg came consumabili.
* Un cap s'a luat egal cu 30 kg carne consumabili.
1 kg carne consumabild.

Din regnul vegetal exportdim mai mult, decit din cel animal.
Raporful ¢ de 1:33. Valoarea energefici a futuror produselor veges
fale si animale exporfate in medie infr'un an e de 5,221.122.053.000

de calorii,
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Scopul nostru in aceasti lucrare, fiind si acela de a demonstra
valoarea energeficd reald a alimentelor consumate de populafie, cifrei
-calorice de mai sus frebue sisi scidem wvalorile care se pierd prin
inmagazinare, transport si pregifire culinard, Cifra caloriilor provenifd
din vegetale am redusso deci cu 25%v, iar pe a celor datd de regnul
animal am micsorateo cu 20°%. Dupa aceste calcule, exporiul Ros
.maniei in calori ¢ de 3,923.544.998 de mii de calorii.

V. Importul in Romania,

Importul produselor consumabile de om, care a avut loc in
Roméania in medie anuald in anii 1933 —1937, afost mult mai redus
-decit exportul. Conform cifrelor oficiale, transformate in calorii, avem
‘urméatoarele date :

Produsele animale si vegetale importate in anii 19331937,

‘Tabela Nr, 8.
Cantitatea . -
" " o Media " TOTALLL
e PRODUCTIA 19;151‘-’1[;3? f de kg ?a;m]': caloriilor
> {Tone) pe 1an | PV g intr'un an
1 2 3 4 5 6
Regnul animal
1] Animalesvii. . . . . 411 82,200 1257.0 103,325,400
2| Produse animale aliment. 24,626 4,925,200 37700 | 18,568,004,000
Regnul vegelal
I 1| Cereale si derivatele lor 152,5t6 | 30,515,200 3300.0 |100,700,160,000
2| Seminje st plante . . 14,283 2,856,600 800.0 2,285,280,000
3| Uleiuri gi grisimi vegeale 4,799 959,800 4527.0 4,345,014,600
4] Legume, eic. . . . . 53,337 | 10,665,400 3200.0 ' 34,129,280,000
5| Fructe si coloniale . . 150,267 | 30,053,400 560.0 | 16,829,904,000
6| Zahdr si zaharicale . . 185 37,000 3814.0 141,118,000
TOTAL GENER. 177,102,086,000

U S, Manuilts: Anuaral Stafistic al Remdnici, 1937 si 1938. Loc. cit.

E inferesant cd si prin import Rominia adaugi mai mult la
regnul vegefal decdt la cel animal, desi finind seami de producfia pro=
prie $i de necesitifile populafiei, avem nevoe mai mare de produse
.animale decit pe produse vegetale,

Dupd ce scidem cifra caloriilor produse de alimentele imporlate
-din a celor exporfate, ne rimdne surplusul de export, Pe acesta il
-cifim din grafica urmatoare :

B T
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Drodusele dale si animale exnoddle siinporale
Pmmuzilof?mmom:; Medit amacile din 4955~495_z

Exnodt Jmpod,  Swwplusde

Scarb;
Ml = 5000000000 caloeil,

125,255 19.82% Has7 108 318

—
}\?egn‘vegat. Regn.a.mrrb fiegnyegst_f-ﬁegn.m‘l\: Ii’egn.veget. Re‘j“-‘“i’:

CGirafica Nr. 5.
»

Cantitifile 3,681.466.613 de mil. de calorii din regnul vegetal
si 108,318.255 de mil. din regnul animal, cdt ¢ valoarea surplusului
de export fatd de import, contribuesc deci la reducerea caloriilor care
1aman peniru consumalia interna.

VL Necesitsfile calorice ale populatiei din Romadnia intr'un an.

Ca si ne dim seami precis de canfifatea alimentelor de care
are nevoie populajia Romdniei, ar trebui si cunoastem valoarea eners
geticd a alimentelor pe care le consumi in medie o persoand dela
noi, findnd seamni de sex, efate, variafille regionale si sesoniere, sfas
turd si greufate, Qri cercetiri de asemenea naturd nu avem., Abia
avem citeva esantioane, din citeva regiuni, execufate si acelea pe un
numar redus de subiecfi. Prin urmare in lipsa unui standard alimens
far nafional, ne vedem forfafi si aplicim unul infernafional, desi cons
difille de pierderi calorice prin felul muncii, al locuinjei gi al imbris
<aminfelor dela noi difer, fagi de cele din alte {ari.

Cel mai apropiat de realifatea dela noi, credem ci e standardul
Propus de Comisia fechnici dela Sociefatea Nafiunilor.') Acesta
prevede 2.400 de calorii pe zi pentru un adult in repaus, plus de 8

") Bullzfin e I'Organisation d'Hygiéne, Iunie, 1938,
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ori (8 ore de lucru pe zi), cite 75,150, 300 sau peste 300 de calorii,
dupi intensilatea muncii. Tindnd seam3 de acest standard, apoi de
variafia muncii in raport cu sexul si efatea si de faptul ci in Romir
nia intensitalea muncii variaza mulf cu sezonul, noi suntem de pirerea
ci valorile pe care leram calculat in coloanele 4 si 5 ale tabelei urs
mafoare, reprezintid necesitifile populafiei noastre in medie pe o =zi.

Necesitafile alimentare ale populafiei din Romania (Populajia dela 1, VII, 1934).

Tabela Nr. 9.
——M
E Cifra populatiei Nr. caleriilor TOTALUL |
ita in ‘if a Pop necesare pe o zi caloriilor
n a i
Bairbati Femei Birbaft | Femei pe 1 zi
1 2 3 4 5 6
0—1 342,592 333,666 600 600 405,754,800
1—4 1,056,132 1,034,449 1000 1000 2,090,581,000
5—9 1,161,803 1,144,898 1560 1560 3,598,453,560
10—14 T71,24¢ 748,852 2160 2160 3,283,413,840
15—19 1,063,026 1,154,692 3600 3000 7,290,969,600
20—-59 4,280,318 4,569,357 4388 3800 36,145,591,984
60 - 64 224,392 214,148 3000 2800 1,272,790,400
65—69 197,040 202,939 2400 2400 959,949,600
70 si pesie 215,341 198,821 2400 2400 903,988,800
Toate vérstele | 9,311,891 | ogo1822 | — — | 56,041.493,584

Inmulfind cifra calorillor pe care le=ar consuma inir'o zi o pers
soani dela noi de un anumit sex si o anumiti etate, cu numdrul

locuitorilor distribuifi si ei pe sex si efate, am obfinut fotalul caleriilor -

pe care frebue si le confind alimenfele necesare Romdniei in medie
intr'o zi. Acest fofal pentru un an intreg e de 20,455.145.158.160
de caloril,

VII. Bilanful alimentar al Romaniei.

Bilanful alimenfar al unei firi il obfinem prin comparafia caniis
tifilor alimenfare rimase peniru consumajie, cu canfitdfile de care are

FRL P CRRY AT

nevoie populatia in timp de un an. El ar frebui si fie egal cu zero,

daci nu s'au ficuf depozife si natural presupunc din partea populafiel
o sfare normali de nufrifie. Reprezentind, in grafica urmitoare coloas
nele calorilor date de alimenfele rimase la dispozifia populafici dupd
exportrimport si cele de care aceasta are nevoie, constatim o dife~
tenjad destul de insemnata.

Mhalind St ki -
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Grafica Nr. 6,

Diferenfa nu e in senzul agteptirii bazati pe frecvenfa mare a
locuitorilor subnutrifi. E chiar inversi. Anual dispunem de mai multe
calorii, decit avem nevoie. Bilanful acesta pare deci un non senz,
mai ales atunci cind considerim ci cifrele stafisfice, care nesau servit
la caleul sunt relativ destul de exacte. Totusi el are explicafii. Una
pe care i=o atribuim este aceea ¢i prin depozitare, fransport si franse
formare culinard se pietd din alimente mai multe procente decaf cele
scizute de noi, dupi exemplul oferit de R. Pearl, Si alta mai im«
portantd, care consisti in faptul, ci arderile in organism ale substans
lelor fernare sunt incomplete din cauza insuficienfei profeinei in gee
neral si in special a celei animale.

3 Daci disecim cifrele acestea mai detakiat si in raporf cu coms~
pfzntla ali@enleler in principii alimentari, adici in profeine, hidrafi de
carlj““e $ grasimi constatdm unele fapte care contribuesc inft’'o mis
?;asiiréam laraQVi‘iE;ltierea stirii de subnutri‘tie a popu-latiei. Iptéi s
in oo epdoru intre produsel.e regnuluzu vegetal si .cel amme:l si
scadem dr ot :ﬁll care eslfa canhtafe_a kztala d.e profeine. Dugavce
porumbal du“ 56 regn:lvul fegefal, |uma1aie‘dm v'elloarea cal_onca. a
a porcilor nuif Pc ¢e adiugim la re_gr}ul animal CIf{'aA aprommah\..ra

u acest porumb si in urmd inirafi in consumalie,

2
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impreund cu valoarea caloricd a oudlor, produse de pisirile de curie,
nuirite si ele din acest porumb obfinem infre regnul vegetal si cel
animal un raport de 5 la 1,

Raportul acesta ne arali clar, ci populafia noastrd se alimens
feazd mai mulf cu profeind vegetali decit cu profeind animald. Ori
profeina vegetald afdt ca valoare biologicd de .intrefinere, cit si fajd
de cregtere este mult infericard celei animale, Iaii dupid Terrcine, va~
lorile relative ale coeficientului de refentie a proleinet din cifeva
alimente

lapte . . . . . . . . . 100

Cane devita , ., . . . . . 70

Fdind de secarda . . . . . . . 595
m » Porumb . . .« . . 474
w o lnte . . . . . . . 383
" » Mazire. ., . . . . . 552
» integrald de grdu . . . . . 316
» de griu prin extractie . . . . 380

E clar, organismul uman adult $i mai afes cel in crestere nu
poate ufiliza in mod complet proteinele ingerate.

La acest raporf se mai adaugi si o insuficienti canfilativd de
proteind. In loc de 118 gr. de proteini pe o zi de adult, jindnd
geami de canfifatea alimenlelor din tabelele precedente, am gisit nu=
mai 98 gr. Aceasti insuficienti de profeind, vegetald si animali la
un loc defermind o ardere incompleti si a hidrafilor de cirbune si a
grasimilor.

Principiul fiziologic, cd hidrafii de carbune i grisimile se ard
la focul eliberat de profeine si in special de profeinele animale, e la
noi mai alterat decét la alte popoare. Echivalenfa de 4.388 de calorii,
pe care noi am airibuitro alimentelor necesare, conform standardului
internajional, unei persoane (birbaf) de 20—59 de ani, cu regimul
nostru sirac in proleine nu e suficientd. Obfinerea unei stiri de buni
nutrijie, pe ldngd actualul regim alimentar nu am atingeso, dupd cum
reiese din leate dalele insirate in aceasfd lucrare, nici in cazul cand
am calcula pentru un adult 5.700 de calorii pe zi, adica toate alimen~
tele care au rdmas peniru consumatia internd,

VIII. — Concluzii.

1. Rominia pe lingd actualul nivel al expertului dispune de
produse alimentare a cadror valoare energelicd infrece necesitdtile fizios
logice ale populafici stabilite dupd standardul infernafional.



205

2. Produsele alimentare rimase la dispozifia populafiei nu au
insi suficienld canfilatea de proteind gi mai ales de proteind animali
unui schimb nutrifiv normal, Din cauza aceasta populafia trebue s
consume din hidrafii de cirbune gi din grasimi cantitifi mulf mai urcate
dacit are nevoie si din cauza arderilor acestora in mod incomplet tor
tusi sd rimand in stare de subnufrifie. Astfel un birbat adult care
munceste infens in loc si consume alimenfe in valoare de 4388 de
calotii, are nevoie de 5700 calorii.

3. Confinutul insuficient al alimentelor in profeind superioard
are la bazi doud cauze mai insemnate: una datoriti producfiei si alta
dati de circulafie. Producerea insuficienti de profeini animali ¢ les
gati de cercul vicios oferit de firimifarea loturilor de pamant cultivabil,
Acestea fiind asociate de capitaluri foarfe mici, nu pot ftranforma
cerealele prin crestere de animale in cantitifi mai urcate §i superioare
de profeind, c¢i le consumi direct, mai ales sub formi de milaiu.
Din cauza unei politici neadecvate asupra circulafiei bunurilor, famis
lile aparfindioare celor 35.8°/0 de loturi care insggpdnfeazd suprafefe
mai mici de 5§ ha, nu pot avea cdgtig suficient ca siegi intregeascid
alimentafia, cu proteini animald, care e mulf mai scumpd decit cea
vegetald, Chiar pe aceasta in unele regiuni nu o au la fimp si preful
el e mult mai urcal decdf in general e pe fara.

4, Combaterea siirii de subnutrifie ¢ realizabili firi o reducere
a exportului, Ea vaaveala baziin primul rind cresterea de mai multe
animale, in special porcine, pe conlul cerealelor consumate astizi de
populatie, dar arse in mod incomplet si in al doilea rdnd prin cule
tivarea de fanefe chiar in cadrele lofurilor mici, a caror produse vor
permite producerea de profeind animald, prin finerea unei vaci cu lapte
in fiecare gospodirie.

Summary,

The author discusess the problem of agricultural preduction and the alimens
dary necessifies of the couniry making the following conclusions:

1. Roumania with ifs actual production and exporf has more than the nes
cessary food stuffs for the physiological needs of the population, established in
accordance. with the infernational slandards.

2. From the diel of the population is lacking the sulficent amount of pros
feins, especially those of animal origin. Due tho this fact carbohydrates and fats
are consumed above ithe physiological needs and sfill it results in subnufrition.
Thus an adulf male doing heavy work infroduces in the organism food stuffs
equaling fo 5700 calories, which are incompletly burned up by the organism instead
of a guantity equaling fo 4388 calories, if it would coutain the right amout of
prefeins,
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3. The cause of this sifuation is found in the insofficient animal raising.
which at its place is due fo the great proporfion of small properties. There are in
the couniry 35.8%0 of famflies cultivating less than 5 hectares of lfand mostly
with cereals, with too small income, unable fo supplement the nulrition necessifies
with the more expensive profein of animal origin.

4. This state of facls may be remedied, withouh reskricting the actual
export, by a befier farming sistem : by raising, with the cereals consumed in excess
porcines and by culfivating on the small estales more fodder for caftle raising.

Privire asupra normelor de selecfionare a studenfilor
fa intrarea in Facultatea de Medicind din Cluj.

de
Dr. P. RAMNEANTLX

II.

Intr'un arficol precedent apirut in acest buletin, analizind nofele
studentilor dela Facultaiea de Medicind din Cluj, am ajuns la con~
cluzia cad fagd de bacalaureat, scolaritatea are un nivel inferior si &
intre notele dela bacalaureat si cele dela Facullate existi o corelatie
ugoard, (Peatru studenti r; = + 0,31 si pentru studente e + 0,30
Nesam exprimat apoi pirerea, ci reducerea nofei dela bacalaureat la
facultale are [a bazd nu afdt infeligenfa studenfilor, cit consfitufia
for, neobignuinfa la efort, lipsa de sistem §i muncd ordonatd si alle
cauze ale ambianfei in care ¢i frdesc,

Dl Prof. Moldovan preocupat de aceastd problemi, pe care
daci o privim prin eficienfa muncit medicilor sanifari, depnsi pan3
de prezent in cidmpul sanatdfii publice, constatim cd e cit se
poate de ingrijordtoare, mira propus si o privesc mai defaliat, mak
ales prin primul ei inceput, adici pe baza normelor de admitere la
Facullate : bacalaureat; examen de admitere; selecfia din primul an
de Facultafe.

Pentru a avea o bazd de comparafie comund acestor frei  mo»
dalitdti de selectie, intdiu vom analiza paralel nivelul notelor dela basr
calaureal, ale studenfilor intrafi in facultate si a celor cari au terminat
cu succes anul infiiu de medicind. In primii 14 ani dupi unire in»
frarea studentilor la medicind a fost conditionald :

1. De complexul factorilor creiafi de imprejurdrile socialsecos
nomice ale pdrinfilor ;
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2. De apfitudinea absolveniilor de liceu apreciati de ei insesi
sau de pdrinti;

3. Dela 1934/35 la acesti factori 5'a mai adiugat §i examenul
de admitere.

Relev, bacalaureatul 2 servit la admitere numai ca normi ges
nerald, nofa insd nu a confat: au fost primifi deopotrivd atit cei
foarte buni, cdt si cei buni si mediocrii. Nu stiu dacd factorii dinfai
au afras ia medicind cu predilecfie procente mai urcate din o anus
mitd categerie de studenfi. O comparatie infre mediile dela bacalaureat
pe facultdfi incd nu a ficul nimeni. Nivelul nofelor studenfilor intrafi
la medicind i} reprezintim in fabela si grafica urmaioare :

Media notelor dela bacalaureat si dela anul I de medicind, a siudentfilor inscrigi
la Facuitatea din Cluj in anii scolari 1920/21 —1937/38,

Tabela Nr. 1.
N Media dela ” | N I - Media dela
¢ scolasi . .
o yeolan bacalaureat™ anul 1. med. it seotart bacalaureat | anyl I. med
1 2 3| 4 5 6
| i
1920— 1924 7.31 7.55 I 1929—1930 6.49 6.72
19211922 7.35 7.46 { 1930—193t 6.66 6.71
1922--1923 7.33 .84 | 19311932 7.1 6.51
1923 — 1924 7.42 6.98 1932—1933 |  7.38 6.62
19241925 7.58 7.05 1933—1934 |  7.37 635
1925~ 1926 6.64 6.83 1934 1935 ¢ 706 6.37
, 19261927 © 646 6.86 19351936 6.73 6.49
1 1920—1928 | 6.34 6.77 19361937 678 6.56
[F1928—1920 | 634 670 || | 19371938 | 691 6.56
L : o

* In pericadele 1920/21—1924/25 si 1931/32—1934/35, notele defa bacalans
teat §'au dat in calificative: f. bine, bine si suficient. De acestea levam transformat
in felul urmdtor: foarfe bine = 9.5; bine = 8 si suficient = 6 5.

Datele pe care sz bazeazi aceste medit aritmefice sunt relativ
la tofi studentii, indiferent dacd au izbutit si fermine sau nu, numai
un an de medicind sau intreaga faculiate.

Tendintele netelor dela bacalaureat in pericada 1920—1938, a
timas aproape constanti. Ne ludnd in considerare modificarea dela
1925/26~1930/31, unde la aparenfi, datoritd arfificiului format de
sistemul de clasificare, avem o modificare, de fapi mediile din pe~
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Tendinjele noiefor medii dela bacalaureat §i dela anul I de medicind a studen=
filor inscrigi la Facultatea din Cluj, in anii scolari: 1920/21—1937/38.
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Girafica Nr. 1.

ricada dela incepuf, dela 1920~—1924 si dela sfarsit, dela 1931 —1938,
sunt egale. Doar in ultima perioadi se observd o ugoard scidere
(y = 7.40 — 0.088 x) care insd nu e gemnificativi. Concluzia, prin
urmare care se impune din mersul acesfor medii e cd complexuf
de factori, apfifudinile sfudenfilor si sfdrile socialseconomice ale pin
ripfilor in aceasti pericadd nu s’au modificat cu nimic,

33 vedem ce a avut loc in aceasti perioadd, consfanti pentru
bacalaureat, in primul an de facullate. Inspecfind mediile notelor
respective, din 1920—1938 si mai ales privind fendinfa lor in grafica
precedents, constalim ci ele au suferit o scidere continui. In primit
doi ani dupd unire au fost 7.55 st 7.46, iar ultimii dei ani scolari au
fost de 6,56, Ecuafia de regresiune asifel are urmiioarele valori:
y=7.276 — 0.053 x. Prin urmare, la constatirile de ordin general,
aminfite deja, in arficolul precedent, se mai adaugi, ci nolele dela
faculfatea de medicind in cursul primului an au suferit si o reducere
in fimp. Cui se daloresle aceastd scidere relativ insemnati, nu avem
dafe suficiente pentru a o inferprefa. Poale c¢i profesorii dela facul=
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tate au devenit freptat mai prefenfiosi sau au imbogifl malerialul

A doua constatare in raport cu fendinfa mediifor dela anul I
de medicini e urmitoarea: acesfea nu s au utcat nici sub influenfa
schimbdrif regulamentului faculfdfii si nici in perivada exisfenfel exas
menului de admitere,

Fatd de acest mers descendent al notelor dela anul I, ciufarea
celui mai bun mijloc de selecfie e deci justificat. Mijloacele de ses
lecfie, comparativ pand de prezent, nu au fost studiate nicdieri, cel
pufin daci finem seami de liferatura pe care am avut-o la indemiana.
In formele lor complele nu avem posibilitatea s3 le privim nici astazi.
Examenul de admitere la facultate a fost introdus la seria 1934—33.
Studentii din acesfe serii incd nu au ferminat facultatea. Prin urmate
0 comparafic pe baza tuturor examenelor dela facultate, inainte $i dupd
introducerea examenului de admilere, nici nu o pufem face. Dar nu
e nici necesar sd le agteptim pe foale, ca numai dupi aceea s tragem
o concluzie, Avem mijloace suficiente ca si pe convingem de acum
despre valoarea selecfivd, in raport cu alie mijloacewcare au fost pracs
ficate la Facultatea din Cluj. Vom analiza deci:

a) Valorile coeficienfilor de corelajie intre nofele dela bacalaus
reat si cele dela examenul de admitere;

b) Valorile coeficienfilor de corelafie intre notele dela bacalaureat
st cele dela anul I de medicind si

c) Tabelele relativ la nofele studenfilor cari s'au retras sau au
fost eliminafi dela Facultatea de Medicind, in cursul primului an de
studii sau dup3 ce lrau incheiat pe acesta cu succes.

A) Selecfia pe baza notei dela bacalaureat.

Impres'a generald e ¢3 bacalaureatul ar i servit inainte de exa=
menul de admitere, ¢a un mijloc de selectie [a infrarea in facultate.
De fapt nu a fost asa, DPe baza diplomei de bacalaureat oricine a
putut 84 infre. Au fost primifi fofi candidafii indiferent de nivelul
notei pe care au avulso la bacalaureal, Daci in vreun an, din cauza
abundentei de candidafi, nu au fost primifi fofi, selectia nu §'a ficut
pe baza notelor, Valoarea bacalayreafului ca mijloc de selectie, prin
urmare nu a fost incd experimenfald, Tolusi din datele pe care le
posedim, pufem calcula rezullatul pe care V'ar oferi. Aceasla o
facem pe baza corelafiei care a avut loc pini de prezeni intre nofele
dela bacalaureat si cele dela anul I de medicind. Asemenea corelatie

*
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am calculat pentru ambele sexe si pentru foale efdfile studentilor.
Coeficientii de corelatie si erorite lor probabile le redim in fabela
urmatoare ;

Valorile coeficienfilor de corelajie inire nofele dela bacalaureat
si cele dela anul I de medicina.

Tabela Nr. 2.
" N . Coeficientul {r,,) §i ercarea probabild
Virsta in ani ||
Studenti I Studente
{7 si sub +0.31 - 0.09 +0.19 + 0.10
18 +028 + 005 +041 4 011
19 -+ 0.22 i 0.04 -} 0.16 i 0.11
20 -+ 017 i 0.08 - 0.18 i Q.11 ;
21 -+ 0.19 II 0.06 +0.18 i Q.12
22 +0.10 4 0.12 4013 4 0.10 ;
23 §i peste 4002 4 0.14 1026 + 004 ¢
| Toate virstele ~-0.26 -1- 0.02 + 0.30 +0.05
I

Aceste valori ne demonstreazi, ci infre bacalaureat si anul [
de medicind a ex’stat o corelafie ugoard. Prin urmare sistemul daci
s'ar aplica dupa anumite norme, ar fi relativ destul de util. Pe acess
tea dupd cum le gindim noi, le redim la sfarsit.

B) Valoarea selectivi a examenului de admitere,

Criteriife de cari dispuncm pentru a face o asemenca analizi
sunt doud: compararea mediei nofelor dela bacalaurcat a celor admisi
si a celor neadmisi la facultate si calcularea coeficienfilor de corelatie
infre notele deia bacalaureat si cele dela examenul de admitere. De
prima nu ne putem servi, deoarece nofele dela bacalaureat ale stuw
dentilor respingi nu 8'au pasfrat. Ne-am servit deci numai de calea
doua, Tindnd deci seama de sex si de efatea reusifilor, am obfinut
urmaforii coeficienti de corelalie :
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si cele dela examenul de admitere la Facultate.
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Tabela Nr. 3.
) Coeficientul (r,,) §i eroarea probabifa
Virsta in ani

Studentt Studente
18 si sub +0.29 + 0.06 40.25 + 0.14
19 +0.14 4 005 +0.26 + 0.11
20* +0.12 4 0.10 + 008 =- 0.13

21 - 0.0034 0.12 ~

22 s peste + 0.008+ 0.14 —
Toate varstele - 0.16 4 0.04 + 011 -+ 0.08

* La studente cuprinde pe cele de 20 de ani 1 peste.

. -.
Valotile acestor coeficienfi ne arali o corelafie cu fotul neglja<
bili, Reiese, c§ examenul de admitere, in felul cum sa finuf cu
cerfifudine nu a consfitult un mijloc de selectie.

C) Rolul selectiv al anului I de medicina.

A evidenfia rolul pe care il serveste anul I (de medicing) in
selecfia viiforifor medici, in imprejurdrife cari au avut loc pand de
prezent este foarte greu. Intiiu, fiindca s’a fixal un numir limitat de
studenti pentru anul I §i nu s'a aplicat aceiasi normi si in ceilalfi
ani de facultate si in al doilea rand, fiindci s'a admis repetarea chiar
a anului I, S’a aplicat ,Slogan“sul, ¢ cineva e suficient si infre la
facultate, ca sa fie sigur de ferminarea ei, in cadrul anilor regles
mentari sau dupd 3—4 repefiri. Cu toate acestea noi am incercat, pe
baza datelor pe cari lesam putut culege si utiliza, 83 cdutim dacd
studenfii refrasi sau eliminafi din facultate in cursul primului an sau
in ceilalfi, inainle de a deveni absolvenfi, au fost sau nu dinfre cei
slabi la bacalaureat,

Peniru aceasta am impirfif pe acesti studenfi in doud categoriit
ura care e formatd din cei cari s'au retras in cursul anului I si alta
care ¢ compusd din studenfi refrasi dupa ce au ferminat anu! I Ana~
liza stafistici pe care lesam aplicatro e acciagi: lesam comparal me~
diile aritmetice dela bacalaureat cu acele ale studenfilor cati au izbufit
8d fic promovafi doctori. (Dar i in aceeasti comparafie € un neajuns,
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mulfi ay ferminat medicina, dupd cum am aminfit dupd una sau mai
multe repefiri). DPenfru prima categorie in care sunt calculate toale
notele, dela 1920—1938, rezultatele le redim in fabela urmatoare:

Notele dela bacalaureat ale studenfilor reirasi dela medicind in cursul primului an.

Tabela Nr. 4.

Studenii Siudente
Total | Roméini| Evrei | Alte n. Total | Rominii Evrei | Alte n
Etatea 3| |z g 5 5 5 5| |s
- [+] . Qo « [+3 - [+3 . [+3 . (=] . a - [+3
in ani a o o =1 <] = 4] =} I o ] = 4] a 4 =]
8l st & s | & =| 8| =m|| &) =| B} =s|&] o8|
- =3 el o o el =] a1
o [ k) - [ - ] o & - w - & o w
ZinlZz|E2lz|B2lz|l 2zl 2|22z 2|z |2
1 2| 3(4]s5  elz|s]o |f10] 11]12]13]14]15[16]17
16 | 7693 slerr| 1j8ool 1leesl| —| = | | — | ~| = | ~| =]
171 80691 42|09 6|7.31| 32(6.60|| 1517.03| 12[t.17] 2 l6.32] 1 |6.75
18 ji15tl6 66| 84/6.73| 25/6.50| 48(6.63|| 27|6.93| 17l6.62| 5 [¢.15| 5 |7.73
19 |164l6.53|103)6.41| 7l6.86] 54(6.70|| 27l6.81| 19l6.74| 3 [6.33| 5 |7.36
20 | 9ole.6i] 631649 g8l6.79 28|6.84]| T|6.49 sle.ts| 2 |25 —| —
21 37i6.58, 306.50] 3[6.33| 4|r.32|| 8le.4s| sle.22| 1 le.0o| 2 |7.25
22 || 3ale81} 17l6.52| 4less! 13[rae|| ~| ~ | ~[ = | ~| = | =| -
23 1616.97 10/6.83] —| — | elr.21]] 2|6.60 2i6.60| —| — | —| —
24 11j6.64| 56.80] —| — | 6l6.50] 1]6.50] 1650 —| — | —| —
25 aleer| 2le00] — — 1 1lgool| —j =1 =| = | = = | =| =
26 3l6.17| 2[6.000 1650 —| — {1 2|r.00| 1les0| 1 [7.50] ~| —
27 2le2s| | — | —=| = | 2|r.25|) tlgeo| —| —| 1 |800] | —
L‘igiﬁk 613]6.66(363[6.61] 55/6.72|195(6.75|| 90/6.83| 62(6.69| 15/6.89| 13[7.44

Comparind mediile artimetice ale nofelor din aceastd fabeld,
cu mediile dela bacalaureal ale studenfilor ajungi s3 fie promovafi
doctori, adicd cu 7,06 (Romini) si 7,03 (Mincritari] observim c¢i
ele, in general sunt mai reduse. S'au refras dela medicind in spe=
cial studenfii romani cari au avut note mici la bacalaureaf, La fel
&au comportat 5i studentele retrase, cu excepfie cele de alt neam des
cdt romincele sau evreicele, cari s’au refras si in cazurile cind au
avut nofe egale sau chiar mai urcate decdt colegele lor rimase la
faculfate. Selecfionarea aceasta o cifim si din grafica Nr. 2.

Diferenfa aceasta desi pare micd, fofusi findnd seamid de cons
difiile aminfife sub care s’a produs (numir limifat la infrare si pos
sibilititi de repefire) credem cd prezini indicii insemnate penfru forfa
de selecfic a anului 1., mai ales ci ea e dati de 613 studenfi si de
143 de studente retrase in primul an. In procente 43,4% de studeni
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dia nolelor dela bagalaursat ale slude F.\romava.l: eAori,_
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'Pfonwvata. Refra;i. in cursel anueludT.

docteri

si 67.7% de studenie din tofalul de 1.414 studenfi si 233 studente
inscrise s'au refras in aceasti perioadi de 18 ani®

Daci numirul studentilor fa intrare nu ar fi fost limifat, atunci
ct sigurantd, atdt diferenfa de care am aminfit, cat si procentul stu~
denfilor refrasi ar fi fost si mai urcat. Cu alfe cuvinte rolul selectiv
al anului I, s'ar fi evidenfiat si mai mult.

Cafegoria a dova de studenfi, cei refrasi dupice au terminat
anul I de medicind, degi at fi logic si aib3, aldt nolele dela bacar
laureat, cét si pe cele dela facultate mai reduse decit colegii lor cark
au terminat facultatea, fotusi le au numai pe primele, cu ceva mai
reduse, jar pe ulfimele le au aproape egale cu cei promovafi. Coms=
parlarza aceasta o observim prin comparalia nofelor dela bacalaureat
$i dela anul I, din tabela urmifoare cu mediile 7,06 si 7,03-dela
bacalaureat ale studenfilor promovafi doctori si cu notele din coloanele
3 si 6 ale Tabelei Nr. 1 refativ Ja studenfii cari au ferminat anul T
de medicini.

Din datele acesfei fabele, cal si din grafica urmiloare, se evis
denfiazd, cj studentii retrasi, dupd ce au ferminal un an sau mab
mulfi de medicing, firi si fi ajuns insi doctori, in liceu au fost mai
slabi dec3t cei promovafi, iar in anul I de medicind au fost egali cu
acestia din urmi, Awu plecat deci dela medicini dup3 ce au ferminaf
un an sau mai mulfi, nu atit fiindci se deosebeau de ceilalfi colegi,

s

ci deoarece nu au avut posibilitafi materiale sau de alli naturdi ca si
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Notele dela bacalaureat si dela anul I de medicind ale studenfilor retrasi dela
Facultate, dupi ce au ferminat cu succes anul I de medicini.

Tabela Nr, 5.
T 3 T U D E N T I
Etatea Total Romdni Evrei | Alte neamuri
in ani | f’;; Media dela g—,_-_ ﬁMedia dela é Media dela l é Media dela
R‘ = Bacal.f%n,l. = |Bacal|an L} & Bacaf.!An. I; = |Bacal|An. I
1 2| 3 45| ez 18lo ] oinu] 2] 13
15 21635660 11670 7.00 1 1600633 ~ —_ —
16 8679664 6 | 698 | 6.65 1 1625625 11620 7.00
17 54 168416354133 |691 1656 9|err|o6l] 12679644
18 103 | 68016550 67 16831653 11 [6.56 687 25 }670)640
19 100 1659657 736606358 T|16551637 20 | 657 {663
20 54 | 647 [ 646 | 45 | 644 | 646 | — —_ — 9| 6.63 646
21 25 1637 {643 17 1 6311650 4 |6358)6.12 416062642
22 7 1642|643 6650650 — — — 1600|600
23 51614 638] 46181640 — | — | — | 1]600]633
24 118371600( 18371600~ | —| — |~ =1 ~
29 | ~| | —|~-] = l =] = =1 =] =1 -
| — —i
Toate i 359 6.65] 6.53 | 253) 6.67 | 6.53 | 33 | 6.54 6.57| 73 | 6.64 | 6.50
varstele 1
{ S T U D E N T E Bl
Etatea Total Romini Evrei . Alte neamuri
in ani E MMedia dela . § f Media dela E Media dela E Mcedia dela
£ [BacallAn. L] £ (BacalAn. 1| & |BacallAn. 1| & |Bacal|An L
T4 15| sear a8 wlzol a1 ] 22023 24| 25
t5 |t | -l =] =|=1 =i =l=t ~] =
16 —_ — — [ — —_ - | —- — — — — —
17 Q| 693! 649 21668622 6| 708} 672 11650 660
18 19 [ 7.09] 646 9 [ 6.85] 6.36 51735617 517.28]6.92
19 19 1 696 | 650 12 | 685 6.55 3 (7.21]6,57 4 1712|633
20 8 | 668 645 3 1665|6206 21662702 31675625
21 21625600 26025600 — - —_— — — —_
22 2170503 1[610[7.00] — — — 11800725
23 16350 6.00 116501600 — — - | = — —
7S (R Al Il RN Inen I IR, RRUURS SR (U U
29 1 1650625 1]1650)625) — — —_— — — —
| S N N S
Tﬁoate 1 611693(5649(31 16.73,640({ 16! 713|656 14§ 712 6.61
vérsiele |

reziste in mod safisficititor pind la promovare. Aceasld egalifafe o
observdm clar din grafica urmitoare :
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Notele dela anul I ale studenfilor retrasi dela Facultate, dupd ce au terminat.
anul I si a celor promevaji dectori.
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Grafica Nr. 3.

In rezumal constatim cd anmul I a avut un oarecare rol in
selecfia studentilor, iar ceilalfi ani dela medicind nu au avuf aproape
nici un rol.

Concluzii,

1. Studenfii infrafi la Facultatea de Medicind din Cluj dela
1020—1938, au avut la bacalaureat in fofi anii aproape acelasi nive}
al nofelor,

2, In aceasti perioadi sfudentii din anul I dela medicini sirau
redus treptat media nofelor, dela 7.55 st 7.46 pani la 6.56. Nu se
observd nici o modificare in anii cAnd s'a schimbat regulamentul sau-
cind s'a trecut dela 5 la 6 ani.

3, Intre nofele dela bacalaureat si cele dela anul I de medicini
existi o ugoard corelafie, ceeace evidenfiazd infrucdiva rolul selectiv
al bacalaureatului, chiar sub circumsfanfele existente in cursul apli=
carii lui,

4, Inire notele dela bacalaureat si examenul de admitere, realizat
dela 1934/35 incoace nu existd corelafiec. Examenul de admitere nu
a consfituit un factor de corelatie.

5. Anul I de medicing a contribuit la eliminarea din Facultate
2 studenfilor venifi cu nofa mici dela bacalaureat. In ceilalfi ani de
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faculfate, studenfii cari au pardsit Facullatea nu au fost mai slabi in
amul T de medicind decét colegii lor ramasi s3 se promoveze, dar la
bacalaureat au avul noiele cu ceva mai reduse decit acestia din urma,

Sugestii.

De baza unor dafe din arficolul precedent si mai ales a celor
prezente, ne permifem si formulim unele sugesfii, natural mentinind
propurierea ficutd, ci problema trebuie studiatdi pe un plan mai vast.

a) Sunfem de pirerea, ci examenul de admitere ar trebui
abandonat, decarece el nu poale infruni condifiile care determini cas
lificarea dela bacalaureat. Examenul de admifere nu permite decit un
fimp insuficient de observare, iar mefodele lui actuale nu masoard
deloc apfitudinile necesare unui viiior medic.

b) Selectia viitorilor medici si se faca ataf la intrare, cét si in
cursul anilor de Facullate, mai ales in cursul anului I La infrare
primul rol sis! joace admiterea nelimitati si rezuliatul examenului de
bacalaureai, Studentii fearte buni si buni la bacalaureat s3 fie primifi
toft cdfi se prezinid, iar cei cu note reduse, intre *—6 numaiin limita
locurilor disponibile. Al doilea filiru dela infrare si fie starea econos
mica: sludenfii mijlocii si slabi la bacalaureat, dar exirem de s3raci
sa fie respingi. S3 se aibd in vedere, c¢3 aceslia la prima oboseald
sau reducere a vigoarei consfifufionale ar obfine note infericare celei
necesare pentru bursi, iar de aici pind la imbolnivire §i reducerea
notelor sub pragul de frecere nu mai existi decdt un pas.

O selectie reald, bazati pe misurarea apfitudinilor se va face
insd mai ales in anul I §i ceilalli de medicind, Pentru aceasta am
aminfit, ¢d suntem de pdrerea ca in anul I si fie numdr nelimital §i
complectim aici, ¢ in ceilalfi ani ¢ bine s3 fie numir fix, Aceastd
propunere natural atrage dupd sine, largirea atdt ca personal cit si
ca material, a institutelor care predau materii din anul I. De altfel in
general facultdfile numai cu zesfrea actuald nu veor reugi niciodatd sid
prepare medici suficieni de bine pregififi.

¢) UIn mijloc de selectie si fie si sexul si efalea absolventilor
de liceu. Numirul fetelor si fie proporfional limifat, iar studenti mai
tineri decit 17 ani si mai in varstd decdt 21 si nu fie admisi. Pros
punerea aceasta neso bazam pe reducerea pe care au suferiteo notele
dela bacalaureat in cursul anilor de facultate. Am vizut cd in specia]
fetele si studenfii in general fineri, gi relativ bitrdni au confribuit in
Facultafe la scdderea mediei generale dela bacalaureat.
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Summary.

The author, In conlinuation of his previous paper on this subject emphasizes
the methods suited fo mentain the marks of the studenfs during the medical studies
af the level they had af the bachelor's degree.

The bachelor's degree plays an important role it the selection of the medical
sfudents especially if it were applied in the manner described here,

The actual examination for admission fo medicine applied begining wifh
the school year 193435 did not give safisfaciory resulls.

The first year of medicine in the present plays also a role of selecting
mean, but of smaller Importance. The rest of the study years did not have any
influence on fthe selection.

The author propases fo abandon the aciual examination for admission, They
should be admiffed for medicine in accordance with the marks obfained af fhe
bachelor's degree, and a severe selection should be in ihe first vear.

The students under 17 and over 21 years of age should nof be admitted
in the medical taculty, Alsa there should be a number of limjted places for gitls,

Factorii paftogeni socio~culturali si igiena mintald

de
Dr. S. P. CUPCEA

Igiena mintali are ca scop conservarea sinififii minfale, imbuw
nitdfirea ei, si asigurarca unei desvoltiri opfime a aspeciului minfal,
incadrat in desvolfarea organismului tofal, in vederea wunei cil mai
bune adapliri la mediul biossocial, si a unei vieli infericare cit mai
integrate $i armonioase, In acest sens cdmpul de activilale al igienei
mintale nu cuprinde, in mod fundamental, marile sindrome mintale,
psihozele, care reprezinii domeniul psihiatriei. Igiena mintald cautd in
primul rind s¥ asigure personalitdfii umane condifii de desvoltare nors
male, in special in cadrul familiei, apoi a scoalei si a profesiunii, iar
manifestajiunile patologice o infereseazi numai in misura in care
ameliorarea formelor ugoare reprezinti o prevenire a desadapfatiunilor
mai grave, In consecin{f in centrul atenfiunii igienei minfale vom gisi
in primul rdnd organizarea condifiunilor opfime de desvoltare si ins
tegrare a individualitdfii (aspectul pozitiv)si in al doilea rtdnd problema
ameliordrii deviafiunilor de caracter, a defectelor de conduili, a fen=
dinfelor psihopatice si psihoneurofice, efc., (aspectul negafiv), deci a
unui infreg complex de manifestafiuni care, firi a intra in cadrele
patologiei minfale propriuzise, sunt cauzele insuficienfei de adaptare
psihossociali si pot deveni nucleul marilor turburdri mintale ulterioare,
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Incercand a studia valoarea factorului social gi cultural in der
ferminarea acestor deviajiuni de conduitd, a acestor insuficienfe adaps
falive care formeazi obiectul igienei minfale, vom intilni o piedicd de
o importfanjd deosebiti: nu gisim aproape de loc, in liferatura stiinfie
fica, dale statistice asupra acestor furburdri de granitd, date pe care
si le pulem corela cu condifiile medivlui social gi cultural, pentru a
ne da seama de importanfa acestei legituri. Studiile asupra ,copiilor
problema®, asupra ,insuficienfelor de adaptare sociali®, asupra ,tens
dinfelor psihopaiice®, elc., suniin marea lor majoritate studii cazuisfice,
a cdror valoere este incontestabild penfru cazul individval, dar care
nu pot forma baza pe care si clidim concluziuni generale asupra
importanjei diferifilor factori patogeni. De altfel este foarte dificili stas
bilirea datelor stafistice in acest domeniu: variefatea manifestatiunilor,
absenfa unei desadaptiri prea alarmante (cain boalele mintale propriu
zise), absenta inferndrii in cele mai mulie cazuri, efc.,face ca propors
fia acestor stiri intermediare si varieze dela cercetiior la cercefitor,

Pentru ca totugi 83 ne putem da seama de valoarea forjelor
sociale si cullurale in determinarea acestor acte de ,inconduitd” si in
producerea ,cazurilor problemid®, nu putem ufiliza decit o cale indis
rectd, si anume: Necunoscind frecventa turburdrilor de granifd, a
deviafiunilor de caracter, inir'un mediu social si cultural dat, vom pres
supune {cu multd siguranid de alifel) cid aceste deviafiuni si psihopatii
coreleazd cu alte fenomene biosgociale mai susceptibile — prin natura
for — fratamentului sfalistic, si pe care le vom ufiliza ca indicatori,
Fenomenul pe caresl vom considera ca cel mai imporfant indicator al
acestor manifestafiuni palologice minore esfe frecvenfa boalelor mintale
confirmate, intr'o comunitate.

Teoretic acest procedeu este justificat prin infreaga conceptie
psihopatologici moderns, dupid care infre furburirile de conduiti, dee
viafiunile de caracter, fendinfele psihopafice deso patle, si Infre sindro~
mele mintale propriu zise, nu existi o deosebire calitativd, ¢i doar
una cantifativi, de grad. Este in acest caz foarte probabil ca numarul
psihozelor confirmate si creascd sau si scadd paralel cu frecvenfa
deviafiunilor de caracter si a psihopafiilor, putdndusne deci servi ca
indicator penfru aceste din urmi fenomene,

Dar chiar datele obiective vin in sprijinul acestei afirmafiuni, in
comunitifile unde aceste dafe existd. Cercelirile lui Burt (2) au aritat
cid numdrul copiilor inadaptafi (deci cu deviatiuni ugoare de conduitd)
din scoalele din Londra, coreleazi cu o mullime de alte fenomene
biossociale, intr'un grad impresionani, si anume:
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cu morlalifatea infantild ., . ., . . 093
cu nrul copiilor defectivi minfal . , 0,91
cu suprapopulafia. . . . . , . 0,89
cu morfalifatea generals . . . . . 0,87
cu sdrdcia. . . . . . . . . 073
cu delincventa juvenila . . . ., ., 0,69
cu gomajul . . . . . . . . 0068

Natural ci aceste corelafiuni, fiind stabilife in condifiuni urbane
specifice, nu au valoare universald, ele servindusne mai mult ca inv
dicafiuni generale, care, in alte condifii sunt susceptibile, probabil, de
anumite modificdri.

Acelas lucru it afirmd si E. W. Burgess, bazal pe datele sfar
tistice ale Scoalei dela Chicago, in introducerea pe care a scrisso
lucrarii lui Faris si Dunham (8), vorbind despre bolile mintale: frecs
venfa bolilor mintale infr'o comunitate coreleazd strdns cu siricia,
somajul, delincventa juvenil#, criminalitatea adulti, sinuciderile, pari-
sirea familiei, morfalitatea infantili si morfalitatea generali. Aceastd
corelatie este indeosebi adevirati in ceeace priveste ®phizofrenia,

Rezulti deci c¢i deviafiunile de caracter, psihopatiile si foate ces
lelalte manifestatiuni minore ale insuficienfei adaptative, nu sunt apa~
rifiuni sporadice, idependente, ci, la ridndul lor, suni simptomele unui
proces deshructiv biorpsihossocial, cu aspecte multiple (biologice, psihos
logice, sociale, economice) sfrdns corelafive, si cd atunci cind din
acesf manunchiu de manifesfari cuncastern citeva fajete, suntem ins
dreptifiti 84 concludem asupra direcfivei generale a intregului complex
de fenomene, Desaceia in argumenfarea noastrd, desi vorbim de rolul
jgienei minfale gi deci de micile insuficienje adaptative, vom studia
~ procedeu pe cares! propune intre alfii si Wallin (17) — valoarca
cticlogicad a factorilor pafogeni sociali cu ajutorul indicaforului pe caresl
formeazi frecvenfa bolilor minfale in diferife comunitifi,

&

Expunerea de fatd asupra factorilor sociali i culturali care pot
influenfa defavorabil desvoltarea miniald nu are att scopul de a face
o analizd a acesfor factori, foarte pufin conturaji de altfel, ci de a de-
monsfra cd eficacitatea patogend a influenfelor sociale si culturale
asupra personalitifii nu depinde atit de infensifatea intrinsecd a acestor
forfe peristatice, cat, mai ales, de momeniful evolufiv individual in care
ele isi exerciti acfiunca.
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Dupid cum oricare organ are momentul sdu educational {Godin)
caresi permite modificiri — in limitele potenfialitifilor ereditare — sub
influenfa condifiillor de mediu, si, dupa cum, odafd ce acest moment
educafional a frecul, posibilitifile de a influenfa organal scad la mis
nimum, fot asifel existd gi in vieaja mintali perioade susceptibile la
modificdti constructive gi alterafive, si existd perioade care nu recoms
penseazd truda unei inceredri educafionale decdf prin neinsemnate mo=
dificiri superficiale (de ex, epoca aduli, batrinefea). Diferengele pe
care, in cursul expunerii de fafd, le vom gisi intre eficacitatea diferie
fitor factort sociali gi culturali, nu pot fi explicate decét prin momen=
tul educational individual in cate acesti factori acfioneazi. Fotfele pes
ristatice sociosculiurale care actioneazd asupra epocii copildriei, inidls
nind personalifatea in devenire, cu plasficitate si educabilifate maxima,
vor influenfa simfitor drumul evolufiei individuale, in timp ce forjele
socio=culfurale care nu intereseazd prea mult copilul {(ci mai ales adulfii
maturizafi) sau care sunt intercepfate gi modelate de rezistenja pe care
familia 0 opune in calea lor spre copil, vor avea influenfe disparente
care sfafisfic nu vor putea fi resimfite ca o crestere numerici a feno=
menelor de inadaptare.

Valoarea factorilor sociali si culturali in determinarea sau dese
linfuirea reactiunilor desadaptative esie inca subiect de discutii conlra«
dictorit. Una din cauzele nepotrivirii concluziillor diferifilor aufori este
faptul ci, de obiceiu, nu se face o distinclie destul de netd inire face
torul culfural organizaf i durabit® si infre factorul secialvepizodic,
catasfrofal, mai mull sau mai pufin trecitor (rizboiu, crize, revolufii
efc.). Vom expune cifeva din cercetirile mai importante ficute in
acest sens, in special de autorii americani.

1. Culturd si boli mintale. Bolile mintale pof varia in raport cu
formele culturale atit in privinta frecvenfei, cit 5i a formei lor. Se
pare — studile sunt incd insuficienfe — ci in societstle primitive
numdrul psihoficilor este mai redus decdt in societifile evoluate.
Seligman (14) de ex, spune c3 in Papua nu a gisit psihoze adevis
rate in safele in care indigenii isi duc vieaja absolut primitivd, firi a
intra In contact cu alle cercuri culturale,

In ceeace priveste forma psihozelor, cercetiforii au descris for=
me patologice, mai mult sau mai pufin specifice unor cercuri  cultus
rale. Amintim astfel Wihtiko (la Indienii din James Bay, Berens

* Acest factor consti dintr’un ,sistem integrat de obiceiuri, acte, credinfe si
forme sociale practicate de un anume grup sau frib“ (Warren)

EA LAt
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River), Amok si Latah (Malaiezi), Piblokio (Eschimogi—Greenlanda),
Isteria arctici (Eschimogi~—Siberia) si aliele (5, 7). Existenfa acestor
forme patologice dacd, dupd cum afirm3 cercetitorii, ele sunt specifice
anumitor arit culturale, ar pleda in favoarea unei imporlanfe legituri
‘infre patologia minfald si specificul cultural. Sub ochii nostri vedem,
de alifel, modificarea progresivd a confinutului sistemelor delirante sub
influenta transformirilor culiurale din Rusia. Asifel Page (12) ne
arafd ci bolnavul cu delir de grandoare din Rusia nu se mai crede
“Tar, ci sustine cd este inginer sau invenfator. Spiritele rele persecus
toare au fost inlocuite cu Stakhonovifi, efc, Natural, aceste modificiri
nu sunf fundamentale: confinutul defirului s’a schimbat in raport cu
ideile prevalente ale timpului, sindromul a rimas insi acelas.

Cele mai interesante suni insd cercetdrile care s'au ocupaf de
problema schizofreniel. Se pare cid schizofrenia nu apare in societis
file primifive foarfe sfabile gi cd ar fi cu atdf mai frecventd, cu cit
gociefatea este mai complexd, dinamicd, instabili sau desorganizafi.
An culturile primitive schizofrenia a fost gisitd foarle rar: Seligman
nu a gisit=o la Papuani; Lopes (10) a gisiteo io Brazilia, dar nu la
.popoarele primifive din interior; Dhunjibhoy (6) constati ci in India
schizofrenia este mai frecvenid in comunitifile cu o culturd occidens
fali avansatd; LEllsworth Faris (7) nu gasesle schizofrenia in Congo
Belgian. Chiar in inferiorul culiurii apusene, proporfia de manifestar
fiuni schizofrenice esfe cu aldt mai mare, cu cét arla culturald consi-
derati este mai complexd si insfabild, Robert Faris (7) arati frecventa
-gchizofreniei in populafia din centrul oragului Chicago si raritatea ei
Ja populafia sfabilizati a zanelor periferice.

Din toate aceste date rezulli concluzia cd existi o oarecare les
.giturd intre turburdrile mintale si complexul cultural, Care este natura
acestei legituri, esfe greu de stabilif; este probabil ci o cullurd sta«
4icd, simpli, cum esle cultura primitivi, cere mai pufine sforfiri de
.adapfare i, prin aceasta, permife chiar indivizilor inferiori din punct
de vedere eredosconstilufional o adaplare sociald suficientd peniru
vieafa comund, Indivizii ale ciror dispozifiuni eredifare infericare ar fi
sursa unei insuficienfe adapfdri inlt'un mediu complex, pot si faci
fatd indestuldtor unei sifuafiuni simple si neschimbitoare, putind asis
fel s rdmdnd incadrafi in vieaja colectivitifii, lar dacd individul infes
Tior dolat esle totugi incapabil de adaptare, chiar cerinfelor minime
ale societdfilor primifive, el nu va gisi azil, ocrotire publici, medicini
«curalivd care s3si permitd, mai curdnd sau mai firziu, reproducerea si
dransmiferea farei sale eredifare, Va fi pardsit (de ex. cei cu Wihtiko)
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sau ucis (cei cu Amok), comunitatea ficind in acest fel o selecfie
inconstienta.

Daci acesfe considerafiuni pot forma baza unei explicafii in
ceeace privesle cresterea numirului de belnavi mintali paralel cu dese
voltarea in complexifate si in dinamism a culturii, ele nu pot si ne
explice diversitafea sindromelor mintale in diferifele cercuri culturale,
Este probabil cid factorul cullural are, in acest caz, un rol mai direci=
caracierislicele anumitor culfuri pot si influenjeze mentalitatea indivi-
duald in aga fel ca fenomenele de desadapfare 53 ia forme patologice
specifice. Cultura insagi poate forma un standard de normalitate, fajd
de care numai anumife forme desadaptative sunt considerate ca anor-
male. In acest fel cullura, cu loate institufiunile ei, poate si coloreze
manifestatiunile patologice, si le directiveze, si le selecfioneze, cons
siruind o pafologie minfald mai mull san mai pufin specifica.

2. Factorii sociali episodici si boalele minfale, Organizafia
sociali este supusd uneori convulsiunilor si sforfdrilor care cer indivis
psihice. Astfel sunt perioadele de rizboin, de crize economice pro=
funde, de revoluiii efc. In opinia publica este universal acreditati pi~
rerca ci aceste sforjdri epizodice constituesc un factor delerminativ in
desvolfarea furburirilor minfale, Desigur ¢i aceste perioade produc
aparifia unor psihoneuroze legate de situafia actuali (psihoneuroze de
rizboiu, eic.), dar este foarte probabil ci, indivizii care prezinti aceste
reacfiuni pafologice legale de siluajii seciale specifice, ar fi evoluat
spre desechilibru mintal, daforitd inferioritafii lor eredosconsfitufionale,
chiar fird acest factor ocazional, O dovadi impresionanti niso dau
Landis si Page (9) care constatd ci, in Statele Unite, nici perioada
rizboivlui, nici formidabila crizd economici din 1929—1932 nu au
ridical numirul de bolhavi mintali in general, si nu au ridical nici
numirul bolnavilor prezentind un sindrom minfal special. ,Dacd ex-
primim numdrul primelor admisiuni raporfat la 100,000 locuitori aduli,
peste 15 ani, gisim c¢d in cursul perioadei de rizboin incidenfa boas
lelor minfale a fost 92 (la 100,000 loc. adulfi}, in fimp ce, in cei
patru ani care au precedat sau au urmat rizboiului, incidenfa boale~
lor mintale a fost fot de 92 la 100.000 loc. — Rizboiul nu a crescut
sau scdzut nici prevalenja vresunei psihoze speciale. Chiar in calegos.
ria diagnoslicd a psihoneurozelor, pentru care noi ne pufeam astepta
la o pronunfatd influentd a rdzboiului asupra fabloului simpfomatic, nu.
gisim evidenfa unei cresteri, Proporfia incidenfei psthoneurozelor in
perioada razhoiului a fost de 1.2 la 100.000 populafie, iar in perioada.
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pressiepost razboiu a fost de 1.4 la 100.000 pop.* Acelas lucru se
constatd si in legiturd cu depresiunea economici: ,incidenia primelor
admistuni in cursul depresiunii a fost de 99 1a 100,000 loc., iar in
perioada presgiepost depresivd 102 la 100,000 loc.“ Aceasti proportie
se pistreaza penfru oricare din sfatele S. U., si in special pentru
Statul New=York, fapt de o deoschbiti semnificatie, fiindci in acest
Stat condifiile materiale ale ospitalizirii sunt atit de complete incat
nu poate fi vorba de insuficienja de paturi sau de imposibilifatea eco
nomicd a interndrii. Landis si Page cred ci imensul lor maferial stas
fistic suportd fotal pirerea exprimald de J. V. May: ,Cauza asa
zisd imediatd este de-obiceiv numai un incident, desi adesea cu semw~
nificatie, dar avind prea pufind sau aproape nuld relatiune definiti cu
-conditia fundamentald responsabili de desorganizarea mintald. La in~
divizii predispusi din punct de vedere constitufional, nenorocirea in
dragoste, pierderea pozifiei si a averii, $i ceialalfi factori supra adio~
gafi, nu sunt mai mult decdt accidente ale hazardului, pure coincis
denfe.“ Se pare deci cd tensiunea sociald, mai mult sau mai pufin
limifati in fimp, oricit de pufernici ar fi, nu prod?ce o cfesfere reald
a turburdrilor minfale, *

Pentru a pulea explica originea acestei contradicfii aparente
{patologia mintald influentatd de factorul cultural durabil, si neinfluens
fatd de evenimentele sociale episodice), va frebui si descriem condis
tiile de acfiune ale acestor facfori, si aici revenim la problema pusd
in partea infroductivd a acesfei expuneri,

Factorii sociali episodici (r3zboiu, crizi economicd eic.) inferes
seazd in primul rd3nd adulfti maturizafi, infegrafi, peniru un fimp mai
mult sau mai pufin limifat. Copilul, care reprezinti perioada educas
tonald, plasticd a viefii umane nu inird, in general, in contact direct
cu episodul catastrofic social, flindci intre fensiunea sociald §i copil
se infrepune un zidsfampon: familia. Loviturile primife de aduli gi=

* Hste impresionant faptul ¢i aceias comportare o prezintd si delincventa in
yaport cu factorii sociali si factorii culturali. Existd o sfrinsd corelafie intre delincventd
§li ariile culturale, cum a aritat gruparea dela Chicago (15), dar fenomenele sociale
epizodice nu par sd ridice numirul infracfiunilor. G. B, Vold (16) ne aratd ci nu a
existat o creslere a criminalitdjii in raport cu extinderea sau durala depresiunii ecos
nomice, §i mci macar ¢ crestere sensibild a infracfiunilor contra proprietdfii. Acest
contrast infre factorii culfurali si epizodul social, care se manifestd gi tn domeniul cris
minalitifii, esle un fenomen care merifd o atenfie decsebitd, fiindcd ef ne poate ldmuri
condifiile in care mediu! devine patogen sau criminogen, condifii care, credem, depind
<de momentul educafional individual mai mult decit de forta presiunii peristatice.
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sesc individualitifi maturizate, care greu pot fi influenjate, iar aceste
lovituri vor ajunge la copil (susceptibil acestor influenfe) indulcife,.
amortizate de barajul pe care familia il ridicd infre evenimeniele sow
ciale i copil. Insuficienjele maferiale, grijile, tensiunile psihice cuprind
mai pufin copildria: parinii renunjd la necesitifile lor proprii, penfru
a asigura un minimum de existen{d si de liniste copilului. Catastrofa
sociald influenfeazd copildria numai daci duce la disolufia familiei,
permifind astfe]l un contact direct infre copil st factorii sociali pato=
geni. In acest caz urmele influenfei patogene se vor observa mai
farziu, ca deviatiuni ale desveltirii caracterului si ca insuficienfe ale
procesului de integrafie. Uln exemplu de acest fel il gisim in cerces
farile lui Shaw (15) asupra delincvenfei, cate merge patalel cuy desors
ganizarea familiel si cu instabilifatea sociali, in atiile urbane din.
Chicago.

Cultura propriu zis3, cu fradifile, credinfele si prejudecijile ei,.
formeazi o atmosferd care impregneazi loale manifestirile si foate
insfifutiile soctale, in mod durabil, chiar permanent in raport cu dus
rata viefii individuale. Caracteristicele familiei se idenfificd cu caracte~
rislicele culfurii specifice din care face parfe. Copilul va fi incadrat in
aceste condifii culturale specifice i va rimine incadrat infreaga lui
exislenfd. TFamilia nu reprezinida un baraj infre copil si culturd (cum
reprezenfa intre copil si convulsiunea sociala), ci familia este expresia
tofald a culturii specifice. Mentalitalea si reactiunile individuale vor fit
directivate dela nastere si pini la maturitate de valerile si standardu=
rile cullurale, chiar prin intermediul familiei, si este natural si gisim,.
cum am menfionat mai sus, o nuanjare specificd a reacfiunilor patos
logice mintale in corelafie cu consfelafia culiurala,

In rezumat putem spune c¢i facforii sociali si culturali, penfru a
avea eficacifate patogend, trebuie s3 infereseze in mod durabj] indivie
dualitatea in perioada ei de plasficifate, in momentele ei educafionale,
deci in copilirie. Aceste influenfe nu vor putea modela desvoltarea si.
integrarea minfald a copilului decit prin intermedind familiei sau prin-
distrugerea ei, Familia reprezintd marea elapd intermediard infre copil
si forjele sociale : rezistenfa ei opreste acfiunea factorilor sociali patos
geni asupra copilului, jar desorganizarea ei aduce copilul in focarul
acjiunii acestor factori. Ea este deci fegumentul moral al copilariei
umane, jar infegritatea ei este cea mai pufernicd forfd care, permifind
o desvollare armonicd, ne asiguri cd viitorul adull echilibrat si integrats
va deveni un element util al colecfivititii.

Igiena minfald are de scos o concluzic de o deosebitd impors
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tantd din acesle constatdri: Misurile epizodice, sporadice, individuale
nu vor contribui simfifor la Jdesvoltarea sinifoasd minfali, dupd cum
factorii patogeni epizodici nu au produs o cregtere simfifoare a devia=
filor minfali. Masurile vor fi ufile numai cind ver interesa elementele
durabile ale organizafiei socicsculturale, cind vor impregna foati pe~
rioada de formare a personalifdfii, deci ¢ind vor schimba mentalitatea
generald §i vor reorganiza insfitufile sociosculturale de bazi: familia
si educatia. Igiena mintald va A eficace cind va deveni o doctrini
permanentd in cadrul unei politici biclogice.

*

Limifele in care aclioneazd acesti factori sociali si culturali sunt
insi delerminate de dispozifiunile eredifare individuale, Ca orice forje
perislatice, nici forfele sociorculturale nu pot sd creieze nimic, nu pot
decat si actualizeze ceeace factorul erediter a determinat ca potenfias
litate (4). Ceeace poate si fie personalitatea umani, st in bine si ia
riu, esle dat de eredifate; faclorii externi nu sunt decit ocazii de
manifestare a fendinfelor ereditare, Oricit ar fi degefavorabili sau de
nefavorabili o influentd perislaticd, ea nu va putea acfiona decit in
limitele destinului ereditar.

Orice misurd de ameliorare a mediului nu va fi eficace decit
daci se adreseazd unui organism cu o eredifate bund. Misurile eufes
nice, de ameliorare a mediufui, spune Riidin (13) vor trebui — pentru
a fi eficace — s3 acfioneze in strdnsd legitwd cu misurile eugenice,
care asigutd un bun subsirat ereditar. Eugenia pregateste tferenul pe
care igiena minfald, ca si foale celelalfe sfiinfe eutenice, poate sdssi
aplice principiile cu maximum de randament.

Cum se poale asigura acest pairimoniu ereditar, de o impors
fanti covarsitoare pentru ceeace va fi viiloarea individualitale umana?
Prin consolidarea si orienfarea insfitufici sociale care este depozilara
temporald st fransmijdtoarca la generafiile viitoare a comorii ereditare :
deci prin consolidarea si orientarea familiei.

Familia, cenfrul de acfiune al igienci mintfale esle deci $i centrul
de acfiune al eugeniei, Acest focar 2! inferacfiunii dinfre eredifate i
mediu cuptinde secretul echilibrului minfal al viiforului om. Sanatatea
mintald, mai mult decit orice, se bazeazd pe principiul pe care DI
Prof. 1. Moldovan a fundamenfat igiena nafiunii: ,La baza misuris
lor igienei nafiunii std familia, elementul producitor al generafici
viifoare, raspunzdtor de pafrimoniul ereditar, important indeosebi si
din mofivul selecfiunei sexuale prin cisdiorie si rdspunzitor §i pentru
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canlifatea generafiei viifoare, Este ugor de infeles, ci de grija cu care
se aleg viitorii parinfi, de felul si curdfenia calitifilor cari infri in noua
combinafiune, de disciplina si dragestea de neam, cu care infeleg
parinfii saesi facd daloria atdf ca procreafori cit §i ca educafori ai
noii generafii, depinde soarfa biologicd a nafiunei“. (11).
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Résumé.

Dr. 5. Cupcea: Les facteurs pathogéaes sociosculturaux et FPhygiéne
mentale.

Repassanf la [ittérature scienfifique se rapporfant & la valeur des facleurs
sociaux et culturaux dans fa determinafion des ddviations mentales, [aufeur cons
stale que:

1. il existe une inconfesfable influcnce du facteur culfural durable sur la
forme et la fréquence des froubles menfaux (Faris, Cooper, Seligman, i),

2. les événements sociaux épisodiques (guerre, dépression économique), ne
produisent point un accroissement sensible dans la fréquence des troubles mentaux,
(Landis et Page).

Ce confraste enbre I'éfficacité des facteurs culturaux durables et celle des
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facteurs sociaux épisodiques, est également consiafé dans le domaine de la délins
quence. La délinquence est fortement influencée par les conditions culturales, mais
d’une facon moins sensible par I'épisode social de fa dépression économnigue (Vold).

L'autenr est d'avis que ces différences défficacité frouvent leur explicafion &
Paide du ,momen! éducationnel” individuel, dans lequel ces facteurs sociaux actis
onnent sur le développement de la personnaliié. Les facteurs culfuraux intéressent
la vie individuelle enfiére, comprenant la famille, qui exerce par conséguent son
influence sur l'enfance également. Les facteurs sociaux épisodiques actionnent plus
forfement sur les adultes malurisés, landis que fa famille deffend [Penfant confre Je
conlacle directe avec ces facieurs. La famille esi Uintermediaire enire 'enfant plas-
tique ef les évenemenis sociaux pathogénes, en conséquence [a mesure fondamentale
d'hygiéne menfale vissdsvis des facfeurs sociaux palhogénes, c'est la consolidation
de la famille.

L’éfficacité des facfeurs exiérieurs en éfant limitée par les potentialifés hérés
dilaires, les mesures d'hygiéne meniale, mexerceronf une compléle éfficacité qu'en
Sappliquant sur un ferrain héréditaire bon, assuré par [I'éugénigue.

Maisuri pentru ocrofirea famﬂiei.

I. Legea spaniold pentru ajutorul familial.

In Neo. 505 din 1938 al Moniforului Oficial Spaniol (Boletin
Oficial del Estado) a fost publicatd Legea asupra ajutorului familial,
semnatd de F. Francoe, la dafa de 18 1Iulie 1938, Redim fextul
acesfei legi dupa ,Archiv fir Bevolkerungswissenschaft und Bevdle
kerungspolitik* din August 1039

»Fevolufia noastrd a afins felul de a ridica din nou familia, cu
fradifia ei crestind, la rangul de nuclen natural gi femeiu al nafiunei.
De-aceia este daforia nafiunei s3 asigure munciforului, — fard asi
aduce vrero afingere salarului pentru munca sa, — infrefinerea indiss
pensabild pentruca el s poaldi nufri o numercasi descendentda —
dupi cum pretinde DPafria — fard a vidtima inferesele casnice, si
pentru ca mama s nu fie silifd, prin acceplarea muncii in fabricd, sd
castige un plus la salarul insuficient al fatilui i astfel s3 fic finutd
deparfc de daforia sa naturald si cea mai imporfania : ingrijirea copiis
lor care sunt baza si apdrarea nafiunei atit din punct de vedere su~
fletesc cat si fapfic. Principiul fundamental al fraternitifii dintre cetds
fenii spanioli prefinde ca institufia familiei si fie o operd nationald si
ea s fie realizatd in spiritul si ordinea solidaritifii colective. Caracs
ferul de constringere isi gaseste justificarea in principiul reciprocitafii,
in aga fel ca adaosurile de leafd si fie separate, greutdfile imparfite in
adevarat spirit colectiv nafional si ajutoarele si fie in asa fel repars
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fizate in raport cu greutdjile familiale, incdt familiile cele mai bogate
in copii sd primeascd cea mai mare subvenfie,
Drept care orden urmitoarele :

L

1. Prin aceasti lege se va creia o dispozifie obligatorie peniru
ajutorarea familiei, dispozilie care are menirea de a asigura muncitoris
lor o subventie economicad, dupd numirul copiilor pe caresi au si care
fr¥iesc in casa lor, in sensul c3 aceste subvenfiise vor repartiza dupi
greutdfile familiale ale sustiniforilor,

2. Dreptul la ajutor i au tofi muncitorii — f#r3 si se {ind
seama de situafia lor civild, varsti, felul si mirimea salarului — care
au copii sau alfi aparfindtori, sub elalea de 14 ani, trdind in gospos
diria lor si care trebuie si fie intrefinufi de ei, Prin decret va pulea
fi, in anume cazuri, ridicatd limila de vérsfa.

3. Prin decret se va stabili care pairon, lucrifor, copil si apar~
findtor, vor putea fi exclusi femporal sau definitiv din prevederile
acestei legi.

I,

1. Ajutorul familial este egal pentru tofi ajutorafii.

In nici un caz o familie nu poate primi decdl un singur ajufor.

Ajuforul este acordat capului familiei; in condifiuni anumite
previzute prin decret, poate fi acordat mamei sau inlocuitoarei ei.

2. Ajuforul va fi acordat pentru o luni, o sipfimini sau o zi,
dupd cum este votba de muncitor care esle ocupal mai mult de 23
zile pe lun3, mal mult sau mai pufin de 4 zile pe siptimini, si
anume, dupi urmifoarea masura:

Numarul T.unar Saptimaual Pe zi
copiilor DPesete Desete Pescte
2 15,— 375 0,65

3 22.50 5,65 0,95

4 30,— .50 1,25

5 40,— 10,—~ 1,65

6 50,— 12,50 2,10

7 60, — 15,— 2,50

8 5,~ 18,75 3,15

9 00,— 22,50 3,75
10 105,— 26,25 4,40
11 125,— 31,25 5,20

12 145,~ 36,25 6,05

e
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Pentru fiecare copil mai deparfe sau penfru fiecare aparfinitor
ajuforul lunar se ridicd cu 25 Pesete, si In aceias proporfie se ridici:
si adausul siptimanal sau zilnic,

3. Ajuloarele vor fi reexaminate dupi fiecare doi ani, conform:
dispozifiunilor Ministrului Economiei sau ale Casei Nafionale de coms-
pensafie familiala. X

4, Aceste adaosuri poartd caracterul unei ajuforiri minimale ;.
ele pot fi oricAind mdrite de cifre intreprinderile sau corporatiile care
sunt in stare si dea ajuloare mai mari.

1M1

1. Ajuforul nu poate fi refinul sau confiscat,

2. Ajulorul nu formeazi o parte a salarului, deci si nu fie
considat ca atare din nici un punct de vedere.

3. Dreptul la ajulor si indaforirea de a-<l plifi se prescrie dupa
un an.

IV. b

1. La finanjarea Instifufiei Ajutorului Familial confribuie Statul,.
pafronul i muncitorul, angajafii si funcfionarii asupra carora aceastd
insfitufie se extinde.

Staful contribuie cu capifalul de injemeiere,

Patronii si lucrilorii cu contribufiunile cotespunzitoare. Contris
bufia muncitorului nit va putea fi mai mare decit o freime din cone
tribufia patronului,

Patronii vor plifi coniribufiile lor si ale muncitorilor, pe care din-
urmi le refin din plaia acestora,

2. Prin decret se va sfabili marimea contribufiei infreprinzatoris
lor, patrenilor i muncitorilor, precum si modalitifile de execufie.

Dupi fiecare frei ani confribufiile vor fi stabilile din nou, dupa-
prevederile valabile in privinta ajuloarelor,

V.

1. Institutul Ocrofirilor Nationale intemeiazd, separat de orice
alfe insfitufii sau fonduri, Casa najionaldi de compensatie familiala, .
cireia frebuie sdsi aparfind fofi pafronii §i lucrdtorii cuprinsi in aceasta-
lege ; excepfie face Statul, Awtoritifile provinciale, Capifalele provine-
ciale si Comunitdfile cu mai mult de 20.000 loc., care pot si acorde:-
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functionarilor si angajatilor lor ajutoarele in mod nemijlocit, dupi pres
wvederile de Stat valabile in aceastd privinta.

2. Institutul Ocrotitilor Nationale administreazi Casa nafionala
de compensafie familiala; printr'un decret se vor reglementa mai de-
. aproape organizarea 5i domeniul de activitate.

Casa Nafionald se poate servi de foafe celelalfe organe de stat
si comunale pentru adunarea confribufiunilor si plifirea ajutoarelor.

Intrepriderile care vor fi menfionate prin decret, pot fi imputer~
nicife de catre Casa Najionaldi si pliteascd nemijlocit muncitorilor lor
ajutoarele previzufe in aceast3 lege; in aces! caz ele pot sd refind
peniru acest scop contribujiile pe care ar frebui si le pliteascd Casei
Nationale, si 83 primeascid dela Casid eventualul plus de ajutor; un
decrei va fixa prevederile mai aminunfite penirt aceasta.

3. Decretul va regulamenta mai de=aproape inmixiunea efectivi
financiard si administrativd a Statului in activitalea Casei Nationale.

VL

1. Insfifufia Ajutorului Familial frebuiz separatd, in ce priveste
adminisiratia §i activitatea ei, de foate celelalte ramuri de asigurare.

2. Mijloacele Casei Nafionale de compensatie familiald se compun :

a) Dintr'un capital de infemeiere de 5,000.000 pesefas pe caresl
da Statul,

b) Din contributinnile patronilor si lucritorilor,

¢) Din contribujfia de 12% care trebuie plititd din orice divis
dend3 care frece de 6% a unei intreprinderi,

d) Din pedepscle in bani aplicate contraventillor impoiriva pre=
vederilor acestei legi,

¢) Din eventuale donatii si venituri,

f) Din procentele capifalurilor primite,

3. Seva creia un fond de rezervid care are menirea de a nivela
eventualele diferente rezulate dintr'un raporf nepotrivit dinfre contris
bufii si ajuteare. Suma acestui fond va fi fixatd in fiecare an. Cinci
ani dupd ferminarea razbeiului acest fond frebuie sd fie de cel pufin
50% din capitalul de afaceri.

4. La intemeiere Institutul Ocrofirilor Naftionale va acorda Casei
Nationale, in limitele mijloacelor disponibile, un avans care va fi res-
fituit, destinat exclusiv nivelarii diferentelor dinire incasiri st plifi in
timpul acfivitifii inifiale.

5. Pentru formarea fondului de rezervd nu frebuie si fie folosite
activele destinate pentru:
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a) Restituirea avansului cu interese,

b) Formarea capifalului de bazi, daci aceasta va fi necesar,

¢) Cresferea ajutorului.

6, Insfitujia ajuforului familial este liberd de toate impozitele
fiscale previzute prin legea din 27 1I. 1908 peniru asigurisile sociale. -

VIL

1. Supravegherea Insfitufiei Ajuforului familial fine de autoritas-
fea Asigurdrii Sociale obligatorii, in limifele ce vor fi sfabilite prin-
decret.

2. Contraventiile faji de prevederile acestei legi vor i pedepsite -
in bani, dupd prescripfiile mai aminunfite ale decreiului. Inculpatub.
poate face apel la Comisia de Revizuiri,

VIIL

Penfru judecarea chestiunilor discufabile rezulfate din aplicarea-
acestei legi esfe competentd jurisdicfia ocrofirilor, ®onform decretului -

din v 1V, 1932,
IX.

1. In curs de 6 luni se va publica decretul penitu aplicarea -
acestei legi, in care se va stabili inceputul acfiondrii Insfifufiei Ajufos
rului familial,

2. Ministrul economiei esle imputernicit $3 aducd completdrile-
eventual necesare acesfei legi.

1. Copilul si familia in rapert cu politica financiard, in Germania.

Un interesant studiu datorit lui Frilz Reinhardt, secrefar de slat
la Ministerul Finanjelor a fost publicat in ,Bulletin Infernational de
la Protection de I'Enfance® (No. 154 din 1938) intitulat ,Das Kind in
der Finanzpolifik, Steuergesetzgebung und Sozialversicherung des -
nationalsozialistischen Deutschland®. Din acest studiu exiragem urs-
mifoarele :

Reforma impozitelor decretatd in Octomvrie 1934 fine seami in
ptimul rdnd de condifiunile de vieafd ale familiei, si considerd copiluk-
ca cel mai prefios bun al unui popor. '
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Impozitul pe venif este reparlizat in funcfie de greutdfile famis
liale. Asifel, un lucrdtor care castigi 200 R, M. la luni, pliteste
impozit diferif, dupi familia pe care o are, anume:

a) cefibatar . . . , 1846 R. M ) cisdiotit, cu 3 copii L 0,52
‘b) casiforit ficd copii 8,84 d} avind peste 3 copii. . . 0,00

Lin angajat cu un salar de 1000 M. la lund, pliteste wrma-
torul impozit
a) celibatar . . . .M, 195,26 d) casitorit cu 6 copii . . 19,24
‘b) casitorit, fird copii = 122,20 ) cisitorit cu 8 copii gi peste 0,00
.€) cisatorit, cu 3 copii 61,88
Un salariat cisdforit nu pliteste impozit pe venit atunci cand are :
4 copii si castigd sub 260.— M. lunar
S w w om » 351.— M. ,
6 . . » w 93—~ M. ,
4 ”» » » » 910.'—" M. »
8 o w  » » 1027.— M.

Reducerea se acordd pentru fofi copiii minori din familie. Ea
-se acordd si peniru copiii majort care sunt in sarcina pdrinfilor si
n'an implinit 25 ani. Prin copii se intelege, inafard de descendentii
legitimi ai familiei, si nepofii, copiti adoplivi, copiii luali in grije gi
descendentii lor.

Se acordd o reducere suplimentard de impozif in cazul unor
cheltuieli exfraordinare pentru copil: boald, imprejurari speciale efc.
Chiar pentru copiii peste 21 sau chiar peste 25 ani se acordi o re~
ducere, daci ei sunt intrefinufi de pdrinfi, din cauza castigului insufie
.cient, Pirintele care vine in ajutorul copiilor sidi cdsdtorifi, a caror
cislig este prea mic, se bucurd derasemenea de o reducere a impo~
-zitului pe venit.

Femecile necisitorite, cu copil, au aceleasi drepfuri in ceeace
_ptiveste impozitul, ca si femeile cdsiforite,

Sunt scufife de impozit :

a) Girafificafiile acordate de patroni la c3sdlorie si nasfere.

b} Suma din venit echivalenti cu coniributia la casa de asigu-
riri, la asigurarea pe viali, sau suma ptin care se ramburseazi un
imprumul ridicat in vederea construirii unei case, daci nu frece de
anume sumife, in raport cu familia, anume :

a) pentru celibatar , ., 500 M.  d) cisatorit cu 6 copii 4,900 M.
b) cisatorit cu 3 copii 2100 M. Dela 6 copii in sus, cite 1000 M,
¢} cisatorit cu 3 copii 3900 M. de copil.

e i
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Impozitul pe avere si Impozitul comunal au fost desasemenca
regulamentate in raport cu condifiunile familiale, prin legea din 1 Ia~
nuariec 1935, De exemplu, la Berlin un lucrifor plifeste la an ure
mitorul impozit comunal:

a) necisitorit sau casdtorid fard copii . . . . 42.— M.

b} cdsdtorit, cu 3 copit . . . . . . . . . . 14— M,

c) casitorit, cu peste 3 copii . . . . ... 000M,

Dela 1 Tan. 1935 fiecare 10,000 M. avere personali (de cap
de membru al familiei: barbat, femeie, copil minor) esfe scufiti de
impozitul pe avere. De ex.: un barbat c3sitorit, avind 5 copii si ¢
avere de 60.000 M., nu pliteste nici un impozit pe avere (inainfe de
1935 plitea 300 M.), pdna cind nu va irece cu averea de suma de
70,000 M.

Repartizarea impozitelor in raport cu greulifile familiale este
mai evidenfd atunci cind adunim foate impozitele. Spre exemplu,
un berlinez care castigd anual 15,000 M, are o avere de 100,000 M.
si pliteste in cofizafii la casa de asigurdri, asigurarea pe vieajd st
imprumuful de consirucfie a unei locuinje suma de 2500 M. la an,
va plati ca impozit pe venit, impozit comunal si impozit pe avere,
anual, in fotal:

a) dacd nu e cdsdtorit . . ., . 3754— M
b) cisatorit fard copii . . . . . 2528.— M
¢) cisdtorif cu 4 copit ., . . . 956.— M
d) c3satorit cu 8 copit . . . . 84— M

Se intenfioneaza in Germania, ca in limita posibilitifilor finan~
ciare in viitor 83 se acorde o reducere a impozitului:

a) chiar daci copilul miner nu face parte din gospoddria cone
tribuabilului ;

b} chiar penfru un copil sirdin incredinjat familiet;

c) pentru foli copiii majori, fird considerare de virstd §i de vews
nit, astfel ca fariful fiscal penfru 2 copit majori 83 fic egal cu acela
peniru un copil minor.

Impozitele pe succesiune au fost suprimate prin reforma din
1934 in favoarea mostenitorilor direcfi, pind la limifa de 30.000 M.
de copil si 10,000 M de nepot.

Ajutoarele familiale regulate se¢ acordd oricdrei familii numes
roase, a cirei venit anual nu frece de 8000 M si a cdrei avere nu
frece de 50,000 M, pind la 5 copii, limita urcindusse cu cite
10,000 M de fiecare copil incepind cu al 6-lea,
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Copiii care dau drept la ajufor regulat sunt:

1. sub 16 ani;

2. sub 21 ani, dar in continuare de siudii;

3. sub 21 ani, dar cistigind mai pufin de 30 M, la luni.

Contribuabilul salariat primesie ca ajutor familial regulat cite 10
M. lunar peniru al 3slea si al 4=lea copil; cite 20 M. pentru al 5slea
si fiecare copil urmitor, Viduvele, femeile divorfate sau necisitorife
pot primi ajuforul familial deja dela al 2slea copil i urmitorii, Ajue
torul se di fard restrictiuni de impozit, elc.

Ajuorul familial nu esfe considerat ca o ,asistenfa® c¢i ca o
nechifate® nafionald. Ajutorul familial nu suprimi alle subvenfii, iar
ajutoarele date din inijiativa patronului nu se scad din ajuforul famie
lial acordat de stat,

Ajutoarele familiale au imbun3tifit considerabil conditile de
vieafd ale familiei, Cateva exemple sunt edificatoare :

1. Un lucritor cu 6 copii, care castigi 1800 M. anual, pris
megte ca ajutor familial 815.— M,

2. Un functionar cu 6 copii, cu un cistig de 4800 M. anual
primeste 1142 M. ajutor familial.

Dacd au avere, se ver bucura in plus si de scufirile respective
de impozil.

Familiile care nu au un salar lunar, ¢i posedi alfe venituri,
primesc un ajutor lunar de cite 10 M. pentru al 5slea si fiecare cor
pil urmator. Cand situafia financiard va permite, gi aceste familii vor
primi cite 10 M, pentru al 3elea si al 4slea copil si cite 20 M.
pentru al Salea si fiecare urmalor.

TFuncfionarii st angajafii adminisirafiilor publice nu beneficiazi de
ajutorul familial, ci in virtutea organizdrii lor primesc subvenfii famie
liale speciale, dupd urmatorul barem:

pentru primul copil . . . . . M 10 lunar
» aldolea , .....M2 ,
w altreilea , .. ... M25 ,
» al patrulea, ... .. M25F ,
» fiecare copil urmifor ., . M 30 ,

Acesle subventii speciale familiale se acordd pentru fiecare copil
cate are cfatea sub 16 ani, sau, dacid e la scoali, sub 24 ani. Limita
de varsti se poafe ridica la 26 ani ca o compensafic a fimpului ine
frebuinjat in serviciul militar obligafor si in munca de folos obstesc.
Subvenfiile se acordd si penfru nepofi sau copii adopfivi, iar din 193¢



305

si penfru copiii luafi in grije §i descendentii lor. Funcfionarii si angae
Jafii publici primesc i o primd de locuin{d, care este mai mare pene
tru cei casdtorifi decat pentru celibatari,

Lucridtorii din industrille si adminisiratille publice primesc cite
10 M. lunar pentru al 3«lea si fiecare copil urmifor.

Ajutoarele speciale penfru studii au fost regulamentate in
Aprilie 1938. Ele au ca scop educarea fineretului in spiritul doctrinei
de stat. Oricare categoric socialdi are dreptul la acesle ajutoare de
studii, in limifele urmatoarelor condifii:

1. Familia frebuie s3 aibd cel pufin 4 copii, de orice varsty,
avere sau sfare civila.

2. Copilul de ajutat si fie ereditar sinitos, capabil de desvols
fare psihicd §i sportiva,

3. Confribuabilul nu~i poate procura singur mijloacele materiale
in vederea educafici. Aceastd din urm3 condifie se va judeca insi cu
cea mai mare lirgime de vederi.

Aceste ajutoare se acordid pentru gcoalele medii si superioare.
Daci copilul frebuie si slea in pensiune, i se acordd pentru aceasta
50 M. lunar. Daci insfitufia in care e plasat este de educafie natios
nald-politicd, i se plitesc foate cheltuiclile inclusiv imbracaminiea.

Dentru scoli speciale, profesionale se acordd cite 100 M. pe
semestru penfru taxe, iar la Universitdfi suma acordatd in acelag scop
poate frece de 100 M. pe semesiru. Dacid studeniul are nevoie si de
intrefinere, se acordd cite 300 M. pe semestru.

Statul acordd si ajutoare globale de invifdmint pentru familiile
numeroase, Acesfea variazi dup3 caz, in medie se di 320 M.

Ajufoarele pentru locuinfi acordate familiilor numercase au fost
regulamentate prin decretul din 1 Iunie 1938, Conform acestui decret
familiile numercase pot cere o subvenfie de 100 M. de copil sub 16
ani, penitru amenajarea locuinfei.

Statul favorizeazd construirea micilor locuinfe (apartamente) dand
in acest scop imprumuturi pani la 1500 M. DPe langd acest imprus
mut principal se acordd familillor cu 4 copii un imprumut suplimen=~
tar de 300 M. si pentru fiecare copil minor peste al 4-lea cite 100 M.
Inferesele de 3% se plitesc numai dupd imprumutul principal. Aceste
inferese sunt scizute cu 1% pentru familile care au cel pufin 4 cos
pii minori.

Aceleasi dispozifiuni sunt valabile $i pentru construirea de mici
case, Imprumutul in acest caz este fot de 1500, dar pentru familii
numeroase poate fi ridicat la 2000 M. In plus se acorda siin acest

4
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caz imprumuturi suplimentare: 300 M. pentru 4 copii st clie 100 M.
pentru fiecare copil minor urmator. Imprumuturile suplimentare sunf
scutite de interese, iar interesele dupd imprumutul principal pot fi res
duse dela 3% la 1%, TFamilile numeroase din aceste case vor pris
mi o reducere de 25 M., anual din inferesele primilor 3 ani,

Dacid familia e siracd, o parte a capitalului poate fi inlocuita
cu un ajutor global. Aceste ajutoare globale, la cerere, pot fi infres
buinfate si penfru lirgirea locuinfei, cumpirarea de instrumenfe sau
animale domestice efc.

Muncitorii agricoli primesc desasemenea imprumuturi cu 3 %o
peniru edificarea de locuinfe, Se pregiteste un decret care va extinde
s1 asupra muncitorilor agricoli prevederile expuse mai sus,

Asigurdrile sociale au fost de-asemenea reorganizate in vederea
incurajarii familizi si a natalitapi. IPrima de asiguraresboali este mai
ridicatd pentru cei cu copii multi decdt pentru celibatari, Beneficiul
asiguririi se extinde nu numai asupra asiguratului, ci si asupra sofiei
si copillor Iui, fard a se percepe taxe suplimentare.

In special legea asigurari din 21 Dec. 1937 are in vedere
copiful :

1. Inainte asigarareasinvaliditate a unei vaduve se plifea daci
era invalidi sau de 65 ani. Acuma se pliteste fird aceste condifiuni
dacid are 3 copii minori de crescut.

2. Renta pentru orfani si copii, care, pind acum se pliteau
pana la varsta de 15 ani, sz plitesc acum pdnad la 18 ani

3. Ajutoarele asig sr3rii erau egale pentrn fofi copiii. Noua lege
prevede 90 M. pentru pomn do gt 120 M. peatru flecare  copil
urmator.

4, La casatorie, lucrdfoarele asigurale primesc jumitatea ptimes
lor deja platite de ele, ceeace le asignrd un fel de zesire,

Imprumuturile de cisdtorie sunt maximum 1000 M., in medie
650 M., care se acordi inaintea casatorici. Se cere ca viitoarea sofie
sa fi lucrat cel pufin 9 luni pe an, tmp de 2 ani, int'o organizafie
de munca,

Imprumutul este fird interese. Amortizarea lunard este de 1 %o
din capital dacd sofia nu mai lucreaza, s« de 3% dacd sofia confinud
si lucreze. Pentru fiecare copil nascutsviu daroria se amorlizeazd cu
25%0. Derasemenea dupa nasterea ficaru copit se acordd un moras
for de 12 luni. Dupi trecerea celor 12 lunmi amornizarea de 1 sau 3%
nu se mai calculeaza la suma originald, ci la noua datorie scazuld.
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O nastere aduce deci:

1. Reducerea cu 25% a sumei originale.
2, Morator de 12 luni.
3. Scaderea consecutivd a amorfizirii lunare.

Scaderi similate se acordi la ficcare nagtere, pini la amorfizarea
completd a imprumutului,

Imprumutul de cisitorie esfe indreptat si in vederea pastririi si
<onsolidirii populafiei rurale. Asffel un birbat cisitorit care a primit
un asifel de imprumut si care dupd ferminarea scolii a fost ocupat in
agriculfurd, indusirie forestierd sau o meserie rurald, obfine un morator
de 5 ani, Dacd in acesfi cinci ani dovedeste c¢i nu siea schimbat
profesiunea, daforia se va anula. Fefele agriculforilor sau forestierilor
care sunt infrebuinfate la ferma sau exploatarea pirinfilor, primesc ime
prumuful de césdtorie, dacd aceastd casitoric nu are ca efect necesis
falea angajdrii alfor persoane pentru a le inlocui.

Tot in vederea incurajirii casitoriei fimpurii, pericadele de can~
didaturi la diferite posturi funcfiondresti au fost si vor mai fi scizute.

Sunt in studiu complectiri de misuri care v duce pand la o
fofaldi compensare a greuldfilor familiale, compensafic care se va exs
tinde la toate familiile {ari, si va avea ca rezultat cisdieria fimpurie,
fondarea de familii st cresterea nafalitatii.

®

II. — Decretul relativ la familia §i natalitatea franceza.

In ,Journal Officiel de la République Frangaise® din 30 Iulie
1939 a aparut un decret de o importanfd covirsitoare pentru noua
orientare a polificei demografice franceze,

Aceasid lege cuprinde infr'un singur minunchiu foate misurile
din frecut si mai ales cele luate de actualul guvern pentru a incuraja
fntemeierea si consolidarea familiei, atit din punct de vedere material
cit gi moral, precum si peniru ridicarea natalitifii si in special pentru
«consolidarea familiei rurale,

In partea intdia a legii se previd ajutoarele materiale acordate
familiei, Astfel se acordi o prim3 la intdia nastere, aceasta primi
fiind egaldi cu dublul salarului mediu lunar al departamentului
respectiv (neputind fi mai micd de 2000 fr.). Dela al 2:lea copil in
sarcina familiei, se acordd un ajufor familial regulat, la care au
dreptul tofi salariafii, oricare ar fi profesiunca sau calitatea patronului
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caresi ocupd, lofi funcfionarii si agentii serviciilor publice, intreprine
z3torit si lucritorii independentt ai profesiunilor industriale, comerciale,
liberale §i agricole, mijlocitorii, precum si tofi aceia care isi au princis
pala lor sursi de exisfenfa inir'o acfivitate profesionald, Ajuforul se
d3 pentru orice copil in sarcind care nu a ferminat gcolarifalea, pina-
la virsta de 17 ani.

Suma minim3 a ajutorului familial esle de 10 la 100 din sa=
barul mediu lunar, al deparfameniului respectiv, peniru cel de al 2slea
copil, st cife 20 la 100 din acest salar mediu pentru al freilea b
fieccare urmitor, Salarul mediu deparfamental se siabileste deosebit
pentru comunififile cu mai pufin de 2000 loc., sau cu mai mult de-
2000 loc. Timpul pentru care se acordd ajutorul familial este pros
porfional cu fimpul de lucru al respectivului pirinte pefifionar,

Pentru familiile cu cel pufin un copil, din localififile cu peste
2000 loc., si care nu beneficiazdi decdt de un singur venit profesional,.
provenind fie din acfivitatea fatilui, fic dintr'a mamei, se acordid un.
ajutor deosebit numit ,af mamei in cimin®, find egal cu 10% din
salarul mediu deparfamental, Acest ajutor se acordd pind la virsia.
de 5 ani in cazul copilului unic, §i pdnd cind cel mai mic copil nu-
a depasit varsla de 14 ani, in cazul cind familia cuprinde mai-
multi copii,

Familia rurald (a agriculforilor si meseriasilor rurali) se bucuri
de ajuloare speciale previzute in aceasid lege. Asifel, in vedere mens
finerii sau intoarcerii la pimant si in vederea incurajirii natalititii rue
rale, se acordd un jmprumuf pentru stabilirea tinerelor gospodirii,
destinat amenajdrii locuinfet, cAstigirit de instrumenfar si material
agricol, st a cdrui sumi este cuprinsi infre 5000 si 20.000 fr. Acest
imprumut se acordd birbafilor inire 21 si 30 ani care doresc a se
casdtori cu femet intre 18 st 28 ani, sdndtosi medical, si care se
angajeazd a exercita, pe feriforul mefropolei, o profesiune agricold
sau o meserie rurald, timp de cel putin 10 ani consecufivi. Interesele
acestui imprumut suni de 4.25%. Imprumutul se amortizeazd in 20
semestrialitdfi egale, prima scaden{i incepind in al 3slea semesiru
urmtor celebririi cisdtoriei. La fiecare nastere se acordid o reducere
aplicatd la toate semestrialitdfile urmitoare:

la primul  copil reducere de 0°50 la 100 din suma inifiald

» al doilea ” . 150 1a 100 , »

o al treilea ” » 300 12 100 ,

» al pafrulea ,, » » 0500 1a 100 ,

» al cincilea copil se anuleazd infreaga datorie rdmas

T =

Sl
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O inovafie interesanfi a aceslei legi este prevederea asa zisului
wcontraf de fravail a salaire différé”. Prin aceasti prevedere descens
denfii unui exploatator agricol, in varsti de peste 18 ani, care nu
primesc salar in bani ca remunerafie pentru colaborarea lor, sunt de~
«larafi prin lege beneficiarii unui contract de muncid colectiv. In vire
tutea acestui contract, descendentul care participid la exploatarea agris
cold, are drepf la un salar anual a ciirui sumi este egali cu jumitate
din salarul anual al unui lucritor adiposfit si nufrit, contorm constas
tarilor departamentale. Dreptul de creanfi asupra acestui salar nu se
exercitd decit la decesul exploatatorului agricol, in cursul reglemens
tirii succesiunii, $i dacd la aceasti datd prefendentul mai lucreazi pe
un fond rural. In acest fel, din fotalul succesiunii se vor exirage
infdiu drepturile de salar ale descendenfilor care au lucrat in respectiva
exploatare agricold, iar restul succesiunii se frateazd conform legilor
-Tespective,

Deniru familiile cirora sifuajia maferiald nu le permife cresterea
copiilor, legea prevede o asisfenfa familials, care s®acordi din an in
an, inlre 25 si 50 fr. pe luni pentru primul cepil, s cel mult egald
-cu ajufoarele familfale din  aceias reziderfd penfru copiii urmiori.
Asistenfa familiald nu poafe fi cumulati cu ajutorul familial sau cu
ajutorul ,mamei in cdmin®.

Urmirind aceias apdrare si consolidare a familiei si a natalifdfii
{franceze, legea agraveazd condifile si pedepsele avorfului, reglemen=
teazd vinderea preparatelor i obiectelor susceptibile de a proveca
avort, precum si ufilizarea metodelor de diagnostic biologic al sarcinei
(acesta nu mai poate fi execulat decdl pe bazi de ordonan{i medi~
cald). Se indspreste controlul maternitifilor, a caselor parficulare pentru
nagteri, st se iau mdsuri penfru intensificarea campaniei conira morfas
litafii infanfile,

O serie de modificiri ale Codului Civil permit regulamentarea
problemei adepfiunii, a legitimarii adoptive i asigurd cele mai bune
garanfii in ceeace privesfe fufela copiilor naturali.

Penfru profecfia rasei, prezenta lege prevede misuri care tind
sd stdvileascd afenfatele la bunele moravuri, toxicomaniile si alcoos
dismul, In special in privinja bunelor moravuri, legea prezenta este,
am pufea spune, revolufionard pentru Franta. Se prevdd pedepse dela
1 lund la 2 ani inchisoare peniru fabricarea, distribuirea (chiar gra~
tuitd) a oricdrui produs grafic (afis, revistd, carle efc.) cu caracter
pornografic. Aceias pedeapsd va fi aplicatd penfru vorbe, cénfece,
discursuri, sfrigite, sfaturi, reclame, atragerea atenfiei etc. conirare
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bunelor moravuri. In caz de recidivd pedepsele de mai sus sunt ris
dicate la dublul lor.

Invitimantul este inferesat in aceasti lege, inafari de faptul ci
se prevede infensificarea supravegherii medicale scolare, si prin faptul,
foatte semnificativ, ¢i, in foate gradele de invafimint, penfru tofi ine
vatitorii sat profesorii si peniru fofi elevil este obligafor invifimaniu¥
problemelor demografice sub aspectul lor statistic i in raport cu
problemele morale i familiale,

Prevederile fiscale ale legii stabilesc ci loate faxele gi deducs
fiunile pe succesiLne vor fi diminuale in raport cu numidrul copiilos
descendenti, si vor fi majorale dacd mostenitorul, legatarul, efc., este,
in ziua deschiderii succesiunii, de cel pufin 30 ani si e celibaiar, dis
vorfat, viduv, sau cisitorif, f3rd copii.

Impozitul general pe venifuri este regulamentat in functie de
starea familiali, prin introducerea faxei de compensafie familiald.
Aceastd faxd este proporfionald cu venitul:

1. Celibatari divorfafi, viaduvi, fird copii:

Veniful : Taxa de compensafie =.

pand la 50000 fr. . . . . . .. 3%
50.000—100000 fr. . . . .. .. 6%
100.000—~200.000 fr. . . . . . . . 9%
200.000—300000 fr. . . . . . . . 12%p.
300.000—500.000 fr. . . . . . .. 15%s.
500.000—800,000 fr. . . . . . . . 18%
peste 800.000 fr. . . . . . .. 20%p

2. Cigiitorifi de peste 2 ani, dar fird copii:
pand la 50000 fr. . . . . . .. 2%
50.000—100000 fr. . . .. . . . 4%
100.000—~200000 fr. . . . . . . . 6%
200.000~300.000 fr, .. ... .. 8%
300.000—500.000 fr. ., . . . . . . 10%
500.000—800.000 fr. . . . . . . . 12%
peste 800.000 fr. . . . . . . . 14%

Ca o complefare a misurilor penfru incurajarea natafitifii,
virsta limit§ de admisiune in cadrele diverselor servici de siat,
publice si concesionate, inafard de anume necesififi speciale, esle
scizuld cu 1 an de fiecare copil in sarcind a candidafilor pirinfi de
familie, cisijorifi sau viduvi. 8. C.
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Actualifafi din Igiena.

Epidemie de scarlatind transmisd prin lapte.

Henningsen si Ernst, descriu o epidemie de scatlatind a carei
izvor de infectie s’a constatat cd este o servifoare cu ofitdi medie
posiscarlatinoasa.

Epidemia s’a declarat in Aprilie 1937, in orasul Vejle, cu
aproximativ 25,000 locuitori, din Danemarca. Au fost 118 cazuri de
scarlatind si aproximafiv 50 cazuri de angind. Decursul clinic al boalei
a fost relativ usor, cu un singur caz de deces, Epidemia a avut un
caracter explosiv, majorifatea cazurilor s’'a produs inir'o pericadi de
3 zile. Din cele 118 cazuri, 107 se daloresc consumului de lapte
nefiert, iar {1 sunt probabil cazuri secundare. Cu ocaziunea anchetei
g'a constatat ¢3 o parte a laptelui prin care s'a transmis boala, pros
vine dela un farm, unde servifoarea, care mulgea laptele, in luna
Martie a suferit de scarlatind. A fost infernatd in spital, de unde a
fost l3sati acasi ca vindecatd. Dupi scsirea ¢i acasi a ficut o ofitd
cu o supurafie foarle abundentd, si fird si fi mai fosMazuli de me=
dic, continua si mulgd de 2 ori pe zi.

Dela 108 bolnavi a fost izolat Streptococul piogen, Grupul A
(Lancefield), tip 3 (Griffith). Acelasi tip de streptococ a fost izolat si
dela servitoarea bolnavd., Dela animalele mulse de bolnavd nu s’a
putut izola sireptococul. Autorul susfine cd este vorba de o infeclie
directd prin laple, din o sursd umani, infecfie produsa probabil init'o
singurd zi.

Imunizare activd fajd de tusea convulsivi.

Siegel din NewsYork a vaccinat 1096 copii sub 6 ani cu
doze complecie de vaccin confra fusei convulsive, avind ca martori
1016 copii, de aceeasi varstd, din acclasi mediu, de obiceiu frafi sau
prieteni de joacd. Dupd vaccinare copiii au fost urmanfi timp de
14~-23 luni, considerdnd ca bolnavi numai copiii cari prezenfau tusea
caracferisticd boalei, fard niciun dubiu. Din grupul copiilor vaccinati
g8'au imbolndvit 3.6%, iar din grupul copiilot mattori 4.2%. Efectul
vaccindrii a fost cu atdt mai bun, cu cdf numsrul microbilor injectafi
a fost mai mare, Dintre 294 copii vaccinafi cu 80.000 milicane bas
cili, niciunul nu s'a imbelnivit. Copili vaccinali cu doze mai mici de
50,000 milicane bacili nu au fost profejafi aproape de loc.

Autorul mai precizeazd ci vaccinul esfe mai bun, dacd peniru
prepatarea lui nu se intrebuinfeazd culturi vechi. Deasemenea nu a
obfinui rezultate bune cu vaccinarea intradermicd, cu vaccinul frafat
cut formaldehidi, cildurd, efc.
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Efectul vaccinarii contra scarlatinei.

La secfia de boli infecfioase a Spifalului din NewsBrunswick
(Canada), s'a infrodus de mai mulfi ani vaccinarea obligaterie contra
scarlatinet a futuror surorilor de carifate si de ocrofire, cari isi fac
slagiul de 8 siptimiani la acea secfie.

Inainte de introducerea vaccinidrii din 224 surori stagiare s'au
imbolndvit de scarlatind 11, adicd 5%, Data imbolndvirilor corespunde
posibilitifii unei infecfiuni in spital.

Dintre cele 1132 surori cari si=au ficut stagiul dupi iniroduce~
rea vaccindrii obligatorii, 8’au imbolnivit numai 5, (0,4%). Dintre cele
imbolndvite 2 nu au fost vaccinale, 1 g'a imbolnivit inainte de fere
minarea vaccindrii, una s’a imbolnivit cu foate c¢i a avut R. Dick
negalivd, iar a 5#a 8’a imbolndvit dupd un an dela vaccinare.

Vaccinarea s'a ficut in fotal cu 18.630 s. t. d. divizate in 5
injecti,

Sulfanilamidele in scarlatini.

Pfaffenbichler R. publicdi in Wien, Klin. Woch. 1938, V.
51,1193 —5, observafii foarle interesante asupra efeciului prontosijului
asupra complicafiunifor in scarlafini, Studil luise referd la 500 copii,
infernafi in spitalul de copii din Wiena, in 19371938, Jumatate
din copii au fost fratafi in primele 8 zile dupd infernare cu prontosil,
iar cealaltdi jumitafe a servif ca martor. '

Doza a variat dupd varsta copiilor dela jumitafe fableti per os
~ Y3 fiold — inframuscular,

Dintre martori 40 (26.6%) an avut o convalescenti fird nici o
complicajie, iar dinfre cei fratati 70 (46.6%) n’au avut complicafii.

Dintre complicafile mat frecvente adenifa submaxilard la martori
a survenit in 20%, la cei fratafi cu pronfosit numai in 14.6%, Ofitd
medie au avut 11.3% dintre marori si numai 6.6% dinire cei tra=
tafi, iar nefritd 2.6% dintre martori si 1.3% dinfre cei tratafi. Aus
torul insistd# prin urmaorz asupra necesitifii de a administra bolnavilor
de scarlatind preparate de sulfanilamidi.

Fatid de pirerealui Pfaff:nbichler, autorii americani Wesselhoeft,
Smith, Sako, Dwan si Platou susfin ci sulfanilamidele nu influens
feazd faca foxicd a boalei, influenfeazd putin frecventa complicatiilor,
reduc insd in mod sensibil lefalitatea prin meningitd gi sepficemii
scarlatinoase,

Thompson §i Greenfield au administrat sulfanilamidd si benzils
sulfonamidd in tratamentul pojarului si tusei convulsive, observand o
reducere a frecvenfei complicafiilor la ambele boli, M. Z.
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Personalitatea si Familia.

Lucrérile stiinfifice asupra familiei tind si accentueze, in general,
aspectul social al problemei, considerdnd familia ca o instifufie social¥
necesard, dar care nu se poate desvolta decdt prin limifarea desvols
farii indivizilor componenti, prin limitarea trdirilor lor infegrale, S'ar
parea deci cd vieaja individuald, trdirile personalitifii sunt stivilite prin
incadrarea in organismul familiei care, penfru individ, ar i un fel de
otau necesar.” O pozitic ideologicd opusi acestei concepfii o gisim
infr'o inferesantd lucrare a lui H. si E. Hart*) din care extragem
cateva idel,

Departe de a reprezenfa o limifare a expansiunei personalitfii,
familia esfe singura instifufie sociald care asigurd desvolfarea com-
pleid a personalifdfii, si este singura care permile realizarea infegral¥
a motivelor viefil, Personalifatea deci nu este o sclavi a familiei, «<i
ea se realizeazd complet, chiar in familie, $i am pulea spune numai
in familie. Intr'adevdr, care sunt mofivele fundBmentale ale viefii?
Motivul fundamental al viefii este de a funcfiona. Acest mofiv fune
damental ia aspecte diferite: conservare, sociabilifate, simpatie, efc,
Caracleristica esenfiald a familiei esle, 3 ea e singura insfifufic sos
ciali care permite funcfionarea fotald a viefii, in cadrele ei. Ea stimus
leazd, relaxeazd, faciliteazdi si infegreazd funcfiunile membrilor ei,
dandusle o bogijie funcfionald sub jfoale aspectele viefii. Vieata in
familie, astfel infeleasi, este modalitatea normali de vieati; ea n'a fost
inventatd, n'a fost hotirili prin legi, ci a rezulfat din fendinje inerente
naturii viefii. Oricum a variat forma familiei, societatea a fost fois
deauna organizati pe baza grupului familial, mai mult sau mai pufin
permanent. Privitd din punct de vedere biologic, familia nu este un
grup de organisme cooperafive, ci este un organism biologic multiply,
fiindcd unitatea biologicd la om nu este birbatul sau femeia, ci este
birbat-gi-femeie, sau mai corect: birbatesiefemeiessiscopil. Astfel se
explicd de ce, indiferent de transformirile sociale epizodice, peste
60—70% din tofi camenii, frdiesc cel pufin in doud familti, aproape
infregul curs al viefii: familia parinfilor i familia individului, Chiar
necisdforifii, In cea mai mare parte friiesc in familia parintilor, a rus
delor, a priefenilor, etc, Cea mal mare parfe a marinarilor se cons
siderd desasemenea ca membri ai unci familii, la care revin de cile

*y I1. Hart and E. Hart: Personality and the Family. D. C. Heath and Co.
New~York. 1935. pp XIII -+ 381,
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oti imprejurdrile permit. Familia este deci experienfa fundamentald a
viefii umane, si este unitatea de bazi a viefii sociale de ori unde.

O mare parte a lucrarii lui . si E. Harf cuprinde consideras
fiuni asupra condifiitor pe care frebuic sd le indeplineascd viitorii sofi,
penftu a putea fundamenta o familie ,fericita”. Auforii expun foate
punciele de vedere mai imporfante si credem cd e inleresant sd res
diam, foarte rezumaliv, intreaga serie de cerinfe individuale, in vederea
realizdrii unei familii armonice :

1. Etatea, Diferenta ideald dintre sofi este de 2—35 ani,
barbatul fiind cel mai varstnic, Cisdfotiile dinire indivizii prea fineri
dau o mai mare proportiec de nemulfumifi si divorturi. In schimb
intdrzierea cdsidtoriei reduce sansele de a o realiza, precum reduce $i
numirtul copiilor, Autorii dau (la pag. 101) un grafic care cuprinde,
pe bazi de studii stalistice, sansele de cisitorie fericita, la orice com»
binafit de virstd ale sofilor. Desaici rezultd cd cele mai fericife cisis
torii sunt acelea coniractate de sofi avind 30—35 ani, cu sofii avind
25—30 ani (in Statele Unife). Cisatoriile finerilor sub 20 ani (chiar
unul din sofi fiind sub 20 ani) au cele mai pufine sanse de fericire.

2, Cerinfele medicale ale armoniei conjugale. a) Absenfa boas
lelor venerice; b) Absenfa dispozifiunilor disgenice (boli ereditare la
ascendenfi sau colaterali); ¢) Absenfa frigiditafi, a impofenfei; d)
Absenfa sferilitdfii; €¢) Absenta alcoolismului si a altor foxicomanii,

3. Cerintele psihologice ale fericirei conjugale. Contraindicafii:
a) Dixarea de parinfi; b) Dependentd emofionald de frafi si surori;
¢) Fixare sau dependeni emofionald puternici fajd de persoane de
acelas sex; d) Trecut de promiscuifate; e) Pruderie extremi fafi de
problemele sexuale; f) Nestipinire de sine, furii frecvente, pericade
depresive infense, fendinfd persistentd la cearti; g) (Gelozie extremd
si cronicd; h} Lgocentrism 51 lipsa de friire simpateticd. Indicafii:
a) Calm, curaj; b) Abilitate verbala si prezentd de spirif in situafiuni
penibile si critice; ¢) Tolerantd fati de opiniile aliora; d) Buni cas
maraderie, senindfate, neformalizare: e) Triini simpafetice; f) Socias
bilitate.

4. Cerinfe economice. Dupid Hamillon fericirea conjugali este
sirdns legatd de condifiile economice. (Notim c3, intt’o lucrare res
centi L, M. Terman nu a gisit corelafie semnificalivi infre venitul
unei familii si fericirea vietii familiare), Dupa Harl, inafari de siricie
in general, urmaitoarele situafiuni speciale produc cele mai frecvente
fricfiuni in familie: a) Somajul sofului, si b) Socfia cheltuitoare si fara
aplitudini gospodaresti.
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5. Cerinfele sociale ale c3sitoriei: a) Céasiforia inire rase dis

ferite si intre grupe efnice difvrife di adesea loc la neinfelegeri, ses

gregatie si excludere sociald, senfiment de inferiorifate; b} Scfit cu
opinii religioase diferite ajung adesea la divory dar cele mat multe
divorjuri le gisim le perechile formate din doi sofi nerelegiosi; ¢) Ni=

velul social diferit produce inadaptiri sociale prin  excludere sociali,.

sentimenf de inferiotifate ; d) Nivelul mintal inferior al unui se} este
o cauzd de distrugere a familiei, mai ales cdnd barbatul ¢ste cel in=
ferior. In general insd cdsdionile se fac infre indivizi cu acelas, sau
aproape acelas nivel mintal (Assorfative Maling); «) Starca educa=

fionald si mai alcs interesele cultwale difente sunt un impertant ime

pediment al armoniei conjugale; f) Profesiunea identici a sofilor poate
fi o sursd de fericire conjugsls, dacd nu di loc la emulafic st gelozie
profesionald si la neglijarea familiei de citre sofie. Dintre profesiunile
cu cele mai mici sanse de armonie fac parie profesiunile de noapfe.
(actori, muzicanfi, telegrafisti efc.}; g) Adtitudini diferite, care in sine
nu aduc nici o neplicere deosebitd indwidului, pof si fie izvor de
nemulfumiri in anumite combinafiuni conjugale, o ar fi: ordonats
desordonat; avenfuros- sedentar; progresistsconservajor; doi progres
sisfi cu conceplii diferite asupra progresului; chelfuifmseconom; con-
duciiforsconducator ; condusecondus; efc. h) Felul de ass trece timpul,
de a=si utiliza timpul liber: balurislectura ; cirh de joc-spert; prieteni
muljisvieajd retrasd, etc. i) Obicinuinla de a diverfo. Divorjul poate
deveni o obicinui{ii: cercefirile stabstice ne araa ci cev ce au fost
diverfafi odatd, vor diverfa mult mat des a 2¢a ord, decit primii ¢~
siforifi sau vaduvii prin deces,

6. Cerinfa sentimentald fundamentald este ivhirea. Ea nu ins
dicd fotdeauna calea cea mai bund de wurmat, dar di putere de mos
delare, de adaplare si de fransformare, incdt adesea atnuevazd confras
indicafile —~ in special de ordin sccial si economic — e¢xpuse mai
sus. lubirea poate duce la fericire durabild numai daca ¢ Juminati de
infeligentd.

Am stiruil mai mult asupra acestor date ale lvi H si E, Harl,

prin faptul cd ele ne pot da o idcie asupraconduitei oficiior de cons
sulfafiuni prematrimoniale, care in Lumea Noud iau o disvoltare din.

ce in ce mai importanti.

Stabilirea condifiilor cisitoriei nu epuizeazd insd problema fas

miliel, Autorii expun raporfurile dinire sof §i sofie, si dwire pirinfi gi
copii. Se stiruieste asupra necesitdfii uner educati potrivite in vedes

rea cliberdrii progresive a copilului de sub dominajia pannpler, accens
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fudndusse faplul ci bazele cisitoriei fericite a vidtorului adult sunf
puse de educafia pe care familia i=a dato in epoca copilirici, Pene
fruca educatia si fie eficace, este nevoie ca ea si se adreseze unui
substrat eredifar sindtos. Preocupirile eugenice si in special cele prie
vitoare la fecunditatea diferenfiali trebuie si slea toldeauna pe primul
plan in organizarea familiei.

Fecunditatca enormi a elementelor disgenice si inferivare, in
comparafie cu fecundifatca redusi a elementelor superioare, produce
o scipere progresivi a nivelului biopsihic al omenirii. Hart calculeaza,
pe baza materialului publicat de Theodore Lentz, care este sciderea
nivelulii de indeligents, scidere datoritd fertifitati  diferengiale, intr'o
singurd generatie intr'un grup studiat: aceasti scidere este de 4'4
puncte Coeficient de Inteligenti (dela C, 1.=1029 la C, 1. =098 5),
Scidderea aceasta impresionanfi nu va fi opritd decét printr'o largi
aplicare a masurilor de eugenie, dinfre care auborii recomandai in spe~
cial cele de eugenie pozilivi: incurajarea fondirii de familii de supe~
rior dotafi, deci incurajarea ferfilitifi celor cu calitifi bio-psihice sur
perioare. S, C.

Cronica.
Eugenie, Antropologie, Demografie, Igiend Mintala,

* Drevenirea criminalitatii cste una din preccupinie fundamentale ale Igienci
Mintale. Ca §i in problema boalelor miatale, greufatea fundamentali rezidi in coms
plexitatea factoriler efiologici. Criminalitatea este un fenemen bio-social, rezultat dintr'o
stransd inderferenfd a factorilor constitufionali cu mediul socioscultural.

Cercetinile Scoalei dela Chicago au ciujat sd demonsheze imporlanja  covirs
sifoare a facterilor seciali in determinarca acfului criminal.  Astfel Chfford R. Shaw
51 celaboratorii s au ardfal ¢d delincvenia variazid  considerabil in diferitcle  arii ale
aceluiag orag, find mai mare in ariile urbane desarganizate, mobile, $i muit mal sci=
zutd in ariile ccupatc dc o populatie stabilizati, organizali. Concluzia auioriler ¢ des
lincvenfa ar fi un produs al ariei secio=culturale nu poate fi sustinuld, fnc-3 faptele
gisile de e pot fi ugor explicate prinlr'un proces selectiv, care ar deterniina constis
tufiite desechilibrate 83 se indreptc spre arii wbane mobile §i instabile. Conceptia
criminaiitifii ca fenomen pur social nu poate fi acceptatd in fafa dovezilor pe care
studiul ereditifii lesa adus fn acest domeniu, Cereelirile gencalegice, studiul familiilor
de criminali, pledeazi evident in favoarea rolulul iraporfant pe care factorul ercditar
il are in producerea criminalitifit. Poate cele mai semnificative studii, in accasts dis
rectie, sunt acelea ficuie asupra gemenilor criminali, Gemenii univitelinl fiind identici
din punctul de vedere al capitalului creditar, vor prezenta o importantd concordanfi a
tuturer manifestinler predominant eredifare, In schimb manifestirile ncereditare, dafos
rife In cea mai mare parte factorilor de mediu, nu veor concorda mai muli la gemenii
univitelini decit a cei bivitelini sau decdt la frafi si surorl negemeni, iriind in acelas
mediy,
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Intdiul studiu asupra disiribufiei criminalitifii Ia gemeni este daforit lui Johan=~
nes Lange, Au urmat apoi studiile Tui Legras, Rosanoff si IHandy, Stumpfl i Kranz. -
Astfel literatura stiintificd cunoagie 215 perechi de gemeni de acelas sex, din care”
unul sau amdndoi sunt criminali. Toate aceste date au fost rezumate de Rosanoff in:
ultima edific a Manualului de Psihiafrie si Tgiend Mintali. Redim acest tfablou re=
zumativ ;

——————r——rrr——

Gemeni univielini Geemeni bivitelini de acelas sex !

Ambii Numai unul Ambi Numai unul i
CERCETATORDIL! criminali criminal criminali criminal
“ No. | %o No. | % || Ne. O | Ne. | %o

I
Lange e e e 10 6.9 3 23.1 11.8 15 83.2

2
Legras . . . .. 4 100.0 0 4] 0 0 5 100.0
Rosanoff si colab. .|| 25 676 12 324 5 1791 23 a2.1
4
3

Stumpfl . . . . || 13 72.2 5 278 36.8 12 63.2
Kranz, . ..., .} 20 64.5 i1 355 2: 535 20 46.5

TOTAL , .| 72 699 3 0.1 37 3301 @3 ar.o

L J

Deci aproape in 70 %0 gisim concordantd criminalifajea [a gemenit univifelini,
in timp ce la gemenii bivitelint de acelag sex {care triiesc deci in mediu identic) con-
cordanta esfe abia de 33 ®%, E o dovadi indiscutabili in favoarea concepfiei crimis
nalififii ca o manifestare determinati in primul rind endogen, constitutional, si numai
in al doilea rind exogen si social. Acest lucru este adevirat in special in ceea ce
priveste formele grave ale criminalitifii, cici Stumpfl a ardtat ci in aceste forme cone
cordanfa la gemenii univifelini este aproape lofald, iar cazurile discordanie le gdsim
numai, sau aproape numai, la formele ugoare de delincventi.

Este inconfestabil ci facioru] social are desasemenea imporfanid, dar acest facs
tor este ocazicnal, si nu este eficace decit daci is1 exerciti actiunea asupra unui
substrat conslitufional susceptibil de a evolua spre forme de reactiuni antisociale. Consx
cluzia practicdi a acestor cerceldri este ci problema prevenirii criminalitifii este inainfe
de toate o problemi eugenici. Eugenia este singura bazi pe care se vor putea sprijini
misurile eutenice yi de profilaxie a conduilei antisociale. Igiena gi profilaxia mintali
frebuie si inceapd prin as§i asigura consfitufii mintale capabile de a fi conduse pe
calea echilibrului inferior si a anmoniei sociale,

* Ereditatea in schizofrenic a fost una din problemele discutate la al VIl-lea
Congres Infernajional de Cieneficd, jinnt la Londra, Cambridge si Edinburgh in Au-
gust 1939, Concluzia adoptatd de Congres este ¢i ,hu s¢ desvolti nici un caz ade~
virat de schizofrenie fird preexistenfa unui genotip specific care este uniform pentru
foate formele variate ale bolii,” Aceastd concluzic s'a bazat in special pe studiile pres
zentate de F. J. Kallmann. Unul din aceste studii a fost publicat inainte de a i
prezentat (The Cienefics of Schizophrenia, New-York 1938}, si cuprinde cercetdri
infreprinse  de aufor in colaborare cu Insfitutul de Cercetdri Psihiatrice din
Miinchen (Prof. Riidin) si cu Biroul Central Medical din  Berlin  (Prof.
von Drigalski). Studiul expune rezultajele cercetirifor genefice ficute asupra
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umi numar de 1087 familii in care a apirut cef pufin un caz de schizofrenic. Aceste
cercetdri arali in mod ewident importanfa facterulnl  eredifar in schizofrenic, si mai
aratd ci existi o foarte strinsd  corelatie  eredo-constifufionali infre predispozifia la
schizofrenie $i rezistenfa scizutd la tuberculozd. DPurlitorii predispozifiel spre schizos
frenie, chiar daci sunt fenofipic normali, prezindd o proporfie foarte ridicata de manis
festafiuni fuberculoase. In foate gradele de inrudire cu probandul, expecianfa pentru
schizefrenie merge parale] cu expectanfa pentru tuberculozd, Ciutind s explice baza
anatomici si funcfionali a acestei corelatiuni ereditare {schizofreniestuberculozd), Kalls
mann crede ci este vorba, in fond, de o insuficientd functionald ercditard a sistemus
lui reficulosendotelial, care determini atit fendinfa la schizofrenie, cit §i suscepiibilis
tatea la infecfia tuberculoasa.

La acelas Congres, Kallmaun a prezental un raport (The Scienlific Goal in
-the Provention of [iereditary Mental Disease and Racial Inferiority) in care expune
cercetdrile sale mai recente asupra schizofreniei la gemeni. (218 perechid). Din 57 pes
rechi de gemeni univiteliai, in 43 de cazuci au prezentat schizofremie ambii gemeni,
deci concordanta este de 78.9%. Concerdanfa  gemenilor  bivitelini, deci friind in
acelas mediu, este de ahia T3%0, Lste deci mai mulf decdt evident ¢i schizefrenia
este ¢ afectiune determinatl in cea mai mare misurd de ereditate, cici gemenii unis
-vitelini concordd impresionant, in fimp ce gemenii bivitelini, supusi in cursul desvols
-tarii lor acelulasi mediu infrauterin, aceluias mediu familiar, social, profesional si
epidemiologic, concordd intt'o properfie extrem de redusi. Este interesant, spune
allmann, <3 acei gemeni univitelini sau bivitelini care concordd din punct de ve-
dere al sindromului mintal, s¢ aseamind fearte mult st din punctul de vedere al cons
shifufiei morfologice, pe cind gemenii discordanti mintal prezintd si o discordanfd mors
fologicd, Problema schizofrenici rimine deci in primul rind o problemd de eugenie,
modificirile fenotipice [isdnd neatins fondul genotipic, baza adevirald a manifestatius
nilor patolegice.

* Accidentele de circulafie, devin in mare parte probleme de igiend mintald,
cum a aritat Lowell S, Selling (dela Psychiatric Clinic of the Detro't Traffic Court),
la Sedinta anvali a 95-2 a Socielilii Americane penfrg  Psihiairie. Examinind 500
automohilisfi cauzatori de accidente, I.. 8. Selling a gisit cd 36%v din acestia au fost
debili mintali  evidenfi, §i pesfe 4%0 au fost psihonici accenfvafi.  Auiorul a cerut
introducerea obligatorie a examenului psibiatric fnainte de  eliberarea  permisulul  de
circulatie, pentru 2 elimina debilii mintall, neurelicii si psihoficii din fraficul enorm al
orasului raadern.

* Eugen Bleuler, ceicbrul psihiatru elvefian, a  murit la varsia de 83 ani,
fa Zolliken-Ziirich, in Iulie 1939, A fost printre primii psihialri care au infeles siau
aplicat o concepfie dinamica si de profunzime (liefenpsychologie) in studiul boalelor
mintale. Rezultatul cel mai remarcabll al acestel opere este revizuirea sindromului
descris  de  Kraepelin ca  ,dementd precoce®, care, prin  accentuarca  procesului
disociativ, a devenit ,schizofrenie® in  conceptia bleuleriand. Studiile salc asupra
gindirii autiste au devenii plefre fundamentale in tecria moderni a {emperamentelor.

Eratd, — In atficolul: ,Problema vaccindrii in tusa convulsiva® de Dr. I,
Ardelean din No, 7—-8~9 vol. X, se¢ va cefy, la paginile 238 (rindul 3 de sus) g
239 (rindul 16 de sus si T de jos} ,miliarde” in loc de ,milioane”.
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