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Selectia sexuald.

Ocupédndu-ne de problemele evolutiei am ardtat cum dupd
Darwin transformarea speciilor se datoreste in primul rand supra-
vietuirei celui mai apt, gratie selecfiei naturale!), Interpretarea
datid de Darwin si in special de discipolii sdi: neo-darwinigtii, evo-
lujiei speciilor, n'a putut evita unele erori, care au condus pe
biologi la interpretiri cu totul finaliste. Astfel e cazul explicatiei
pe care o di scoala neo-darwinistd caracterelor sexuale secundare
in teoria selectiei sexuale, .

Selectia naturali ar interveni dupd ei chiar in diferentiarea
sexelor, conservand §i marind variatiile care avantajeazi pe individ
in concurenta vitald, S’a constalat in difegie grupe de animale c3
coloarea pielei sau a penajului femelei este mai pufin aparenti sau
stralucitoare decht a bdrbatului §i cid aceastd coloare se armoni-
zeazd cu acea a mediului. Multe femele datoresc acestei proprie-
{4ti homo:zromice o mai bund protectie impotriva dugmanilor lor,
asigurdndu-si pe o scard mai intinsd nagterea si creglerea pro-
genilurei,

Dimorfismul asa de desvoltat al unor parazifi i§i glsegte o
explicatic analoagd prin feoria selectiunei, feconditatea exageratd
a acestor paraziji, compensind distrugerea sutelor de mii i mi-
lioanelor de larve,

Selecliunea are o actiune opusd la birbafii parazitilor, mi-
cimea acestora, viafa scdentari pe femeld si maturitatea precoce,
asigurdnd fecundarea $i favorizdnd astfel conservarea speciei,

Darwin a observat insd cd sunt caractere speciale fiecruia

din sexe, care fdrd a fi in raport direct cu reproducerea, ajung
uncori la o diferentiare exageraty, adicd specia prezintd un di-
morfism sexual, Aceste caractere au fost numite earacfere sexuale
secundare. Pentriy a explica nagterea si rostul acestor caractere,
Darwin a imaginat un rol cu totul aparte al selecfiei, asa numita
selectie sexuald.
, Aceastd selectie ar avea loc intre diferifii indivizi ai speciei,
pentru a ajunge si se reproducd, dupd acelasi mecanism ca cel
al selectiei generale. Ea ar rezulta din concurenfa ce se di intre
bérbati pentru posesiunea femelelor,

Y Vezi Nr. 3 §i 4 din 1927, Nr. 3 din 1928 al Buletinului eugenic §l biopolitie.
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Analizand ansamblul regnului animal, gisim ci femeia este
elementul pasiv gi bdrbatul cel activ, ciutind si-§i atragd simpa-
tia femeei, Acciasi constalare o intdlnim si in specia umand; to-
tugi la popoarele civilizate femeile fiind in numir mai mare, teama
de a nu rdméne celibatare le-a ficut s iasd din rezerva obig-
nuitd si sd recurgd la fel de fel de artificii pentru a atrage atentia
sexului opus.

Ldsand la o parte acest caz excepfional, se poate spune insi
cd in reguld generald selectia sexuald se exercitd asupra sexului
masculin, fiindcd barbatii sunt mai numerosi decit femelele.

Acestea ar alege barbatii cei mai bine inzestrati, ceilalti fiind
eliminati de la reproducere, perpetuidndu-se si desvoltindu-se ca-
lititile indivizilor alesi, Din aceasti alegere a. birbafilor de citre
femele ar rezulta deci un mare numidr de caractere secundare:
colorile vii, ornamentatiile speciale, armele particulare etc.

S& analizdm care sunt faptele pe care se bazeazi aceasti
teorie. Mai intdi pentru ce natura cere o concurenfd inire birbafi,
cand ar fi foarte normal ca toate piedicile care se opun reprodu-
cerei- sd fie indepdrtate. Argumentele aduse sunt mai mult de
ordin psihologic decit Dbiologic. Femela e inzesiratd cu instinctul
pudoarei, care o face sd reziste la inceput barbatului. Ciuta fuge
dinaintea cerbului, cind acesta e in epoca rutului, leoaica respinge
cu lovituri de ghiard pe adoratorul siu etc.

Semnificafia biologicd a pudoarei pare sd fie impiedecarea
unei repetitii prea frecvente a manifestatiunilor sexuale ale béarba-
tului, manifestatinni care pot fi ddunétoare reproducerei.

Tindnd seamd de aceastd semnificatie i de lupta celor doud
instincte ale femelei: dorinta sexuald si pudoarea, tecria darwi-
niand gdseste rostul caracterelor sexuale secundare in ajutorul
ce-1 dau acestea barbatului pentru a invinge fie rezistenfa femelei,
fie pentru a inldtura pe adversar.

S’a putut consfata in adevdr mai ales [a unele animale su-
peiioare : Mamiferc gi Pdsiri o luptd intre birbati in epoca rutului,
femelele aparfinind invingitorilor. Se citeazd in special luptele
dintre cerbi, mistrefi care se bat pind la moarte pentru posesiu-
nea femelelor. Lupfa pentru castigarea femelelor e foarte rdspandita
in lumea pasdrilor, uncori duelul fiind foarte serios (luptele coco-
silor), alteori fiind- namai un simulacru.

Printre cele mai curioase si mai cunoscute de naturalisti e
parada sexuali a pasirei Tefrae Urogallus (cocosul de munte),
care executd anumite dansuri in jurul femelelor,
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latd cum descriu doi cildtori Milion §i Cheaddle dansul ace-
stor pasiri')y: ,Cocosii se adund céte 20 sau 30 intr'un loc anu-
~mit §i-se pun si danseze ca niste nebuni. Desficandu-si aripele,
miscdndu-si picioarele, ei executd migcari ritmice, care se asea-
mand cu dansul oamenilor. Apoi, ei inainteazd unul cétre -altul,
fac un tur de vals, trec la un al doilea partener si aga mai de-
parte. Acest contradans e din cele mai amuzante. Ei sunt atét
de absorbiti de el c¢i poti inainta pand in imediata lor vecinatate*.

. Anumite pésiri din Australia si Noua Guinee insojesc dra-
gostea de un ceremonial deosebit. Sunt apoi cunoscute luptele de
paradd ale greerilor citate de Fabre etc. ‘

Dacd explicatia datd de darwinieni pentru anumite cazuri
particulare e plausibild, intrucit se bazeaza pe fapte de netigi-
duit, ea nu poate fi generalizatd. Cici mulfi biologi an atribuit un
rol insemnat in selectia sexuald anumitor structuri particulare ale
barbafilor fird si fi confrolat la ce servesc aceste structuri. -Astfel
mandibulele atat de desvollate ale barbaﬂor unor Coleoptere (Lu-
canidele) au fost considerate ca 0 armi de luptd analoagid cu

coarnele’ cerbului.
[n realitate nici o observatie n’a verificat aceastd simpld

supozifie. :
Natural, concurenta dintre masculi poate si se manifeste §i
sub alte forme, nu numai sub acea a luptei. Dacdl c#utarea fe-
melei este in strdnsd legiturd cu senzatiile olfactive, masculul cel
mai bine inzestrat din punct de vedere al mirosului va avea cele
mai inulte sanse de reusitd; teoria selectiunei sexuale apirdnd in
toate cazurile citale mai sus numai ca o explicafie partiald.
Criticile aduse selectiei sexuale sunt s§i mai intemefate in
privinfa simfului estetic ce I'ar avea femelele in alegerea mascu-~
litor. Dupd unii naturalisti femelele ar fi inzestrate cu un anumit
sim{ de selectie al caracterelor de frumusefe (penaj, cintec etc.).
Ori in afarid de cazuri excepfionale s’a observat tocmai con-
trariul, femclele fiind indiferente la frumusefea sau -talentele muzi-
cale ale masculilor, Femelele pdunilor sau curcilor nu acordd nici
0 atentfie paradei sexuale a masculilor, de altfel foarte adesea s’a
obse-vat ci si in lipsa femelei, curcanul si continui parada sa.
Tot asa multe pasari cintatoare (mierla) cintd pentru plicerea lor
personald, cind nici o femeld nu se afld in apropiere.
Canarii pusi in cusci canti mai bine, daci sunt ldsafi sin-
guri fird femele. Cunoscutul observator al insectelor /. H. Fabre’
1} De I'Atlantique au Pacifique, p. 171.
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a remarcat ci cigala femeld e absolut insensibili la productiile
muzicale ale masculului.

Dupd el acest cantec n’are nici un raport cu instinctul sexual,
Alegerea masculilor cei mai frumosi de citre femele e o simpld
iluzie, atribuirea impresiunei pe care o simf{im noi si animalelor
fiind cu totul subiectivi.

Se stie, ca la fluturi coloarea diferd foarte adesea dupa sexe,
ori s’a observat ci femela n'are nici o preferinti 1asindu-se fe-
cundatd succesiv de mai multi masculi chiar din acei ce au aripile
rupte. Mai mult, decét atata s’au pictat artificial aripile fluturilor
masculi §i s'a constatat cd femelele ii acceptan ca §i pe indivizii
normali.

Faptele citate aratd in deajuns ca chiar atunci c¢ind ar exista
o preferintd a femelei pentru anumifi masculi, e exagerati afirmayia
lui Darwin dupd care aceasti preferintd ar fi ,0 lege aproape tot
atdt de generald ca gi dorinta masculujui®t).

Cercetirile recente au dovedit dealtfel cd atit in aparifia ca-
racterelor sexuale secundare cdt si in instinctul sexual rolul capital
il au secretiunile interne ale anumitor glande (glanda interstitiald a
testiculului).

Selectia sexuald nu poate fi deci privitd ca o alegere estetica
ficutd de femele asupra masculilor, ¢i cel mult ca un ansamblu de
caractere care permit acestor din urmi fie si fie recunoscuti, fie sa
indepérteze prin fortd sau sa intimideze pe rivalii lor.

Fiind stiut cd masculii cei mai vigurosi si cei mai bine in-
zestrati din punct de vedere al organelor sensitive $i locomotorii
au reugit s seducd femelele si sd indepérteze pe rivali, rolul se-
lectiei sexuale trebuie privit numai prin prisma sanselor ce acestia
le au spre a-si asigura o progeniturd. ]

Si dacd existd o legdturd intre facultitile genitale ale mascu-
lului si desvoltarea anumilor caractere sexuale secundare, fixarea
acestor caractere nu poate fi privitd altfel decat ca un caz parti-

cutar al selecfiei naturale.
Val. Puscariu.

Y} Origina omului st selecia sexuald.
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| Consideratiuni asupra miscirei populatiei din
Romania si farile limitrofe.*)

Inaiate de rdzboiul mondial migcarea populajiei Romaniei,
Ungariei, Bulgariei, lugoslaviei si Rusiei se ficea aproximativ intre
aceleasi limite, in sensul, ci fdrile acestea aveau coeficientul de
nuptialitate §i natalitate cel mai mare dar totodatd si al mortali-
tifii generale si al mortalitdfii infantile, ca la urmi, cu toate a-
cestea, fot ele si prezinte cel mai mare excedent natural al po-
pulatiei din intreagd Europa. :

Rizboiul mondial a produs mari si profunde modificdri in
tarile acestea. Aceste modificdri in parte grivesc feritorinl si nu-
mirul populatiei, care la unele s’a dublﬂ sau aproape s'a ftri-
plat, cum e cazul Romaniei i lugoslaviei, prin intimlerea grani-
felor politice pand la granifele etnice. Altele, s’au redus la aproape
o treime din teritoriu gi populafie, prin reducerea granitelor po-
litice la nivelul granifelor etnice, cum e cazul Ungariei. Altele, cum
e cazul Bulgariei, au suferit modificiri teritoriale §i numerice de
mai micd importantd, rdzboiul mondial insd nu a trecut nici a-
supra lor fard nici o urmd, ci a cauzat o serie intreagd de fra-
mantiri si modificdri politice, economice §i sociale, cari trebue
si fi avut repercusiune si-asupra fenomenelor demografice.

Dinfre toate Rusia a frecut printre cele mai' profunde, cele
mai radicale si totodatd prin cele mai mari schimbiri, nu atit te-
ritoriale si numerice, ci in ceeace priveste structura economicd
si sociald a {arii. Dealtcum si in firile in cari schimbirile {eri-
toriale §i numerice primeaz3, cum e cazul Rominiei §i lugosla-
viei, nu putem nega ¢ au survenit modificiri profunde atit de
naturd cconomicd cat §i sociald, Alipirea la patria-mami a terito-
riilor romanegti din Austro-Ungaria si Rusia nu se poate eticheta
numai ca o simpld cregtere teritoriald gi a numarului populatiei,
exprimatd in Km? — §i numdrul locuitorilor, Incorporarea catorva
milivane de cetdjeni noui, degi in majoritate romani, dar crescufi
in alte conditiuni economice, culturale i sanitare, fie ele mai bune
ori mai rele, ca a patrici-mame, trebue si fi lisat urme §iin
migcarea populafiei. La aceasta trebue si mai adiugim efectele re-
formei agrare, bine sau riu cum a fost ficutd, care a produs o
profundad modificare in structura noastri economicd gi sociald. Dar

*) Datele statistice sunt luate din ,Archiv fiic Soziale Hygiene und Demo- -

graphie® vol, I-TII, ,Buletinul statistic al Roméniei®, vol. XVI, gi ,Bul Stat.
al Romdniei® No. 1. (1924}
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chiar daci aceste modificdri nu ar fi ldsat nici o urma asupra fenome-
nelor demografice, ori le-ar fi influintat numai putin gi neinsemnat, tre-
bue si vedem cd tendin{a generald de dupd rdzboiu de a ocroti capi-
talul uman, in ce masurd a fost infeleasa la noi, dacd s’a apli-
cat ceva din metodele noui a igienei moderne si cum s’a in-
fluentat miscarea populatiei.

Se analizim deci datele demografice ale acestor {dri, cari
inainte cu 10—15 ani aveau o situatie demograficd similard cu a
noastrd, si vedem cum a influenfat evenimentele ultimilor ani
miscarea populatiei.

Situatia demograficd a Bulgariei pe timpurile antebelice se
poate cu greu §i numai incomplet reconstitui din cauza frecvente-
‘lor gi marilor «chimbdri teritoriale survenite in timpul rizboiulni
balcanic si cel mondial. Situajia se mai complicd si prin faptul,
cd in tot timpul rdzboiului au fost inregistrafi numai cei decedati
pe teritorul Bulgariei, iar cei morfi in afard de granifele {arii nu
sunt inclugi in statisticd. Faptul insd, ¢34 pand cind inainte de
rdzboiu Bulgaria avea un plus de bdrbati fata de femei, dupi rdz-
boiu #re un plus de femei fatd de bdrbati, ne demonstreazd ci
pierderile din timpu! rdzboiului au fost considerabile.

Compardnd situatia demografich a Bulgariei inainte si dupi
rdzboiu, avem urmitorul tablou

Data recen- | PO P U L A T T A} pirlocosituten
zimantului birbati fomei total cunt Pomeipop. pe kme
31/X1L 19100 | 2,207.000 | 2.131.000 | 4.338.000 963 45.3
31/X11. 1920, | 2.421.000 | 2.426.000 | 4.847.000 | 1002 | 472
Spestered 11214000 | +295.000 [4+500.000 | 39 | +1.9
¢/,cresterel +9.7°/, | +13.9%, | +1L8%, — | +4.2%,

Distributia populatiei pe comune urbane si rurale incd a su-
ferit modificari considerabile in urma schimbirilor teritoriale, in
locul teritoriilor mai dens locuite pierdute obtinind teritorii mai
putin dens locuite,

In 1887 locuiau In comune rurale cu pind la 2.000 locui-
tori 77.2%, din populatia Buigariei, in 1910 numai 37.1¢,, iar in
1920 41.6°. In cemune rurale cu pani- fa 5.000 locuitori au lo-
cuit in 1920 78.69, din populatia Bulgariei, iar in. orage cu peste
10.000 locuitori au trdit rumai 14,2, a populatiei. Distribujia po-
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pulatiei dupd comune rurale si urbane este de refinut fiindcd este
un imporlant factor demografic.

In cceace priveste nupfialifatea, Bulgaria, impreund cu Ro-
maniz, Ungaria, lugoslavia gi Rusia a stat in fruntea celorlalte
tari inainte de rizboiul moadial. Incepdnd cu anul 1902 coeficien-
tul cisiforiilor in Bulgaria a fost constant peste 9 la 1000 locui-
tori, iar in 1911 a fost 9.4%,. In 1912, in primul an al rdzboiu-
lui balcanic, coeficientul clsatoriilor scade la 5.5%,, $i se mentine
tot Ia acelas nivel si in anul urmitor. Ca o compensafie cifra a-
ceasta se ridicd in 1914 la 12.6%,, si cu intrarea Bulgariei in réz-
boiul mondial scade din nou la 6.4%, in 1915 s§i la 2.29,, in
1916, ajungind cifra minimala atinsd de Franta in 1915, Cu atat
mai mare a fost reactiunea coinpensatoare atdt in Bulgaria, unde
nuptialitatea in 1919 a fost de 15.8%, c¢it si in Franfa unde in
1920 nuptialitatea a ajuns cifra de 15.9%,, care a fost intrecutd
numai de Ungaria in 1919 cu 19.3 clsitorii la 1000 de locuitori,
Dupé aceasta reactiune compensatoare nuptialifatea scade la 12.0
la 1000, in 1920 si se mentine in jurul acestei cifre,

Natalitatea in Bulgaria prezintd aceleasi oscilatiuni mari
cauzate de razboaie ca si nuptialitatea. ®Mela 417 Ja 1000 cit a
fost in 1912, a scizut in primul an al rdzboiului balcanic la 25.7
la 1000, adicd o scddere de 38%/,. Reacfiunea compensatoare §i aici
este considerabild, in 1914 natalitatea Bulgaiiei ajunge cifra de
45,1 la 1000, ca in urma razboiului mondial sd scadi la 17.2 la
1000 in 1917, adicd o scidere de 59%, fatd de 1912 si de 629/
fatd de 1914, Aceastd mare scidere a nafalititii e aproape unicd
in istoria tarilor moderne. E demonstrafiunea cea mai convingd-
toare asupra efectelor profunde ce cauzeazd rdzboaiele moderne
prin mobilizarea in massd a tuturor barbafilor. Reacfiunea com-
pensatoare se prezintd si aici ca si la nuptialitate. Efectul rdzbo-
iului insd nu a fost numai superficial si temporar, ci profund si
de lungd duratd, ceea ce ne arati si faptul, cdci cu toatd react’ unea
compensatoare tendinta natalitdfii este descrescanda.

Cifra mare a nuptialititii si a nafalitifi, pe cum si varia-
tiunile brusti cauzate de riazboaiele purtate de Bulgaria isi au ex-
plicafia in casitoria foarte de timpurie a ambelor sexe. In 1910
dinire birbatii de 20—25 ani, numai 53.35¢/, erau neciisdtoriti si
dintre cei de 25—30 ani numai 19.6%,. La femeile de aceias etate
procentul necisitoritelor e de 24.4%, si de 4.15%,. In acelag timp
in Germania dintre birbatii de 20—25 de ani 91-7%/, erau neci-
satorifi, iar dintre cei de 25—30 ani 49.4¢,. La femei cifrele
corespunzétoare erau de 71.4%, si 329,. :

Acest fapt explici bine natalifatea mare a Bulgariei, com-
pensgtia rapidd de dupd rdzboiu si totodati aceasta di o noti
de vigoare si de forfd regeneratoare pop orului bulgar. '

_ Roesle sustine ci aceste sunt f enomenele fiziologice ale demo-
grafiei, pe cari tarile inaintate in civilizatie aproape nu le mai cu-.
nosc, ele trdind deja in conditiu pi demografice patologice.
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Tabloul de mai jos ne aratd proportia femeilor de 20—40
ani, miritate, fatd de populajia totald si proportia femeilor de
20—40 ani, mdritate, fafi de cele nemdritate, viduve sau divortate
de aceiag etate:

La 100 femei de 20-40 ani
Tara ::a:i?gt;o;é ;:i;;e;ﬁi sunt femei nemiritate, vii-
duve §i divoriafe:
~ | 1910 1920 1910 1920
Norvegia 7.02 7.31 50.6 51.2
Elvetia 8.45 7.89 45.8 51.4
Bulgaria 11.97 11,92 11.6 20.0
Svedia 6.83 - 522 —
Olanda 8.20 8.90 44.9 40.9
Ungaria - 10.97 —_— 33.6
Spania 9.93 9,36 332 374
Italia 9.20 — 36.1 —
Anglia 9.32 941 44.8 44.1
Franfa 10.42 — 33.2 —
Germania 9.32 — 38.1 —
Romania 11.54 —_ 233 —

Vedem deci cd chiar §i dupd rizboiul mondial situafia fe-
meilor bulgare esle cea mai fericith, la 100 femei de 20—40 anij,
numai 20 sunt nemdritate, divort-te §i vdduve, grupul cel mai
mare fiind al celor ramase vdduve in urma rdzboiului.

Mortalifatea Bulgariei in proporfie cu natalitatea mare o pu-
tem considera redusi. Mortalitatea in Bulgaria nu se poate urmdlri
precis, fiindcd in timpul rdzboiului au fost inregistrati numai cei
decedati pe teritoriul bulgar, asa ci cifrele reduse din anii de raz-
boiu reprezintd numai pe acestia, deci sunt inexacle, Aceasta de
altcum se vede si din primul tablou, de unde cetim ca proportia
femeilor si a birbafilor s’a inversat dupd razboiu.

Mortalitatea din anii de dupi rdzboiu e destul de redusd in
raport cu cifra mare a nataliti{ii §i are o tendin{d continud de
scadere. -

Mortalifateq infantild in proportie cu inalta cifrd a natalitaii
este foarte redusd si in parte explici pentru ce este mortalitatea
generald asa de redusd, asigurdnd in acest mod aproape cel mai
mare excedent natural al populatiei din Europa,

Tabloul rezumativ de mai jos, ne arati miscarea demogra-
ficd a Bulgariei in anii 1911—1924 ;
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Anul Caslitoril | Ndscuti vii | Morti la | Excedentul | Mortalita-
1a 1060 1oc. { 1a1000 loc. 1000 loc. |nat.1a 10001 tea Inf.

1911 0.4 40.1 21.3 18.8 15.6
1912 5.5 417 20.7* — 15.3
1913 5.7 25.7 29.0* — —
1914 12.6 45,1 20.7 24.4 —
1915 6.4 40.2 19.9* — —
1916 2.2 21.3 - 20.8* — —
1917 4.4 17.2 21.2% — —_
1918 9.6 21.2 32.0* — 14.6
1919 15.8 328 20.2 12.6 11.0
1620 14 1 309 21.4 18.5 14.6
1921 12.4 40.7 22.0 18.7 —_
1922 120 412 21.6 19,0 —_—
1923 — 36.9 20.9 16.0 —
1924 — 39.7 20.7 19.0 —

* Inregistrati numai cei decedafi pe teritoriul Bulguriei.

Teritoriul Ungariei dupi tratatul del@ Trianon s’a redus la
82.916 km? cu 7,980.000 locuitori in 1920, dela 325.411 km? i
20,886.000 locuitori cat avea in 1918. In urma tratatului dela
Trianon s'a modificat in mod esential distribufia populafiei pe
comune urbane si rurale. Pind cind inainfe de razboiu 81%, a
populatiei Ungariei locuia in comune rurale si numai 19%, in
comune urbane, proportia de dupd rizboiu e chiar invers, 69%,
a populatiei locuind in comune urbane si numai 31%, in comune
rurale. Motivul acestei modificiri mari este in primul rind capi-
tala farii, ce peste 1,000.000 locuitori, in disproportie cu numérul
total al populatiei. Evident aceastd modificara in distributia popu-
latiei rurale §i urbane nu a rimas firi urmiri .asupra migcdrii
populatiei. Pand cind inainte de rdzboiu migcarea demograficd
urma legile specifice populatiunei mai mult rurale, azi apar tot
mai mult caracterele populajiunei mai mult urbane.

Tabloul rezumativ de mai jos ne arati miscarea populatiei
din Ungaria pe perioada 1920—1925:

1920 1921 1922 1923 1924 1925 a0 oo

Casatorii 1a 1000

| locuitor 131 116 108 96 91 88 01 |
NEscullvii 18 1000 | 314 318 308 202 268 277 352
Mo 1o 1000 ) 513 212 214 195 203 169 233

Excedentul natural |

1a 1C00 loc. ;10‘1 106 94 97 65 108 119

Mortalitales iuf. la |

100 noui néscui | 19.3 193 198 184 193 167 209

Moteligtendo the | 34 28 31 31 32 24 35

*) Calenlate pe teritorinl actual s} Ungariei,
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Nuptialitatea in Ungaria aratd fenomenul caracferistic popu-
latiei din comune wrbane. Imediat dupd rdzboiu, in 1919, reaci-
unea compensatoare a fost foarte mare, cifra ¢dsdtoriilor ajungand
la 19°3 1a 1000 locuitori, cea mai mare cifrd din Europa in acel
an. Foarte probabil c¢d pentru cifra aceasta mare e responsabil in
parte gi regimul comunist instituit in 1919 pentru un fimp in
Ungaria, Aceasta se vede gi din faptul c¢i in anil urmitori nupti-
alitatea scade foarte brusc, in 1920 e deja numai 13°1 si in 1923
numai 96 la 1000, ca in 1925 si scadd ia 88 la 1000 locuitori,
Scéderea e destul de pronunfatd fajd de nuptialitatea antebelicd
calculata pe teritoriul actual al Ungariei, 9'1 la 1000 de locuitori,
si e §i mai scdzutd fatd de nuptialitatea Ungariei dintre gra-
nitele vechi.

Natalitatea deja nu mai prezintd reactia compensatoare de
dupd razboiu cu toate cd nuptialitatea a fost wrcatdi in 1919 si
1920, Un alt fenomen caracteristic populatiei urbane. Daci nupti-
alitatea de 193 la 1000 locuitori in 1919 ar fi fost in majoritate
la populatia rurald, sigur c& natalitatea ar fi fost mult mai urcata,
asa nu ajunge nici cifra antebelicd, calculatd pe feritoriul actual
al Ungariei, de cum si ajungd natalitatea Ungariei din granitele
vechi, 39-54/,. _

Mortalitatea generald e mai micd ca cea anfebelicd, reduce-
rea mai cu seamd in primii ani de dupd razboiu nu e asa mare
cum s'ar putea accepta din reducerea natalitatii. O scidere mai
pronunfatd a mortalitdfii se observd numai in 1925, nu stim daca
aceastd tendinta de scadere va mai continua siin anii urmitori.

Explicatia mortalifatii generale incd suficient de pronuntatd
0 gisim in parte in mortalitalea infantild considerabil de mare.
Se mentine apreoape la acclag nivel ca inainfe de rizboiu, cu o
scidere mai pronuntatd numai fn 1925, Morialifatea infantild a
Ungariei e mai mare ca a Bulgariei. Dacd considerdm mortalita-
fea infantild ca indice a situatiunci igienice §i sanitare, concluziile
ce le putem frage asupra Ungarieci nu sunt dintre cele mai
favorabile.

Excedentul natural al populatiei ¢ mai redus ca cel ante-
belic, chiar st in anii compensatori de dupd rdzboiu. Explicatia in
primul rind e natalitatea mica, fenomen caracteristic populatiei
urbane.

Inainte de rdzboiu ungurii sustineau $i incercau sd demon-
streze ca unele fenomene demografice ca de ex. mortalitatea in-
fantila, etc. s’ar datori inferioritdfii culturale a ,nationalitafilor”.
Azi cind aceste nationalildti nu le mai stricd statistica, vedem, c&
situatia nu e tocmai aga de strilucitd, pe cum se asteptau.

Urmdrirea misclrii populatiei din Rusia se poate face foarte
greu si in parte inco nplect. Anii tulburi ai revolutiel dupd pribu-
strea imperiolui tarist, despirtirea bisericii de stat, luarea actelor
civile din ména preofimei si incredintarea lor functionarilor spe-
ciali, o masura bund dar fard rezultate imediate, sun{ tot atitea
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motive ca datele statistice pe primii ani a regimului sovietic s
fie incomplecte. _ T

Totusi In unele gubernii s’au putut aduna datele necesare
in mod satisficitor. Asa s’au obfinut date corecte din 18 gubernii
cenirale si orasele Moscova si Leningrad, pe anii 1920—1922,
referitor 1la o populatie de 28,000,000 locuitori. O cifrd suficient
de mare ca si putem trage concluzii aproximative asupra restului
tarii. S4 urmarim deci -miscarea populatiei de pe acest teritoriu.

Nuptialitatea are o tendintd de crestere. Cifra medie in 1920
a fost de 99 Ia 1000 locuitori, 116 in 1921 si 137 in 1922, Ea
a variat foarte mult dupd regiuni in acelag an, in o regiune a
fost de 56, in altele de 184 la 1000 [ocuitori.

Natalitatea de pe acelas teritoriu aratd incd o fendin{d de
crestere. Ea a fost de 31-4 la 1000 in 1920 si 349 in 1922, cu
mari variatiuni regionale, in unele natalitatea ajungdnd pind la
53 [a 1000. In Republica Tatarilor si Ciuvasilor, apartinind regiu-
nilor infometate, in anii 1921—1922 s’a nbservat o scddere a
natalitafii.

. Variajiunile natalitdfii in regiunile @nfometate si vad din
tabloul de mai jos:

Auii "Republ. Republ. In guberniile
Tatarilor Ciuvasilor CATatow I ]ekaterinos]av

1020 391 530 267 359

1921 3009 406 210 434

1922 178 328 24 - 334

Evident, afara de foamete a mai influen{at natalitatea si mo-
bilizarea generala si nesiguranta economicd si politicd din acesti ani. -

Din rmortalitatea pe zcesti ani concluzii generale nu putem -. -

trage. Anii 1920, 1921 si 1922 au fost cei mai nesiguri $i mai
tulburi ai sovietelor. Epidemiile, foametea, tulburiri interne, toate
au contribuit ca migcarea populatiei si se prezinte sub formele
cele mai siabe. Cifrele de mai jos trebue privite deci in lumin
acestor explicatiuni.

Mortelifatea generald in Rusia pdnd la 1902 a fost totdea-.
una peste 30 la 1000, in unii ani de epidemii mortalitatea gene-
rald a trecut §i de 40 la 1000, ca de ex. in 1872 cdnd mortali-
tatea generald a fost de 41°2 1 1000. In 1912 a fost Tngd redusd
la 26-5%,,. Fatd de aceasta cfrd mortalitatea de 36:5'/,, in 1920
aratd o crestere considerabild, explicatia insd o gisim in epide-
miile ce au bantuit in acesti ani Rusia, in special tifosul exante-
matic. [n 1921 dupd potolirea epidemiilor mortalitatea scade.la
29%,, ca in 1922 si se urce iar la 34%,, in urma foametei ce a
bantuit cu furie in unele pirti a Rusiei. In unele gubernii rava-
giile facute " de foamete au fost asa de mari incit mortalitatea s'a -
urcat la cifra de 56¢/,,, ca de cx, in Jekalerinoslav si la 5950/,
in Republica Tétarilor, -
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In rezumat migcarea demografica din aceste 18 gubernii si
2 orase mari, reprezentdnd o populatie de 28,000.000, a fost ur-
métoarea :

Casdtorii la | Nascufi vii Morti la Excedentul
Anut | 1000 joc. | la 1000 loc. { 1000 loc, | Ratural Ja
1000 loc.

1922 | 137 349 340 oo

In anul 1923, filnd mai linistit din punct de vedere politic
§i mai pufin bantuit de epidemii si foamete, miscarea populatiei
incd prezintd un tablou mai favorabil,

Tabloul de mai jos, referindu-se ia 35 gubernii, reprezentind
o populaiie de 49,250.000 locuitori, ne arati miscarea populatiei
in anul 1923 in aceste gubernii:

Nrul césatoriilor 12+8 la 1000

» Nascutilor vii 425 , 1000
» morfilor 227 ,, 1000
Excedentul natural 198 , 1000

In comparatie ddm migcarea populafiei din 50 gubernii din
Rusia europeand in anul 1912:

Casatorii 8 la 1000
Nascuti vii 437 , 1000
Morti 26'5 , 1000
Excedentul natural 172 , 1000

Vedem deci, cd ameliorarea este atat de favorabild fajd de
situatia antebelicd, incit numai Bulgaria se poate compara cu un
excedent natural de 190 Ia 1000, un excedent censiderabil mai
mare ca al Roménici. Variatiunile teritoriale sunt s acum mari,
dar in unele locuri situatia e atdt de bund incdt nu se poate ex-
plica numai printr'un efort §i pricepere a autoritafilor sovietice
depuse pentru ocrotirea capitalului uman,

Tabloul de mai jos este destul de elocvent in privinta
aceasta, ardtindu-ne miscarea populatiei in anul 1923 in diferite
regiuni ale Rusiei:

Nascuti vii | Morji la E’;tc:gﬁ"%gl

la 1000 loc, | 1000 loc. 1000 loc.
Moscova (oras) 305 147 15:8
Moscova (gub.) 403 17-8 22'5
Wladimir (gub.) 455 241 214
Kaluga (gub.) 452 218 234
laroslaw 342 17-8 16-4
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In anul 1925 avem deja o statisticd referitoare la. 111,330.000
locuitori, adicd aproape intreaga Rusie europeand,

Miscarea populatiei dupa regiuni politice, pe anul 1925, o
vedem. din tabloul de mai jos: _ .

J

2 12512 .1 . |24E8 |

EHE BRI EHEN

Nrul pop. | £ | 58| 5o|5a| 2252,
5822|3828 |25 )53

R romana | 70.449.000 1 9.8 15.3|44.9]|24.4]206| 205
Uctaina 27.755.000 | 10.6 | 16.6 1 42.7]10.2| 14.6 | 23.5
Rusia albs 4.126.000 | 105 120§ 4181 189|125 229
Partea ourgpeand & 111,330,000 | 10.0 [ 15.3 [ 442 | 42.9| 18.7| 21.3

Tabioul rezumativ de mai sus ne arﬁ cd Rusia a ajuns
starea cea mai infloritoare in ceeace privesit cregterea populatiei,
avind un excedent natural de 2 ori, de 3 ori §i chiar de 4 ori
mai mare ca alaltor tiri, si numai Bulgaria se menjine aproape la
acelas nivel.

Un excedent natural aga de mare a populafiei, este explicabil
numai dacd o cerie intreagd de factori actioneazi in mod favorabil
asupra populatiei.

Azi Rusia e {ara cu cea mai mare cifri a nupfialitiiii, a divor-
turilor, a nasterilor, a excedeniului nafural. Avind mortalitatea re-
lativ redusd, natalitatea ridicatd, are asigurat sporul cel mai mare
al populatiei din Europa intreagi.

" Pistrandu-se tendintele actuale ale migcérii populatiei, e ugor
de calculat, cd in 1927 numérul noui ndscufilor din Ucraina, cu o
populafia calculatd de 28.000.000 locuitori, a fost mai mare ca a
nouilor ndscufi din Germania (populafia 62.409.000), iar exceden-

~ tul natural al Ucrainiei a fost mai mare ca al Germaniei si al Frantei
laolaltd. E semnul sigur al vigoarei nafionale,

Motivul acestei situatii infloritoare a populatiei se afli i aici,
ca si in Bulgaria, in varsta tandrd a cdsitorifilor de ambele sexe.
Asa in anul 1925 din totalul bdrbatilor cisitorifi in acel an, 62¢/,
au fost de 25 ani ori mai pufin i din femeile maritate in acel an
75%/, erau de 25 ani ori mai putin.

Mortalitatea infantild drept ¢} e ridicati fati de {irile ocei~
dentale (Germania, Anglia etc.) insi raportindu-ne la natalitate,
nut numai ¢ nu ¢ mai mare, dar o putem considera chiar mici.
Natalitatea in Rusia e de 44.2 la 1000 locuitori, mortalitatea in-
fantild de 187 la 1000 noui niscufi. Natalitatea in Germania e de
20.7 Ia 1000 locuitori, mortalitatea infantild e de 105 la 1000
noui nascuti.

Urmdrirea migcdrii populatiei din Romdnia incd se izbeste de
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mari greutdti. Din 1912 nu s’a mai ficut recenzdmant general. Sta-
tistica din anii de razboiu este incomplectd, ceea a provinciilor noui
incd nu a fost verificati, numirul populatici e calculat nomai cu
aproximatie, aga dar cifrele referitor Ia migcarea populatiei din Ro-
mdnia incd sunt susceptibile de critica.

Nupfialitatea in Roménia antebelicd a fost destul de ridicata,
10.5 fa 1000 locuitori, dar a reactionat foarte sensibil in 1912 si
1913, pe timpul rdzboiutui balcanic, avind o scidere considerabila,
cu toate, ¢A Romdnia nu a luat parte mai activd 1a acel rizboin.
Tendinta de sciidere s’a-pistrat si in anul 1914 (8.4 la 1000 lo-
cuitori) sub influenfa rdzboiului mondial, §i s'a accentuat si mai
mult in 1915 (7.7 la 1000 locuitori) desi Romania nu intrase inca
in rizboiu. Pe anii 1916--1917 lipsesc datele, dar cunoscind si-
tuaia Roméniei din timpul rdzboiului, usor putem trage concluzia
cd numdrul casatoriilor a fost redus. Din faptul, ¢i reactiunea com-
pensatoare de dupd razboiu a fost slaba si de scurtd duratd, chiar
si dacd nu am cunoaste pierderile Romaniei vechi si ale provinciilor,
am putea trage concluzii asupra lor,

Nuptialitatea- in Roménia are de altcum o tendin{d continui
"~ de scadere, a cirei motiv pe lingd mulfe altele, e de sigur §i si-
tuafia economico-financiard de dupd rizboiu.

Nuatalitatea inainte de rizboiu a fost mare in Roménia, dar
treptat-treptat a scdzut pand la intrarea Romdniei in rdzboiu. Pe
anii 1916—1917 nu cuncastem datele, in 1918 a fost de numai
15.8 la 1000 locuitori, o cifrd explicabild prin situatia de atunci a
Romaniej.

Reacfiunea compensatoare de dupd rdzboi a fost destul de
frumoasa, 39.6. la 1000, in Romdnia veche §i 33.7 in 1920 5i 38.5
in 1921 in Romania intregité. Tendinfa este de descresterc.

Mortalifatea din Roménia a fost mare si inainte de rézboiu
si se mentine la vn nivel inalt si dupa razboin. Maximul I'a ajuns
in 1918 cu o mortalitate de 45.7%/,, 5i 1919 cu 36.29,,, o mortali-
tate datorild nu atat pierderilor pe cdmpul de luptd, ci in primul
rand epidemiilor, in special tifosului exantentatic. Mortalitatea gene-
rata a fost foarte mfluentata de mortabtatea infantila, care in unele
regiuni s’a ridicat pdnd aproape de 100¢,.

Mortalitatea Romdniei intregite inci e tot foarte mare, 23.9%,,
in 1920, 22.8%,, in 1923, mai mare deci ca a Bulgariei i a Rusiei,
cecace se poate explica numai prin un desinteres fata de nevoile
sanitare ale populatiei. '

Excedentul natural al populatiei inainte de rdzboiu a fost
foarte frumos, a sciizut insd v:.rliginos in timpul rdzboinlui, ca in
1918 sa fie — 2999/, , adicd in acel an numarul noui ndscujilor nu
numai ¢& nu a fost mai mare, ca numarul tneriler, ci chiar
mai mic cu 299 la 1000 locuitori, adicd in loc sd sporeascd po-
pulatna tarii a scazut. Incetul se reface 3.4%,, in Romania veche
in 1919, 7.8%, in 1920 in Romania intregitd. O reacfiune com-
pensato;re se observd numai in 1921, este insa slabd si de scurtd
durati.



pulatiei Romdniei din 1911 pand la 19257

271

| Casatorii {Nascutivi:| Morti  |Excedentul | Mort. inf. |
Anii la 1000 loc.Jla 1000 loc.|la 1000 loc, 1a"1a(§gf)rﬁl‘c la 1&2201
1911 105 43.0 25.7 17.3 19.7
1912 8.6 43.4 22.9 20.5 18.6
1913 9.2 42.1 26.1 16.0 20.2
1914 8.4 42.1 23.5 186 . 18.7
1915. 7.7 405 24.5 16.0 19.9
1916 — — — - —_
1917 — — — — —
1918 8.8 15.8 457 | —299 30.1
1919 10.0 30.6 36.2 3.4 —
1920 12.9 33.7 25.9 78 22.2
1921 12.3 38.5 23.1 15.4 21,4
1922 10.4 375 23.0 14,5 206
1923 — 37.0 228 14.2 20.6
1924 9.9 36.6 25 [ 144 20.3
1925 8.9 35.1 21.0 14.1 18.9

Ca o comparatie didm

tatea din diferite {iri europene pe anii 1922—1924:

mai jos excedentul natural i natali-
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Concluziile ce se pot trage sunt urmitoarele :

Natalitatea in Roménia este suficient de mare, nu trebue fA-
cut nici un efort pentru ridicarea ei, ci numai pentru mentinerea
ei, intrucat aceasta va fi posibil. In schimb mortalitatea generali
gi mortalitatea infantild este foarte mare, mai mare ca in fari, cari
nici din punct de vedere economic, nici din punct de vedere cul-
tural, nu stau mai bine ca noi, ori poate nici asa de bine, cum e
de ex. Bulgaria si Rusia. Acest fapt se explici numai prin lipsa
unei organizafiuni puternice de ocrotire a capitalului uman, prin
lipsa de coordonare a tuturor activitdfilor Statului pentru binele
poporului, intr’un cuvint prin lipsa de interes a Statului fa{d de
propriile lui interese.

Nu trebue sd intrdim in speculatiuni complicate ca si pre-
vedem viitorul unei natiuni. O natalitate mare si o mortalitate
micd aratd sindtatea $i vigoarea unei nafiuni, cu tot complexul de
s tuatiuni pe cari si le creaza.

E de prevdzut, ci natalitatea va sclidea gi la noi, pe cum a
sczut §i in alte {&ri, cu progresul civilizatiei. Va fi o sciadere ci-
reia nu-i putem opune nintic, fiind deterrninatd de factori pe cari
nu-i domindm. Ca totusi si ne mentinem la un excedent mare, ca si
ne demonstrim vigoarel si sindtatea, trebue si combatem mo'rta-
- litatea. Natalitatea nu o putem influenfa, sau uumai cu greu si
pufin, mortalitatea insd o putem combate in mod precis si sigur,
in cativa ani o putem reduce cu 20—50%,. Aceasti combatere a
mortalititii trebue sd o incepem caf mai curind, si nu asteptim
ca si ne ajungd declinul natalitdfii cu o asa mare mortalitate,
fiindecd ajungem la o populatie stafionard sau chiar deficitard ca
de ex. Frania, :

Franta, cel putin, a2 avut norocul ¢ Inainte de a ajunge la
declinul numarului populatiei §i-a ajuns apogeul cultural. Noi pu-
tem fi mai putin norocosi, ne poate ajunge declinul populatiei
inainte de a ne fi ajuns apogeul cultural.

M. Zolog.

Criza morald de astazi si felul cum trebueste
privitd consciinfa morali.

Trebue si recunoastem faptul, cd trecem prin o crizd mo-
rald. Spectacolul pe care ni-] oferd conduita indivizilor din dife-
ritele mediuri familiare §i sociale, ne dovedeste in deajuns o stare
de slabire a idealului moral, atdt din organizmul individual cat si
din cel social.

In toate epocile au existat — este drept — indivizi, care de
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si vedeau si infelegeau binele, practican riul, — Aceia ce pare
propriu vremurilor de astizi, este tocmai faptul, ¢i binele se aratd
mai pnfin infeles §i principiile noi si practice pentru limitarea rdu-
lui mai putin luate in seamd,

Am pufea spune, ci epoca prezentd este o epocd in care se
aratd o imoralitate §i amoralitate ca gi in alte epoce din trecut,
dar tulburdrile morale se arati mai vddile si mai mdrite, prin
ignoranfa binelui si prin slaba perseverentd in aplicarea regulelor
de bund conduité.

Fata de dezertarea moralei din familie, scoala biseried, so-
cietate etc. fa{d de tulburirile §i bolile morale, educatorii incearci
masuri, totugi criza nu numai cd ddinueste dar se arath mai vie.
Se impune deci ca membrii Societdfii de psihologie, neurologie i
psihiatrie si-si spund cuvdntul §i s& caute si prevoace la acest
congres al societdtei, discutiuni pentru o cit mai buni evidepfiere
a mijloacelor biologice si psihologice, prigecare se poate ajuta la
oprirea dezertdrei moralei gi la reducerea numdarului de vigtime ce
se recrufeazd printre acei cu tulburdri morale.

In general, privim simful sau consciinja morald, ca up in-
stinct fundamental, ca o facultate de a judeca in mod spontan bi-
nele gi rdul, instinct, care cu timpul sufere transformdti sau mo-
dificdri in intelectul sau in congciinfa noastra.

Acest instinct s’a desvoltat si se desvoltd in cursul wremei,
in sensul gi mdsura misiunei noastre de a munci, pentru abtine-
rea a unui cat mai mare bine, in conservarea, apirarea §i desvol-
1area fiinfei noastre si a speciei noastre.

“In s3virgirea unui act, noi simfim imediat deci, daci Bl este
bun sau rdu, intocmai precum simi{im daci este frumos sau urit.
Consciinta noastrd nu infervine in aceastd operatiune intelectuald
— pentru un mroment — de cit ca marford,

Judecata aceasta a binelui §i riului, nu este rezuitatul ppr
al rationamentului condus de sensibilitatea conscientd, ¢i a unui
rectd planului umversal.

In fata unui act, omul deci, se ampareazi de instinctul siu
moral gi-l aduce si il transformd in consciinta sa. In aceasta din
urmd operatie, joaci negresit un rol important : nivelul intelectual,
instructia si educatia individului etc.

1) Analizt binelui 8i riulni (individual 8l universal) se poate citi detailat in -

articolul subsemnatului: ,Simtul moral cu componentele sale binele si rau®. Rev,
Transilvania, 1928,
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Este drept, ci din copilirie suntem mercu educati in ceiace
este bine sau riu.

Aceastd educatie — precum stim — se face tot atit de su-
mar pe cat de repede. — S’ar pdrea ci educatia aceasta nu are
alt scop, de cit de a pune in migcare, masina instinctivd din noi.
$i aceasta se confirma prin faptul, ¢ imediat ce simtul moral a
fost escitat sau provocat, el incepe si se desvolte si depasind ca-
zurile particulare care i-au servit la formafie sau provocatie, se ge-
neralizeazd, devenind un principiu superior, cdruia ii putem da
toate aplicatiunile,

Toate cunogtinfele gi invijdmintele objinute prin instructie si
educafie, rAman precum stim limitate si mutabile, avind la bazi
un cadru, o ideie fortd, o dogma etc. venitd prin afirmafiuni mai
mult sau mai putin imperative scoase prin gura instructorilor §i
educatorilor prin consimfdmantul general sau prin acel al majori-
tatei indivizilor din socictatea respectiv.

Aceste cunostinte sau principii rare ori se inalfi la raporturi
mai universale, i ele permit numai, a face instinctul moral con-
scient, sub forma uneia sau altei interpretari.

Simful sau consciinta morald se arati diferit in fiecare din
manifestatiunile sale. Noi nu avem deci o consciinfda morald, dar
consciinje morale gi acest fapt il observim mai bine, atunci cind
imprejurdrile ne pun in situatia de a comite ceva riu, sau atunci
cand ezitdm la un act, intrebdndu-ne de care parte estc datoria
noasird. In acel moment, vedem, cdt de compusid se arati con-
sciinfa noastrd morald si cum sistemul acestei consciinte, devine
specific pentru fiecare caz particular.

Totugi in complexul sistemului de consciintid morald putem
distinge 3 senzibihtati mai importante a) o senzibilitate sau senza-
flune obiectiva fafd de obiectul provocator, &) o senzafiune genc-
rald functionald a binelui si rdului, ¢} §i o senzibilitate de sine in-
susi ca agent moral de bine sua riu (senzibilitatea cenestezicd morald).

Prima senzibilitate, este o senzibilitate directid fati de obiec-
tul escitator san provocator siea creazd un sistem al cérui actfinal
este binele (adica partea pozitivd) sau rdul, (adecd partea ncgativa).

Nu putem s& ne Inchipuim ¢d ar exista o activitate a bine-
lui sau rdului, fird sd existe aceastd senzatiune obiectivd. $i a-
ceastd senzatiune nu poate fi privitd de cét ca rezultatul unui me-
canizm al specializdrei, al diferentierei, al adaptatiunei la anumite
functiuni pacticulare. Clnd un agent de bine sau de riu, nu face
tot binele sau tot rdul de care este capabil, nu trebue sid punem
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acest fapt pe socoteala defectului de zel sau de slibire a vointei
in cazul I, mici a scrupuluiui si restului de vartute in cazul II;
aceste fapte sunt datorite numai nedesvoltdrei suficiente a senzi-
bilititel obiective, care ne conduce la aplicarea binelui sau réului.

Senzibilitatea sau senzatiunea obiectivd este variabild. — Ea
poate fi deci: mai mult sau mai pufin vie, atractivd, apetisantd,
escitantd etc. dupd calitatea sau cantitatea obiectului, Senzibilita-

tea care se ataseazd unui obiect, trebuind sa priveascd acest obiect
sub diferite raporturi, urmeazi cid unul §i acelas obiect poate fi
privit uneori ca pozitiv; (adecd sd ne conducd spre bine) alteori
ca negativ (adecd sd ne conducd spre rdu); iar alteori ca neuiru
(adecd si ni se arate cu totul indiferent din punct de vedere moral),

Senzibilitatea generald funcfionali de bine sau de rdu, con-
stitue senzibilitatea superioard universald sau vorbind cu termeni de
logicd am putea spune, ci este sfera notiunei de bine sau rdu in
campul cdreia senzibilitatea obiectivd s’areggeza numai ca o noti.
Din felul acestei aseziri rezults, caracterul moral.

Moralitatea pentru un individ, nu ar fi deci de cat raportul
natural care se stabileste intre senzatiunea obiectivd §i senzafiunea
sa generald functionald pentru bine sau rdu. Conflictul dintre a-
ceste doud senzafiuni, ne duce la o rezultanti, care este conforma
fie cn ideia de bine, fie cu cea de rau.

Cum raportul dintre aceste senzatiuni, se stabileste in dome-
niul inteligentei, in sistemul rafiunei, urmeazd cd si ceia ce noi
numim logic sau ilogic, rafional sau nerational si nu fie de cat
raportul pozitiv (de bine) sau negativ (de riu), dintre aceste sen-
zibilitdfi §i ci reprezentdrile cerebrale, si fie considerate ca bune
sau rele, dupd cum senzibilitifile la intreg si la parte, se exerciti
sau nu in armonie.

Rationalul si nerationalul, moralul si imoralul, nu sunt de-
cat forme de ratiune, in logica si_spirit ca si morala in condulté’l
se confunda cu ceia ce noi numim finfelepciune.

Senzibilitatea noastrd functionald tinznd cétre planul univer-
sal s3deste mai mult in noi sentimentul binelui adeci rezultanta
pozitivd a acestui plan, (rezultanti care se obfine in univers prin
triumful binelui asupra riului). Senzibilitatea obiectivd tinzand ci-
tre ceva particular, citre anumite detalii ale planului universal,
catre anumite lucruri, care figureazi in timp §i spafiu, care limi-
teazd deci raporturile dintre noi si mediu, ne di pe langi ten-~ -
dinfele bune si cele rele. Senzatiunile generale rdman deci oricdnd
superioare celor obiective si sentimentul superioritijei se manij-
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festd totdeauna in noi, prin stima speciald in care tinem binele.

Raportul $i conflictul dintre aceste doud senzafiuni (obiectiva
particulard si functionaldl generald) ne explicd $i mecanizmul duali-
tatei fiintei noastre adecd contradictille cu noi ingine, lupta cu con-
stiinta noastrd, tendinfa simultand Ia bine si rdu etc.

Sa nu ne inchipuim cd aceastd senzibilitate generald sau uni-
versald din noi este o senzafiune simplfi, neschimbati. — Ea este
destul de compusd, destul de complexd. — Mai mult ea se indi-
vidualizeaza (in sanul ci), in atdtea senzibilitdfi particulare, céte
forme diferite de bine §i rdu pot exista. — Aceste individuali-
zari particulare sunt inegale intre ele si o senzibilitate spre bine
se poate prezenta uneori mai viu, alteori mai slab sau mai putin
existent. — Acest fapt ne explicd posibilitatea, cum un om poate
prezenta un simf{ moral desvoltat sub un raport si aproape nul
sub un altul,

Senzibilitatea de sine ca ageni moral, este iardsi o senzibili-
tate cenestezicd complexd, care pe langd c3 ne dd sentimentul de
sine, ne mai dd gi pe acel de bine si rdu. Aceastd senzafiune se
modalizeazd diferit,

Prin conbinarea ei cu senzatiunea generald, (deci cu siste-
mul rafiunei) §i cu cea obiectivd, se scot la lumind diferitele sen-
timente de bine (al datoriei, al amorului propriu, onoarei, al me-
ritului etc.) sau de rdu (greseli, lipsd de demnitate, etc,)

La aceste feluri de senzibilitdfi principale, se pot adduga
fncid multe alte senzibilitdfi secundare, care tind la raporturi di-
verse si care se condijioneazd in timp si spatiu.

In un act public sau privat de exemplu care riscd si nu ri-
mana secret, senzibilifatea fa{d de aproapele nostru intervine, fie sub
o forma variabild de bine (stimd, respect, admiratie, recompensi
etc.) fie de rdu (dispref, manie, resbunare, reprog, pedepse etc.).

In reguld generala putem spune, c¢d senzibilititile care in-
tervin in mecanismul consciinfei sunt numeroase, diferite §i com-
binate inire ele in mod speciat pentru fiecare caz particular.

De aceste senzibilitd}i trebue sd finem compt nu numai in
studiul consciintei morale la oamenii normali, dar gi Ila cei bol-
navi si in special la imorali, amorali si perversi morali.

Dr. Bardonnet in Neomonismul siu (din care am luat foarte
muite date) expune in tablouri, foarte schematice atdt mecanica mo-

rald la sinatosi, cit si la acei atingi de tulburdri morale, — Ca-
drul restrdns al lucrdrei de fajd nu-mi permite a insista mai muit
in aceastd direcfiune. Dr G. PREDA

vice-pregedinte al ,Astrei®,



* PROIECT DE STATUTE
pentru
ORGANIZATIUNEA DE EDUCATIE FIZICA $i EUGENICA
SUB AUSPICIILE ,ASTREI“.

Scopul organizatiunei.

Art. 1. — Se infiinjeazi sub auspiciile Asociatiunei pentru lite-
ratura romind §i cultura poporului roman (,Astra“) o organiza-
tiune de educafie fizicd si eugenicd a romanilor de pretutindeni,
sub denumirea de ,Soimii Carpatilor® (sau Vulturii Astrei).

Art. 2. — Sediul central al organizatiunei este: Cluj.

Art, 3, — Scopul ei este, de a contribui la desvoltarea prosperd
a neamului roménesc, prin cultivarea vigoarei frupegti si suﬂdestx
§i a disciplinei nationale si biologice.

Mijloace de actiuee.

Art. 4. — Organizatiunea va cuprinde toate vrastele si am-
bele sexe §i se va extinde asupra tuturor teritoriilor locuite de ro-
mani, Ea va actiona prin: :

Jocuri, exercitii, sport, excursii, coruri, cintece §i dansuri
nationale, gezitori, conferinte, cursuri, expozitii, publicatii, intreceri,
concursuri $i olimpiade.

Membrii i indatoririle lor.

Art. 5. — Membru al organizajiunei poate si fie orice roman
din nastere, integru cu trup si sufiet, _
Art. 6. — Membrii se impirtesc dupd varsta fiziologicd i
deci capacitatea lor fireascd in urmitoarele categorii si grade :
Categoria I (ocrotiti),
Gradul 1, baiefi si fete intre 3—6 ani, fiind numiti puigori.
» AL 5, 5 . ., T—13, . » Sburdtori.
» ML, 1417, » $oimii mici
(vulturasi).
Categoria Il (educatori-ocrotitori).
Gradul 1V, adulti intre 18—34 ani fiind numiti soimi (vultwri).

» ¥, ,  dela 35 ani in sus fiind numifi goimari
(vulturi mari).
Art. 7. — Repartizarea membrilor pe aceste categorii §i

grade se va face in baza unor examiniri medicale si psichologice.
- Art. 8, — Pentru fiecare dintre aceste grupiri este obliga-
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torie insusirea anumitor cunostinte, indeméindri si atitudini, indis-
pensabile pentru o viatd prosperd in sens individuai sau national,
si anume din domeniul - biologiei, igienei, educatiei fizice, istoriei
nafionale, eticei si vietii practice, acomodate capacititii de price-
pere §i actiune a membrilor. Ele se vor fixa intr'o programd ana-
liticd, respectdnd si particularitajile impuse prin deosebirile fntre
sexe, populatiune rurald si urband si altele.

Art. 9, — Avansarea din grad in grad sc conditioneazd dc
consfatarea desvoltérii biologice necesare, ca §i a insusirei cuno-

stinjelor prescrise,
Art. 10. — Acele persoane, cari cer primirea intr'un grad

mai inaintat fird a fi trecut prin gradele anterioare, trebue si dea
dovada desvoltdrii §i cunostintelor prescrise, si si treacd peste un
stagiu de incercare, care nu poate fi mai scurt de '/, an.

® Art. 11, — Pentru a putea urmdri desvoltarea biologicd a
membrilor si a-i putel indruma in consecinfd, se va purta despre
fiecare membru o fisd individuald, in care se va introduce din an
in an toate datele necesare pentru a avea o imagind cét de fideld
a personalititii respective.

Art. 12. — Se vor institui examinidri medicale anuale sau
bianuale gratuite pentru fofi membrii in scopul de a-fe controla
sindtatea, a constata eventuale boli dela inceputui lor si de a
initia din vteme maisurile necesare pentru restabilirea sanataiii.

Art. 13. — Membrilor din categoria | este cu desdvarsire
interzisii consumatia de bauturi alcoolice — de orice fel si tdrie
ar fi ele — ca §i fumatul.

Art. 14, — Membrii organizatiunei nu pot si Intre in cé-
satorie inainte de a fi dovedit prin un certificat medical — scurt
premergitor — c& sunt s&nitosi in sensul, ci nu prezintd nici o
primejdie pentru sdnitatea sofului sau a urmasilor.

Examindrile aceste medicale se vor face exclusiv de medici-
membrii ai organizajiunei.

Art. 15, — Este strict interzis, de a face in cadrele organi-
zafiunei prozelitism de politicd militantd sau confesionala.

Art, 16. — Primirea si reconfirmarea membrilor din cate-
goria 1 se va face anual odata, obligati fiind a depune atunci
urmdtorul legdmant :

»Et... fagdduiesc :
Dragoste §i recunostintd pdrinilor mei;
Dragoste naturei si patriei romdne gi
Supunere legii soimilor mici.

Asa sg-mi ajute Dzeu!*
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Arf. 17. — Legea soimilor mici este:

a) Soimul este deschis la minte §i sufiet,

'h) Este voios si indrisnet,

¢) Face cu drag serviciu altora, fird a cere rasplata,

d} Cauta si se ridice tot mai mult in bine §i sd evite raul,

e) Priveste primejdia in fajd si nu se teme de lupts,

) Isi tine trupul sdndtos si sufletul curat,

g) Spunc totdeauna adevarul,

k) lubegte natura,

i) Nu-si bate joc de sldbiciunile altora,

j) Pastreazd credinfa in Dzeu.

Art. 18, — Admisi in categoria Il-a soimii vor trebui- si
depund urmitorul jurdmadnt :

Yt/ SR jur credinfd neamului meu, recunogtinfd
nefdrmuritd inaintagilor mei, dragoste urmagilor si
grija necontenitd peniru bineleggor firesc. In foate
faptele mele md voiu conduce de cinste §i adevdr,
de congtiinta §i raspunderea de a fi romdn.

Asa sd-mi ajute Dzeu!™

Art. 19. — Crezul soimilor este urmitorul :

»ount roman si ca atare :

I, Voiu pune totdeauna binele neamului deasupra interese-
lor mele,

II. Nu voiu uita niciodatd ci ceeace sunt am ajuns din vred-
nicia, firea §i jertfa inaintagilor mei.

[If. Voiu pistra curat focarul familiei mele §i ma voiu feri
de tot ce ar primejdui vigoarea trupeasci gi sufleteascd a ur-
magilor.

IV. Voiu pistra curat sufletul meu si voiu alunga dela mine
orice patimi i amigire nedeamni,

V. Voiu péstra curat i sindtos trupul meu si ma voiu feri
de tot ce ar putea primejdui sinitatea altora.

VI. Voiu recunoaste priceperea si vrednicia altora si nu voiu
cere niciodatd ceva, ce nu mi-se cuvine.

VIL Voiu trdi prin munci cinstitd i juptd dreaptd i voiu
ciuta locul meu in viatd dupi priceperea si vrednicia mea,

VIIL. Voiu fi alaturi de tofi aceia cari triiesc si muncesc
pentru binele neamului.

IX. Voiu fi dugman acelora, cari piteazi numele de romin -
§i primejduiesc vigoarea neamului romanesc fie ei frafi, fie strdini.

X. Voiu pistra credinfa in Dzeu, dragoste pentru patrie si
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in toate faptele mele md va conduce un gind : viitorul neamului

romanesc.
Art. 20, — Membrii categoriei II au obligatiunea principald,

de a contribui la educafia si ocrotirea tinerilor, iar acesgtia datoria
de a se supune indrumdrilor primite.

Art. 21, — Tofi membrii categoriei Il vor fi obligati, de a
jertfi cel pufin 2 ore pe sdptdmind, o zi pe lund, o siptiménad la
.an si 1/, an odafd pentru prosperarea organizatiunei, dupd norme
ce se vor fixa prin congres.

Unitéfile de actiune,

Art. 22, — Organizajiunea se va constitui din urmaétoarele
unitdti in ordine ascendentd: ceatd, gloatd, centurie, cohortd, le-
giune ; iar marea legiune va cuprinde toate legiunile la olalta.

Art, 23, — Conducatorii acestor unitati in ordinea ingirata
se vor numi: fruntas, vataf, cépitan prefect, tribun si marcle
tribun, Toate aceste funcfiuni sunt onorifice.

Art. 24, — Numirile se fac in numele Marelui Tribun, si
anume pentru gradele inferioare la propunerea cdpitanilor, cu avi-
zul prefectului; gradele superioare sunt numite direct de Marele
Tribun.

Art. 25, — Orice numire se face numai pe baze de meriie
reale pentru organizatiune si natiune.

Semne distinctive i uniforma.

Art. 26. — Toti membrii in drept vor purta ca semn distinc-
tiv emblema organizafiunei pe cocardd. Se vor purta mai departe
semne de distingere dupd categorii si grade, situatia in conducere
§i altele cari se vor crede necesar.

Unitatile supericare vor avea drapele, cele inferioare fanioane
disfincte.

Art. 27. — Uniforma organizafiunei va fi un costum na-
tional adaptat in mod potrivit.

Recompense,

Arl, 28. — Fapte i merite excepfionale se vor recompensa
prin laude; decoratii §i premii. Onoruri deosebite se vor da ma-
melor de copii mulfi si sdnatosi si parintilor de oameni, cari s’an
distins prin merite incontestabile §i superioare pentru prosperarea
biologicd a neamului,

In fieste carc an ~ cu ocazia congresului — se va selec-
tiona prin concursuri cel mai distins de fiecare grad — in afari
de gradul V — vizind cea mai perfectd si armonicid desvoltare a
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personalitdjii intregi, deci atat a fizicului cat si a intelectului si
sufietului. Primul reusit de fiecare grad va avea dreptul sa poarte
un an un semn §i un titlu distinctiv.

Pedepse.
Art. 20. — Abaterile dela indatoriri se pedepsesc dupi gra-
vitatea lor prin:
Avertisment particular.
Avertisment public.
Pierderea temporard de a puria insigna.
» " de a purta uniforma.
Pierderea decoratiilor, stergerea landelor etc.
Eliminarea temporard.

" definitiva.
Art. 30. — Nu poate sd apartind organizatiunei :
befivul,
criminalul, -

triddtorul de neam,
cel ce in mod congtient infecteazd pe allcineva,
cel ce.si bate joc de numele de romén.

Deviz#, salut $t patron.

Art, 31. — Deyiza soimilor este: Totul pentru binele nea-

mului. :
Art. 32. — Salutul soimilor este : Sdndtate!

Art. 33. — Patronul goimilor este: Sft. ‘Gheorghe.

Partea feminind a organizetiunel.
Art, 34. — Membrele organizatiunei vor avea unitafite lor
paralele cu acele ale birbatilor. Toate articolele precedente se
referd pofrivit acomodate si la membre.

Conducerea.

Art. 35. — Organizatiunea este condusi de Marede Tribam
ajutat de Consiliul suprem, Marele sfat si Congres.

Art. 36, — Marele Tribun este ales pe o pericadd de 8
ani prin Congres la propunerea Marelui Sfat si  Consiliului st~
prem unite. Candidatii vor trebui si indeplineascd urmitoarele
condifiuni : si fie integru, si fi apatjfinut ca unul dintre oei mai
merituosi organizatiunei, si se fi distins printr'o muncd rodmicd
in domeniul national-cultura) 5i si fie suficient preghtit pentru a
putea conduce, indruma si controla mersul orgamzatiunei. Marele
Tribun poate fi reales.
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Art. 37. — Alaturi de Marele Tribun si in  subordine va fi
conducitoarea supremd a suborganizafiei feminine, totodati si
membrd a consiliului suprem.

Art. 38, — Consiliul suprem cuprinde 10 membrii cari sunt
totodatd si membrii activi ai secfiei pentru educatie fizicd s$i mo-
rald a Astrei. Acesti membrii se aleg la propunerea Maretui Tri-
bun pe o pericadd de 5 ani si functioneazi In conformitate cu
regulamentul ,Astrei“. — Ei sunt reeligibili odatd numai.

Art. 39. — Presedintele Consiliului suprem este totodatd si
loctiitorul Marelui Tribun.

Art. 40, — Afributiile Consiliului suprem sunt consuliative,
El este organut stiinfific si indrumator al organizatiunei, care stu-
diazd mersul organizatiunei, face propuneri referitor la perfectio-
narea ei, opiniaza toate chestiunile si problemele mai importante de
naturd tehnicd si administrativa, a cdror rezolvire infrece atributiile or-
ganelor de conducere descentralizate, alcituieste anteproiectul de
buget, organizeazd propaganda si garanteazi colaborarea strdnsa cu
Asociatiuneaa pentru literalura romdni si cultura poporului roméin.

Art. 41, — Consiliul suprem {isi poate complecta cadrele
prin alegerea de membrii corespondenti (sfetnici), cari vor forma
comisiilc de specialisti necesare organizatiunei.

Art. 42, — Functiunea membrilor Consiliului suprem este
onorificd, :

Art, 43. - Membrii Consiliului suprem se aleg dintre per-
soane distinse aparfindnd organizatiei, cari au dat dovadi printr'o
muncd rodnicd, cd se intereseazid in mod deosebit si priceput de
soartea organizafiei,

Art, 44, — Din sanul Consiliulei suprem Marele Tribun
numeste un ispravni:, director tehnic si administrativ al or-
ganizatiunei, carg garanieazd continuitatea in conducere §i este
organul central de executivd, fiind raportorul permanent al Con-
siliului suprem.

Art. 45. — Ispravnicul — ajutat pentru partea feminind a
organizatiei de o reprezentantia a acesteia — va avea la dispo-
zifia sa un oficiu, organizat in scopul de a executa [ucrérile ce-
rute de organele cenfrale de conducere si de a indeplini agendele
biroului central administrativ al organizatiunei. Funcfionarii ace-
stui oftciu vor fi salariati.

Art. 46. — Perscanecle incredinfate cu administrarea de va-
lori §i bunuri sunt rispunzédtoarc din toate punctefe de vedere.

Art. 47. — Marcle Sfat se compune din membrii de onoare
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ai organizatiunei, cari au dobéndit acest titlu — filnd membrii ai
organizatiunei — prin faptul, ¢i s'au distins in mod deosebit si
au binemeritat printr'o munci rodnicd in interesul propdsirei et-
nice a neamului romanesc. El nu poate cuprinde mai mult de 20
membrii birbati si 20 membre femei, cari se aleg — exclusiv in
baza mentelor lor recunoscute si necontestate, intdi la propunerea
Marelui Tribun si apoi prin cooptare, cu aprobarea Congresului.

Art, 48. — Atributiile Marelui Sfat sunt: A patrona orga-
nizatiunea, ‘a-i da tot concursul moral, a aviza intr'o gedin{d pre-
mergitoare Congresului toate chestiunile la ordinea zilei ale
acestuia §i a participa la solemnititile organizatiunei.

Art. 49. — Congresul soimilor se intruneste odatd la an,
poate fi insd convocat fa caz de nevoie §i in sedin{d extraordi-
nard. Atributiile Congresului sunt: verificarea activitifii anului
trecut, deliberarea asupra chestiunilor de importantd principiard,
hotiirdrea asupra unor eventuale modificAg] de statute si indepii-
nirea celorlalte indatoriri afribuite prin aceste statute i prin regu-
lament. Congresul va fi totodatd un prilej de manifestare publici
a organizafiei,

Art. 50. — Modificarea statutelor, care in nici un caz nu
se poate referi la scopul organizatiei, este admisibild numai, dacd
propunerea referitoare s’a ficut in scris cu cel puatin o lund ina-
intea congresului, daci a fost opiniatd de Consiliul suprem si
Marele Sfat §i aprobatd de Marele Tribun.

Art. 51. — Organizarea descentralizati tehnicd si admini-
strativd se fixeaz3 prin regulament.

Olimpiade §i zilele organizatiei.

Art. 52, — Din 3 in 3 ani se va tine cu ocazia congreselui
sau la alt datd potrivitd Olimpiada soimilor, la care vor putea
participa si alte organizatiuni simitare din fard si streinitate. In-
trecerile vor fi din domeniul educatiei fizice, a artei si literaturei.

Art. 53. O siptdmand la an, si anume siptimina ina-
intea Sf. Pasti, va fi sdptimana soimilor. E1 fncepe cu Dumineca
Floriilor, ziua mamelor i a inaintasilor, si se termini cu prima
zi de Pasti, ziua copiilor §i a viitorului, Siptimina se va intre-
buinta pentru curifenia externi si sufleteasca, pentru serbdri si
manifestdri in scop de propagandi.

Partea financiari.

Art. 54. — Membrii organizajiunei sunt obligati a virsa
regulat cotizafiile fixate prin congres.
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Aceste cotizalii nu se centralizeazd, ci se intrebuinfeazi ex-
clusiv pentru trebuintele unitdfilor, pentru cari s’a virsat.

Art. 55. Alte venituri ale organizatiei vor proveni din

a} Donatiuni, fundatiuni,

b) Subventii,

¢) Valorizarea produselor membrilor, destinate in acest scop,

d) Expozifii, reprezentatii etc.

Art, 56. — Donatorii de 5000 Lei aur sau mai muli, vor
avea dreptul de a controla gi indruma activitatea financiard si de
a participa prin un delegat autorizat la verificarea anuald a

gestiunei,

Lichidarea.

Art. 57, — In caz de disolvare a organizatiunei averea ei
trece asupra Asociatiunei pentru literatura romand si cultura po-
porului roman.

Credem util, a adiuga citeva cuvinte explicative, Educatin-
nea care se incearcd prin organizatiunea noastrd este cea inte-
grald, fizicd, intelectuald i morald intr'o cat se poate de desi-
vargitd armonie gi acomodatd capacitatii firesli a fiecdrui membru.
Nota dominantd a acestei educatiuni va fi cultivarea constiinfei
nafionale si grija pentru prosperarea biologicd a populatiunei ra-
rale. Toate aceste prin mijloace, cari satisfac necesitatea de mig-
care, placere si afecfiune a {ineretului intrucat se poate in con-
tinuu contact cu natura educatoare si recreatoare.

Postulatul cel mai serios va fi incontestabil alcituirea unei
programe analitice, care sd ducd de fapt la realizarea scopului
complet al organizafiunei. Pentru a da o orientare asupra inten-
fiilor noastre, cari urmeazd sa fie precizate si eventual modificate
ptin colaborarea specialistilor respectivi, reddm in cateva cuvinte
cadrele programei analitice asa cum o vedem noi,

Cunogstintele din domeniul biclogiei, a legilor naturale, cari ne
conduc viata, se vor clstiga cu ocazia de excursii in natura li-
berd, atdt de bogatd in splendide obiecte de demonstratie : scoala
natarei, care atit de plicut §i de perfect poate transmite cunogtin-
tele necesare asupra variafiunei naturale, ereditdfii, asupra evo-
lujiei ontogenetice i filogenetice, in general ddnd si atitea alte
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indicatiuni importante pentru viati. Acomodate capacitdfii firegti
a copiilor, exigentele vor varia dupid sex gi provenienfd, urband
sau rurald a copiilor, pentru ca educatiunea in domeniul biologiei
s§ fie incoronata de cunoasterea evolufiei omului $i a8 modului,
cum trebue sd ne conformdm fin interesul nostru si al natiunei
prescripfiunifor legilor biologice si in fine sa cunoascd fiecare
membru fazele principale ale evolujiei poporului romén,

Tot in mod practic si placut -— prin exemplu — se vor in-
susi §i cunostinfele §i atitudinile necesare din domeniul igienel,
incepind cu educarea curdteniei proprii, a alimentdrii rafionale, a cu-
riteniei mediului ambiant indeosebi a locuintei, a profilaxiei boa-
letor infectioase, pentru ca mai tirziu si se transmitd cunostin-
tele necesare asupra viefii sexuale, asupra indatoririlor parinfesti
in clsatorie, fetele primind §i indrumdrile elementare in protec-
tiunea infantild.

In domeniul educafiei fizice, prin carage inafard de asigurarea
unei evolufii normale — la bidieti se va desvolla vigoarea si curajul,
la fete armonia si ritmul, se vor acomoda fiecarui grad exercitiile
§i jocurile potrivite capacitdfii fizice, asociate de muzicd sau cdn-
tece. Controlul periodic al desvoltdrii fizice prin mdasurarca greu-
tafii si a taliei, prin examinarea immei si a respirafiei, va da po-
sibilitatea de a urmdri precis efectele favorabile sau nocive ale
exercitiilor $i medinfui de trai, de a doza si acomoda prudent
eforturile.

Istoria nafionald nu se va tilmaci prin lectii sistematice si
obositoare, Povesti la inceput, piese teatrale ugoare, poezii, sezi-
tori vor da ocaziunile, de a imprima in mintea si sufletul tineri-
“lor fapte si personalitdfi mari ale trecutului nostru. Nu ani de bi-
talii, de nastere i moarte de regi vor trebui si oboseasci memo-
ria copiilor, ci prin descrierea provenientei, copiliriei, a caracte-
rului, muncii §i faptelor distinse ale eroilor si eroinelor din trecut si
prezent, sd se addnceascd dragostea constientd pentru inaintasi,
congtiinfa si demnitatea de romin si rispunderea pentru viitor,
Calitétile noastre etnice se vor explica din originea, agezarea, evo-
lutia noastrd si se vor exemplifica prin viata i faptele ale unor
inaintagi, cari trebue si ramand in memoria §i sufletul generatiilor
viitoare, chiar dacd n’au avut norocul, si intre in manualele de
istorie. Fie in cadrele istoriei, fie in cadrele educafiei biologice se
vor obliga membrii de asi cunoaste — cit e posibil — geneologia
lor, trecutul familiei. Mai mult decét faptele exceptionale din istoria
nafionald sau universald pot impresiona cateodati fapte de eroism
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sau de jertfire, de cari abundi adeseori trecutul celor mai mo-
deste familii de {dran.

Membrii vor invata lucruri practice, menite a [e desvolta ca-
litifile specifice fieciruia si a le fi utite in viat, baiefii lucruri de
tehnicd simpld, fetele lucruri din domeniul artei najionale si a gospo-
dériei casnice.

Prin culegerea de povesti, proverbe, poezii din popor, prin
cantece nationale, prin portul nafional se va addnci dragostea pen-
tru neam si tard.

54 nu se creada, ci fiecare din domeniile schitate vafi com-
plect separat ca metodd si fond de educatie, ca lectiile intr'o
scoald, aproape fdrd legatura intre ele. Scopu! intregei organi-
zatiuni fiind natfional-biologic, aceste principii vor colora in mod
specific toata activitatea, care prin imbinarea si colaborarea tutu-
ror partilor ale programei analitice va tinde spre acelas scop unic.
Cu ocazia excursiilor se vor face si exercifii fizice, igiend, se va
canta si povesti,asa cum si exercifiile fizice vor ajuta educafia in
biologie si igiend i va desvolta constinja nafionald, cum de altfel
si istoria nationald poate fi prilej pentru educatia in biologia natfiunei
si chiar i a igienei.

Varietatea aceasta de mijloace simple, urméarind acelas {el,
dd posibilitatea, de a acomoda programul de muncd oricirei im-
prejurari, orict de modeste ar fi resursele. Oricat de simplu ar fi
inceputul, el este un prim pas spre realizarea integrald, o reali-
zare, care desigur nu va urma de azi pe maine, pe intreg terito-
rul locuit de roméni. Suntem din contra convingi, cd va dura
multd vreme, pind vom ajunge la acel rezultat,

S84 nu se creadd mai departe, ci pzntru fiecare din dome- -
niile schitate ne va trebui instructori specializati. Asa cum in toate
organizatiile tineregti, tinerii insusi, conlrolai si indrumati de cei
mai in vrastd, isi fac educatia, asa va fi §i in organizatia noastra.
Colaborarea specialigtilor insd ne va fi indispensabild in elabora-
rea brosurilor indrumdtoare pentru educatori. Aici va fi partea cea
mai dificild si gingasd a organizirii §i aici va trebui vreme,
muncl, pricepere multd $i multd bundvointd, pind vom avea la
dispozitie materialul necesar,

Nu am insistat in aceste cuvinte explicative asupra tufuror
problemelor atinse in proiectul de statute. O vom face.o mai tar-
ziu, Oricine are la suflet soartea neamului nostru si se gandeste
la ziua de maine, ne va infelege mai usor, fard prea mulfc expli-
cafii, far pentru aceia, cari sc leagd de¢ cuvinte, sau cari
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cu aere de superioritate critic tot ce este idee noud sau ideal,
insi din fire sunt incapabili de a se acomoda cerinfelor vremii sau
unei obligajiuni superioare, de geaba vom incerca i cele mai volu-

minoase justificari. .
Subsecfia de educatie fizicd
si morald a ,Astrei”.

Cercetasii si ONEF.

Citesc in gazete, ci Asociatia ,Cercetagii Romdiniei*, ar fi
trecut la Oficiul nafional de educajie fizicd §i anume la Directia
generald a cercetasilor si fintasilor la acel oficiu.

Nu tragem nici un moment la indoiald bunele intentii ale
ONEF. Credem din contra, ci meritd recun&tinté intentia de a se
incirca cu noui indatorii atit de grele si pline deatita rispundere
si toate aceste numai in interes obgtesc. Cici ONEF nu se va
indestuli de a figura formal numai la conducerea cercetasilor ori
de a-o patrona numai. Ne-o spune-informatia din gazete, unde ci-
tim, ¢ ,in cecace priveste programul de lucru si activitatea Tn ge-
neral a Asociafiei, ea se va face mai departe dupd normele si di-
rectivele in vigoare — urmind ca ulterior si se dea directive in
vederea nouie organizatiuni, ce ar urma si primeascd Asociafia in
spiritul statutelor si programelor existente®.

E vorbd deci de noui directive §i de-o noud organizatie!
Deocamdatd nu ne intereseazdi atit, in care direclie va merge
aceastd noud organizajie, dacd ea va urmdri scopuri militariste sau nu,
Trebue insd si relevAm gresala care se face atunci, ¢ind un ofi-
ciu de stat, un institut cu scopuri didactice precis delimitate se
insarcineazd cu conducerea efectivd si directi a unei organizafiuni
libere, care pentru inflorirea ei nu are nevoie numai de directive
$i la nici un caz de o conducere autoritard, ci de insuflefire, ini-
fiativi descentralizatd, autonomia fiecirui membru, limitati nu-
mai de necesitatea colabordrii solidare in vederea aceluias scop.
Un birou sau inslitut nu este o sursi continuid de entuziasm si
initiativd acomoddtoare, ci de rutini nivelatoare, preocupatd, lip-
sitd de elasticitatea necesarfi, pentru a se putea acomoda necesi-
titilor variate. In toati lumea, Statul patroneazi numai, ajutd, in-
drumd, controleazii si coordoneazid organizatiunile, cari in func-
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tiunea lor frebue si se bazeze in mod esential pe o componenti
sufleteascs, dar nu le conduce direct si singur. Asa este indeosebi
si cu organizatiunile tineretului ; ori unde nu este aga si unde in
mod nesincer sub titlul unei 'asociafii libere tineretul este fortat
a se subordona unei vointi superioare rigide §i necrutatoare, care
il aserveste scopurilor ei, rezultatul va fi desigur trist peniru tineret,

Suntem convingi, cd ONEF prin energia-i cunoscutd vareusi
sd injghebeze in cileva centre, indeosebi in Bucuresti, o organi-
zafiune cercetigeascid sau de tintasi sau cum se va numi, sd o
imbrace, s& o disciplineze si invefe a face exercitii fizice ad-
mirabile. Unde se va afla un om instruit $i energic, tinerii adu-
nati prin curiozitatea lor, dorul de miscare si anumite perspec-
tive de recompensd praclicd vor putea forma unitafi, cari in mod
automat si precis vor reactiona la comanda si vor executa ce li
s¢ porunceste,

Dar atit e sigur, cd aceasta organizatic nu va deveni generald,
ea nu s¢ naste si nu wva trdi din imboldul firei tinerilor §i aco-
modat8 cerintelor for. Educatia fizicA nu consistd numai din exer-
citii sau performante sportive, executate cu precizie si nice numai
din desvoltarea armonich a fizicului. Componenta morald, disci-
plinarea, dar mai cu seamd bucuria, plicerea individuald $i nu co-
lectiva care trebue si o domine, sunt tot atit de esentiale, ca si exer-
citiile fizice. Chiar daci ar trebui si ne glndim, de a prepara din
vreme tinetii nostrii pentru o eventuald luptd de mdine, mai bine
facem, daci ii invdtim in primul rdnd si fie romdni constieni,
vigurosi, disciplinafi, dec&t dacd i-am instrui sd fie in primul rdnd
d. e buni tintagi, Formatiunea caraclerului in armonie cu un trup
sdndtos trebue s fie {inta principald. $i cred, cd nime nu neaga,
cd trebue s& insistim cu toatd energia si trebue sd dorim din
tot sufletul, ca generatia de maine sd fie mai constientd de nu-
mele de romdn, mai demnd, cinsttd si mai plind de rdspundere
pentra viitor, Mai mult decét orice alt gdnd i alte intenii, trebue
si ne preocupe aceastd indatorire.

Trebue si ne dim bine seamd, ¢i cercetasii w'au fost orga-
nizafi §i condusi prin Fundafia Carol, ci prin fostul lor coman-
dant suprem, care a plecat. $i de cand i-a abandonat, cercetasii
au rdmas orfani de simbolul care i-a insuflefit, au rimas pardsifi,
cu toate ¢ Fundatia existdi mai departe, Situatia nu se va
schimba prin faptul, cd Asociatia Cercetasilor a fost trecutica un
obiect de inventar dela Fundafie la ONEF. Ei vor rimine atita
timp plrdsiti §i desorientati, pand cidnd nu se pune ia fruniea lor
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— nu un institut, sau birou, sau oficiu, ci un ideal nou i o per-
soani, care si personifice acel ideal. Cu un ceas mai de vreme
trebue si gisim, ce ii trebue tineretului, cici altfel poate venim
prea tarziu.

ONEF va fi in mod firesc cel mai indreptatit mdrumﬁtor
tehnic in miscarea tineretului nostru, dar nu credem bine, si-si

asume rolul de conducitor direct si exclusiv.
I. Moldovan.

Educatia fizicA consideratd ca factor de asanare a
-mediului rural

Rolul insemnat pe care educatia iMci aplicati sistematic
pdturilor largi ale populatiei poate si-l joace in viafa unei nafiuni
incepe sd fie recunoscut §i la noi.

In diferite publicatiuni, mai ales in ,Buletinul oficiului natlonal
de educatie fizici“ s’a ciutat sd se arate avantagiile pe cari cultura
fizicd indeosebi sub formd de pregatire preregimentard le poate
procura apdidrii nationale,

La indemnul animatorilor grupati in jurul acestei institutiuni
s’a volat la 1925 si o lege in sensul cireia: ,educatia fizici con-
stituie o obligatie generald pentru toti tinerii inainte de varsta in-
corpordrii, Ea se dd fn toate institufiunile gcolare §i in organiza-
fiuni speciale®, Dacd aceastd dispozifie nu se aplicd incid in mod
general, motivele sunt a se ciuta doar in insuficienfa noastrd bu-
getard momentand, — cxistd insd deja oarecari Inceputuri de reali-
z3ri practice.

In afard de amintita legiturd cu apdrarea nationald, educatia
fizich mai poate avea insi §i alte conexiuni, cel pufin tot atit de
insemnate, cu viata sociali. In deosebi in lumea satelor socotim ci
ea ar putea fi perfect de bine utilizatd in vederea asandrii multi~
plelor neajunsuri de ordin social-igienic, moral, cultural i chiar
economic cari impreund constituie acel mediu rural astizi intens
viciat de care ne-am ocupat intr'un studiu anterior publicat tot aici.

Inainte de-a aborda insd problema culturii fizice in mediul
rural credem necesard o scurtd explicatiune principald a modului
cum concepem noi (impreund cu subsecfia educafiei fizice a Astrei)
educatia fizici in general,
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Aceastd conceptiune poate fi numitd biologicd in sensul larg
al cuvantulul. Premisele ei sunt date prin insdsi constituia fiintei
umarne alcidluite din fizic, intelect si caracter. Deci in sensul e
ori ce operd educativd nu va putea corespunde cerintelor biologice
ale spetei decat cdutdnd sa cultive in mod armonic in acelasi timp
trupul, sufletul si rafiuneca. Acest frepied educativ trebue si con-
stilue o unitate indisolubild in cadrele cireia fiecare dintre cele trei
componente si-si poatd gisi desvoltarea ce de drept ii compete si
nici una s& nu fie indbusitd prin iperirofiarea celeilalle, asa cum
se infimpld de atdla vreme in educatiunea scolard, unde secultivd
aproape exclusiv spiritul neglijindu-se fizicul. Deci cultura fizica,
asa cum o concepe ,Astra“ nu se va intreprinde izolat, ea va servi
numai de suport educatiei inlelectuale si mai ales celei morale,
Aceasta din urma, trece actualmente, in deosebi la noi, printr'o pe-
riodd de crizd, considerabil agravatd prin urmdirile risboiului, asa
¢l are mai mult decdt ori cdnd nevee de un razim. $i mniciiri
etica modernd nu va gdsi unul mai prefios decht acela pe care il
oferd educatia fizicd, cici nu se poate trage la indoiald: cu céat
va fi cineva mai stipin pe muschii si miscarile sale, cu cat fsi
va fi insusit, printr'un lung si sistematic exercifiu o mai riguroasd
disciplind, cu cat va avea o tinutd fizicd mai demnd, cu atat va
izbuti mai ugor si-si stdpineascd pornirile Impulsive si instinciele
antisociale,

Nu este deci rostul culturii fizice ca printt’o educatie unila-
terald si creascd atlefi san soldati, ¢i mai degrabd s& armonizeze
vigoarea fizicd cu insugirile sufietesti si sd dea {drii cetdfeni ro-
busti, instruiti gi plini de caracter,

- De acelasi principiu va fi ciliuzitd si educatia fizicd pe care
»Astra® isi propune s’o introduca la fard.

Si alunei nu se va mai putea zice, aga cum o fac umi, cd
este d¢ prisos sd cautfi a rdspindi la sate gimnastica si exercitiul
fizic de vreme ce tiranul executd zilnic un exercitiu suficient mun-
cindu-si ogorul. De altfel nict din punctul de vedere al desvoltirii
fizice proprinzise aceastd intimpinare nu este indreptdfitd, céci
munca pe care o depune faranul se compune dintr'o sumid de
miscéri cari nu-i asjigurd decat excepiional o desvoltare armonicd
a intregului sdu corp, de cele mai multe ori ea favorizeazd numai
anumite grupuri de muschi neglijind complect aitele,

Ea nu tine apoi seamd de anumite legi fiziologice, cum sunt
bunioard raportul dintre alimentatie si munc3, sau celein legitura
cu cresterea; neglijindu-le pe acestea din urmd, munca fdrdneascd
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devine de multe ori direct djundtoare sinititii si in loc si forti-
fice, debiliteazd copiii supusi precoce unor eforturi disproportio-
nate fafd cu forfele lor,

Culiura fizicd sistematici este deci prin ea insusi tot atit de
necesari la sate, ca si la orase, dacd mai avem in vedere si fo-
loasele pe cari ea le poale aduce satului servind drept suport edu-
catiel morale si sprijin celei intelectuale, atunci necesitatea ei de-
vine imperioasa.

Nu esle locul si desvoltdm aici pe larg programul dupd care
se va organiza educafia fizicd la tard, ,Astra® il va expune in cu-
rdnd in toate detaliile sale intr’o publicafiune aparte, ne vom mir-
gini numai si schitdm principalele directive, pentru ca si putem
face legdtura intre ele si singuraticele componente ale mediului
paral asupra cérora urmeaza si aibi o salutard repercusiune.

Tindnd seama de particularititile biologice ale diferitelor virste,
educafiunea se va impirfi in 5 periode: @

prescolard dela 3—6 ani,

scolard dela 7—13 ani,

secundard dela 14—18 ani,

adultd dela 19—35 ani,

a maturitdtii si bitranetii dela 35 ani in sus.

Exercitiile fizice vor fi repartizate pe aceste varste dupd ca=-
pacitdtile fiecareia incepind cu simple jocuri, pand la exercitii
atletice. _

Executate din ce in ce mai sistematic, ele vor ducela o des-
ciplinare tot mai desavarsitd a celor ce le practicd. Programul lor
fiind intocmit in concordantd cu fiziologia umand si execufia lor
controlatd medical, rezultatul va fi o desvoltare armonicid a intre-
gului organism.

Respectand diferentele biologice ale celor doud sexe se vor
nizui sd cuitive atdt specificul brbitesc céat gi cel femenin,

Ele.ii gcoalelor primare se vor putea impdrtisi de educatia
fizicd chiar in gcoald, dupdce in programul acesteia se vor fi in-
trodus modificdrile necesare. Copiii ce incd nu frecventeaza gcoala
sau tinerii §i adultii cari au terminat-o vor fi inifiafi in cultura fi-
zicd in cadrele unei organizaiiuni de felul celor pe cgri isi propune
»Astra“ sd le infiinjeze la sate.

Dupi aceasti introducere ne putem ocupa de repercusiunea
pe care educatia fizici o poate avea asupra intregei viefi a satului
ciutind si aritim in ce mod poate ea contribui la ameliorarea
aceleia.
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Posibilitatea influintdiii in sens educativ a intregului sat pe
aceastd cale ese datd prin faptul, ci orgenizatiunile de culturi fi-
zich oferd prilej de intalnire populatiunii, incepind dela copii de
3 ani pand la batrani.

Educatiunea morald cu ajutorul educafiunii fizice. Qratie
traditionalismului sdu satul mai ales cel de munte, a pistrat inci
o parte din acel fond moral mosgtenit din stribuni si la fardi nu
sunt rari acei bdtrani frumosi plini de bun simf{ §i patrunsi de
notiunea cinstei gi omeniei. Nu este insd mai putin adevirat ci pe
masurd ce fraficul dintre sat i orag a devenit mai usor, contactul
dintre tdran si ordsan mai frecvent, morala patriarcald a inceput
sil fie tot mai pufin respectatd i practicati. Dela rizboi incoace
situafia s'a inrdutdfit si mai mull. Biserica gi-a pierdut in buni
parte influinfa moralizantd, scoala nu-i poate lua locul cici in
programele ei educatiunei morale i-s’a acordat mult prea putin
spatiu. Dorinfa de castiguri materiale realizate cu cat mai putin
efort Incepe si se lafeascd si la fard, raporturile dintre sexe de-
vin din ce in ce mai desordonate, alcoolismul e in plind crestere
si vechile bune moravuri se destrami. Este deci timpul suprem
si se dea o noud orientare vietii sufletesti a tinerelor generatii de
sateni care sd-i readucd inspre vechiul ideal ai caracterului, Edu-
cafia fizici o poate face. Exercitiul fizic executat sistematic si re-
petat pdnd ce execufia [ui a devenit impecabild va fi utilizat in
acelas timp ca sd invefe tinerii {drani sd-gi execute pand in ultima
lor consecinfd si toate celelalle propuneri in viajad. Pentru a-i for-
tifica in aceastd privin{d ei vor faceé legimant de a-si fine lotdea-
una cuvantul dat si conventiunile incheiate gi atit ct vor figura
printre membrii organizatiei de cducatie fizicd acest legimant se
va controla reciproc,

Asa vor ajunge sd-5i insugeascd exactitudinea §i punctualita-
tea, ceiace-i va ajuta sd sc desbrace si de minciund.

Jocurile sportive ce figureazd in programul culturii fizice sunt
un instrument admirabil pentru desvoltarea prezenfei de spirit, ca-
litate tot atat de pretioasd in fata p imejdiilor din afard cat si a di-
feritelor tentatiuni (alcool, prostitutie, bun strein) pe cari le ofer}
necontenit viata. Paralel cu augmentarea capacitdtii de resistentd
fizica se va ciula si se fortifice deci si cea sufleteasci.

O altd nizuintd a culturii fizice este disciplinarea miscérilor
desordonate, nobilizarea, estefizarea lor, Aceiasi tendintad se va ur-
miri §i din punct de vedere psichic ficaAndu-se exercifii de dis-
ciplinare a instinctelor si pornirilor animalice. Ordinile de idei
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obscure i turburiitoare vor fi clarificate. Printr’un proces de sub-
limare se va tinde la transformarea energiilor captate de aceste

instincte in activitate rodnicd si ordonata.
In legiturd cu aceleagi deprinderi se vor combate vorbiria

fard rost; flecireala, lauda de sine §i batjocurirea altora. .
Prin intermediarul fizicului intdrit se va obtine o sporire” a

increderii in propriile forte finute in frAu de-o vointd fermd "si
constie de sine. Se va tinde la o desrobire a individului de sub
dependenta ruginoasa a patimilor trupesti, de sub cea nu mai pu-
tin umilitoare a fricei de ,ce va zice lumea®, asigurdndu-i-se astfel o
adeviratd libertate pe care apoi nu va intirzia s’o considere drept
cel mai scump bun al sdu invdfand in acelagi timp si respecte

libertatea altuia.
Micile conflicte, ce inevitabil se vor ivi intre diferitii membrn

ai organizafiei cu ocazia jocurilor sau excursiilor, cum se ivesc
in orice colectivitate de tineri, vor fi ufilizate pentru concretizarea
nofiunii de onoare. Se va demonstra ci ®eastd nofiune implici nu
numai apérarea propriilor tale drepturi dar cel putin in egali ma-
surd gi respectul pentru dreptul altuia. C4 nu prin reactluni pn-
pite si violente se apiri onoarea, ci inainte de toate 'prin "recu-
noagterea si Indeplinirea constiincioasd a propriilor indatoriri, ci
este mult mai ,onorabil“ s fi generos fatd de cel ce te-a jignit

decat si-i porti dusmdnie §i rdzbunare.
Casi cea individuald, si onoarea nationald se apéré in primul

rand prin indeplinirea cinstiti a indatoririlor cetafenesti. Sunt

insd momente cand trebueste apirati cu arma pe cAmpul de lupld,
Sansele de reusitd in rdzboiul modern sunt fegate cel putin tot

atat de resistenta morald a nafiunii cat de vigoarea fizicA a sol-
datilor sdi, Educatia fizicd le va culliva deci pe amandoud. De-
prinderile corporale se vor face intr’o atmosferi de curatd dra-
goste de neam, de spirit de sacrificiu si abnegafiune, stimuldndu-se
actiunile altruiste de-o moralitate superioard si profund cresti-
neasca. Spiritul de luptd, ca i cel de emulatie sportivd, se va
imperechia cu loialitate si cavalerism. Se va invdfa ascultarea,
subordonarea vointei individuale intereselor colectivititii. Membrii
organizatiei isi vor fnsusi o tinutd demnd fizicd si morald in toate
imprejurdrile vietii.

Ar duce prea departe daci am cduta si stabilim toate de-
taliile multiplelor legaturi pe cari cultura fizici le are cu cea mo-
rald, ne mulfumim si indicim aici in liniamente generale scopul .
urmdrit : creiarea unui ideal al caracterului birbitesc §i ajutarea
tinerclor generatii de siteni si si-I insugeascd,
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Dar educatia fizicA nu-gi va limita activitatea numai la bir-
bati, ea va ingloba si femeile. In mod necesar va trebui deci sa
se ocupe si de educatia lor morald indreptindu-le inspre un ideal
al caracterului femenin. Nimic n’ar fi aici mai gresit decat sa vrei
sd aplici intru toate femeilor educatiunea masculind. Dupd cum
exercitiile fizice la cari ele vor fi supuse vor trebui si fie adap-
tate patticularitdfilor fiziologice ale organismului femenin §i vor
consta mai ales din gimnasticd ugoard, marguri, migcdri ritmice de
ansamblu, dansuri, tot astfel in caracterul fdrancei se vor cultiva
calitdfile specific femenine, bldndefea, credinta, iubirea fati de fa-
milie, simful responsabilitafii fata de copii, dragostea de neam, cultul
portului si al traditiilor nafionale. In rezumat, educatia morald, in-
treprinsd cu ajutorul celei fizice si in acelagi timp cu déansa i-si
va insusi deci idealul moralei crestinesti. Téranilor li-se va ardfa
cat de perfectd este concordanta intre preceptele religiei si-a bio-
politicei, ¢d pdcatul religios este de cele mai multe ori §i un pa-
cat biologic si cd o viajd curati si ordonatd este necesard nu nu-
mai pentru a castiga gratia cereascd dar si pentru a-gi asigura bi-
nele siu gi-a urmasilor sdi pe paméint.

Din aceastd identitate ideclogicd va trebui sd rezulte in mod
natural o intimd colaborare infre reprezentantii bisericei : preotii si
conducétorii organizafiilor de educatie fizicd. Acestia din urma vor
veghia ca practicile cultului religios sa se respecte, fiecare exerci-
fiu va fi precedat de-o micd reculegere religioasd, sau rugiciune,
in zile de sirbiloare intreaga organizatie va participa la serviciul
divin asa cum o fac spre ex. cercetasii. Preotii vor face tineretu-
lui din organizafii exhortatiuni morale.

In acest mod se va putea obfine o intensificare a vietii reli-
gioase la tard si roadele ¢i nu vor intarzia si se manifeste.

Raportul dintre educatia fizicd si cea inlelectuald,

Organizatiunile sétesti de culturd fizicd n’an menirea sa du-
bleze instructia pe care copii o primesc in scoald. Cu atit mai
mult insd au rostul s’o complecteze si s’o reimprospeteze in min-
tea celor ce au pirdsit deja biincile scolii si absorbiti de grijile
viefii incep sd uite ce-au invitat. -

In cursul exercifiilor fizice se va gisi din abundenfd prilej
de invataturd. Excursiile sunt un minunat mijloc de imbogatire a
cunogtinfelor de geografia si istoria Patriei,

Jocurile, dansurile vor fi un prilej pentru cultivarea cantece-
lor §i poeziei nationale. In sezitorile recreative ce se vor organiza
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se vor citi buciti alese din literatura romani st din istoria nea-

mului. Cu aceiasi ocazie se vor putea da ldmuririle necesare pri-

vitoare la drepturile si indatoririle cetdtenesti fird si se tireacd,

bineinteles, la discutiuni politice cari invenineazd deja in deajuns

satele noastre, o
Raportul educatiei fizice cu viafa economicd.

La prima vedere s’ar pulea pérea cd intre aceste doud do-
menii nu existd nici un fel de legdturd. Si totusi situafia econo-
micd a satului poate fi indreptatd prin intermediarul culturii fizice.
Exercifiile de ansamblu §i jocurile sunt cea mai bund exemplifi-
care practici a principiulului solidarititii, a ajutorului mutual, a
cooperafiei, Cu ajutorul unor jocuri inofensive, aceste principii
fundamentale ale economiei politice vor putea fi rispandite in
popor si prinzdnd ridicini vor duce la infiintarea de cooperative,
banci populare, la o mai bunid intelegere a nevoilor colectivititii
si la satisfacerea lor prin infiptuiri sociaMconomice. .

Raportul dintre educafia fizicd si igiend este dintre cele mai
strinse, Toate exercitiile in vederea culturii fizive se vor face sub
un riguros control medical, in concordantd cu fiziologia si dupd
0 prealabila selecfionare a infirmilor. Celor debili si insuficient

desvoltati li-se va aplica un regim special.
Este de prisos sd insistim asupra efectelor salutare pe cari

un exercitiu fizic sistematic le are asupra desvoltdrii organismului.
El intdreste musculatura, desvoltd toracele, acliveazi circulatia, di
corpului supletd, rezistentd la efort, miscidri agere si estelice, {i-
nutd demnd si hotarata.

Dar educatia fizici nu consti numai in exercifii, marsuri sau
jocuri. Din ea fac parte respectarea tuturor regulelor igienice pri-
vitoare la ingrijirea corporald.- Cei inscrisi in organizatiile de edu-
catie fizicd vor invdfa si pizeascld curdtenia, deodatd cu cele dintdi
deprinderi ei vor invafa technica spalatului, a curdftului unghiilor
$i a dinfilor si aceste misuri vor fi controlate de fiecare datd
pand vor deveni automate. Insemnilatea curdteniei corporale va
fi explicatd si in legiturd cu ea dranii vor cistiga nofiunile elemen-
tare despre modul cum se raspandesc cele mai multe infectiuni:
prin murddrie gi vor fi instruiti in privinta profilaxiei lor,

Deprinderile corporale sunt foarte potrivite pentru ca si
demonstreze {aranilor raportul dintre alimentatie si capacitatea lor
de muncd gi sd le arate insemnatatea unei hrane substantiale.
Fetele si tdrancele vor putea fi inifiate in elementele bucitiriei
rationale,
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Toate bolile sociale vor putea fi in acest mod realmente
combitute. Raspandirea tuberculozei va fi deja in mare masurd
impiedecatd prin practica cariteniei, prin impiedecarea scuipatului
pe jos, prin clarificarea {aranilor asupra mecanismului infectiunii
si indrumarea din bund vreme a celor suspecti la dispensar. So-
lidaritatea si spiritul de ajutor mutual stimulate la jocuri i intre-
ceri vor putea apoi fi exploatate in folosul bolnavilor cointere-

sindu-se colectivitatea pentru ingrijirea lor. ¥)
La combaterea bolilor venerice va colabora educatfia fizicd

clarificind tineretul in mod stiintific asupra celor in legdtura cu
viata sexuald, cultivind in el simful de responsabilitate paternd

si a maternititii, respectul reciproe al sexelor. )
Alcoolismul este unul dintre cei mai mari dusmani ai edu-

cafiei fizice ca si a oricrei munci ordonate. Tiranii vor avea
ocazie sd se convingd despre efectele dezastruoase pe cari alcoo-
lul le are asupra randamentuluj fizic, li-se vor arita cele econo-
mice, sociale si morale $i membrii organizatiilorde culturd fizica vor in-
fédptui un boicot impotriva crasmelor, indeosebi impotriva beuturilor

tari gi falsificate.
De altcum adundnd bérbatii in toate Duminecile in livada

comunei la inireceri, exercitii si jocuri educatia fizicd ii sustrage deja
tentatiei nefaste a carciumei.

Si in vederea combaterii mortalitifii infantile cultura fizica
poate aduce nepretuite servicii. — Ea intireste organismul viitoa-
relor mame prin exercitii, viatd in aer liber gi igiend corporala.
Prin sfaturi si conferinfe facute in legaturd cuv alte organizatiuni
pentru combaterea bolilor sociale bundoard cu dispensarele, le
clarifici despre cele in lepdturd cu maternitatea, cu alimentajia
rajionald a copilului mic. Copiii dela 3 ani in sus ii supune deja
unui regim sdndtos, 1i invati sd fie curafi, si cunoasci insemni-
tatea soarelui gi-a aerului pentru sandiate, le supravegheazd ali-
mentafia, Astfel ii fereste de boli parasitare §i de numeroase conta-

giuni, §i le indruma organismul inspre o desvoltare armonica sirobusta.
In cele de mai sus ne-am nizuit si schitim doar multi-

plele posibilititi pe cari educafia fizicd le are pentru a influinta in
bine viata satelor sub toate raporturile sale, dacd ea este conce-
puti nu ca un exercitiu gimnastic izolat sau ca o pregitire in
vederea serviciuluimilitar, ¢i ca parte integrantia unei educatiuni
complecte biologice in adevdrata concepfiune a cuvantului, care
tinde a desvolta in acelagi timp trupul, sufletul $i mintea,
I. Daniello,
*} Vezi combaterea bolilor sociale in mediu rural, Bul. 1928,
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Organizarea profesionald a medicilor.

De mult nu te-am mai ocupat de problema organizérii profesio-
nale a medicilor. Lupta pentru reorganizarea Asociafiei medicilor
si pentra conforinarea ei cu necesititile reale ale corpului medical
$i ale Tarii, au rdmas fird rezultatul dorit. Ca si in alle domenii
nefericitul regionalism al centrului, fnvergunatul adversar al solida-
ritdtii, beneficiarul fard scrupul si demnitate al bunei credinfe si
al indiferentei corpului medical, a suprimat orice avant, orice activi-
tate obsteascad. Un grup de medici conduce de ani de zile desti-
nele asociafii i trimbiteazi decdnd s'a instalat in fruntea organi-
zajiei, necontenit reforme, muncd, indepiinirea doleanjelor cor-
pului medical. Si de cind a venit, w’a fdcut nimic, ce ar avea de
fapt un risunet general si a lisat, ca si-gi batd joc de acest corp
si de sinitatea publici oricine a vroit. Ba mai mult, peatru a-gi
perpetua situatia, s'a aservit §i a aservit §i soartea Asociafiei, ori
cui a dat o suma oarecare, cu scopul de a veni in ajutorul or-
ganizatiei. Roade ins& nu s’a vizut nici dupd aceste ajutoare, cici
nu cred ci cineva poate afirma, c& cele cateva conferinfe fard
nici o legiturd intre ele, ar fi cel putin atdt de utile cit valoreazd
banii cheltuiti cu ele, ori ¢d anemicul buletin al Asociatiei ar avea
peste tot un rost si folos in felul cum se prezintd.

O indiferen{d complectd si desinteresare a corpului medical
fatd de treburile Asociatiel s'a Instdpanit in ultimii ani, fiecare igi
vede de treburile lui §i nici nu mai agteaptd vreun sprijin dela
o conducere care §'a dovedit incapabild, de a infelege dolean-
tele si de a lupta pentru satisfacerea lor.

Situatia aceasta are insd urmiri i mai grave, decdt simpla
exploatare a intereselor comune si atitudinea negativa fatd de sa-
tisfacerea lor. Lipsa de solidaritate a dus la un individualism extrem
in corpul medical. Lipsa de control si de constrangere dontolo-
gicd a dus la o degradare a demnitdfii profesionale si la o stare a
practicei medicale, care face sa te ingrijorezi de atatea apucituri
urdte, cari se practica in scopul de a asigura o existen{i far3
muncd §i pricepere si firi scrupul.

Ministerul are toatd voia si faci sau sd nu faci, ce vrea. Ci
nime nu s¢ ocupd serios cu problemele sin4tifii publice, ce-i pasi
Asociatiei! Cd functfionari cu citeva clase liceale drept calificatie de
bazd, hotdresc asupra sorfii colegilor gi vind §i distribue posturi
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i avantage dupa placul lor, ce o supidri pe Asociatia noastrd !
Unde am ajuns dupd inceputul entuziast si desinteresat! Si unde
vom ajunge, dacd nu se va schimba situatia ! S’ar pérea c¢d nu me-
ritim altceva, decét sd fim tot slugi la altii oricine ar fi ei!

Dacd grupul dela centra si-a perdut busola constiinfei
profesionale, va trcbui si reactionAm odatd, fic cd silim condu-
cerea de a-si indeplini indatoririle sau de a face loc altora mai de-
votafi profesiunei, fie ci creiam o altd organizatiune, care si
munceascd mai cu folos pentru demnitatca i interesele profesionale
ale medicilor si pentru propasirea serviciului sanitar. Vorbéria
goald gi inscendri ridicole de amigire sub orice titlu grandios s’ar

face, nu mai pot impresiona.
1. Moldovan,

s Creste numérul alienafilor!

Dc un timp incoace spitalele de alienafi din tard sunt tixite
de bolnavi, al cdror numdr aintrecut de muit contingentul budgetar
cu citeva sute, dupd cum a constatat insdsi Ministerul s3ndtatii.
Nu mai sunt locuri in spitale, iar autorititile polifienesti din toate
oragele si primariile comunelor rurale felegrafiaza desperate direc-
tiunitor de spital cerdnd plasarca nouilor inbolndvifi si primind
acelag rispuns, n’avem loc. Ministerul a fuat masuri de evacuare
a bolnavitor ameliorati, pentruca si facd loc celor, cari frebuic si
intre. Ordinele s’au executat dar situatia tot nu s’a ameliorat. Si
nu s¢ poate ameliora decét sporind capacitatea de primire a insti-
lutiunilor pentru ocrofirea alienafilor.

Daci raminem la sistemul actual de ospitalizare a alienatilor,
situatia nu se poate ameliora, decdt clidind noui spitale cu un
numér de paturi egal cu cele existente. Acest lucru insd, infre im-
prejurdrile actuale, este imposibil. Rdmane dar si ne abatem dela
sistemul, actual adoptind un sistem mai potrivit cu natura compli-
catd a problemei alienafilor si cu imprejurdrile dela noi.

Dupi o socoteald sumard in Roméania ar exista circa 30—35,000
alienati, epileptici, idiofi si imbecili, din cari se recruteaza contin-
gentul spitalelor de alienati. Considerdnd pericolul pe care il re-
prezintd acesti indivizi nu numai pentru socictatea actuald, dar si
pentru sdndlatea generafiilor viitoare, ar trebui ca toti acestia
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sd fie izolati. In aclualele spitale si coloniite familiare dela Di-
ciosdnmyartin si Sibiu sunt izolati circa 4000. Restul nu incape.
De alti parte insd numdirul acelor alienati a cdror stare comportd
tratament, ori a ciror agresivitate necesitd o pazd speciald, nu cred,
cd intrece 10v/, din totalul alienatilor §i anormalilor mintali, Cei-
lalti trebue izolati numai din cauza, c¢d liberi fiind, pericliteazd si-
guranta societdtii i viitorul ei.

Prin urmare 10°, necesiti o ingrijire de spital i pentru
acestia avem locuri suficiente, N’avem insd pentru ceilalfi cari ar
trebui izolati si nu ospitalizati, 53 cladim spitale pentru acestia
m’ar avea nici un rost, si-i izolim insi esle absolut necesar.

Si atunci trebue si cdutim o solujie polrivit, putin costi-
sitoare si lezne de realizat. -

In strdindtate existid colonii familiare, unde se pot plasa alie-
nati in numir nelimitat. Existd si la noi o astfel de colonie la Dicio-
sdnmdrtin, dar e micd §i pentru desvoltarea ei s’ar cere muka pro-
pagandd si timp indelungat. Pentru impreﬂrérile dela noi, ni se
pare mai potrivit sistemul coloniilor agricole complectate cu ate-
liere pentru mica industrie,

Astiel de colonii agricole s’ar putea infiinta fird multd chel-
tuiald pe una din rezervele statului rdmase dela reforma agrari.

Pe teritoru! Ardealulni existau pe vremuri mari mosii boe-
resti, in centru cu cate un castel $i cu numeroase clidiri econo-
mice, Cu reforma agrard aceste mosii s’au desfiinfat, iar castelele
si cladirile economice au rimas goale ne mai avand nici un rost
de a fi.

Ni se pare foarte potrivit ca un astfel de grup de cladiri si
formeze colonia agricold pentru alienafi, unde s’ar putea plasa sute
de bolnavi apti pentru muncd si s’ar intrebuinta la cultivarea terenului,
cregterea vitelor si in industrii casnice mai ugoare,

Intrucdt cladirile existente n'ar fi suficiente, se mai pot clidi
din lemn, ori ciardmidi simple case tdrdncsti fard multd cheltuiala.

Avantajul acestui sistem ar fi, ¢ bolnavii ar putea trai in li-
bertate, s’ar sustine in mare parle din munca lor giin fine colonia
s'ar putea miri dupd trebuinti firdi multi bitae de cap.

In aceastd colonie, ori in mai multe, s’ar putea aseza bol-
navii capabili dea munci linigtifi, cari nu mai au nevoie de tratament ori
sunt nevindecabili. O colonie agricold si industriald bine organi-
zatd ar putea primi 60—70%, din actvalii pensionari ai spitalelor
de alicnafi, cari azi, fird aer si ocupatiune se tuberculizeazi ori
devin complet dementi i sunt o povard peatru stat.
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Tot in aceasta colonie ar putea intra direct o mulfime de
epileptici, imbecili, idioti, cari azi fgi trag zilele nenoracite prin
oragele si satele noastre,

Locul celor esiti din spitalele de alienati [’ar ocupa bolnavii,
cari au nevoie de tratament. Astfel spitalele aceste si-ar gisi ade-
varatul lor rost, de a fi nu asile de infirmi mintali, ¢i loc de vin-
decare pentru alienatii §i bolnavii nervosi curabili.

Ce privesgte aminuntele organizdrei coloniilor agricole si in-
dustriale, nu e incd timpul 54 le discutim. La tot cazul ele atirni
de mirimea teritorutui destinat pentru acest scop §i numirul bol-
navilor. cari ¢’ar plasa acolo precum §i de variafia ocupatiunilor
lor. Ca principii generale: sd fie conduse de cite un medic, bol-
ndvilor si Ji se asigure un venit minimal dupd munca lor, iar per-
sonalul deasemenea sa beneficieze, in afard de leafd, din céstigul
socotit in bani al coloniilor,

Infiintarea acestor colonii e de necesitate arzitoare, pentrucd
ce se intdmpld dacd nu avem locuri destule pentru plasarea alie-
natilor ? Ministerut a ordonat sa li se facd loc prin esirea bolna-
vilor ameliorati. Desigur existi un procent insemnat de bolnavi
alienati, cari se vindecd ori amelioreazd in asa masurd, ¢d pot esi
din spital fara nici un pericol i pot riméinea in mediul lor fami-
liar vreme indelungatd fard a fi expusi la o recidivd. Dar numai
in cazul, cind mediul familiar nu este un cuib de mizerii mate-
riale gi morale. Or, mediul familiar in care se intorc cei mai multi
dintre bolnavii deslinati evacufirei este caracterizat prin nevoi ma-
teriale si morale insemnate, e mediul familiar al clasei de jos, al
nevoiasilor stdpaanifi de sidrdcie, intunerec §i alcoolism. Ajungind
intr'un astfel de mediu un bolnav, care parea aproape ori complet
vindecat, recade din nou in starea psihicd de mai inainte. Si atunci
putem incepe evacuarea din nou ca sd facem loc celor evacuati
odatd. Bine inteles, la acestia, o a doua ameliorare ¢ mai pufin
probabild si asa in scurt timp nu vom avea pe cine evacua. lar

numdirul celor neinternati va creste, spre marele pericol national
i social de care ne putem da seama cu tofii.

Prin urmare trebue o solufie radicald, care nuo putem avea
de cit sporind locurile pentru izolarea alienafilor prin crearea co-
loniilor propuse mai sus.

Am amintit mai sus, ci pe baza unei socoteli sumare, nu-
mdrul alienantilor si anormalilor mintali in tara noastrd s’ar putea
fixa la 30—35000. Cu aceasta socoteald insd nu putem fi multu-
miti, E necesar s se faca o ancheta serioasd cu ajutorul medicilor
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de circumscripfie si sub controlul medicilor psichiatri, pentru a
stabili exact nu numai numdirul bolnavilor, dar si condifiunile in
care triiesc §i in cari ar rdmdnea familiile dupd izolarea lor in
spitale si colonii.

Pentrucd nu e suficient si ne ingrijim numai de cei atingi
de boald mintald, ci e tot atdt de important si asigurdm o asis-
tentd sociald familiiflor celor bolnavi. Problema deci e mult mai
complicatd decdt apare la prima vedere si importanta ei meritd
mai multd atenfiune de cum i se da.

Dr. V. Ilea.
{Sighet)

Prohibifia alcoolului in tiri® de Nord?).

Lupta fimpotriva alcoolului este o problemd, a cirei discutie
figureaza pe primul plan, in cele mai multe {ari. Experienta Sta-
telor Unite si a tirilor din nordul Europei — Norvegia, Svedia gi
Finlanda, — in privinfa diferitelor sisteme de politici antialcoolica,
permite formularea anumitor concluzii, de-o deosebitd importania
penfru farile cari pisesc sau vor pdsi pe o cale identici.

Inainte de a intra in studiul propriu zis al problemei, sunt
necesare unele repriviri introductive de ordin general.

Climatul si alcoolismul. Téarile nordice au fost acelea cari in
secolul al 17-lea, pentru prima datd, au inlucuit tehnica striveche
a fermentafiei, in prepararea rachiurilor, prin aceea a distilatiunei,
Odatd cu acest nou procedeu, consumul alcoolului a crescut ver-
tiginos, asa incit pela 1829, Svedia inregistreazd cea mai urcati
citrd de consumare medie (46 litri rachiu pe individ si an) pe care a
a putut-o atinge vre-odatd un popor. Acest lucru pirea cd indrep-
tateste spusele lui Montesquieu $i a elevului sdu, americanul Bow-
ditch, cum ¢a betia cregte cu gradele de latitudine nordica.

Constatarea aceasta empiricd, rdmine totusi fird nici o ra-
tiune fiziologici ; pe de alti parte, tdrile nordice au fost primele,
cari prin propagandi si mdsuri restrictive si-au moderat intr’atata
consumarea alcooluiui, incdt Norvegia si Finlanda abea mai con-
sumau, pe la inceputul veacului nostru, vreo 2 litri pz cap de po-
pulafiune; Finlanda, care Ja anul 1911 ajunsese la o cifrd sub I
litrn, gi-a pistrat mult timp renumele de-a fi cea mai ,treazd® fard
din Europa.

1) Recensie -— intregith cu unele date recente — a cirtii loi Schmdélders ;
Prohibition im Norden. (Druck u. Verlag Gobr, Unger, Berdin S, W, 11. 1926).
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Bazele alcoolismului in Tdrile de Nord. Perspectivele unei
alcoolizari in masd, a firilor nordului europ:an, existan pe o scari
foarte intinsd, Distilarea de alcooluri, deveni in scurt o ocupatie
agricola colaterald, a carei rentabilitate era asiguratd din dublul
motiv: transformarea recoltei intr'un produs scump si usor tran-
sportabil pe cdile de comunicatie dificile a acestor fari si faptul
cd produsele reziduale figurau ca eftin si cdutat aliment pentru vite.

Traficul cu alcool resulta astfel din necesititile economiei
casnice (,,Hausbedarfsbrennerei®).

Primele organizafiuni de combatere. lucadrarea legali a al-
coolismului, a fost precedatd, ca in multe alte domenii, de inifia-
liva particulard, Organizajiuni de temperantd transformate apoi in
organizatiuni de abstinentd s’au alcituit inca de prin anii 30 al se-
colului trecut, in Svedia, cu ocazia serbirii milenatre, a introducerei
Crestinismului in aceasta fard; 6 ani mai tarziv se infiinteazd pri-
mele organizatiuni de moderare, in Norvegia, cari trec abea la 1859
in organizatiuni de abstinentd desdvarsiti. La 1888 are loc conto-
pirea tuturor organizafiunilor locale, cari la 1806 atingeau ridicata
cifrd de 600.

Primele m#suri de combatere dictate de stat, au luat fiinta
din motive cu toful sfreine de constiinfa alcoolismului ca pericol
social. Politica de aprovizionare, a fost cea dintai, care pretindea
stivilirea distiliirei alcoolului, in anii cu recoltd slaba, saun anii de
razboi, cind cerealele si fructele trebuiau menajate, in vederea ali-
mentaliet,

O lege categoricd impolriva alcoolului s’a emis intdi in Svedia
la anul 1740, pe baza cirei beneficia gi Finlanda — care pc atunci
tinea incld de Svedia — de avantagiile regimului anti-alcoolic. La
1756 s'a interzis distilarea in Svedia si Norvegia si toate apara-
tele necesare distilarei, au fost cumpérate de siat.

Politica financiard a fost al doilea factor, care a moderat pro-
ductia spirtoaselor prin impozitele ridicate pe cari producitorii
trebuiau sd le achite statului.

Conduita statului a fost deci cu desdvarsire vagd si contra-
dictorie. A urmat o perioadd, cdnd dreptul de-a arde rachiuri se
anula, se monopoliza, se da in intreprizd particulard penfru ca
mai tarziu sd se retrocedeze fdranilor, vechei paturi de producl-
tori si abea pe la mijlocul secolului trecut si intre in vigoare dupa
planuri bine fixate, legea concesiondrei.

Aceasti lege, introdusd in Norvegia la 1845, in Svedia la 1855,
iar in Finlanda 10 ani mai tarziu (1865), constituie primul sistemn
de combatere al alcoolismului, limitat insd numai la traficul ra-
chiului. Aceastd biuturd nu se mai putea vinde decdt in urma
unei concesiuni, eliberate pentru una din cele ftrei categorii: vin-
dere engros, en detaille si carciumdrit. Limitele intre aceste tipuri
de concesiune erau stabilite dupd cantitatea minima de bduturd ce
putea debita dintrodata. Categoria engrosistd nu putea incheia
vanziri sub 40 litti (Norvegia), 15 ciini — o cana flind de 2%, litri
{Svedia) sau 5 cdni (Finlanda). Sub debit en detaille se injelegea
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acela care se ficea cu cantitdfi de cel putin '/; cand in Svedia
sau Y, de cani in Finlanda. Vinderea de cantitali mai mici, erau
supuse prevederilor circiumdritului, Tipui devitdrii engros, a trebuit
insd marit, cici s’au observat numeroase cazuri de contraventii,
cand mai multe persoane se asociau la cumpirarea cantititii de
40 litri, pentru a se dispensa de pretul majorat prin impozite, a
debitorilor in mic. Majorarea s’a facut astfel la 250 litri insd abea
pela anul 1894,

Citre mijlocul secolului trecut, s’a incercat un sistem de com-
batere al alcoolismului, prin aceea c& s’au oferit concesiunile pentru
carciumirit, nu unei clase de oameni cari lucrau in interes propriu,
ci anumitor societiti de binefacere. Aceastid tendintd, desi legife-
rati la 1855 nu a ajuns la o valoare reald, decdt zece ani mai
tirziu, cand cu ocazia unei anchete asupra cauzelor pauperismului
fa Gotenburg (Goteborg) s’a format o societate pentru circiumdrit
— mai tarzin $i pentru debitul in mic ,nu in vederea unui céstig
propriu, ci spre binele clasei muncitoregti®.

Acesta e cunoscut sub numele de Sisfemul de Gofenburg.
Insemnatatea acestuia resida in curifenia logglelor, cost eftin si bun,
urcarea prefului spirtoaselor si scaderea confinutului in alcool, im-
piedecarea vanzdrii la oameni beti, la tineri sau la cei ce apeleazi
fa credit. In decurs de un decenin majoritatea concesiuniunilor, se
afla in méana .acestor fel de societd,

Sistemul de Gotenburg a fost introdus §i in Norvegia (1871)
i Finlanda, doi ani mai tarziu (1873).

Introducerea diferitelor societdfi in traficul spirtucaselor nu
s’a lacut insa, fird anumite neajunsuri. Concurenta intreprinderilor
private era imensd, favorizatd in acelasi timp de indolenfa con-
sumatorilor.

Economiile realizate de aceste societdti, -— cele mai multe
societati pe acfiuni cu dividende de abea 5¢/, (Finlanda 6°/) —
revenea in parte scopurilor de binefacere urmdrite de dan-
sele, in parte se varsau in tesaurnl statului §i cassa comunelor.
Mai tarziu, amestecul interesat al comunelor in beneficiile socie-
tajilor, au inceput si ameninfe opera de combatere. Pentru a inld-
tura acest inconvenient, fiecare legislafie noud, diminua procentele
comunei, pdnd cand la anul 1913 intreg beneficiul revenea statului.

Sistemul Gotenburg, — aldturi de sistemul Bratt, care va fi
discutat indatdi — este si azi in vigoare in Svedia. El a realizat
anumite succese, mai ales prin cducafiunea publicului constimator;
apoi prin diminuarea consumului rachiurilor in favorul debitdrii in
mic, s’a transpus consumul alcoolicelor din cdrciumd la locuinta.

Cu toate acestea, restricfiunile impuse de sistemul de Goten-
burg, li-se pareau prea largi dusmanilor alcoolului iar Dr. Bratt
(Stockholm) spunea la 1909 ci, acest sistem nu face altceva decét
ingreuneaza tocmai consumarea moderatd a alcoolului, 1dsnd curs
liber abuzului, cdci befivul colindand circiumi dupd carciumé, isi
putea usor procura cantitatea doiiti de alcool.

In aceastd ordine de idei s’a incercat un control asupra con-
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sumului, refuzind vinderea repetatd la scurte intervale a biuturilor,
acelorasi solicitanti, precum i betivilor reputati. S’au formulat astfel,
in diferite orage mici, liste cu numele betivilor crora nu li-se vin-
deau spirtoase,

Aceste idei nu au dus insi la o generalizare decdt in urma
insistenei lui Bratt, la 1912, cind asociafia din Gotenburg nu mai
debita spirtuoase decit pe baza unei condici, persoanclor cari nu
abuzau de alcool. Un riguros control se exercita asupra cantitatilor
cumpdirate; cidnd se suspiciona abuzul, urma admonierea, eventual
anularea condicei de cumparare. In felul acesta s'a niscut sistemul
conirolului individual squ sistemul Iui Bratt.

Pe la 1914—15 acest exemplu s’a generalizat. O multime de
societdfi au adoptat introducerea condicelor de cumpdrare, iar legea
din 25 Sept. 1914 a interzis odatd pentru totdeauna debitul engros,
cdfre persoanele particulare, Cu data de 1 lanuarie 1916, sistemul
controlului individual devine obligator pentrn toate societitile sue-
deze, supraveghiite de ofi:ii speciale de control. In acelasi timp
s'a suprimat si orice posibilitate de import privat al alcoolicelor.

Intr'o familie se dd de obicei o singurd condicd de cumpi-
rare, exceptional femeilor, limitdnd in acelasi timp deeptul de cum-
pirare, pentru burlaci, In scurt insd aceastd condica, ajunsese la re-
putatia uaui ,titlu de ondare” §i fu solicitatd cu insistentd de nu-
msroase persoane. cari pind atunci refuzaserd plicerile alcoolizirii.
La 1920, numdrul acestora atinge cifra de 1.000.000. Restrictiu-
nile nu au intérziat insd §i cu cétiva ani in urmd numai 1
din populatia birbirteascd poseda cirticica de cumpdrare pentru
cantitatea maximi de biuturd de 4 litri rachin lunar. Totusi
cifra medie a cumpdririler anuale, nu intrece canltitatea de 23—25 litri.

in timpul rasboiului, ratiunea maximald de spirtuoase s'a di-
minuat din ce in ce. In 1916 ratiunea de 4 litri pe luni a devenit de
2 litri, pentru ca o jumdtate de an mai {arziu acecasi cantitate si fie
distribuitd pe un sfert de an.

Sistemul lui Bratt, nu a patruns decat in Svedia, totusi avea
si Norvegia anumite restrictiuni aseménatoare, cdci o lege din 1918
impiedeca vinderea de rachiuri minorilor, befivilor si celor cari au
fost pedepsiti.

. Dreptul de inifiativd opfiune a comunelor, In lupta impotriva
alcoolului, de origine anglo-saxond, e considerat ca precursor al
prohibitiunii nationale. Un astfel de exemplu ni-I oferd Statele
Unite, unde votarea sau numai hotirdrea reprezentantilor comunelor
decidea asupra eliberdrei de noi consesiuni, sau desfiinfarea con-
cesiunilor existente, precum si asupra iantroducerei prohibitiunii in
raionul actiunei lor, In felul acesta g’au creiat centre de prohibitie
mult inaintea prohibitiei generale din 1920. Acelas lucru s’a adoptat
si in fdrile scandinave, unde functiona alituri de sistemele expuse
mai inainte.

» Primele prohibitiuni legislative, intocmai ca si societdfile de
combatere privatd, au avut ca prim ociectiv, excluderea rachiurilor
din consumatie. Mai trziu, cind abandonarea acestui toxic a atras
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dupi sine sporirea continutulni in alcool al celorlalte biuturi, au
trebujt supuse si acestea restricfiunilor prohibitive. Acest lucru nu
s’a ficut insd fird dificultdti, mai ales de ordin extern prin inter-
zicerea importului vinurilor de sud. ' '

Prohibifiunea totald, adicid suprimarea prepardrei, importului
si transmiterei bauturilor alcoolice (intelegdnd de obicei prin acestea,
biuturi cu un confinut in alcool mai mare de 2%/, — Finlanda, —
de 2%/,9/, Islanda, san numai 1/2¢/, U. S. A) s’a instalat pro-
gresiv, plecind dela prohibiri parfiale din partea guvernatorilor.
Astfel in Finlanda, imediat dupd prabusirea regimului farist i de-
clararea ei de republicd independentd (1917), s’au inceput serioase
. lucrdri asupra prohibitiunei totale, care susfinutd de forfa legii,
intrd in vigoare la 1 Junie 1919. Dupd aceasti lege, aicoolul nu
se mai admite decdt sub 2 la 100, in bduturi, iar in concentratii
mai mari numai in technicd, medicini etc.,, sau in scop stiintific.

Protestele cari s’au ivit in urma prohibitiunii, rdsunau mai ales
din clasele culte, cari refuzau sid primeasci amestecul acestui
Jregim de silnice* in intimitatea obiceiurile viefii lor. Presa se-
cunda puternic tendinfa intelectualilor de-gyse emancipa de sub
feroarea unor legi nedorite. ‘

Dificultdtile de ordin extern, international, au venit s& complice
resistenta ideologici si materiald, pe care o opuneau anumite frac-
tiuni ale nafiunei vizate. Insi mai ales dificultdfile de realizare
practici, au avut o puternicd influintd asupra fisionomiei politicei
anti-alcoolice. Depisirea legii prohibitiunei s’a ficut repede si mai
ales in Norvegia §i Finlanda unde privindu-se ca o ,lege ilegald”,
se cilca fird nici un scrupul de constiinfa.

Trei sunf delictele, cari ameninti stabilitatea politicel prohibitive ;

1. Contrabanda. :

2. Producerile tdinuite de bauturi,

3. Intrebuintarea ilegald a cantitdtilor permise.

Confrabanda cu alcool nu se poate privi ca un corolar ex-
clusiv al prohibitiunei. Térile nordului au cunoscut’o inci dela
inceputul mdsurilor restrictive, mai ales in urma scumpirei alcoo-
licelor prin sistemul lui Bratt,

Contrabanda facutd, dela inceput, cu alcooluri concentrate, se
considera ca o intreprindere industriald, in care streinitatea a in-
vestit capitaluri enorme. Contrabandistii dispun de mijloace technice
si materiale ireprosabile $i de o organizafiune superioard.

Contrabanda ocazionald, ficuta de matelofi §i pasageri, nu
are nici pe departe importanfa celei profesionale.

O statistici a acestui sistem de contraventie, e greu de ficut,
Cu oarecare aproximatie s’ar putea trage unele concluzii dupi
configcdrile bauturilor de origine contrabandistd. Urcarea rapidd a
cifrelor aratd intensificarea progresivd a contrabandei in anii ce au
urmat rasbeiului.

Mai expresiva e statistica Finlandei, singura {ard europeani, .
cu prohibifiune totald, ficuti dupid cantitatea spirtului confiscat de
politie si autorititile vamale.



Anul, Auloritdfile polifenegti. Auatorit. vamale.

1920, . .. ... .. 0. 98 582 Litrii peste 909/,
1921, . .. ... ... .. 58032 . 909,
1922 54.501 Litrii peste 909,  '155.101 . 90%,
1923 208.349 » 90%, 488.766 w909,
1924 311934 , , 90v, 511902 , , 909,

1925 . . v . e e e 547.735

Cifrele corespunzitoare pentru Norvegia:
(cantitatea de spirt si rachiu confiscatd de autoritdfile vamale).

” gO 0/ 9

1918. . . . . .. ... .. 121 Litri
1919, . . ... 0oL 1412
1920, . . . ... ... .. 8.866
1921, . ... .00 .. 16.988
1922, . .. ... ... 93,120
1923, . . .- . . ... . 203.389
Pentru Svedia:

Anul, Cazurile, Confiscarea in L,

29, ., L L. 80, ... .... 699

1920, . . . .. 570 . 9.952

1921, . ., . 935 . . . . .. 71.868

1922, . ., . 1.930 . 121.916

1923 . . . . . 2704. , .. .. 144.496

1924, ., ., . . 2863. ..., .. 180.757

1925, . . .. 2589, .. . . . B87.983(cifrd provizorie)

Contrabanda pare a fi culminat intre anii 1923--1924: sci-
derea {ulterioard denotd intensificarea combaterei, prin pedepe
exemplare, prin premii $i poate mai mult prin contractele diplo-
matice cu tarile de unde pleca importul bauturilor prohibite.

O suprimarc eficace a contrabandei nu se poate totusi in-
chipui. fard interesul publicului pentru masurile legale si fird in-
filirarea profundd in pdturile sociale, a acestei morale speciale,
antialcoolice,

Prepararea tiinuitd de bdutari, e al doilea moment care zi-
ddrniceste masurile legale de combatere, intre aceasta si contra-
bandd e o curioasi coerentd complimentard cici reprimarea uneia,
aduce o poientare a celeilalte.

Infrebuinfarea ilegald a cantitdfilor permise de bduturi e al
treilea dugman al politicei antialcoolice. E de remarcat mai ales
rafinateta abuzului medical, solicitanfii presentdndu-se cu vre-un
recept de forma acestuia:

Rp. 500 g. Cognac.
1 g. Antipirind.

Rigoarea conirolului oficial asupra ,doctorilor de spirt“ pare a fi
diminuat acest abuz de recete, in anii din urmi,
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Bdutura de sugorate e al patrulea element de rezistentd impotriva
prohibitiunii. Ne aviand insd impotanfa celorialte — mai ales a
primelor doud, — va fi suficient, daci e semnalat numai.

Rezultatele regimului de prohibifie, sunt greu de apre-
ciat. §’a pus adeseori inirebarea, dacd aceste mésuri restrictive
erau sau nu necesare, sub forma care li-s’a dat; si daca prejudi-
ciile create industriei nafionale, sacrificiile materiale etc, ar putea
fi privite ca remunerate prin succesul sanitar obfinut? Sau dach
acelagi efect nu s’ar fi putut ajunge prin conferinfe si o intensa
propagandad in popor, lucruri cari nu implici mobilizarea unei
aparaturi atat de complicate din partea statului? In lipsa faptelor,
un rispuns precis nu poate fi formulat.

Starile de boald resultate in urma alcoolizirei (delirium tre-
mens etc.) si cazurile de befie, au scizut in Svedia considerabil,
in timpul razboiului. Dupd rAzboi, contrabanda, desiéntuiti pe o
scard foarte intinsd, a inceput sd urce aceste neajunsuri ale abu-
zului de alcool, fird insd ca numdrul lor si fi atins o «ifrd prea
urcatd. Meritul revine desigur sistemulyi lui Bratt gi tot in el se
pune speranta ameliordrilor din viitor,

Pentru Norvegia lucrurile stau altfel. Combatarea alcoolismu-
lui, mot mai sbuciumati decat in fara vecind, nu a reusit si in-
registreze nici un efect favorabil, de 0 mai lungd duratd, sau cel
putin nu se poate incd vorbi de aga ceva.

Legea prohibitiunei votald la 25 Mai 1917 sub ministrul
socialist Lars Abrahamsen, a interzis orice preparare de rachiuri,
precum si vinderea rachiului si a vinurilor de Sud. Nu a fost deci
o prohibitiune totald; cu toate acestea a dat in primii ani rezultate
apreciabile. Astfel in Oslo numdirul celor definufi pentru delictul
betiei a scizut la jumatate. Lucruri asemindtoare s’au observat in
toatd tara si totul parea cd merge spre o rapidd ameliorare.

Urmarea la guvern a conservatorului Halvorsen dugman al
regimului de prohibijie, precum gi presiunea din partea fdrilor cari
furnizau unele dintre bauturi, au venit sd arunce asupra optimis-
mului initial, prea de timpuriu, umbra iluziei. Astfel Franfa, Spania
gi Portugalia, amenintau cu rdzboi vamal, dacid Norvegia nu revine
numai decdt asupra legei care ie atingea interesele lor.

Dupd tratative penibile, s’a ajuns la un compromis, un ,,sis-
tem de contingentare® cum se numeste ; prima gravd loviturd dati
prohibitionistilor. Pe baza acestuia, Norvegia era constrinsd si
fmporte 400,000 Litrii rachiu francez si 400,000 Litrii vin spaniol
$i portughez. Dat fiind ci legea asupra prohibifiunei a fost adusa
numai de parlament, fird si fi fost supusd consimfimantului {arii,
s’a admis un plebiscit in anul 1919, care trebuia si hotirasci,
dacd mai trebuie pastratd sau nu? Rezultatul a fost pistrarea
legii, — cu o majoritate de 150,000 voturi. Insd ca orice problemi
ajunsd in arena interesatd a politicianismului, prohibifionismul a
trebuit sd indure toate neajunmsurile unui astfel de regim. Politi-
cianii conservatori, functionarii adepti ai ideei conservatoare, si-au
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dat toate silinjele, ca legea si fir cit se poate de riu aplicatd.

Se atribuie drept gresald Norvegiei, ¢i a admis prohibitiunea
partiali — privind numai rachiul si vinurile de Sud — cici ori-
cine avea dreptul si se imbete cu bere sau vinuri ugoare, fari si
fie responsabil inaintea niminui. ,

- Confrabanda a venit si complice neajunsurile acestea, Ger-
maniei revenindu-i rolul introducerei ilegale, a celor mai mari
cantitdti de spirt.

La anul 1923, sub presiunea Spaniei, asistim fa anularea
prohibitiunei vinului de Sud, iar cand trei ani mai tirziu plebis-
citul avea sd hota#rascd asupra pastrdrei prohibifiunei rachiurilor,
110,000 voci in plus au suprimat i acest regim.

Dupd cum s'ar fi putut prevedea dela inceput, prohibijiunea
norvegiand, era din fage osinditd pieirei, Nici o alta tard din lume,
nu s’a gandit 1a o excludere parfiala a baaturilor ,si daca alte tari ar
dori sa invete ceva dela Norvegia, atunci si afle cii, misurile luate
pe jumiitate nu fololesc la nimic¥. (Lee.) Sau se imiti Statele
Unite, Finlanda sau Islanda (la inceput), sau atunci o propagandi
dérza, o largd clarificare a maselor, va trebui si inlocuiasci regi-
mul prohibitiunei totale.

In Finlanda, singura {ard europeani care pistreazd inci
institufia prohibitiunei totale, incd nu s’au pulut inregistra rezultate
mai favorabile decét cele norvegiene. Si dacd facein equatia intre
imensul arsenal de combatere pus in serviciul antialcootismufui si
binefacerile regimului, recunoastem numaidecit zadarnicia prohibi-
fiunei finlandeze.

Facind o reprivire comparativd asupra sistemelor de com-
batere a celor doud tiri scandinave i a Finlandei, se pare ci cel
svedez e singurul care a dat rezultate reale. Insid sistemul [ui
Bratt nu e atat de usor aclimatizabil. Situajia geografica nu e
deloc indiferentd, coasta norvegiand spre exemplu, e o piedicd
naturald pentru generalizarea acestui sistem. Intinderea ei favori-
zeazd contrabanda, iar ascunzisurile, prepararea tdinuitd de bau-
turi. Obiceiul inveterat de a bea, in fine starea de muljime ce s’a
creat in jurul problemei alcooluiui, sunt tot atitea inconveniente
pentru eficacitatea combaterei.

' Efecte colaterale ale politicei prohibitive. Prohibitionismul,
sub diferitele sale forme, a avut o puternicd inrdurire asupra eco-
nomiei si viefii financiare a statelor vizate.

In economia nafionald, influentele s’au manifestat aproape
exclusiv in industria spirtului, Jdsdnd intacte restul ramurilor in-
dustriale. :

In viafa financiarg a Norvegiei si Finlandei, prohibitiunea
creazd goluri insemnate. Nu rdmine decit un modest supliment,
infrat din taxele de import si vinderea alcoolicelor legal permise,

Astfel in Finlanda, neto-ul incasdrilor regiei statului pentru
alcool, ajung succesiv la urmditoarele cifre ;



1919. . . . 4,3 Milicane Mir¢i Finlandeze

1926, .. .18 )
1921. . . .11, . .
1922, . . .251 ! ”
1923. .. .158 ) ”
1924 225

LI » ” n
ceeace -in comparafie cu taxele monopolului simplu, fird incadréri
prohibitive, ¢ foarte putin.

In Norvegia, unde debitul spirluoaselor permise de lege se
atasase monopolului vinurilor — Soc. pe actiuni — se aduce in
tesaurul statulvi un.aport de abea 3,8 milicane Cor. norvegiene,
in primul an al promulgirei legei, La 1924, dupad aprecierile co-
misiunei pentru ridicarea prohibifiei, incasdrile ar putea atinge
cifra de 50 milioane, .

Sistemele prohibitiunei svedeze nu numai ¢34 n'au sustras
statului un excedent important al bugetului siu, dar l'au chiar
majorat in primii ani. Debitul spirtuoaselor a adus tezaurului ur-
matoarele taxe:

1916 . . . . 50,5 Milioane Coroane svedeze

7. ... 312 , @, .
1918, . . . 224 . ”
1919. . . . 614 . y
1920. . .. 851 . ”
1921, . . .1128 i

1922, . . . 10,8 , "
1923, . . . 881 . » »
1924, . .. 913 . om
1925. . .. 90 ., i

Consideratiuni rezumative.

Din lupta dusi de farile nordului impotriva alcoolului, cu
toatd durata scurtd inci a observafiunilor, se pot trage totusi unele
concluzii, sugerdnd in acelasi timp anumite perspective pentru viitor.

Dintre sistemele aplicate, acela al controjului individual, in-
trodus de Bratt in Svedia, e singurul incununat de succes. El a
alras dupd sine diminuarea cantitafii de alcool consumat, sciderea
numarului cazurilor de befie si al alcoolismului ca stare de boald-
si in acelasi timp, a menajat economia nationald $i excedentele
bugetarc realizate din debitul spirtuoaselor.

Sistemele prohibitiunei totale ale Norvegiei §i Finlandet au
fost influinfate de cauze externe si compromise de contrabandi
si produceri clandestine.

Seria experientelor in materie de combatere al alcoolismului
nu poate fi consideratd ca incheiatdi. Rimine insd un titlu de
glorie pentru tarile Nordului, de-a fi trecut peste controversa teo-
reticd asupra probiemei prohibitiunei; cici inscenarea ei praciic
indiferent de succesul obfinut, va fi un valoros ,memento® pentru
toate statele, in ora cand vor incerca si ele o reglementare a re-
gimului spirtuoaselor.

Ovidiu Comsia,
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+ Miscarea eugenicd in Statele Unite,

Recensie asupra lucréirei lui M. T. Nisot. — ,La Question Eugénique
dans les divers Pays“

Prima organizafie crejati in America avand ca scop Bugenin este: Inslituie
of Ileredily® din DBoston pela 1880. Niei jumélate de sccol nu a trecut si
astizi Statele Unite Americane, sg gisese, ca g in mulle alte domenii in
frunlea celorlalte stale. Munca asidudi si dragostea pe care stin si o depuni
totdeauna, cind bidnuiesc cd ceva le poate fi folosifor, inteligenia gi mijloacele
materiale care nu le lipsesc, fac pe oamenii acestei lump, agsa zise noui, si
treac si din punct de vedere gtiintific si praclic la fapte noui, ldsindu-ne,
¢a locuilori ai bitrinei Europe, cu o civilizatie de veacuri, aceluiag progres
lent, pe care l'am arital si pand acum.

Yom giuta si schitim in linii seurte accastd orgamizatie, pentru a ne pulew
orienla asupra muncei care se depune in alle pirli pentru binele generafiilor
viiloare. Putem divide aceasti expunere in cinei capilole pcn-tru a ne usuri
sl sistematiza modul de expunere.

A. Necesitifile aplicaliunci eugeniei in Stalele Unile.

B. Instituztiunile eugenice in Statele Unite.

(. Publicaliunile eugenice.

D. Diferitele mijloace eugenice aplicate.

" E. Rationalizarea nasterilor.

Necesitdtile aplicatiunei eugeniei in Statele Unite.

Vom cauta la inceput sid expunem diferitele cauze care au ficut, ca
eugenigtii americani si dea o desvollare ¢t mai mare acestei stiinte, s
caute a o face cat mai perfecti, determinindu-i cadrele, ficAnd-o si pitrundi
printre catedrele Universitifilor gi masele poporului, ficand dintransa o stiin{d
in adeviratul inleles al cuvintului, a cdrei cuncaglere {rebue in acelag iimp,
infiliraid oviciirui cetifean. Lisand la o parte mulie dimire camzele nedeter-
minate incd precis, vom pisi patru mari motive gi anume:

1. Marele numir al taratilor pe care 1l posedd Staiele Unite,

2. Impurifdfile parvenile intre massele poporului, prin imigratiune.

3. Numérul mic al casdtoriilor in clasele superioare.

4. Diminuarea naslerilor in aceleagi clasc superioare.

1. Ca si in Anglia, ca st in Franta sau Germania, numiirul considerahil
al taratiler fizici si mintali coexisienfi in Statele Unile, bogata Ior reproducere
tind si constive din ce in ce mai mult un puwternic motiv, de desvoltare a
eugeniej, — singura, in posibilitale de-a lupfa cu succes in aceasti privintd.

Cecilalea, surdimutismul, bolnavii mintali, imbeeilii, pauperismul crimi-
nalitaiea, epilepgia, bolile veneriene, toxicomania, iatd tarele cele mai ris-
pandife si ccle cari dau mal mult de Iucru eugenislilor.

a} Ciutind si studiem pufin slatisticele americane, vedem ci o statisticd
din 1900 constaid in Statele Unite 64,763 orbi, dintre cari 29,118 parfial si
35,645 tofal. In 4730 cazuri afecfiunca era congenilali, 10% din orbi erau
cu aceagtd boald familiard, far £5% erau orbi niscuti din ciisiiforii consan-
guine. In 1920 avem in America 100.000 orbi dupi statistica d-milui Bowers

b) Dupi acelas recensiimint g'au gisit 86,5156 surdomuli. 45% din acestia
reveniau ciisitoriilor consanguine, iar 32,1% reveniau ereditiidii familiare.

¢) In 1920 numirul alienalilor internati in ospicii era de 187,791, Aceasia
deci fird a line seamd de enovmul numidr de imbecili) epileptici, ete., cari
putcau duce ined o viatd sociald,

Dr. H. Pollock, in fata Asociaiiunei de Psihiatvie Americans, demonsiri
cu cifre enorma creglere a afectiunilor mindale si nervoase daforite In cea mai
mare parte cauzelor congenifale si ereditare.
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Dar iati ce spun cifrele asupra alienalilor mintali internafi in instilule
dela 1830 pani la 1920 :

Numérul pe 100.000
Anul Numiru! total locuitori
1880 - 40.942 816
1890 74.028 1186
19704 150.151 : 183 6
1910 187.794 204'2
18138 223.957 2175
1920 232.680 2201

Yedem deci c& dela 1880 la 1920, numirul alienalilor mintadi internali s’a
ridicat cu 250%, {inind insi cont de posibililifile trecute §i cele actuale de
internare.

d) In 1910 num#ml 1mbem>1110r infernati in sanatorii era de 40.000, insi
statisticianii 1 cifreazi la 300.000, deci abia 10—15% sunt supusi unei ingrijiri
corespunzitoare.

@) Sdracii, pauperii in ade\;‘ira,lul inteles al cuvantului, cari de cele mai
muleori sunt si deficienli minlali, se ridicd la etleva sule de mii; din 84.198
pauperi internati in azilele de caritate 63% erau atingi de diferite tare fizice
sau mintale.

44% din criminalii americani sunt psihopati.

O statistic asupra epilepsici numai i statul Texas ne arati ci 1.8%o
guferi de aceastii boali.

f) Toxicomania, deci consumarea in mod clandestin de opium, heroini,
morfind, cocainil, alcool, a luat in Statele Unite o desvoltare considerabild.
Tn fiecare an numitul condamnalilor pentru acesle delicte sporeste ingroziter.

gy Dar cel mai evident fapt a pulut fi constatat cu ocazia recrutdrii care
s'a fiacul tn limpul rézboiului, 22% din cei prezentaii pentru arme. deci tineri
inlre 21—30 ani, au fest gdsiti neapii peniru serviciul militar. Din 5.758.000
prezentati au fost eliminafi ca incapabili peniru serviciul militar, fie din ecauza
defectelor fizice sau mintale 1.289.000 cetiteni.

Toate acesle cauze cunoscute cugenistilor americani, i-au ficut si por-
neascd o luptd darzi pentru regenecrarea populatiei palriei lor. In aceastd
lupts, et nu fnleleg sd sculeascd nici un mifloc, clict dacd ar i s4 mai adiugim
un mic exemplu fot din statistica lor, puten si vedem ci o singurd familie
de deficienli, familia ,Jukes” a costat statul New-York numai dela 1802 phné
la 1877, sapte milicane de franci. Dar nu numai atat:

h) Impuritilile parvenile in massele poporului prin dmigraiinine nu produc
0o mai micd ingrijorare eugenislilor. Actualmente se gisesc in Statele Unite
14.000.000 streini deci 14.000.00 elemente heterogene, cari tind a face si dis-
pard vechea rasei americand. Fiecare an varsé cu trecerea lui incd cel pulin
cite AONGON de astiel de streini din (oate collurile Jumii. 45% din alienatii
azilelor oficiale sunt’ formate de streini i intretinerea lor a costat
numaj statul New-York in 1922, 7219288, 94 dolari.

3. %'a maj constatat in Statele Unife ci numirul cdsiioriflor este mai
mic In clasele superioare decat in cele inferioare. Acest fapt poate nu ar fi un
lucru ingrijoritor daecdi nu ar {i constatat cd din punct de vedere biologic
aceste clase superioare eliminate prin slaba lor reproducere nu ar reprezenta
cel mare mare capital biologic.

Popenoe crede cid studiile universitare feminine constitue yn rdu peniru
rassil, ciei elita feminini nu se mai clsitoregte, populatia fiind privatd in -
acest mod de cele mai bune elemente reproductive. Din 100 femei diplomate,
inlre 1879—1889, abea 35 g’au clisiitorit in primii 10 ani dupi obf{inerea
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diplomei. Inlre 1890—1892, dintre femeile laureale ale Mount Iolyoke College,
50% au rimas celibatare viala intreagi.

Popenoe studiind cauzele acesior restrictiuni voluniare, giscgle: pentru
biirbati: restrictivnea liberfdlii, diferilele e¢xperienfe ncnorociie, infectii vene-
riene, diminuarea inslinctului sexual defecte fizice, educafiunca si siudiile
prelungite cari [ac si treach vArsta cisdtorici. Pentru femei: falsa educatie
asupra nececsitidfil creierii unei meserii i atitudinea cinicd falda de Dbirbali,
imposibiliatea intilnirei unei partide, educatiunea scolard care le face mai
putin apreciabile, din punctul de vedere al menajului §i malernilidii, cautarea
unui birbat cu mult mai superior si indepirtares celor egali,

4, 0Odatd cu descresterea acesfor césditorii ca un corolar vine descresierea
nalalild{ii, céreia i-se adaugd procentul mai mic al naglerilor in familiile
americane decat in cele streine. Ca un cxemple vom lua pe acela dat de
J. A, Hill, asupra 10 cisiitorii, socotite dupd originea ferneli:

10 femei de origine americand au dal nastere la 27 copii; de corigine neagrii

la. 31 copii; de origine englezii la 84 copii; de origine rusi la A4 copii; de
origine canadiang la 56 copii; de origine polonezi la 62 copii.
" Rezulti clar ci femeile de origine americand sunt cele mai pulin fecunde.
In New-Hampshire surplusul nagierilor asupra deceselor printre emigranti este
de 58.5 penfru 1000, In timp ce la americani cxecedentul nalural cste cu mult
mai miec. Rassele imigrante se multiplici in Statele Unite $n o formi
rapidd in timp c¢e vechiul stock american este in scidere.

Din toate acestea reiese cid depopularea claselor intelectuale se face 1n
profitul deficienfilor si silreinilor,

Institutele Eugenice in Statele Unite.

Numiru! diferitelor instituliuni avand ca scop studiul sau propaganda
eugenici este de gaplesprezece.

Cele mai imporante sunt: Eugenics Research Association, American
Bugenics Sociefy, care conlucreazii inlr'o sirinsi colaboraliune si Eugenics
Record office. Prima are ca scop princi vulgarizarea ideilor eugenice, orza-
nizeazéd cluburi, conferinle, editeazi o gazeti de tiraj mare ,Eugenical News'.
Actualmente e condusi de citre Dr. Ch, B, Davenport; are zece sectiuni care
se ocupd In defaliu cu chestiunile care sunt aribuite fiecireia. )

Fugenics Record Office” a fost fondat in 1910; face actualmenie parie
din departamenul genetic al Inslitutuiui Carnegie din Washington gi este
condus deasemenea de Ch, Davenport. Situat in ,Long Island” inir'o pozitie
admirabild, are numai penlru anchete un personal de 160 imdivizi. Scopul
oficiului este:

1. Consliluirea unui centru de informatiuni rclative Ia ereditatea umani
si la influenia medinlui.

2, Inceperea unui depozit de arhive cu indicele analilic al caracterelor
ereditare al familiilor americane.

. 3. Formarea, dirijarea gi supraveghereaz in munci a personalului de
ancheti.

4. A asiguva contactul si colaboratiumea intre toate instiluiiunile s per-
soanele ineresate eugeniei. '

5. Colaborares la cercetirile asupra ereditifii si asupra eugeniei.

6. Publicarea rezultatelor acestor ecercetiiri.

7. Analizarea factorilor biologici de dransformare a populatiunilor venite
pe teritoriu amervican.

Mijloacele pe care le inlrebuinfeazd sunt: anchetele stiintifice si propa-
gandd prin scris, ilustratiuni, conferinte, etc.—

Lueriirile oficinlui sunt foante numernase: 2 memorii, 24 buletine, 1 raport.
1 revistd periodicl, 7 lucrdri, bibliografii cugenice la pubdicares ciirora an
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lucrat savanli cansacrati, ca Davenport, H. H. Laughlin, A. Estabrook, Govaerts.
In rezumat in timp de zece ani ,Eugenics Record-Office’’ a desvoltat gi infins
munca pe teren eugenic ajutati de inifiativa particulard. Ea,_a, contribuivt 1a
precizares limitelor eugeniei, indepirarea noliunilor de prejudecati si arbiirar,
ridicandu-i principiile la un inalt grad de aplicare practicid. Ea a ficut si se
inteleagi sensul eugeniej §i a preparat o documentafiune din cele maj mari
agupra viitoarelor legislatiuni

Celelalte asocialii in ordinea importaniei lor sunt: ,American Eugenics
Society” formati dupd al doilea congres internalional de Eugenie dela New-
York, are ca scop educalia eugenicit, rispindirea principiilor eugenice in scopul
final de ameliorare a populaiiei Americane. Putem rezuma scopul ei in urmi-
toarele patra puncle: )

1. stabilirea de cercetiin) eugenice,

2, stabilirea educaliei eugenice,

5. stabilirea unei legislaliuni eugenice,
4. glabilirea unei adminisiratii’ eugenice.

Reiese clar din cele de mai sus cd pe cind Eugenics Research Association
tntreprinde mai mult lucriri de specialitate, tot ceiace priveste educatiunea
nationald si eugenia practici este organizat de ci#tri American Eugenics
Society.

Race Bellerment Foundadion, Gallon Society@American Genetic Associa-
tion, Eugenics Education Association, ete., toate si-au croit un drum frumos
pe una din ramurile cugeniei.

In afari de societdfile pur eugenice avem in America o sumedenie Je
alte asociajiuni care se intereseazd de eugenie, fie direct, fie indirect, fird
o socoti Universitdlile care au specificate intre caledrele lor si pe acele de
Eugenie. :

Publicatiunile_ Eugenice.

News, despre care am mai amintit, ofictalul urmitoarelor organizatiuni:
Fugenics Hesearch Association, American Bugenics Society. 2. Good Health,
erganul asocialiel Race Beillerment Foundation 3. Journal of Heredity, oficial
a1 American Genetic Associalion si 4. Genetics, publicat de céitre Universilatea
din Princetun,

Principalele publicajiuni eugenice din Statele Unite sunt: 1. Eugenica.l{

Diferitele mijloace Eugenice aplicate,

Si acum ctnd cunocastemn in ansamblul lor cauzele care au determinat
desvoltares, eugeniei in Slalele Unite ne riméne a trece in revisti mijloacele
preconizate in lupla peniru  apidrarea st prosperarea capitalului  biologic
amepican. ' :

18 mari capitole se deschid spre a [i siudiale, natural insi nol nu vom
putes face altceva dec{ a le frece in revisti, propriu zis a le enumira.

1. Ca prelulindeni si in Statele Unite studiul eredit#tii se giseste la baza
oriciirul studiu sau méidsuri igienjce, Trei mari institutiuni se ocupd in mod
special cu chestiunea eredildfii aplicali la familiile americane: FEugenics
Record Office din Cold Spring Harbor. Genealogical Record Office din Wa-
shington condus de Alex. Graham Bell 51 Eugenics Registry din Batile Creek,
Wichigan. .

2. CGa remediu pentru augmeniarea numirului cdsfitoritlor in clasele
.superioare ei se servesc de urméioarele mijloace:

In ceiace priveste birbalii: 1. Inifierea tinerilor in viata sexuald, asupra
maladitlor venerice gi rezultatelor dezastruoase ale unei vieti sexuale libere.
2. Evidenlierea rolului de pirinie si avantajele unei vieli in ciisitorie fald
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de un celibat. 8 Mijloacele de a nu prelungi educaliuneca stiinlifiei cu mult
peste 20 ani. 4 Educaliunea fizicd si foloasele ei.

Pentru femei: 1. A li-se face o educaliune care s le desvolte sensibilialen
gi in acelasi timp spiritul. 2. De 2 nu le {ine deparie de cunogtinfele sexuale
si a le face sii nu priveascd cisfiloria ca un lucru degradant. 8. Invildmantul
gtiintel casnice si a maternitiiii care le va da cu mult mai mulli valeare
in fata bilrbatilor.

Penfru augmentarea numirului rasterilor in ¢lasele superioare Americanii
propun: 1. Cat mai vaste publicaliuni in acest sens. 2. Convingerea masselor
despre superioritatea (ecunditdlii si cd sterilitatea voluntard conslitue o erimi.
3. Simplificarea vielli gi diminuarea necesitifilor superflue. 4. Invildmantul
in scoll asupra importanfel paternitdiil si madlernitidii.

3. Segregaliunen sau punerca societitiii la adiposlul unei reproducliuni a
degeneratilor a fost propusd de citre Pollock fati de tofi deficientii minlali.
aceasta cu atdt mai mult cu cat numirul celor cu pulinit de supraveghiat
este foarte mic in raport cu alluenta pe care o Tormeazi In sovietalea infe-
ricard acesti deficien(i. Din punct de vedere legislaliv toate slalele americane
au votat legi asupra segregaiiei prescriind internarea cu separatiunea de sexe
a luturor alienatilor mintali si a futuror acelora care se fac culpabili de un
delict din cauza inferjoritidfii lor minlale. Executiunea legil insi face obieciut
holirdrei unui tribunal, dupd raportul unei comisiuni medicale speciale.

4. Nici Intr'un stat incd chestiunea sterilizérii eugenice n'a luat aga de
infinse proportii ca in Satele Unite. P'ublicul, inifiat n aceastd chestiune
este complect edificat asupra necesitiifii aplicirel acestui mijloe sigur de pre-
venire a inmuliirei {aratilor, si il privese cu satisfactie. T.egislatia insisi foarte
inaintald a inscris fn programul siu aceasli chesbiune, trecind peste individ,
avand in vedere ca scop final singur interesul rassei. Toli specialistil eugenigli
sunt preocupati de aceastd problemd si ined din 1906 Dr. Van Metter a propus
aceastd operaliune. Lucrarea Doctorului Dowers din Eugenics Review 18922,
luerairile  comitetului  ,,0n Physiological and Mental Effects of sexual
sterilization®, de sub conducerea Dr. R. Dickinson .sectiunea de studii’® and
Report on the best practical Means of Culting of the Defective Germ Plasm
in the American Population, ,American Breeders Associalion’ si multe altele
sa ocupd cu partea stiiniificd legislativd si tehnied a chestiunei. Gomitelul
care luereazi sub auspiciile Eugenics Record office-ului, examinand problema
sterilizdrii din punct de vedere legal, ciulénd si stabileascid caracterele pe
care trebue si le imbrace legea pentru ca si posede maximuin de elicacitate,
a ajung la urmitoarele eoncluziuni:

a) Trebue si considerim slerilizaliunca ca o misurd eugenicd si nu ca o
misuri terapeutici sau represivi.

b) Trebue previzut ca legea si fie bine aplicati inainfea efectufirei ovi
cdrei operatiuni.

¢} Agentii execulivi trebue si [ie persoane specializale.

@) E necesari precizarea claselor de persoane carc cad sub prevederile
legilor.

e} Facerea unei anchete adequale fiecéirui caz, isloria familiei fiind cea
mal importantd parde.

[y Desemnarea tipului operaiiunei aulorizate.

) A veghea ca acesle misuri si fie aplicate tndr'un mod adequat.

Laughlin in lucrrile lui arald ci el vrea si vadd sterilizati peteli acei cari
fac purte din , Socially inadequate classes” i face printre zeceslia urmitoarele
calegorii: a) imbecilii, b} nebunii (psihopatin), ¢ criminalii, d) epilepticii,
e) belivii gi toxicomanii gi allii cu delecle creditare.

Nu e deei de mirat faptul dacit vom spune cil astizi nn mai existd slat
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american care si nu-gi aibi o lege proprie de aplicare a sterilizirii. Pand
la 1 Julic 1925 putem cila in America, 6244 sterilizaliuni eugenice, din’ care
3307 pe birbali socotind 151 castrafiuni, 3556 vaszeclomii, restul de 2967 sunt
pentru femei 159 ovariectomii §i 2778 salpingectomnii.

5. Bducaliunea sexuald si educajiunea eugenicd preocupd nu Twmal pe
eugenisti ci st pe insfigi autorititile guvernamentale care sunt adinc preccupate
de posibilitatea de infilraliune in populajiune a nofiunilor de responsabilitale
fatdi de rasi. ,,Oregon Social Hygiene Society™, . Biroul de Higiend din Minesola",
.Biroul de Higiend din Massachusets”, , Association of Biology Teachers” se
ocupd cu acesle chestiuni. In raportul asupra educaliunel Higienei sociale
prezentat de citre ,,Teachers College” dela Universitatea din Columbia, aceglia
emit in modul urméilor principiile acestui subiect.

a) Instructiunea sexuald nu va fi concentratd intr'un timp scurt din
tinerete ¢i va Ii ficuld gradat in tof timpul educatiunei.

b) Educatiunea sexuali fiind o fazd a educajjunei caraclerului aceasta
g8 va exersa in familie. Gonferinfele gi lucririle trebuesc date périniilor, pentru
ca acegtia si gtie cum trebue sii faci educatia copiilor lor in materie
gexualil. .

¢) Acest invilimant nu trebue inceput cu adolescenia ci din cea mai
mick copiliTie.

Trebue urmdriie. patru scopuri: L | ]
a) De a desvolta un spirit larg stiintific si respectuos faid de probleinele
viefit;

b) De a desvolla o mare higiend sexuald in scopul sdnitdfii persomale,

¢) Desvoliarea responsabililitfii personale, raportatd la aspectele sociale,
eluice, psihice si eugenice a chestiunei sexuale in vederea generatiilor
viitoare. ’

d) Educatiunea sexualfl sd priveascl deasemenea prevenirea bolilor vene-
riene.

6. Eugenisiii americani lupti energic contra oricirui amestec de rasse in
Statele Unide, si In special contra oricirui amestec intre singele alb gi negru,
Din punct de vedere istoric, antropologic, statistic a valorii intelectuale, a rezis-
tenfei fatd de boli, rassa neapri este inferioard cclei albe. Bazandu-se pe aceste
date Popenoe crede ci:

a) Este necesar in inieresul rassei de-a impledeca amestecurile intre
negri gi albi.

b) Deoarece opinia publici nu esle suficienti a opri aceste elisftorii este
indispensabi] inferveniia legei,

¢} Dar mal mult, este insuficient smgura interzicere & cisitoriilor infre
albi gi negri, mulatrii fiind de cele mai adeseori bastarzi, ¢i trebue pedepsiti
acea relatiune intre albi si negri.

Multe staie aw votat deja asemenea legi, interzicind nu numai cisitoria
intre albi si nmegri dar chiar intre acestia i cel de rassi galbeni sau indieni.

7. Reglementarea ciisitoriei in Slatele Unite este una din cele mai severe
reglementatiuni in ceeiace privesle dispoziliunile care privese, interesele rassei.
In celace priveste varsta cis¥toriel, ca este fixati dupd diversele state la 18,
14 5i 12 ani pentru femei si 20, 17 si 14 penru bérba{i. Cisdtoriile consanguine
sunt oprite $i considerate drept crime. Cisitoriile cu perscancle atinse de
incapacitate psihicd sau minald, idictie, boli venerice, epilepsie, criminalitate,
sunt oprite si- declarate nule. )

O lege votatd in Oregan fn 1913, precizeazd In ceiace priveste certificatnl
medical: )

»Nici un functionar al acestui siat nu va elibera un certificat de cisiitorie
fird a obfine dela solicitan{i, un cerificat dela un doctor autorizat a practica
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medicina in stat. Acest certificat va trebui si fie fdcut in ultimele zece zile
care preced cisdtoria si va drebui si dovedeascd ci solicitatorul este liber
de orice maladie.”

Vedem deci ci in Statele Unite examenul medical prenuptial este impus.
Totusi va trebui sd adiugdm c& nu in intregime ¢i numai n anumite siate
ca Oregon, North DNakota, Wisconsin, Alabama, North Carolira, Wyoming,
Louisiana. M. Kolle, facénd o ancheti asupra rezultatelor examenului medical
prenuplial di ca concluzii urmitoarele: :

a) A clarificat opinia publici prin disculiunile pe care le-a provocat si
comtinud sd o educe prin aplicatiunea zilnicd..

b) Fa face pe oamenii care doresc s& se clsBlorcased sd se asigure asupra
sldrii lor de saniitate chiar inainte de cererea certificatului medical.

¢y A prevenit un oarecare numir de contamindri ficind si se amine
momentul cidsdloriei pand la vindecare.

8. Dacd insid cisitoria poate si f[le un mijloc prin care pulem ajunge
la ameliorarea rassei, divorlu] este o modalitate prin care putem intrerupe un
ypas gresit, ficut spre degradarea aceleiagi rasse. Americanii s'aun gindit la
acest fapt si intre multiplele motive de divorf pe care le au la digpozilic in
diverse slale, a pus in legi o altd serie de motive de astidatd de ordin eugenic
foarle bine venite. Tati cam cum sunid unul din aceste paragrafe a legei
divortului in statul Alabama.

»Divorlul este pronuniat pentru inchisoarea de doi ani intr'un peniteneciar;
peniru betie in {impul cidsdloriei, pentru toxicomanie, pentru nebunie, care
ocazioneazi ospitalizarea intr'un azil timp de 2 ani. Divoriul este incd pro-
nunfat pentru varsti sublegald.'’

Vedemn deei, cd befia, nebunia, idiotia, criminalitatea, incapacitaiea
psihicd si fizied, athlea tare de ordin genetic, formind tolodadd posibililafi
de divory cu caractere gugenice.

¢ In general mdsurile de igiend sociald cari nu constntue prin  ele
insfigi mésuri eugenice, reprezinti totusi mijloace indirecte preconizate de
ciitre eugenisti in vederea ameliorirei rassei.

Protecliunea copildrici si maternitiifii, lupta contra boliler mintale, peri-
colul venerian, tuberculosa, alcoolismul sunt totatatea mijloace, care vindecind
st perfeclionfind individul, vindeci si perfeclioneazd ragsa intreagid., Acest
capitol al Igienei Sociale in Statele Unite este extrem de desvoMat. Esle o
imposibilitate materiald al rezuma in o parte a unui articol. Grija mare pe
care acegtia 0 au de copiii lor, de mamele patriei lor, le face un titlu de
cinste si glone.

Vom ciuta si facem o schitd mai mult decat sumard divizind chestiunea
in doui parti:

a) Protecfiunea copiliriei si a maternitdfii;

b)Y Lupta contra bolilor minlale.

In cecace privegie prima parte vomn enumina Tegile federale si ale fiecimi
stat in parte precum si numiryl inslituliunilor avind aceste scopuri. Avem
trei legi, si 29 asociatiuni federale, 126 legi ¢ 364 asociatiuni in diversele
state americane. Dacd pe langd aprecierea acestor cifre ne vem gandi la modyl
cum stiu americanii s pund Iin practicd legile, la dragostea de munci pe
care o depun, si la prezenta oricdrui sprijin material ne putem face o micit
ideie de rezullalele eugenice pe care le pol da atari organizatiuni.

10. In ceeace priveste lupta conira bolilor mintale, statele unite stau in
fruntea {drilor, in cari aceastd lupli are o bazd organizatd, en fiind dotodati
iniliatoarea acestei lupte.

Celulele de lucru in aceasld direciie il formeazd elinicile neuro-psichiatrice.
Pin ele radiazi munca, din ele pleaci nenuméirafi misionari cari au rolul
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de-a face anchele asupra siiuatiunel alienatilor in diversele medii, de-a
depista arieralii, idioyii, inadaptabilii, anormalfi, viitorii crimfnal{ probabili,
epileptieii, alcoolicii, ete. La ele se aduni din nou enormul! matemad care
prelucrat si poatd fi redat apoi publicului imens, spre educare sub forma de:
conferinte, afise, ilustratiuni, expozitiuni, toate arattnd rezultatele demstrioase
ale necunogliniei lor, indemnénd in acelag timp inifijaliva particulard la spri-
jinirea acestor nenorocili ai soartei si la aplicarea metodelor cari pot depérta
individul de asemenea situatiuni.

11, Dar in afard de toale aceste mijloace descrise pand acum, ca totdeauna
praciici, Americanii s'au géndit si la partea materiali a chestiunei eugenice,
e aceea vedem pe Popenoe propunind in interesul rassei:

a) ca familiile utile si productive si nu fie atinse decat moderat de
impozit;

b) celibatarii si fie taxali in o formd indirectdi in acel sens, cd odatd
cisitorifi taxele si scadd proporiional cu numdérul copiilor.

c) impozilels suceesorale si fie ridicate considerabil, peniru cei cari
primesc mai mult de 50.000 de dolari, o taxii de 50% si fie platitd de toli
megteniforii unei averf mai mari ca 250.000 dolari.

" 12, In materie de pedagogie, pentru copil anormali, americanii au experi-
mental foarte mult. Doud curente se desemneazd net printre educatorii Statelor
Unite. Unul vrea dupd Séguin de a da predominentd capacitifilor fizice si
altul preconizeazi desvobtarea facultgtilor intel@uale. Se gasesc astfel in
America trei feluri de gcoli pentru anormali:

a) primul tip se apropie €21 mai mult posibil de scoala publicd, are 3 san
4 clase primare si o gridind de copii.

~ b) al doilea tip, in care inviiamantul manual prlmeaza, instruetiunea,
riméanénd elementari.

¢} al freilea fip, in care instruciiunea nu e desveltati decat in mésura
in care pidriniii {in elevii la seoali.

13. Selectinnea sexuald are suslinilorii ei in Statele Unite, Se pare chiar
s& fapte stiinfifice stau la baza acestor pireri, cari vor cit mai mult si dea
posibilitatea de cunostin{i si apropiere a sexelor diferite, in wiafa zilnied,
cercetiri Intreprinse in acest sens, au aritat rezultaiul bun pe care il poate
da o viajfi mai apropiati a sexelor incd din tinerete, mai bine zis, emanciparea
timpurie din acele colegii cari lin si pdsireze in jurul lor un zid chinezesc,
de protectie §i in acelag timp de rea educarea tineretului. S'au ridicat chiar
voci condra actualului sislem social in care mila si dreplatea judeciitoreascd,
cautd s# inlocuiascd infirmitdtile individului, incitusind in lanturile lor
sociale, ins§ disgenice lumea intreag.

Patru paragrafe ne-au mai rimas de irecut in revista.

Reglementarea imigratiei, examenul medical, asa numita reintoarcere la
naturd si ralionalizarea nagterilor. -

14. Mai mult ca oriunde reglementarea imigratiei in Statele Unite este un
mifloc eugenic de primul ordin. Pentru a pdzi populatia si calititile sale de
rass, legiuitorul american, a stabilit legi pentru Jimitare-a intrdrii in fard a
unor categoril de indivizi.

Comisiynea imigra{iei, preconizeazii urmitoarele motive de respmgere
a imigrafilor:

a) excluderea tuturor acelora care nu stin ceti sau scrie in una dmtre
limbile mondiale;

b) reducerea numirului reprezentaniilor fiecdirei rasse cari sosesc in fle-
care an la un anumit procent;

¢) excluderea luerdlorilor necalificati, neacompaniati de chfre familie;

d) mdrirea taxelor de imigrare la sosire; : !



318

¢} supresiunes taxei impuse in favoarea imigrantilor cu lamilii;

i) condi{iuni de rassd, religie si nationalitate;

g) conditiuni de sdndtate.

PI’rimele douit puncte sunt deja legiferate, 32 legi si ordonanle, sunt
filcute special pentru posibililifile de imigrare.

Lasand la o pare discutarer acestor condifiuni, ne vom mul{umi a spune
cd {ara noastrd se giscsle aclualmenle In celace priveste posibilitates numerica
de primire a imigratilor eu o cifri de céteva sute locuitori anual.

15. Irin ,Hefnlearcerea la naturd” infeleg eugenistii, reintoarcerea la
viata patriarhali, sau dacd nu la ea, apropierea cat mai muit de viala satelor.
Galton noleazd penlru talia copiilor dela tard fali de cei dela orag o depasire
cu 8 cm. i peniru greutale 4 kilograme. Se inlelege i din punct de vedere
cugenic si al siinilitit individuale ar fi un mai mare progres, totusi in aceastil
chestiune s’a puiut foarle pulin face in America.

Rationalizarea nagteriior.

Ramine si sudiem asa numitul ,Birth Conirol' sub care titlu se intelege
in Statele Unite, ra{ionalizarea nasterilor in vederea restricliunel acestora in
rapert cu mijloacele financiare ale fieciirei familii. Ideia aceasia este de datd
loarte veche, incd de pe la 1751, deci 50 ani inainte de Malthus, cind popu-
latiunea Statelor Unite nu se ridica decét abia la ! milion locuilori, Beniamin
Franklin prezise pericolul unei prea mari reproduceri. Aceste prineipii de
limitare a nasterilor, baza actualului Birth Control, furd suprimate incd din
Tase prin votarea legii inlerzicerei oricdrei propagande anticonceptionale, a
luji Comstock.

Pedeapsa aslepla pe oricine incerca orice fel de propagandi in acest
sens. Introducerea de broguri, medicamenlte, sfaturile, asociafiile, lucriirile, ca
si ilustrafiunile erau prohibite si pedepsite. Au avut loc numervase procese,
rimase celebre in aceasti chestivne. Nici martiri ai cauzei nu au lipsit, Mar-
gareta Sanger, nu odatd a fost inchisi din cauza propagandei pe care a
incercat s'o dued. Ea a ajuns la aceasli conceplic a limitirei nasterilor, in
urma anchetelor pe care era obligati si le lacd in calitate de sord de ocrotire.
Mizeriz in care se sbiileau familii numeroase, a desteplai intr'insa ideia limi-
tarii nagterilor. Din zece copil ai unei familii sirmane, cinci din ei trebuian
s pliteascd de timpuriu {ributul mortii, dupid ce prin nasterea lor distruse
organismul mame; gi au Impiedecat desvoltarea celorlal{l cinei. Incepind dela
1914 miscarea in scopul limitarii mnasterilor ia proporfii. Savanii renumiti
so asociazd In acest scop cu loati ubstruciia pe care o fAcea legea lui Comstock.

Astizi se lucreazd la proiecte de legi care sit inlocuiased doctrina lui
Comstock. Se erede neeesar in America, ca numdérul nagterilor si poald

maleriale.
Se va putea, in acest mod, pistra mamele pentru o siindtate mai buni si

parintii 1si ver putea ingriji si educa copiii mai bine, numdirul acestora fiind
in raport direet cu mijloacele economice.

Gisim in America actualmente 18 mari institutii cari se ocupi cu propa-
ganda pentru limitarea nasteritor., Doud sunt mal principale ,,American Birth
Control League' sub conducerea Jul Lewis . Delafield si Julielt Borrele Rublee
cu sediul la New-York-City si , Voluntary Parenthood League™ sub directiunea
domnisnarei Mary Vare Dennett si Sonya Brounson,

Scopul lov este: ‘

1. I’e a lumina si educa toate clasele populatiunei americane asupra
numercaselor aspecte §1 asupra pericolelor unei procreatiuni necontrolate, ca
51 necesitalea de a stabili un program mondial pentru limitarea nasterilor.

2. Lupia penlru a legifera limiarca naglerilor prin mijloace medicale.
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Ele suslin ci pentru a creia o rassi sinitoasi nu poate rimine gi pe mai
departe o chestiune de noroc. Trebue ca copilul s fie: '

a) concepul in dragoste;

- b) néiscut din o mam¥ care 11 doregle;

¢} inconjurat de conditiuni eari # pot asigura o deplind sinitate.

Astfel incat trebue ca orice femeie 54 aibd liberfatea de-a restringe mumé-
rul nagterilor, cAnd conditiunile o cer. Fiecare femeie lrebue a4 fie congtientd
de respounsabilitatea pe carc o are fati de rasf, atunci chnd di nagiere unui
copil. Acesle scopuri cari sunt de-o importan|i fundamentald, pemiru binele
natiunei gi wmanitdfii au pot fi realizate, decit dacd fiecare femeie va primi
o educaliune stiinfificsi, practici asupra limitirii naglerlor. Aceasta este {inta
spre care tind lfoate aceste asociatiuni,

Cine; clinici, patru publicafiuni stau la dispozilia peporwlui american,
impreund cu o mutime nenumirati de oameni constienti pentrn a lupia la
schimbarea vechei legislalii spre binele urmagilor. ‘

¥. Noveann -

®
Actualitati.

Ereditatea talentului muazical. Doi naturalisti scandinavi Jon
Alfred Mjden si Fridjof Mjéen au publicat in ultimii ani. intere-
sante cercetdri asupra eredititii falentului muzical (Hereditas 1925,
1926). Ej au intrebuinfat doud metode in acest scop: una indi-
rectd gi alta directd. Metoda directd constd in chestionarea mem-
brilor unei familii de muzican{i asupra gradului §i valoarei aptitu-
dinei muzicale a fieciruia dintre membri, inregistrindu-se chiar
caracierele negative. In metoda directd membrii familiei sunt supusi
fie individual, fie pe grupe la determinarea reactiilor fafi de exci-
tatiile muzicale, '

Datele cipétate prin aceste doud metode au fost apoi intre-
buin{ate pentru alcdtuirea unei statistici proporionale, a unei sta-
tistici genealogice si a unei genefice. N'a fost trecutd cu vederea
nici influenfa pdrintilor si a colaferalilor in educatia muzicald a
copiilor. latd citeva din concluziile interesante la care au ajuns
autorii. .

Parintii lipsiti de talent muzical n’au niciodati copii care si
fie inzestrafi cu talent muzical ; iar pirintii cu talenf muzical trans-
mit totdeauna acest talent copiilor lor, mijlocia aptitudinei muzicale
a copiilor fiind proportionald cu mijlocia aptitudinei parintilor.

In cazurile de divergenid intre parinfi si colaterali, mijlocia
talentului muzical al copiilor scade.

Int’o altd lucrare Fridjof Mjden a studiat contribufia diferi-
tilor factori strdini faf de talentul muzical inndscut, cum sunt:
educatia gi practica muzicald, invifimantul, viaja in un mediu
apropiat, influenfa etétei si a sexului,

Gradul-de sensibilitate muzicali e pufin modificat prin exer-

.
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~citin. Totusi persoanele care cdntd din un instrument au o sensi-
bilitate muzicalf mai find, sensibilitate care e insd mai mult re
zultatul unei preferinfe decat al practicei Tnsisi.

In general, printre adulfi, gradul de sensibilitate muzicald e
ceva mai desvoltat la birbati decit la femei, La copii se observi
insd tocmai contrariu. Raportul gradului de sensibilifate muzicali
a copiilor, comparativ cu acel al pirinfilor a permis stabilirea a
trei clase: plus parentale, interparentale si minus parentale, care se
repartizeazd in proporiia 1:2:1, Bazat pe aceasti proporfie M. gi-
seste ci talentul muzical urmeazi legile ereditdtii mendeliene,

* *
*

Eugenia in Cehoslovacia. Dupd Anglia si America eugenia
si-a captigat partizani fervenfi mai ales in {drile scandinave §i in
vecina §i aliata noastrd, Cehoslovacia.

Principitle unei viefi séndtfoase i in conformitate cu exigen-
tele naturei au gisit chiar dela inceput sprijinul necesar la cdrmu-
itorii republicei Cehoslovace. Adoptadnd aceste principii ei gi-au dat
seami cd rdul fundamental in existenta atitor oameni care popu-
leazd centrele urbane si industriale este locninfa micd si lipsita de
aer, ¢ visfa lipsiti de soare si de aerul liber care devine cu atat
mai generald cu cdt cresc urbanismul gi concentrarea centrelor in-
dustriale, ' : ‘ '

_ Cartierele muncitoresti din imprejurimile oraselor Praga si
Pilzen, cit si ciminurile studentesti construite in rastimpul dela
rdzboiu incoace sunt printre primele mdsuri luate de vecinii nostri
pentru a pune la dispozifia fiecdrei categorii sociale posibilitatile
unei vie{i, care sd ofere toate avantajele fizice, morale i sociale.

Nici celelalte masuri igienice si eugenice n'au fos neglijate
(protectia sdndtafii publice, asistentd publicd, gscoli materne de ex-
perimentare cum e M. studdnsky“ din Praga), curentul de prefa-
cere al vietii actuale pe baze eugenice fiind remarcat si in reusita
expozitie a culturei contemporane cehoslovace, finutd in vara aces-
tui an la Brno, unde Cehoslovacii au expus in diagrame, hirfi, sta-
tistici, fotografii progresele realizate in aceastd directie in cei 10

ani de existenjd a statului lor,
) Val. Pugcariu






